


Содержание
№ п/п Наименование раздела

   Введение 3
I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 5

1.1 Пояснительная записка 5
1.2 Цели и задачи Программы 8

1.2.1. Цель и задачи реализации обязательной части Программы. 8
1.2.2. Цели и задачи реализации части программы, формируемые участниками

образовательных отношений.
9

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы. 10
1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики. 12
1.5. Планируемые результаты освоения Программы 17
1.6. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 22

II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1 Комплексно –тематическое планирование 23
2.2. Перспективно тематическое планирование по образовательным 

областям:
24

2.2.1 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 71
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области
«Социально-коммуникативное развитие»

2.2.2 Образовательная область «Познавательное развитие» 75
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области
«Познавательное развитие»

2.2.3 Образовательная область «Речевое развитие» 83
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области
«Речевое развитие»

2.2.4 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 87
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие»

2.2.5 Образовательная область «Физическое развитие» 94
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области
 «Физическое развитие»

2.3. Рабочая программа воспитания 97
Перспективно-тематический план воспитательной работы

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 113
2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся
116

2.5.1. План работы с родителями 117
III ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 123
3.2. Материально-техническое обеспечение рабочей программы, обеспеченность

методическими материалами и средствами
128

Перечень:
- художественной литературы;

135

- музыкальных произведений; 136
- произведений изобразительного искусства; 137
- анимационных произведений. 137

3.3 Режим и распорядок дня 139
Учебный план 151
Педагогическая диагностика 151
Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий

3.4 Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в
календарном плане воспитательной работы в ДОО:

153

2



Введение

1.  Федеральная  образовательная  программа  дошкольного  образования  (далее  –Федеральная
программа) разработана,  в  соответствии с  Порядком  разработки и утверждения федеральных основных
общеобразовательных  программ,  утверждённым    приказом  Министерства  просвещения  Российской
Федерации от 30 сентября 2022г.№874 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2
ноября 2022г., регистрационный №70809).

2.  Федеральная  программа  позволяет  реализовать  несколько  основополагающих  функций
дошкольного уровня образования:

1) обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как  гражданина  Российской Федерации,
формирование  основ  его  гражданской  и  культурной  идентичности  на  соответствующем  его  возрасту
содержании доступными средствами;

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее-ДО), ориентированного на
приобщение  детей  к  традиционным  духовно-нравственными  социокультурным  ценностям  российского
народа,  воспитание  подрастающего  поколения  как знающего и  уважающего историю и культуру своей
семьи, большой и малой Родины;

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от
рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребёнку и его родителям
(законным представителям), равные, качественные условия ДО, в независимости от места проживания.

3.  Федеральная  программа  определяет  единые  для  Российской  Федерации  базовые  объем  и
содержание  ДО,  осваиваемые  обучающимися  в  организациях,  осуществляющих  образовательную
деятельность  (далее-ДОО),  и  планируемые результаты  освоения  образовательной  программы.
Федеральная  программа разработана  в  соответствии  с  федеральным государственным образовательным
стандартом дошкольного образования (далее-ФГОС  ДО).

4.  ФГОС  ДО  и  Федеральная  программа  являются  основой  для  самостоятельной  разработки  и
утверждения ДОО образовательных программ дошкольного образования (далее-Программа), обязательная
часть  которых  должна  соответствовать  Федеральной  программе  и  оформляется  ввиде  ссылки  на  нее.
Федеральная программа определяет объем обязательной части этих Программ, который в соответствии со
ФГОСДО  составляет  не  менее  60%  от  общего  объема  программы.  Часть,  формируемая  участниками
образовательных  отношений,  составляет  не  более  40%  и  может  быть  ориентирована  на  специфику
национальных, социокультурных и иных условий, в том числе региональных, в  которых  осуществляется
образовательная  деятельность;  сложившиес  ятрадиции  ДОО;  выбор  парциальных  образовательных
программ  и  форм  организации  работы  сдетьми,  которые  в  наибольшей  степени  соответствуют
потребностями  интересам детей,  а  так  же  возможностям  педагогического  коллектива  и  ДОО в  целом.
Содержание  и  планируемые  результаты  разрабатываемых  в  ДОО  Программ  должны  быть  не  ниже
соответствующих содержания и планируемых результатов Федеральной программы.

5. Федеральная программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой
входят федеральная рабочая программа воспитания (далее-Программа воспитания), примерный режим и
распорядок дня дошкольных групп, федеральный календарный план воспитательной работы (далее-План)
и иные компоненты.

6. В Федеральной программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы.
7.  В  целевом  разделе  Федеральной  программы  представлены:  цели,  задачи,  принципы  её

формирования;  планируемые  результаты  освоения  Федеральной  программы  в  младенческом,  раннем,
дошкольном  возрастах,  а  также  на  этапе  завершения  освоения  Федеральной  программы;  подходы  к
педагогической диагностике достижения планируемыхрезультатов.

8.  Содержательный  раздел  Федеральной  программы  включает  задачи  и  содержание
образовательной  деятельности  по  каждой  из  образовательных  областей  для  всех  возрастных  групп
обучающихся  (социально-коммуникативное,  познавательное,  речевое,  художественно-эстетическое,
физическое  развитие).  В  нем  представлены описания  вариативных форм,  способов,  методов  и  средств
реализации Федеральной  программы;  особенностей  образовательной   деятельности  разных видов и
культурных  практик  и  способов  поддержки  детской  инициативы;  взаимодействия  педагогического
коллектива с семьями обучающихся;  направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее-
КРР)  с  детьми  дошкольного  возраста  с  особыми  образовательными  потребностями  (далее-ООП)
различных целевых групп,  в  том числе  детей с  ограниченными возможностями здоровья  (далее-ОВЗ)
идетей-инвалидов.

В  содержательный  раздел  Федеральной  программы  входит  федеральная  рабочая  программа
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воспитания,  которая  раскрывает  задачи  и  направления  воспитательной  работы,  предусматривает
приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей
этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе.

9. Организационный раздел Федеральной программы включает описание психолого-педагогических
и  кадровых  условий  реализации  Федеральной  программы;  организации      развивающей  предметно-
пространствеиной  среды  (далее  -  РППС)  в  ДОО;  материально-техническое  обеспечение  Программы,
обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания.

Раздел  включает  примерные  перечни  художественной  литературы,  музыкальных  произведений,
произведений  изобразительного  искусства  для  использования  в  образовательной  работе  в  разных
возрастных  группах,  а  также  примерный  перечень  рекомендованных  для  семейного  просмотра
анимационных произведений.

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, федеральный
календарный план воспитательной работы.

10.  ДОО  предоставлено  право  выбора  способов  реализации  образовательной  деятельности  в
зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического коллектива ДОО и других участников
образовательных отношений, а также с учётом индивидуальных особенностей обучающихся, спецификиих
потребностей и интересов, возрастных возможностей.

11. Реализация Программ, направленных на обучение и воспитание, предполагает их интеграцию в
едином  образовательном  процессе,  предусматривает  взаимодействие  с  разными  субъектами
образовательных отношений, осуществляется с учётом принципов ДО, зафиксированных во ФГОС ДО.

12. При соблюдении требований к реализации Программ и создании единой образовательной среды
создается основа для преемственности уровней дошкольного и начального общего образования.
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1.Пояснительная записка (ФОП п.14)

  Рабочая программа средней группы общеразвивающей направленности для детей 4-5 лет
МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №26 «Колокольчик» села Скородное Губкинского района
Белгородской  области  на  2024-2025  учебный   год (далее  –  Рабочая  программа) спроектирована  на
основании Образовательной  программы  дошкольного  образования  МБДОУ  «Детский  сад
общеразвивающего вида №26 «Колокольчик» села Скородное Губкинского района Белгородской области
(далее  -  Программа)  разработана  в  соответствии  в соответствии с федеральным государственным
образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17
октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384;
в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955,  зарегистрировано в Минюсте
России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной
программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022
г.  №  1028,  зарегистрировано  в  Минюсте  России  28  декабря  2022  г.,  регистрационный  №  71847)
(https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-
programma-doshkolnogo-obrazovaniia/) (далее – ФОП ДО).

Нормативно-правовой  основой  для  разработки  Программы  являются  следующие  нормативно-
правовые документы:

 Федерального уровня:
‒ Конституция РФ (принята 12.12.1993 г. с изменениями от 01.07.2020).
‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в

ред. от 04.08.2023);
‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»;
‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный

закон  «Об образовании  в  Российской Федерации» и  статью 1  Федерального  закона  «Об обязательных
требованиях в Российской Федерации»;

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и 
стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»;

‒ Указ  Президента Российской Федерации от  21 июля 2020 г.  № 474 «О национальных целях
развития Российской Федерации на период до 2030 года»;

‒ Указ  Президента  Российской  Федерации  от  02.07.2021  №400  «О  стратегии  национальной
безопасности РФ»;

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г.  № 809 «Об утверждении основ
государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных
ценностей»;

‒ Указ  Президента  Российской  Федерации от  7  мая  2018 г.  № 204 «О национальных целях  и
стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»;

‒ Распоряжение  Правительства  Российской  Федерации  от  29  мая  2015  г.  №    999-р  «Об
утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»;

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден
приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г.  № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14
ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022
г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264);

‒ Федеральная  образовательная  программа  дошкольного  образования  (утверждена  приказом
Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря
2022 г., регистрационный № 71847);

‒ Порядок  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным
общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования (утверждена
приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31

5

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/


августа 2020 г., регистрационный № 59599);
‒ Санитарные  правила  СП  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к

организациям  воспитания  и  обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодёжи  (утверждены
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020
г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573);

‒ СанПиН  1.2.3685-21  –  Санитарные  правила  и  нормы  СанПиН  1.2.3685-21  «Гигиенические
нормативы и требования к обеспечению безопасности и(или) безвредности для человека факторов среды
обитания»,  утвержденные  постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской
Федерации  от  28.01.2021  №  2  (зарегистрировано  Министерством  юстиции  Российской  Федерации
29.01.2021, регистрационный № 62296), действующим до 1 марта 2027 года.

Регионального уровня:
‒ Письмо Министерства образования Белгородской области от 06.02.2023 г.  № 17-09/14/0371 «Об

организации  деятельности  по  внедрению  федеральных  образовательных  программ  дошкольного
образования»

‒ Приказ Министерства образования Белгородской области от 10.04.2023 г. № 1162 «Об организации
деятельности по внедрению федеральных образовательных программ дошкольного образования».

‒ Приказ Министерства образования Белгородской области от 21. 02 .2023 г. № 603 «О создании
региональной рабочей группы по внедрению федеральных образовательных программ ДО».

Муниципального уровня:
‒ Письмо УО от 8.02.2023 г. № 43-7-1/39-266 «Об организации деятельности по внедрению ФОП

ДО»;
‒ Письмо МБУ «Научно-методический центр» от 6.02.2023 г. № 45 «О совершенствовании учебно-

методических и  материально-технических условий реализации образовательных программ дошкольного
образования»;

‒ Приказ УО от 22.02.2023 г. №431 «О создании муниципальной рабочей группы по внедрению
федеральных образовательных программ дошкольного образования»;

‒ Письмо  МБУ  «Научно-методический  центр» от  13.03.2023  г. №  95  «О  направлении
методических рекомендаций по реализации ФОП дошкольного образования»;

   -  Приказ управления образования администрации Губкинского городского округа от 19.04.2023
года №  992 «Об  организации  деятельности  по  внедрению  федеральных  образовательных  программ
дошкольного образования»

Локальные акты МБДОУ:
‒ Устав МБДОУ;
‒ Программа развития МБДОУ.
Рабочая программа формируется как программа психолого-педагогической поддержки позитивной

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс
основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде
целевых  ориентиров  дошкольного  образования)  и  обеспечивает  развитие  личности  детей  дошкольного
возраста  в  различных  видах  общения  и  деятельности  с  учетом  их  возрастных,  индивидуальных
психологических  и  физиологических  особенностей  (п.2.3.  ФГОС  ДО).  Рабочая  программа  позволяет
реализовать основополагающие функции дошкольного уровня образования (п.2.ФОП ДО).

Срок реализации: данная  Рабочая программа реализуется в  течение  одного учебного года  с  1
сентября 2024 года по 31 мая 2025 года.

 Программа реализуется на русском языке - государственном языке Российской Федерации.
Рабочая программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности

детей  дошкольного  возраста  в  различных  видах  общения  и  деятельности  с  учетом  их  возрастных,
индивидуальных,  психологических  и  физиологических  особенностей,  в  том  числе  достижение  детьми
дошкольного  возраста  уровня  развития,  необходимого  и  достаточного  для  успешного  освоения  ими
образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям
дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности.

Основные  участники  реализации  Программы:  педагоги,  обучающиеся,  родители  (законные
представители).

Социальными  заказчикам  и  реализации  Программы  выступают,  в  первую  очередь,  родители
(законные  представители)  обучающихся,  как  гаранты  реализации  прав  ребенка  на  уход,  присмотр  и
оздоровление, воспитание и обучение.

Особенности разработки Рабочей программы:
- условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Рабочей программы;
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- социальный заказ родителей (законных представителей);
- детский контингент;
- кадровый состав педагогических работников;
-  культурно-образовательные  особенности  МБДОУ  «Детский  сад  общеразивающего  вида  №  26
«Колокольчик»;
- климатические особенности;
- взаимодействие с социумом.
Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 
образовательная деятельность:

Национально – культурные особенности:
Этнический состав воспитанников -  русские.  Обучение и воспитание в ДОУ осуществляется на

русском языке. Контингент воспитанников проживает в условиях сельской местности.
Реализация  данного  компонента  осуществляется  через  знакомство  с  национально-культурными

особенностями Белгородчины. Знакомясь с родным краем, его достопримечательностями, ребенок учится
осознавать себя, живущим в определенный временной период, в определенных этнокультурных условиях.
Данная информация реализуется через целевые прогулки, беседы, проекты.

Климатические особенности: 
При  организации  образовательного  процесса  учитываются  климатические  особенности  региона.

Белгородская область – средняя полоса России: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений
(листопад,  таяние  снега  и  т.д.)  и  интенсивность  их  протекания;  состав  флоры  и  фауны;  длительность
светового дня; основными чертами климата являются: умеренно холодная зима и сухое жаркое лето.

В холодное время года пребывание детей на открытом воздухе уменьшается. В теплое время года –
жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе. Исходя из климатических
особенностей  региона,  график  образовательного  процесса  и  режим  дня  составляется  в  соответствии  с
выделением двух периодов:

-холодный период: (сентябрь-май);
- теплый период: (июнь-август)
Социально-демографические особенности:
Ежегодно  составляется  социальный  паспорт  семей  воспитанников  группы.

Анализ социального статуса семей выявил, что детский сад посещают 100% детей из полных семей, 29%
от общего количества составляют многодетные семьи. Воспитанников из неблагополучных семей, детей
«группы риска» в группе – не имеется.  Основной состав родителей – среднеобеспеченные, с высшим
образованием - 30%, средне-специальным профессиональным – 45%, со средним образованием -25%.

Рабочая  программа  состоит  из  обязательной  части  и  части,  формируемой  участниками
образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения
реализации требований ФГОС ДО (п.2.9).

Обязательная часть Рабочей программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 
-  воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации,

формирование  основ  его  гражданской  и  культурной  идентичности  на  доступном  его  возрасту
содержании доступными средствами; 

- создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее–ДО), ориентированного на
приобщение  детей  к  духовно-нравственным  и  социокультурным  ценностям российского  народа,
воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи,
большой и малой Родины; 

- создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от
рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным
представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона проживания

Объем обязательной части Рабочей программы составляет более 60% от ее общего объема; части,
формируемой участниками образовательных отношений - менее 40 % (ФГОС ДО п.2.10).

- Рабочая программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой входят
рабочая программа воспитания (далее - Программа воспитания), режим и распорядок дня группы, учебный
план  (часть  9  статьи  2  Федерального  закона  от  29  декабря  2012  г.  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в
Российской Федерации»),  календарный учебный график  (часть 9 статьи 2 Федерального закона от 29
декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»), календарный план воспитательной
работы .

Рабочая программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный,
в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных
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отношений (ФГОС ДО п.2.11).
В целевом разделе Рабочей программы представлены: цели, задачи, принципы её формирования;

планируемые  результаты  освоения  Программы  в  дошкольном  возрасте;  подходы  к  педагогической
диагностике достижения планируемых результатов (ФОП ДО п. 1.7).

Содержательный  раздел Рабочей  программы  включает  задачи  и  содержание  образовательной
деятельности по каждой из образовательных областей для детей средней группы (4-5 лет) обучающихся
(социально-коммуникативное,  познавательное,  речевое,  художественно-эстетическое,  физическое
развитие).  В  нем  представлены описания  вариативных  форм,  способов,  методов  и  средств  реализации
Рабочей программы особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик и
способов  поддержки  детской  инициативы;  взаимодействия  педагогического  коллектива  с  семьями
обучающихся.

В содержательный раздел Рабочей программы входит Программа воспитания, которая раскрывает
задачи  и  направления  воспитательной  работы,  предусматривает  приобщение  детей  к  российским
традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и
нормам поведения в российском обществе (ФОП ДО п. 1.8).

Организационный  раздел Рабочей  программы  включает  описание  психолого-педагогических  и
кадровых условий реализации Программы; организации развивающей предметно-пространственной среды
(далее  -  РППС)  в  дошкольном  образовательном  учреждении;  материально-техническое  обеспечение
Рабочей программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания.
Раздел  включает  перечни  художественной  литературы,  музыкальных  произведений,  произведений
изобразительного  искусства  для  использования  в  образовательной  работе  в  средней  группе,  а  также
примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений (ФОП ДО
п. 1.9).

В разделе представлены режим и распорядок дня, федеральный календарный план воспитательной
работы.

Рабочая программа предоставляет право выбора способов реализации образовательной деятельности
в зависимости от конкретных условий,  предпочтений педагогического коллектива и других участников
образовательных отношений, а также с учётом индивидуальных особенностей обучающихся, специфики их
потребностей и интересов, возрастных возможностей (ФОП ДО п. 1.10).

Рабочая  программа  предполагает  интеграцию обучения  и  воспитания  в  едином  образовательном
процессе,  предусматривает  взаимодействие  с  разными  субъектами  образовательных  отношений,
осуществляется с учётом принципов ДО, зафиксированных в ФГОС ДО. (ФОП ДО п. 1.11).

Рабочая  программа может реализовываться  в  течение  всего  времени пребывания  детей в  ДОУ с
учетом времени возможного предоставления утвержденных дополнительных образовательных услуг.

Реализация  Рабочей  Программы  создает  основу  для  преемственности  уровней  дошкольного  и
начального общего образования (ФОП ДО п. 1.12).

Рабочая  программа  отвечает  образовательному  запросу  социума,  обеспечивает  развитие
личности детей дошкольного возраста на основе индивидуального подхода и организации специфичных
видов детской деятельности.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, ориентирована на специфику
социокультурных  и  региональных  условий,  в  которых  осуществляется  образовательная  деятельность;
сложившиеся  традиции  ДОУ.  В  части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений,
представлены выбранные участниками образовательных отношений парциальные программы,  методы и
технологии, направленные на развитие детей в образовательных областях, различных видах деятельности и
культурных  практиках;  формы  организации  образовательной  работы,  которые  в  наибольшей  степени
соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива и ДОУ
в целом (ФГОС ДО п. 2.11, ФОП ДО п.1.4.). Вариативная часть Рабочей программы выстраивается также с
учетом  приоритетных  направлений,  климатических  особенностей,  а  также  для  обеспечения  коррекции
нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их родителей.

1.2. Цели и задачи Рабочей программы (ФОП п.14)

I.2.1 Цель и задачи реализации обязательной части Рабочей программы

Целью Рабочей программы: являются :разностороннее развитие ребенка в период  дошкольного
детства  с учетом  возрастных и индивидуальных особенностей,  на основе духовно-нравственных
ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций.(14.1.ФОП ДО)
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К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся,  прежде всего, жизнь,
достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и
ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая  семья,  созидательный  труд,
приоритет  духовного  над  материальным,  гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм,
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов
России (п.14.1. ФОП  Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской
Федерации», направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных,
нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок  учебной  деятельности,
сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.

Цели Рабочей программы достигаются через решение следующих задач: 
(п. 14.2. ФОП ДО):

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов
освоения образовательной программы ДО;

2)  приобщение  детей  (в  соответствии  с  возрастными  особенностями)  к  базовым ценностям
российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность,
высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над
материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение,
историческая память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для
формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков
на основе осмысления ценностей;

3)  построение  (структурирование)  содержания  образовательной  деятельности  на  основе  учета
возрастных и индивидуальных особенностей развития;

4) создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с
учетом разнообразия образовательных потребностей  и индивидуальных возможностей;

5)  охрана  и  укрепление  физического  и  психического  здоровья  детей,  в  том  числе  их
эмоционального благополучия;

6) обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ  патриотизма,
интеллектуальных  и  художественно-творческих  способностей  ребенка,  его инициативности,
самостоятельности и ответственности;

7)  обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности
родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления
здоровья детей, обеспечение их безопасности.

1.2.2 Цели и задачи реализации части программы, формируемые участниками
образовательных отношений.

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ
Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений, разработана

с учетом следующих парциальных программ:
В  части  Программы,  формируемой  участниками  образовательных  отношений,  представлены

выбранные парциальные программы, направленные на развитие детей по пяти образовательным областям,
и предусматривают включение обучающихся в процесс разных видов деятельности и культурных практик,
отобранных с учётом регионального компонента Белгородской области. 

Выбор  данных  направлений  для  части,  формируемой  участниками  образовательного  процесса,
соответствует  потребностям  и  интересам  детей,  а  также  возможностям  педагогического  коллектива  и
социальному запросу родителей (законных представителей). 

Работа по реализации вариативной части Программы строится на основе парциальных программ:
Образовательная область «  Познавательное развитие»:  

- «Здравствуй,  мир  Белогорья»  (ОО  «Познавательное  развитие»)  /  Л.В.  Серых,  Г.А.
Репринцева. - Воронеж: Издат-Черноземье, 2017. – 52 с. реализуется в возрастных группах от 3 до 7
лет. Программа расположена по ссылке https://clck.ru/36VKN5.

Цели и задачи реализации части Программы, формируемые участниками
образовательных отношений

Дошкольное учреждение реализует парциальные программы с целью реализации приоритетных 
направлений деятельности ДОО:

Программа Цель, задачи
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Парциальная
программа «Здравствуй,

мир Белогорья!»
(образовательная

область
«Познавательное

развитие») Л.В. Серых,
Г.А. Репринцева

направлена на
познавательное развитие

ребёнка на основе
социокультурных

традиций Белгородской
области.

Цель: обеспечение познавательного развития детей 3-8 лет на
основе социокультурных  традиций  Белгородской  области,  с
учетом  индивидуальных и  возрастных  особенностей
дошкольников, потребностей детей и их родителей.
Задачи:  
1.развитие познавательных интересов дошкольников, любознательности
и  познавательной  мотивации  на  основе  социокультурных  традиций
Белгородской области;
2.  формирование  представлений  о  социокультурных  ценностях  и
традициях России и Белгородской области;
3.  развитие  в  игровой,  познавательно-исследовательской,  проектной
деятельности  представлений  о  себе  и  других  людях,  о  природных
богатствах и культурных достижениях Белгородской области, о труде и
профессиях  земляков,  об  историческом  прошлом  и  настоящем
Белогорья;
4.  расширение  «зоны  ближайшего  развития»  путем  включения
дошкольников  в  развивающие  формы  совместной  деятельности  со
взрослыми  и  друг  с  другом  с  учетом  социокультурных  традиций
Белогорья;
5. развитие у детей способности к инициативному самостоятельному 
действию по решению познавательных задач на основе социокультурных 
традиций Белгородской области.

1.3. Принципы и подходы к формированию Рабочей программы  (п. 14.3. ФОП ДО):

Рабочая программа построена на следующих принципах дошкольного образования, установленных
ФГОС ДО (п. 14.3. ФОП ДО):

 полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого,  раннего и дошкольного
возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;

 построение  образовательной  деятельности  на  основе  индивидуальных  особенностей  каждого
ребёнка,  при  котором  сам  ребёнок  становится  активным  в  выборе  содержания  своего  образования,
становится субъектом образования;

 содействие  и  сотрудничество  детей  и  родителей  (законных  представителей),  совершеннолетних
членов  семьи,  принимающих  участие  в  воспитании  детей  младенческого,  раннего  и  дошкольного
возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые);

 признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;
 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
 сотрудничество ДОУ с семьей;
 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;
 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах

деятельности;
 возрастная  адекватность  дошкольного  образования  (соответствие  условий,  требований,  методов

возрасту и особенностям развития);
 учёт этнокультурной ситуации развития детей.

Основные подходы к формированию Рабочей программы: 
Рабочая программа:

 сформирована  на  основе  требований  ФГОС  ДО  и  ФОП  ДО,  предъявляемых  к  структуре
образовательной программы дошкольного образования;

 определяет  содержание  и  организацию  образовательной  деятельности  на  уровне  дошкольного
образования; 

 обеспечивает  развитие  личности  детей  дошкольного  возраста  в  различных  видах  общения  и
деятельности  с  учетом  их  возрастных,  индивидуальных,  психологических  и  физиологических
особенностей; 
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 сформирована  как  программа  психолого-педагогической  поддержки позитивной социализации и
индивидуализации,  развития  личности  детей  дошкольного  возраста  и  определяет  комплекс  основных
характеристик дошкольного образования (базовые объем, содержание и планируемые результаты освоения
Рабочей программы).

Содержание Рабочей программы построено с учетом следующих методологических подходов. 
Деятельностный подход: организация образовательного и воспитательного процессов строится на

основе  ведущих  видов  детской  деятельности:  общении,  игре,  познавательно-исследовательской
деятельности  -  как  сквозных  механизмах  развития  ребенка.  Деятельность  развивается  от  возраста  к
возрасту, меняются ее содержание и форма.  

Для детей дошкольного возраста (3 года –7лет):  
• игровая  деятельность  (сюжетно-ролевая,  театрализованная,  режиссерская,  строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и другое); 
• общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-

личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 
• речевая (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и монологическая

речь);
• познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;
• изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных

материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 
• двигательная  (основные  виды  движений,  общеразвивающие  и  спортивные  упражнения,

подвижные и элементы спортивных игр и другое);
• элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд

в природе, ручной труд);
• музыкальная  (слушание  и  понимание  музыкальных  произведений,  пение,  музыкально-

ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах).
Культурно-исторический подход определяет развитие ребенка как «процесс формирования

человека  или  личности,  совершающийся  путем  возникновения  на  каждой  ступени  новых  качеств,
специфических для человека, подготовленных всем предшествующим ходом развития, но не
содержащихся в готовом виде на более ранних ступенях». (Выготский Л.С. Педагогическая психология)

Индивидуально-дифференцированный подход: все воспитательные мероприятия, приемы обучения
дошкольников  направлены  на  утверждение  самоценности  личности  ребенка,  на  создание  условий  для
включения в успешную деятельность каждого ребенка. Обучение и воспитание соматически ослабленных
детей  в  образовательно-воспитательном  процессе  ДОУ  имеют  реабилитационную  направленность.
Педагоги  владеют  информацией  здоровья,  знанием  возрастных  и  индивидуальных  особенностей,
специфических возможностей развития каждого ребенка.  

Личностно-ориентированный подход – это такое обучение, которое во главу угла ставит
самобытность ребенка, его самоценность, субъективность процесса обучения, т.е. опора на опыт ребенка,
субъектно-субъектные отношения.

Индивидуальный подход  – учет  индивидуальных особенностей детей группы в  образовательном
процессе, выбор методов, приемов и средств воспитания и обучения в соответствии с индивидуальным
уровнем подготовленности ребенка.

Дифференцированный подход – в образовательном процессе предусмотрена возможность
объединения детей по особенностям развития, по интересам, по выбору.

Компетентностный  подход  позволяет  педагогам  МБДОУ,  структурировать  содержание  и
организацию образовательного процесса в соответствии с потребностями, интересами воспитанников.  

Интегративный подход дает возможность развивать в единстве познавательную, эмоциональную и
практическую сферы личности ребенка.

Принципы и подходы к части Программы, формируемые участниками образовательных отношений

 «Здравствуй, мир
Белогорья!»

(образовательная область
«Познавательное

развитие») Л.В. Серых,
Г.А. Репринцева

Принцип синергизма в воспитании подразумевает, что развитие личности и
воспитание ребенка обеспечивается совместными действиями всех субъектов
образовательного  процесса  посредством  создания  и  развития событийной
общности детей и взрослых.
Принцип  субъектности предполагает реализацию  субъект-субъектных
отношений  в  образовательном  процессе, утверждение  и  развитие
субъектности дошкольника от потребности в самостоятельных действиях к
реализации ребенка в детской деятельности; организацию образовательного
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процесса как события субъектов.
Принцип  кулътуросообразности определяет  ведущую  роль  культуры  в
воспитании и  социализации  дошкольников,  опору на  культурное  наследие
Человечества (общечеловеческие ценности) в единстве с культурой народов
малой Родины.
Принцип природосообразности заключается в амплификации (обогащении)
дошкольного  детства  и использовании  при  реализации  парциальной
образовательной программы педагогических форм, специфических для детей
дошкольного возраста.
Принцип  целостности предполагает  применение  системного  подхода  к
отбору содержания образования в рамках парциальной программы, в целом
требует  обеспечения  единства  и  взаимосвязи  всех  компонентов
образовательного процесса.
Принцип комплексности подразумевает реализацию системного подхода в
организации  образовательного  процесса  при  проектировании  и создании
событийной общности детей и взрослых.
Принцип  увлекательности означает,  что  реализация  программы
ориентирована на поэтапное развитие интереса дошкольников к своей малой
Родине  и  реализуется  в  увлекательной  для  ребенка  форме,  обеспечивая
каждому  дошкольнику  возможность  радостного  и  содержательного
проживания детства.
Принцип активности заключается в обеспечении активности и поддержке
инициативности  дошкольника  в  общении  и  деятельности  со взрослыми  и
сверстниками.
Принцип  самостоятельности предполагает  развитие  и  поддержку
самостоятельности дошкольников в разных формах (начиная от выражения
своих  впечатлений  до  организации  тех  или  иных  видов  детской
деятельности).
Принцип  творчества означает  общую  направленность  образовательной
деятельности в рамках парциальной программы на творчество.
Принцип продуктивности дополняет  принцип творчества  и предполагает
постепенное  расширение  возможностей  дошкольников  в самореализации
через разнообразные продуктивные виды детской и совместной со взрослыми
деятельности.
Принцип  гуманизма обобщает  описанную  выше  систему  принципов  и
утверждает,  что  «ребенок развивается,  накапливая  социокультурный опыт,
социокультурные впечатления и одновременно активно преобразуя культуру,
внося в нее элементы своей субкультуры, становясь субъектом разных видов
детской деятельности».
Подход     этнокультурной     соотнесенности     дошкольного     образования  

Реализация регионального компонента Программы осуществляется через
знакомство с национально-культурными особенностями Белгородского края.
Содержание ДО включает в себя вопросы истории и культуры родного села,
региона, природного, социального и рукотворного мира, который с детства

окружает маленького белгородца. Становление различных сфер самосознания
ребенка происходит на основе культуры, традиций, обычаев Белгородского

края, ближайшего социального окружения.

1.4. Значимые для разработки и реализации Рабочей программы характеристики
Рабочая программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности

детей  дошкольного  возраста  в  различных  видах  общения  и  деятельности  с  учетом  их  возрастных,
индивидуальных,  психологических  и  физиологических  особенностей,  в  том  числе  достижение  детьми
дошкольного  возраста  уровня  развития,  необходимого  и  достаточного  для  успешного  освоения  ими
образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям
дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности.

Основные  участники  реализации  Рабочей  программы:  педагоги,  обучающиеся,  родители
12



(законные представители).
Социальными  заказчиками  реализации  Рабочей  программы  выступают,  в  первую  очередь,

родители (законные представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр
и оздоровление, воспитание и обучение.

Особенности разработки Программы:
- условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы;
- социальный заказ родителей (законных представителей);
- детский контингент;
- кадровый состав педагогических работников;
- культурно-образовательные особенности МБДОУ;
- климатические особенности;
- взаимодействие с социумом.

 Информация об организации (условия, созданные в ДОО для реализации целей и  
задач Программы):  

Муниципальное  бюджетное  дошкольное  образовательное  учреждение  «Детский  сад
общеразвивающего  вида  №26  «Колокольчик»,  расположенный  по  адресу:  Белгородская  область,
Губкинский район, село Скородное, улица Вялых, дом 5а.  Введено в эксплуатацию в декабре 1988 года.

Тип - дошкольное образовательное учреждение;
Вид – детский сад общеразвивающего вида; 
Организационно-правовая форма: учреждение;
Категория: вторая

Учредитель: администрация Губкинского городского округа
Лицензия на осуществление образовательной деятельности серия 31Л01 № 0000590. Регистрационный № 
6051 от 21 января 2014.   
Лицензия на осуществление медицинской деятельности серия ЛО-31 № 0002206 от 17 июня 2016г, № ЛО - 
31-01-002174.
 Адрес: 309163, Белгородская область, Губкинский район, село Скородное, улица Вялых, дом 5 А, тел 
(47241) 6-73-54
 E-mail: skorodnoe.detsad.88@mail.ru. Адрес веб-сайта организации - http://ds26sko.obr-gubkin.ru/
Проектная мощность детского сада –150 детей (6 групп).
Нормативная наполняемость по СанПиН –122 ребенка, с группой кратковременного пребывания 142.
В учреждение принимаются дети в возрасте от 2 х лет до 7 лет включительно.
Фактическая наполняемость – 133 ребенка (7 групп).  
Продолжительность  пребывания  детей  в  ДОО,  режим  работы  определены  в  соответствии  с  Уставом
Учреждения,  объёмом  решаемых  задач  образовательной  деятельности  в  группах  общеразвивающей  и
комбинированной направленности.

 Режим работы: организация функционирует в режиме 5-дневной рабочей недели с
двумя выходными днями (суббота, воскресенье);

длительность работы – 12 часов;
график работы групп – с 7.00 до 19.00 часов.

Приём детей в организацию осуществляется на основании медицинского заключения, заявления родителя
и документов, удостоверяющих личность одного из родителей (законных представителей).
Образовательная деятельность в Детском саду организована в соответствии с Федеральным законом от
29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», ФГОС дошкольного образования, СП
2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и
оздоровления детей и молодежи».

Предельная наполняемость группы определяется с учётом возраста детей, их состояния здоровья,
спецификой реализации Программы.

Социальными заказчиками реализации Рабочей программы как комплекса образовательных услуг
выступают, в первую очередь, родители (законные представители) обучающихся, как гаранты реализации
прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.

 Особенности кадрового состава 
Коллектив  ДОУ  составляет  __35__  человек,  из  них  административный  персонал  –  1  человек,

педагогический  персонал  16  человек,  учебно-вспомогательный  персонал  10  человек,  обслуживающий
персонал – 8 человек. 

Образовательную  деятельность  осуществляет  16  педагогов:  из  них  старший  воспитатель  -  1,
воспитатели  –  12,  учитель-дефектолог,  учитель  -логопед  –  1(совмещение),  инструктор  по  физической

13

mailto:skorodnoe.detsad.88@mail.ru


культуре, педагог-психолог – 1 (совмещение), музыкальный руководитель – 1.
Специфика  национальных,  социокультурных  и  иных  условий,  в  которых  осуществляется

образовательная деятельность.
Национально  –  культурные  особенности.  Этнический  состав  имеет  однородный  характер

русскоязычных семей. Все воспитанники - русскоязычные. Основной контингент воспитанников проживает
в условиях села.

Климатические  особенности.  Белгородская  область  –  южный  район  средней  полосы  России.
Образовательный  процесс  осуществляется  в  условиях  умеренно  континентального  климата  с  хорошо
выраженными  сезонами  года.  Погода  с  устойчивой  положительной  температурой  устанавливается,  в
среднем, в конце марта — начале апреля, а с устойчивой средней температурой ниже нуля — в конце
октября— начале ноября. Основными чертами климата являются: умеренно холодная зима и сухое жаркое
лето. В связи с этим при организации образовательного процесса учитываются климатические особенности
региона:  время  начала  и  окончания  тех  или  иных  сезонных явлений  (листопад,  таяние  снега  и  т.  д.),
интенсивность их протекания, состав флоры и фауны; длительность светового дня; погодные условия и т. д.
В теплое время года – жизнедеятельность детей,  преимущественно, организуется на открытом воздухе.
Особенности местности позволяют вести углубленную работу экологической направленности.

Исходя из климатических особенностей региона, график образовательного процесса и режим дня
составляется в соответствии с выделением двух периодов:

• холодный период (сентябрь-май);
• теплый период (июнь-август).
В холодное время года пребывание детей на открытом воздухе уменьшается. В теплое время года –

жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе.
Социально  -  демографические  особенности.  Особенности  определены  в  ходе  статистических  и

социально-педагогических исследований:
- наличие среди родителей (законных представителей) широко представленной социальной группы

служащих среднего возраста, с высоким образовательным уровнем, воспитывающих 1 - 2 детей.
- желание  семей  получать  гарантированную  и  квалифицированную  психолого-педагогическую

поддержку.
 Контингент воспитанников и их семей:  
Приём  детей  в  организацию  осуществляется  на  основании  медицинского  заключения,

заявления  родителя  и  документов,  удостоверяющих  личность  одного  из  родителей  (законных
представителей).  Образовательная деятельность в Детском саду организована в соответствии с
Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», ФГОС
дошкольного  образования,  СП  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Образовательная  деятельность  ведется  на  основании  утвержденной  образовательной
программы дошкольного образования, которая составлена в соответствии с ФГОС  ДО и ФОП ДО,
с  учётом  регионального  компонента  и   санитарно-эпидемиологическими  правилами  и
нормативами.

Социальный заказ   родителей (законных представителей):  
-  родители  (законные  представители)  имеют  право  на  ознакомление  с  документацией

регламентирующей организацию и осуществление образовательной деятельности;
- родители (законные представители) получают информацию обо всех видах планируемых

обследований детей;
-  родители  (законные  представители)  имеют  право  на  получение  дополнительной

образовательной услуги предоставляемой ДОО.
Для успешного сотрудничества с родителями (законными представителями) деятельность

ДОО базироваться на принципах:
- открытости детского сада для семьи, где каждому родителю в удобное для него время

обеспечивается возможность знать, как живет и развивается его ребенок;
-  сотрудничества  педагогов  и  родителей  в  воспитании  детей,  основанном  на

взаимопонимании и доверии;
-  создания  активной  развивающей  среды,  активных  форм  общения  детей  и  взрослых,

обеспечивающих единые подходы к развитию ребенка в семье и в ДОУ;
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- диагностичности общих и частных проблем в воспитании и развитии ребенка.
Согласно  статье  44  Федерального  закона  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»,  родители

(законные представители) несовершеннолетних обучающихся имеют преимущественное право на обучение
и  воспитание  детей  перед  всеми  другими  лицами.  Они  обязаны  заложить  основы  физического,
нравственного  и  интеллектуального  развития  личности  ребёнка».  Поэтому  и  актуализируется
необходимость формирования грамотного компетентного родителя, способного развивать своего ребёнка в
соответствии с современными требованиями и нормами.

Ежегодный анализ социального состава родителей позволяет построить работу с семьёй с учётом
образовательного  уровня  родителей,  социального  статуса  семьи,  индивидуальных  особенностей
конкретного ребенка. С этой целью ежегодно составляется  социальный паспорт семей дошкольников,
посещающих ДОУ. 

Также учитываются следующие факторы:
- особенности состава семей воспитанников (многодетная семья, ребёнок в семье с одним родителем,

ребёнок под опекой и др.), наполняемость и принципы формирования одновозрастных групп, в том числе
группы раннего возраста, для адекватного выбора форм организации, средств и методов образования детей.

- увеличение вероятности угрозы здоровью детей. Детский сад расположен недалеко от источников
загрязнения окружающей среды животноводческая молочная ферма.

- состояние  здоровья  детского  населения:  общая  заболеваемость  детей,  количество  детей  с
отклонениями в физическом развитии, стоящих на учете по заболеваниям, часто болеющих детей – все эти
факторы учитываются при планировании и реализации разнообразных мер, направленных на укрепление
здоровья детей и снижения заболеваемости, предусмотренных в образовательном процессе.

Национально-культурные и этнокультурные особенности. Село Скородное имеет давнюю историю,
это  родина  многих  интересных  и  знаменитых  людей.  При  реализации  Программы  вводятся  темы,
направленные на ознакомление воспитанников с профессиональной деятельностью взрослых (земледельцы,
животноводы, птицеводы, горняки, пограничники и т.п.), с историей края, знаменитыми земляками.

Муниципальное  бюджетное  дошкольное  образовательное  учреждение  «Детский  сад
общеразвивающего вида №26 «Колокольчик» расположено в центральной части села Скородное. МБДОУ
находится  внутри  жилого  квартала.  Рядом  расположены  объекты  культуры,  спорта  и  отдыха:  дом
культуры, школа искусств, библиотека, МБОУ «Скороднянская СОШ».

 Социальное партнёрство:  
МБДОУ  «Детский  сад  общеразвивающего  вида  №26  «Колокольчик»  осуществляет  системное

взаимодействие  с  социальными  институтами  детства  на  основании  договоров,  с  учетом  реализации
приоритетных направлений и специфики ДОУ.

Социально-
коммуникативно
е развитие

Управление ГИБДД Обеспечение  пропаганды  безопасного  поведения
детей и взрослых на улицах и дорогах города.

Познавательное
развитие

МБОУ
«Скороднянская
СОШ»

Целью сотрудничества являются реализация программ
дошкольного и начального образования.  Проведение
совместных  мероприятий  «Дня  выпускника»,  «Дня
учителя», мероприятий для будущих первоклассников
и родителей, психолого-педагогические конференции,
консилиумы и т.д.  

Речевое развитие МБУК «Детская 
библиотека»

Формирование  основ  мировоззрения  взрослых  и
дошкольников,  воспитание  нравственных  качеств  и
культуры читателя в процессе проводимых экскурсий,
выездных игровых занятий, тематических праздников
книги и встреч с местными писателями и поэтами

Художественно-
эстетическое
развитие

МБУК 
«Скороднянский 
ДК», МБОУ ДОД 
«Детская школа 
искусств», филиал

Познание  детьми  окружающего  мира,  развитие
творческих  способностей,  активности,  возрождение
русских  народных  традиций  и  обрядов.
Формирование  у  детей  социальной  компетентности,
духовной и «зрительской» культуры.

Физическое
развитие

МБУЗ  «Детская
поликлиника»

Углубленный  осмотр  детей  врачами-специалистами.
Консультации для родителей по вопросам адаптации
детей  в  ДОУ.  Взаимодействие  с  врачами  по
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организации  оздоровительной  работы.  Анализ
заболеваемости. Отслеживание динамики перехода из
одной  группы  здоровья  в  другую.  Обеспечение
детского  сада  педиатром.  Разработка  программы
«Здоровье»

Коррекционно-
развивающее
направление

Губкинская
территориальная
ПМПК

Совместное  оказание  медико-социальной  и
психолого-педагогической  помощи  детям  с
ограниченными  возможностями  здоровья.  Речевое
обследование  детей,  разработка  коррекционных
программ  и  образовательных  маршрутов  в  рамках
работы ПМПк.

Характеристика особенностей развития детей дошкольного возраста с 4 до 5 лет
             
             Пятый год жизни с 4 до 5 лет

Росто-весовые характеристики
Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков –  от 17 кг

в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см в четыре года до
109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре года до 110 см в пять лет.

Функциональное созревание
Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата ассоциативной

коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и межполушарных связей. Правое
полушарие является ведущим.

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но проявляются
различия в строении тела мальчиков и девочек.

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. В
четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность непроизвольного
запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная  память,  но
непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий
предметов.

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация процессов
восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой
сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями идентификации и приравнивания к
образцу, интенсивно формируются перцептивные действия наглядного моделирования (в основном, через
продуктивные  виды  деятельности).  Дети  способны упорядочить группы предметов по сенсорному
признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется
ориентация  в  пространстве.  Основной характеристикой  мышления  детей  четырех-пяти  лет  является
эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает
формироваться наглядно- схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. Формируются
такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным,
увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается произношение
звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится  предметом
активности  детей.  Для  детей  данного  возраста  характерно  словотворчество. Интерес вызывают
ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти
лет формируются основы познавательной активности и любознательности.

Детские виды деятельности.  На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему норм и
правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным
содержанием  выступает  моделирование  системы  человеческих  отношений  в  ходе выполнения игровой
роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь.
Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит
процессуальный, творческий характер. Детям  доступны  игры  с  правилами,  дидактические  игры.
Развивается  изобразительная  деятельность. Совершенствуется техническая сторона изобразительной
деятельности, замысел смещается с конца  на  начало  рисования.  Дети могут рисовать основные
геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д.

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, доступно
конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование последовательности действий.
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Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук.
Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются

внеситуативные формы общения,  в  частности –  внеситуативно-познавательная форма общения, возраст
«почемучек» приходится именно на четыре-пять лет.  У детей формируется потребность в уважении со
стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной
обидчивости  на  замечания.  Повышенная  обидчивость  представляет собой возрастной феномен. Со
сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма общения, что определяется развитием
развернутой  сюжетно-ролевой  игры  и  совместными видами  деятельности  со  сверстниками. При  этом,
характер межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес  по отношению к сверстнику,
высокую значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны
взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна для данного возраста. В группе формируется
стабильная структура взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус каждого
ребенка.

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятивных
механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть компетентным в доступных видах
деятельности)  определяет  развитие  произвольности.  В  игре ребенок  может  управлять  собственным
поведением,  опираясь  на  систему  правил,  заложенных  в данной роли. Ребенку доступно осознание
основных правил поведения в ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль
планирования и регуляции поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда,
смущение, гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.).

Личность  и  самооценка.  У  ребенка  интенсивно  формируется  периферия  самосознания,
продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка взрослым других
детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с результатами других детей оказывают
существенное влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная временная
перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет).

1.5. Планируемые результаты реализации Программы (ФОП п.15)
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности ДО делают

неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений.
Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров ДО и представляют
собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к завершению ДО.

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение  целевых
ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития ребенка.

Основные  характеристики  развития  ребенка  представлены  в  виде  перечисления  возможных
достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства.

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно- исторической
психологии, дошкольное  детство подразделяется на три возраста: младенческий (первое  и  второе
полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 лет).

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, четырем, пяти, шести
годам»  имеют  условный  характер,  что  предполагает  широкий  возрастной диапазон  для  достижения
ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным
темпом  психического  развития  детей  в  дошкольном  детстве, особенно при прохождении критических
периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах
возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров.

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться  у
детей  одного  возраста  по  причине  высокой  индивидуализации  их  психического развития и разных
стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть
констатированы как трудности ребенка в освоении основной образовательной программы Организации и
не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу.

Планируемые результаты освоения Рабочей программы (ФОП п.15.3)
К пяти годам:
• ребёнок  проявляет  интерес  к  разнообразным  физическим  упражнениям,  действиям  с

физкультурными  пособиями,  настойчивость  для  достижения  результата,  испытывает  потребность  в
двигательной активности;

• ребёнок  демонстрирует  координацию,  быстроту,  силу,  выносливость,  гибкость,  ловкость,
развитие  крупной  и  мелкой  моторики,  активно  и  с  интересом  выполняет  основные  движения,
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общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры,
ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность;

• ребёнок  стремится  узнать  о  правилах  здорового  образа  жизни,  готов  элементарно
охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания;

• ребёнок  стремится  к  самостоятельному  осуществлению  процессов  личной  гигиены,  их
правильной организации;

• ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и
мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов
поискового  характера,  стремится  к  одобряемым  формам  поведения,  замечает  ярко  выраженное
эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие;

• ребёнок  без  напоминания  взрослого  здоровается  и  прощается,  говорит  «спасибо»  и
«пожалуйста»;

• ребёнок  демонстрирует  стремление  к  общению  со  сверстниками,  по  предложению  педагога
может  договориться  с  детьми,  стремится  к  самовыражению в  деятельности,  к  признанию и уважению
сверстников;

• ребёнок  познает  правила  безопасного  поведения  и  стремится  их  выполнять  в  повседневной
жизни;

• ребёнок самостоятелен в самообслуживании;
• ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает

эти представления в играх;
• ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд

со взрослыми или сверстниками;
• ребёнок  инициативен  в  разговоре,  использует  разные  типы  реплик  и  простые  формы

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными;
• ребёнок большинство звуков произносит правильно,  пользуется средствами эмоциональной и

речевой выразительности;
• ребёнок  самостоятельно  пересказывает  знакомые  сказки,  с  небольшой  помощью  взрослого

составляет описательные рассказы и загадки;
• ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тексты,

воспроизводит текст;
• ребёнок способен рассказать  о  предмете,  его назначении и особенностях,  о  том,  как он был

создан;
• ребёнок  проявляет  стремление  к  общению  со  сверстниками  в  процессе  познавательной

деятельности,  осуществляет  обмен  информацией;  охотно  сотрудничает  со  взрослыми  не  только  в
совместной  деятельности,  но  и  в  свободной  самостоятельной;  отличается  высокой  активностью  и
любознательностью;

• ребёнок  активно  познает  и  называет  свойства  и  качества  предметов,  особенности  объектов
природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием
характерных признаков;

• ребёнок  задает  много  вопросов  поискового  характера,  включается  в  деятельность
экспериментирования,  использует  исследовательские  действия,  предпринимает  попытки  сделать
логические выводы;

• ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном
быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет
представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах;

• ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, их
особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях
природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам,
знает правила поведения в природе,  стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными,
беречь их;

• ребёнок  владеет  количественным  и  порядковым  счетом  в  пределах  пяти,  умением
непосредственно  сравнивать  предметы  по  форме  и  величине,  различает  части  суток,  знает  их
последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от
себя в движении; использует математические представления для познания окружающей действительности;

• ребёнок  проявляет  интерес  к  различным  видам  искусства,  эмоционально  откликается  на
отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события;

• ребёнок  проявляет  себя  в  разных  видах  музыкальной,  изобразительной,  театрализованной
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деятельности, используя выразительные и изобразительные средства;
• ребёнок  использует  накопленный  художественно-творческой  опыт  в  самостоятельной

деятельности,  с  желанием  участвует  в  культурно-досуговой  деятельности  (праздниках,  развлечениях  и
других видах культурно-досуговой деятельности);

• ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с  темой,  используя разнообразные
материалы, владеет техническими и изобразительными умениями;

• ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно использует
предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно
включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки;

• ребёнок  принимает  игровую  задачу  в  играх  с  правилами,  проявляет  интерес  к  результату,
выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в режиссерских играх.

• Планируемые результаты в части Программы, формируемые участниками образовательных
отношений

Парциальная
программа

«Здравствуй, мир
Белогорья!»

(образовательная
область

«Познавательное
развитие») Л.В. Серых,

Г.А. Репринцева
направлена на

познавательное
развитие ребёнка на

основе
социокультурных

традиций Белгородской
области.

-  ребенок владеет представлениями о себе и составе своей семьи, своей
принадлежности к семье, об обязанностях каждого члена семьи и самого
ребенка,  о  важном  значении  семейных  традиций,  об  увлечениях,
совместных праздниках, отдыхе;
-  сформированы представления о своей принадлежности к группе детей
детского  сада,  участвует  в  коллективных  мероприятиях  в  группе  и
детском саду, владеет правилами и нормами общения и взаимодействия
с детьми и взрослыми в различных ситуациях;
- обладает начальными знаниями о родном городе (поселке, селе) - его
гербе,  названии  улиц,  некоторых  архитектурных  особенностях,
достопримечательностях,  понимает  назначение  общественных
учреждений, разных видов транспорта. Овладевает представлениями о
местах  труда  и  отдыха  людей  в  городе  (поселке,  селе),  об  истории
города  и  выдающихся  горожанах,  традициях  городской  (сельской)
жизни. Понимает важность труда родителей и взрослых для общества;
-  обладает начальными знаниями о родной стране - ее государственных
символах,  президенте,  столице  и  крупных  городах,  особенностях
природы,  труда  людей;
-   проявляет  интерес  к  ярким фактам  из  истории  и  культуры  малой
родины,  страны  и  общества,  к  некоторым  выдающимся  людям
Белгородчины и России.      
-Проявляет  желание  участвовать  в  праздновании  государственных
праздников и в социальных акциях страны и города (поселка, села); 
-  владеет начальными представлениями о Российской армии, о воинах,
которые  охраняют  нашу  Родину,  героическом  прошлом  России  и
Белгородской области. 
-    Понимает  ценность  и  смысл  возложения  цветов  к  памятникам  и
обелискам погибших воинов;                                                                
-   проявляет  инициативу  и  самостоятельность  в  познавательно-
исследовательской  деятельности  и  экспериментировании  с  объектами
живой и  неживой природы (выявление  свойств и качеств объектов и
материалов,  определение  признаков,  наблюдение,  сравнение  и
классификация объектов);
 -   овладевает  способами  доказательства  своих  утверждений  и
обоснования своих предположений. Придумывает творческие вопросы,
задачи, игры. Принимает участие в обсуждении творческих задач и игр,
предлагает свои варианты решения.

1.6. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов (ФОП п.16)

Педагогическая  диагностика  достижений  планируемых  результатов  направлена  на изучение
деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей,
способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику
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развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты
освоения образовательной программы,  своевременно вносить  изменения в планирование,  содержание и
организацию образовательной деятельности. (п.16.1. ФОП ДО)

Педагогическая  диагностика  является  основой  для  целенаправленной  деятельности педагога,
начальным и завершающим этапом проектирования образовательного процесса в дошкольной организации.
Ее  функция  заключается  в  обеспечении  эффективной  обратной связи,  позволяющей осуществлять
управление образовательным процессом 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются
требованиями  ФГОС  ДО.  При  реализации  Программы  может  проводиться оценка  индивидуального
развития детей,   которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о её
проведении для получения информации о динамике возрастного развития ребёнка и успешности освоения
им Программы, формах организации и методах решается непосредственно ДОО. (п.16.2. ФОП ДО)

Специфика  педагогической  диагностики  достижения  планируемых образовательных результатов
обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:

Планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры дошкольного
образования и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных
достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической
диагностики  (мониторинга),  и  не  являются  основанием  для  их  формального сравнения  с  реальными
достижениями  детей  и  основой  объективной  оценки  соответствия установленным  требованиям
образовательной деятельности и подготовки детей; 

освоение  Программы  не  сопровождается  проведением  промежуточных  аттестаций  и итоговой
аттестации обучающихся.

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей дошкольного
возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их
дальнейшее планирование. (п.16.3. ФОП ДО)

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно для решения
следующих образовательных задач:

1)  индивидуализации  образования  (в  том  числе  поддержки  ребенка,  построения его
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

2) оптимизации и работы с группой детей. (п.16.1. ФОП ДО)
Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных особенностях развития

ребенка. На основании этой информации разрабатываются рекомендации для воспитателей и родителей
(законных представителей) по организации образовательной деятельности, планированию индивидуальной
образовательной деятельности.   Педагогическая диагностика проводится в начале и в конце учебного года.
(п.16.5.  ФОП  ДО)  Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить
индивидуальную динамику развития ребенка.  

(ФОП 16.5.) Периодичность проведения педагогической диагностики в ДОО – 2 раза в год: на
начальном  этапе  освоения  ребёнком  образовательной  программы  в  зависимости  от  времени  его
поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы
его  возрастной  группой  (заключительная,  финальная  диагностика).  При  проведении  диагностики  на
начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов
стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка.

Формы проведения педагогической диагностики: индивидуальная, подгрупповая, групповая.
(ФОП  п.16.6)  Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных
бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек,
поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При необходимости используются специальные
методики диагностики  физического,  коммуникативного,  познавательного,  речевого,  художественно-
эстетического развития.

Ведущим  методом  педагогической  диагностики  является  наблюдение.  Осуществляя
педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных условиях, в разных
видах  деятельности,  специфичных  для  детей  раннего  и  дошкольного возраста. Ориентирами для
наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщенные
показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих
образовательных областях. Педагог  может установить соответствие общих планируемых результатов с
результатами достижений ребенка в каждой образовательной области.
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В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя,
самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на
периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет
определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о
проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии.

Результаты наблюдения фиксируются, для фиксации педагог использует диагностические карты.
Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта развития ребенка. Педагог может
составить  ее  самостоятельно,  отразив  показатели возрастного  развития  ребенка,  критерии  их  оценки.
Фиксация  данных  наблюдения  позволят педагогу отследить, выявить и проанализировать динамику в
развитии ребенка на определенном  возрастном  этапе,  а  также  скорректировать  образовательную
деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей.

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, которые
позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить
знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др. (п.16.7. ФОП ДО)

Анализ  продуктов  детской  деятельности  может  осуществляться  на  основе  изучения материалов
портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и др.).
Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты
наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.).
(п.16.8. ФОП ДО)

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог
выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно- развивающую  среду,  мотивирующую
активную  творческую  деятельность  воспитанников, составляет индивидуальные образовательные
маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует
образовательный процесс. (п.16.9. ФОП ДО)

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и
изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин  возникновения трудностей в
освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-
психологи, психологи). Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его
родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для
решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. (п.  16.10.
ФОП ДО)

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Педагогическая диагностика проводится 2 раза в год. 
При  реализации  Программы  проводиться  оценка  индивидуального  развития  детей,  которая

осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики и проводится  2 раза в год: (с 01 по 15
сентября и с 15 по 30 мая). 

 стартовая (начальная) педагогическая диагностика – сентябрь;
 финальная (итоговая) педагогическая диагностика – май. 

Педагогическая диагностика проводится с периодичностью:
• в подгруппе дошкольного возраста (2 раза в год, в сентябре и в мае),
• для детей, с низким уровнем усвоения программного материала, сопровождаемых

специалистами ППк МБДОУ, проводится промежуточная диагностика в декабре.
При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания

ребёнка  в  группе.  Сравнение  результатов  начальной  и  итоговой  диагностики  позволяет  выявить
индивидуальную динамику развития ребёнка.

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогами на основе
диагностических  методов: наблюдения,  свободных  бесед  с  детьми,  проблемных  ситуаций,  анализа
продуктов  детской  деятельности  (рисунков,  работ  по  лепке,  аппликации,  построек,  поделок  и  др.),
специальных диагностических  ситуаций  -  с  использованием  пособий  (разработанных в  соответствии  с
ФГОС ДО и ФОП ДО).

Инструментарий  для  педагогической  диагностики —  карты  наблюдений  детского  развития,
позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания
контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.); 

• игровой деятельности; 
•  познавательной  деятельности  (как  идет  развитие  детских  способностей,  познавательной

активности); 
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•  проектной  деятельности  (как  идет  развитие  детской  инициативности,  ответственности  и
автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность); 

• художественной деятельности; 
• физического развития.
Ведущим  методом  педагогической  диагностики  является  наблюдение.  Осуществляя

педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных условиях, в разных
видах  деятельности,  специфичных  для  детей  раннего  и  дошкольного  возраста.  Ориентирами  для
наблюдения  являются  возрастные  характеристики  развития  ребенка.  Они  выступают  как  обобщенные
показатели  возможных  достижений  детей  на  разных  этапах  дошкольного  детства  в  соответствующих
образовательных областях.  Педагог  может  установить  соответствие  общих планируемых результатов  с
результатами достижений ребенка в каждой образовательной области.

 В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя,
самостоятельность  и  инициативность  ребенка  в  деятельности.  Частота  проявления  указывает  на
периодичность  и  степень  устойчивости показателя.  Самостоятельность  выполнения  действия  позволяет
определить  зону  актуального  и  ближайшего  развития  ребенка.  Инициативность  свидетельствует  о
проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения  фиксируются,  для фиксации педагог  использует  диагностические  карты
(критерии  оценки  разработанные  на  основе  задач  ФОП).  Оптимальной  формой  фиксации  результатов
наблюдения  является  карта  развития  ребенка.  Педагог  может  составить  ее  самостоятельно,  отразив
показатели возрастного развития ребенка,  критерии их оценки. Фиксация данных наблюдения позволят
педагогу  отследить,  выявить  и  проанализировать  динамику  в  развитии  ребенка  на  определенном
возрастном  этапе,  а  также  скорректировать  образовательную  деятельность  с  учетом  индивидуальных
особенностей развития ребенка и его потребностей.

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, которые
позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить
знания  о  предметах  и  явлениях  окружающей  действительности  и  др.  Анализ  продуктов  детской
деятельности может осуществляться на основе изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ
по аппликации, работ по лепке, построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные
характеристики  существенно  дополнят  результаты  наблюдения  за  продуктивной  деятельностью  детей
(изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог
выстраивает  взаимодействие  с  детьми,  организует  развивающую  предметно  пространственную  среду,
мотивирующую  активную  творческую  деятельность  воспитанников,  составляет  индивидуальные
образовательные  маршруты  освоения  образовательной  Программы,  осознанно  и  целенаправленно
проектирует образовательный процесс.

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах освоения
Программы в  МБДОУ  №26  «Колокольчик»  с.  Скородное  используется  пособие  и  диагностический
инструментарий Карповой Ю.В. «Педагогическая диагностика индивидуального развития детей» (Научно -
методическое пособие «Мониторинг в детском саду», «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»). Педагоги
совместно  со  старшим  воспитателем  обсуждают  данную  методику,  предложенный  инструментарий,
критерии и показатели, соотносят с показателями ФОП ДО п. 15 «планируемые результаты реализации
программы»,  а  также  с  планируемыми  результатами,  указанными  в  парциальных  программах  (в
вариативной  части),  оформляют  индивидуальные  карты  наблюдений  для  фиксации  результатов
диагностики. Совместно со старшим воспитателем оформляются итоговые сводные данные в таблицах.
Составляют индивидуальные профили эффективности педагогических воздействий для каждого ребенка.
Разрабатываются рекомендации по совершенствованию образовательной деятельности в направлении ее
индивидуализации  как  с  конкретными  детьми,  так  и  с  группой  детей.  На  основе  полученных  данных
педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую
деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения Программы,
осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.
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II. Содержательный раздел

2.1. Комплексно-тематическое планирование в средней группе

месяц Неделя Тема недели

Сентябрь

1-я неделя День знаний
2-я неделя Дары осени!
3-я неделя День города Губкина
4-я неделя Осень

Октябрь

1-я неделя Моя страна, моя планета
2-я неделя Моя страна, моя планета
3-я неделя «Безопасная дорога»
4-я неделя День народного единства

Ноябрь

1-я неделя День народного единства
2-я неделя Мой дом, моя семья, моя страна
3-я неделя Поздняя осень
4-я неделя День матери

Декабрь

1-я неделя «Здравствуй, зимушка-зима!»
2-я неделя «Зимние забавы»
3-я неделя День рождения детского сада!
4-я неделя Новый год

Январь

2-я неделя Рождественская неделя
3-я неделя Зима
4-я неделя Неделя здоровья

Февраль

1-я неделя Моя Белгородчина
2-я неделя День защитника Отечества
3-я неделя День защитника Отечества
4-я неделя Международный женский день

Март

1-я неделя Международный женский день
2-я неделя Знакомство с народной культурой и традициями
3-я неделя Знакомство с народной культурой и традициями
4-я неделя День театра

Апрель
1-я неделя Весна
2-я неделя День космонавтики
3-я неделя Книга наш друг
4-я неделя День Победы

Май

1-я неделя День Победы
2-я неделя До свидания, детский сад! Здравствуй, школа!

3-я -4
недели

До свидания, детский сад! Здравствуй, школа!

Июнь 1-2 недели Наша Родина Россия
3-я неделя Неделя искусств
4 - неделя Неделя осторожных пешеходов

Июль 1-я неделя Родные люди

2-я неделя Неделя добрых волшебников
3-я неделя Неделя радужная
4-я неделя Водоемы и их обитатели

Август 1-я неделя Хочу все знать
2-я неделя Мы спортсмены
3-я неделя Моя страна- Россия
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4-я неделя До свидания, лето!

2.2. Перспективно-тематическое планирование по образовательным областям:
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Мес
яц Сюжетно-ролевые

игры
Игры ситуации

Дидактические игры
Формирование основ

безопасности

се
нт

яб
рь

«Детский сад»;  «Семья»;
«Поездка на автобусе» ; 
«Магазин» 
(продуктовый); «Семья»; 
«Столовая»; 
«Воспитатель»

«Собери картинку»; 
«Собери игрушку» из 
частей; «раздели 
игрушки»; «Так и не так»; 
«Хорошо плохо»

Беседа: Как можно играть в 
игрушки
«Что бы здоровым»,
 «В группе должен быть 
порядок»  
«Как доктор лечит детей?»
 «Как мы занимаемся 
физкультурой?»

ок
тя

бр
ь

«Семья на пикнике в 
осеннем лесу»; 
«Овощной магазин»; 
«Путешествие в лес»; 
«Повар» (Варим грибной 
суп); «Прогулка в лес»; 
«Магазин»; «Собираем 
урожай»

Игра-ситуация «Что нам 
осень подарила?»
Д/И: «Чудесный 
мешочек»; «Что растет на 
грядке»; «Овощи и 
фрукты»;
Дидактическая игра-лото 
«овощи»; 
 Игровые ситуации:
«Если ты один оказался в 
лесу»; «Растение-какое 
оно?; «Вот они грибы» 
«Что приготовить из 
грибов?»

Беседа «Овощи-полезные 
продукты» 
; «Беседа о здоровой пищи»;
 «Как надо одеваться, чтобы  не 
болеть?»; 
«Ягоды я сам не рву»

но
яб

рь

«В деревне» ; «Зоопарк»;
«Зоолечебница» ;»Дочки 
матери»; «Встреча 
гостей»; «Мамин 
праздник»

«Мир животных»; 
«Угадай кто это?»;  «Кто 
где живет?; «Чей домик»; 
«Чей след?» «Чей 
детеныш?» «Назови 
семью»; «Волшебный 
мешочек»; «Животные и 
их детеныши»; «Угадай 
настроение»; «Веселый 
грустный»

Беседа « Мы разные»; 
«Правила гигиены»
«Не пей  из копытца- 
козленочком станешь»
«Кошка и собака- наши соседи»
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де
ка

бр
ь

«Путешествие в зимний 
лес»; «Семья»; 
«Магазин» «Детский 
сад»

Проблемная ситуация «С 
кем бы снежной бабе 
подружиться?» ; «Какую 
погоду не любят санки» ; 
«Как мы на участке 
построили снежную 
бабу»; « Что может 
случиться если 
прикоснуться к языком  
или губами прикоснуться 
к металлической 
поверхности?» «Узнай по 
описанию» ; Д/И 
«Угостим куклу чаем» ; 
«Назови правильно»; 
«Покажем зайке , как надо
обращаться ко взрослым»

«  Я знаю что можно, а что 
нельзя»
«Лед не шутка он опасен»
«Катаемся на горке»
«Чем опасны петарды?»

ян
ва

рь

«Путешествие»; 
«Транспорт сухопутный»
«Едем на машине в 
магазин игрушек» 
«Морское 
путешествие»(постройка 
корабля из модулей)

Д/И «Форма и цвет»; 
«Чего не хватает?»; 
«Найди и назови»; «Найди
свой цвет»; «Что лишнее,»
; «Обведи по контору 
круг» ; «Собери 
светофор»

«Как переходить через улицу?» 
«Как вести себя на улице,»
«Всем ребятам нужно знать как 
по улице шагать»
«Какие бывают машины?»

ф
ев

ра
ль

 « Магазин» ; 
«Ветеринар»; 
«Пожарные»; «Салон 
красоты» «Строители» 
«Пограничники» ; 
«Моряки»

Игровой досуг «В гостях у
инструментах» 
«Что делать при пожаре?»
«Мы солдаты»

«Врачи помогают быть нам 
здоровыми»
«Болезни и первая помощь»
«горит не горит»

ма
рт

«Дочки матери»; 
«(«Мама и дети»); 
«Мамин праздник»; 
«Семья»; «Продуктовый 
магазин»; «Магазин 
полезных продуктов 
питания» ; «Занятие 
физкультурой»

Игровая ситуация 
«Помогаем маме»
«Мамин праздник»
 «С мамой по дорожке»

Опасные ситуации «Кузька 
у окна»
«Ты остался один»
«Витамины полезны для 
здоровья»

ап
ре

ль

«Приключение в лесу», 
игры «Театр», 
«Библиотека», 
«Книжный магазин»

 Игра имитация 
«Скворцы кормят 
скворчат; «Уточки 
плавают и зовут своих
утят(звукоподражание
)

«Не стой там где висят 
сосульки»
«Опасные предметы»
«Мы дружим с чистотой»

ма
й

«Семья на прогулке в
парке»; «Мы едем в 
гостим» «Водители»; 
« Магазин», 
«Моряки», 
«Пограничники»

Д/И «Насекомые»; « 
Кто что умеет 
делать?,»; «На 
полянке», «Хотим 
быть смелыми», 
«Защитим слабого»

«Я пешеход»
«Как вести себя в 
транспорте?»
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ию
нь

«На лугу» Д/и «Вредно-полезно»
«Летает не летает»

«Горит -не горит»

ию
ль

«Приключения в 
лесу», «Путешествие 
на юг»

Д/и «Угадай по 
описанию» 

«Опасно безопасно»

ав
гу

ст

«Занятие физкультурой»,
«Строительство», «В 
лесу за грибочками»

Игровые упражнения 
«Покажи эмоцию»; 
«Передай чувство 
прикосновением»

«Так не так»
«Солнце воздух и вода»
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Образовательная область «Познавательное развитие»
Занятия по формированию элементарных математических представлений

ПЕРИОД ТЕМА ЦЕЛЬ ИСТОЧНИК Виды деятельности и 
культурные практики 

С
ен

тя
бр

ь

Занятие
1

03.09

-Совершенствовать  умение  сравнивать  две  равные  группы
предметов,  обозначать  результаты  сравнения  словами  поровну,
столько-  сколько.
-Закреплять  умение  сравнивать  два  предмета  по  величине,
обозначать  результаты  сравнения  словами:  большой.  маленький,
больше, меньше.
-Упражнять в определении пространственных направлений от себя и
назывании их словами: впереди. сзади, слева. справа, вверху, внизу.

И.А.Помораева,
В.А.Позина

«Формирование
элементарных

математических
представлений.

Средняя группа»
Стр.12, №1

-игровая
- коммуникативная

-познавательно-
исследовательская

Занятие
2

10.09.

-Упражнять в сравнении двух групп предметов, разных по цвету,
форме,  определяя  их  равенство  или  неравенство  на  основе
сопоставления  пар,  учить  обозначать  результаты  сравнения
словами: больше, меньше, поровну, столько-сколько.
-Закреплять умение различать и называть части суток (утро, день,
вечер, ночь). 

И.А.Помораева,
В.А.Позина

«Формирование
элементарных

математических
представлений. 

Средняя группа»
Стр.12, №2

-игровая
- коммуникативная

-познавательно-
исследовательская

Занятие
3

17.09.

-Упражнять  в  умении  различать  и  называть  геометрические
фигуры: квадрат, круг, треугольник.
-Совершенствовать  умение  сравнивать  два  предмета  по длине  и
ширине,  обозначать  результаты  сравнения  словами:  длинный-
короткий, длиннее- короче, широкий- узкий, шире- уже.
-Развивать  умение  сравнивать  предметы  по  цвету,  форме  и
пространственному расположению.

И.А.Помораева,
В.А.Позина

«Формирование
элементарных

математических
представлений.

 Средняя группа»
Стр.14 ,№3

-игровая
- коммуникативная

-познавательно-
исследовательская

-двигательная

Занятие
4

24.09.

-Закреплять  умение  сравнивать  два  предмета  по  величине,  обозначать
результаты сравнения словами: большой. маленький, больше, меньше.
-Закреплять умение различать и называть части суток (утро, день, вечер,
ночь).
-Развивать  умение  сравнивать  предметы  по  цвету,  форме  и
пространственному расположению.

И.А.Помораева,
В.А.Позина

«Формирование
элементарных

математических
представлений.

Средняя группа»
Стр.12, 14,№ 1,2,3

-игровая
- коммуникативная

-познавательно-
исследовательская

-двигательная



О
кт

яб
рь

Занятие
1

01.10.

-Продолжать  учить  сравнивать  две  группы  предметов,
разных по форме, определяя их равенство или неравенство на
основе сопоставления пар.
-Закреплять  умение  различать  и  называть  плоские
геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник.
-Упражнять  в  сравнении  двух  предметов  по  высоте,
обозначая результаты сравнения словами:  высокий,  низкий,
выше, ниже.

И.А.Помораева,
В.А.Позина

«Формирование
элементарных

математических
представлений.

Средняя группа»
Стр.15,№1

-игровая
- коммуникативная

-познавательно-
исследовательская
чтение худ.лит-ры

Занятие
2

08.10.

-Учить  понимать  значение  итогового  числа,  полученного  в
результате счёта предметов в пределах 3,отвечать на вопрос
"Сколько?".
-Упражнять  в  умении  определять  геометрические  фигуры
(шар,  куб,  квадрат,  треугольник,  круг)  осязательно-
двигательным путём.
-Закреплять  умение  различать  левую  и  правую  руки,
определять  пространственные направления  и  обозначать  их
словами: налево, направо, слева, справа. 

И.А.Помораева,
В.А.Позина

«Формирование
элементарных

математических
представлений.

Средняя группа»
Стр.17,№2

-игровая
- коммуникативная

-познавательно-
исследовательская

Занятие
3

15.10.

-Учить считать в пределах 3, используя следующие приёмы:
при счёте правой рукой указывать на каждый предмет слева
направо,  называть  числа  по  порядку,  согласовывать  их  в
роде,  числе  и  падеже.  последнее  число  относить  ко  всей
группе предметов. 
-Упражнять  в  сравнении  по  величине  (длине,  ширине,
высоте),  обозначать  результаты  сравнения
соответствующими словами:  длинный -короткий,  длиннее  -
короче, широкий -узкий, шире- уже, высокий -низкий, выше -
ниже. 
-Расширять  представления  о  частях  суток  и  их
последовательности (утро, день, вечер, ночь).                           

И.А.Помораева,
В.А.Позина

«Формирование
элементарных

математических
представлений.

Средняя группа»
Стр.18, №3

-игровая
- коммуникативная

-познавательно-
исследовательская

-двигательная
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Занятие 
4

22.10.

-Продолжать  учить считать  в  пределах 3,соотнося  число с
элементом  множества,  самостоятельно  обозначать  итоговое
число, правильно отвечать на вопрос "Сколько?". 
-Совершенствовать  умение  различать  и  называть
геометрические  фигуры  (круг,  квадрат,  треугольник)
независимо    от их    размера.
 -Развивать  умение   определять  пространственное
направление   от себя :вверху, внизу, впереди, сзади, слева,
справа.

И.А.Помораева,
В.А.Позина

«Формирование
элементарных

математических
представлений. 

Средняя группа»
Стр.19, №4

-игровая
- коммуникативная

-познавательно-
исследовательская

-двигательная

Занятие 
5

29.10.

-Закреплять  умение  считать  в  пределах  3,  познакомить  с
порядковым  значением  числа,  учить  правильно  отвечать     на
вопросы "Сколько?", "Который по счёту?".
-Упражнять  в  умении  находить  одинаковые  по  длине,  ширине.
высоте предметы, обозначать соответствующие признаки словами:
длинный, длиннее, короткий, короче, широкий, узкий, шире, уже.
высокий, низкий, выше. ниже. 
-Познакомить  с  треугольником  на  основе  сравнения  его  с
квадратом.

И.А.Помораева,
В.А.Позина

«Формирование
элементарных

математических
представлений. 

Средняя группа»
Стр.20,№1

-игровая
- коммуникативная

-познавательно-
исследовательская

Н
оя

бр
ь Занятие

1
05.11.

-Показать  образование  числа  4  на  основе  сравнения  двух  групп
предметов,   выраженных числами 3 и 4; учить считать в пределах
4. 
-Расширять представления о прямоугольнике на основе сравнения
его с квадратом. 
-Развивать умение  составлять целостное изображение предметов
из частей.

И.А.Помораева,
В.А.Позина

«Формирование
элементарных

математических
представлений.

Средняя группа»
Стр.23,№2

-игровая
- коммуникативная

-познавательно-
исследовательская
-изобразительная

деятельность
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Занятие
2

12.11.

-Закреплять  умение  считать  в  пределах  4,  познакомить  с
порядковым  значением  числа,  учить  правильно  отвечать     на
вопросы "Сколько?", "Который по счёту?"," На каком месте?".
 -Упражнять  в  умении  различать  и  называть  знакомые
геометрические  фигуры:  круг,  квадрат,  треугольник,
прямоугольник.
-Раскрыть  на  конкретных  примерах  значение  понятий  быстро,
медленно.

И.А.Помораева,
В.А.Позина

«Формирование
элементарных

математических
представлений.

Средняя группа»
Стр.24, № 3

-игровая
- коммуникативная

-познавательно-
исследовательская

-двигательная

Занятие
3

19.11.

-Познакомить  с образованием числа 5 ,учить считать в пределах
5,отвечать на вопрос "Сколько?".
- Закреплять представления о  последовательности частей суток:
утро, день, вечер, ночь.
 -Упражнять  в  различении  геометрических  фигур  (квадрат,
треугольник, прямоугольник).

И.А.Помораева,
В.А.Позина

«Формирование
элементарных

математических
представлений.

Средняя группа»
Стр.25,№ 4

-игровая
- коммуникативная

-познавательно-
исследовательская
чтение худ.лит-ры

Занятие
4

26.11.

-Продолжать  учить  детей  считать  в  пределах  5,  знакомить  с
порядковым значением числа 5, отвечать на вопросы "Сколько?",
"Который по счёту?".
-Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (длине
и  ширине),  обозначать  результаты  сравнения  выражениями,
пример:  "Красная  ленточка  длиннее  и  шире  зелёной,  а  зелёная
ленточка короче и уже красной ленточки".
-Совершенствовать  умение  определять  пространственное
направление от себя: вверху, внизу, слева, справа, впереди, сзади.

И.А.Помораева,
В.А.Позина

«Формирование
элементарных

математических
представлений.

 Средняя группа»
Стр .28,

№ 1

-игровая
- коммуникативная

-познавательно-
исследовательская

Д
ек

аб
рь Занятие

1
03.12.

-Закреплять  умение  считать  в  пределах  5,  формировать
представления о равенстве двух групп предметов на основе счёта.
-Продолжать  учить  сравнивать  предметы  по  двум  признакам
величины  (длине  и  ширине),  обозначать  результаты  сравнения
соответствующими выражениями, например, Длинная и широкая -
большая дорожка. короткая и узкая-маленькая дорожка".
-Упражнять  в  различении  назывании  знакомых  геометрических
фигур (куб, шар, квадрат, круг )

И.А.Помораева,
В.А.Позина

«Формирование
элементарных

математических
представлений.

Средняя группа»
Стр .29, № 2

-игровая
- коммуникативная

-познавательно-
исследовательская
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Занятие
2

10.12.

-Продолжать формировать представления о порядковом значении
числа  (в  пределах  5),  закреплять  умение  отвечать  на  вопросы
"Сколько?", "Который по счёту?", "На котором месте?".
-Познакомить с цилиндром, учить различать шар и цилиндр.
-Развивать  умение  сравнивать  предметы  по  цвету,  форме,
величине.

И.А.Помораева,
В.А.Позина

«Формирование
элементарных

математических
представлений.

Средняя группа»
Стр .31, № 3

-игровая
- коммуникативная

-познавательно-
исследовательская

Занятие
3

17.12.

-Упражнять в счёте и отсчёте предметов в пределах 5 по образцу.
-Продолжать  уточнять  представления  о  цилиндре,  закреплять
умение различать шар, куб, цилиндр.
-Закреплять  представления  о  последовательности  частей  суток:
утро, день, вечер, ночь.

И.А.Помораева,
В.А.Позина

«Формирование
элементарных

математических
представлений.

Средняя группа»
Стр .32, № 4

-игровая
- коммуникативная

-познавательно-
исследовательская

двигательная

Занятие
4

24.12.

-Упражнять в счёте и отсчёте предметов в пределах 5 по образцу и
названному числу.
-Познакомить со значением слов далеко - близко.
-Развивать умение составлять целостное изображение предмета из
его частей.

И.А.Помораева,
В.А.Позина

«Формирование
элементарных

математических
представлений.

Средняя группа»
Стр .33, № 1

-игровая
- коммуникативная

-познавательно-
исследовательская

-двигательная

Я
нв

ар
ь Занятие

1
14.01.

-Упражнять в счёте звуков на слух в пределах 5.
-Уточнить представления о значении слов далеко- близко.
-Учить сравнивать три предмета по величине, раскладывать их в
убывающей   и  возрастающей  последовательности,  обозначать
результаты сравнения словами: длинный ,короче, самый короткий,
длиннее, самый длинный.

И.А.Помораева,
В.А.Позина

«Формирование
элементарных

математических
представлений.

Средняя группа»
Стр .34, № 2

-игровая
- коммуникативная

-познавательно-
исследовательская
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Занятие
2

21.01.

-Упражнять в счёте звуков на слух в пределах 5.
-Продолжать  учить  сравнивать  три  предмета  по  длине,
раскладывать  их  в  убывающей  и  возрастающей
последовательности,  обозначать  результаты  сравнения  словами:
длинный,  короче,  самый  короткий,  короткий,  длиннее,  самый
длинный.
-Упражнять  в  умении  различать  и  называть  знакомые
геометрические  фигуры:    круг,  квадрат,  треугольник,
прямоугольник .

И.А.Помораева,
В.А.Позина

«Формирование
элементарных

математических
представлений. 

Средняя группа»
Стр .35, № 3

-игровая
- коммуникативная

-познавательно-
исследовательская

-двигательная

Занятие
3

28.01

-Упражнять в счёте предметов на ощупь в пределах 5.
-Объяснить значение слов вчера, сегодня, завтра.
-Развивать умение сравнивать предметы по их пространственному
расположению (слева, справа, налево, направо).

И.А.Помораева,
В.А.Позина

«Формирование
элементарных

математических
представлений.

Средняя группа»
Стр .36, № 4

-игровая
- коммуникативная

-познавательно-
исследовательская

- чтение худ.лит-ры

Ф
ев

ра
ль

 

Занятие
1

04.02.

-Продолжать упражнять в счёте предметов на ощупь в пределах 5.
-Закреплять представления о значении слов вчера, сегодня, завтра.
-Учить  сравнивать  три  предмета  по  ширине,  раскладывать  их  в
убывающей  и  возрастающей  последовательности,  обозначать
результаты  сравнения  словами:  широкий,  уже,  самый  узкий,
узкий, шире,  самый широкий.

И.А.Помораева,
В.А.Позина

«Формирование
элементарных

математических
представлений. 

Средняя группа»
Стр .37, № 1

-игровая
- коммуникативная

-познавательно-
исследовательская

- чтение худ.лит-ры

Занятие
2

11.02.

-Учить считать движения в пределах 5. 
-Упражнять  в  умении   ориентироваться  в   пространстве  и
обозначать  пространственные  направления    относительно  себя
словами :вверху, внизу, впереди, сзади, слева, .
-Учить сравнивать 4-5 предметов по ширине, раскладывать их в
убывающей  и  возрастающей  последовательности,  обозначать
результаты сравнения соответствующими словами: широкий ,уже,
самый узкий, узкий, шире,  самый широкий.

И.А.Помораева,
В.А.Позина

«Формирование
элементарных

математических
представлений. 

Средняя группа»
Стр .39, № 2

-игровая
- коммуникативная

-познавательно-
исследовательская
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Занятие
3

18.02.

-Учить воспроизводить указанное количество движений
 (в пределах 5).
-Упражнять  в  умении  различать  и  называть  знакомые
геометрические  фигуры:    круг,  квадрат,  треугольник,
прямоугольник.
-Совершенствовать   представления  о  частях  суток  и  их
последовательности утро, день, вечер, ночь.

И.А.Помораева,
В.А.Позина

«Формирование
элементарных

математических
представлений.

 Средняя группа»
Стр .40,№ 3

-игровая
- коммуникативнная

-познавательно-
исследовательская

- двигательная
-музыкальная

Занятие
4

25.02.

-Упражнять  в  умении  воспроизводить   указанное  количество
движений (в пределах 5).
-Учить двигаться в заданном направлении (вперёд, назад, налево,
направо).
-Закреплять  умение составлять  целостное изображение предмета
из отдельных частей.

И.А.Помораева,
В.А.Позина

«Формирование
элементарных

математических
представлений.

Средняя группа»
Стр .42,№ 4

-игровая
- коммуникативнная

-познавательно-
исследовательская

М
ар

т 
 

Занятие
1

04.03.

-Закреплять умение двигаться в заданном направлении.
-Объяснить,  что  результат   счёта  не  зависит  от  величины
предметов (в пределах 5).
-Учить  сравнивать  предметы  по  величине  (  в  пределах  5),
раскладывать  их  в  убывающей  и  возрастающей
последовательности,  обозначать  результаты  сравнения  словами:
самый  большой,  поменьше,  ещё  меньше,  самый  маленький,
больше.

И.А.Помораева,
В.А.Позина.

«Формирование
элементарных

математических
представлений.

Средняя группа»
Стр.43 №1

-игровая
- коммуникативная

-познавательно-
исследовательская

- чтение худ.лит-ры
-двигательная

Занятие
2

11.03.

-Закреплять представления о том, что результат счёта не зависит
от величины предметов.
-Учить  сравнивать  три  предмета  по  высоте,  раскладывать  их  в
убывающей  и  возрастающей  последовательности,  обозначать
результаты  сравнения  словами:  высокий,  ниже,  самый  низкий,
низкий, выше, самый высокий
-Упражняться в  умении находить одинаковые игрушки по цвету
или величине.

И.А.Помораева,
В.А.Позина.

«Формирование
элементарных

математических
представлений. 

Средняя группа»
Стр.44 №2

-игровая
- коммуникативнная

-познавательно-
исследовательская
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Занятие
3

18.03.

-Показать  независимость  результата  счёта  от  расстояния  между
предметами (в пределах 5).
-Упражняться  в  умении  сравнивать  4-5  предметов  по  высоте,
раскладывать  их  в  убывающей  и  возрастающей
последовательности,  обозначать  результаты  сравнения  словами:
самый высокий, ниже, самый низкий, выше. 
-Упражняться  в  умении  различать  и  называть  геометрические
фигуры :куб ,шар.

И.А.Помораева,
В.А.Позина.

«Формирование
элементарных

математических
представлений.

Средняя группа»
Стр.45 №3

-игровая
- коммуникативная

- двигательная
-музыкальная

Занятие
4

25.03.

-Закреплять представления о том, что результата счёта не зависит
от расстояния между предметами (в пределах 5).
-Продолжать  знакомить с  цилиндром на основе сравнения его  с
шаром.
-Упражняться двигаться в заданном направлении.

И.А.Помораева,
В.А.Позина

«Формирование
элементарных

математических
представлений.

Средняя группа»
Стр.46  №4

-игровая
- коммуникативнная

-познавательно-
исследовательская

А
пр

ел
ь

Занятие
1

01.04.

-Показать   независимость  результата  счёта  от  формы
расположения предметов в пространстве.
-Продолжать  знакомить с  цилиндром на основе сравнения его  с
шаром и кубом.
-Совершенствовать  представления  о  значении  слов  далеко  -
близко.
Закреплять представления о том, что результат счёта не зависит от
величины предметов

И.А.Помораева,
В.А.Позина

«Формирование
элементарных

математических
представлений.

Средняя группа»
Стр.48 №1

-игровая
- коммуникативнная

-познавательно-
исследовательская

Занятие
2

08.04.

Закреплять навыки количественного и порядкового счёта в пределах 5,
учить отвечать на вопросы "Сколько?" ,"Который по счёту?".
-Совершенствовать  умение  сравнивать  предметы  по  величине,
раскладывать  их  в  убывающей  и  возрастающей  последовательности,
обозначать  результаты  сравнения  словами:  самый  большой,  меньше,
ещё меньше, самый маленький, больше.
-Совершенствовать  умение устанавливать  последовательность частей
суток : утро, день, вечер, ночь

И.А.Помораева,
В.А.Позина

«Формирование
элементарных

математических
представлений. 

Средняя группа»
Стр.49 №2

-игровая
- коммуникативнная

-познавательно-
исследовательская
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Занятие
3

15.04.

-Упражнять в счёте предметов на слух, на  ощупь (в пределах 5).
-Учить  соотносить  форму  предметов  с  геометрическими
фигурами: шаром и кубом.
-Развивать  умение  сравнивать  предметы  по  цвету,  форме,
величине.

И.А.Помораева,
В.А.Позина

«Формирование
элементарных

математических
представлений.

Средняя группа»
Стр.50 №3

-игровая
- коммуникативнная

-познавательно-
исследовательская

Занятие
4

22.04.

-Закреплять представления о том, что результата счёта не зависит
от расстояния между предметами (в пределах 5)
-Упражнять  в  умении  сравнивать  предметы  по  величине  (в
пределах  5),  раскладывать  их  в  убывающей  и  возрастающей
последовательности,  обозначать  результаты  сравнения  словами:
самый большой, меньше, ещё меньше, самый маленький, больше.
-Совершенствовать  умение  ориентироваться   в   пространстве,
обозначать  пространственные  направления относительно себя  и
соответствующими  словами: вперед ,назад ,налево, направо ,вверх,
вниз.

И.А.Помораева,
В.А.Позина

«Формирование
элементарных

математических
представлений. 

Средняя группа»
Стр.51 №4

-игровая
- коммуникативнная

-познавательно-
исследовательская

Занятие
5

29.04.

-Закреплять умение сравнивать предметы по величине (в  пределах 5),
раскладывать  их  в  убывающей  и  возрастающей  последовательности,
обозначать результаты сравнения словами: самый большой, поменьше,
ещё меньше, самый маленький, больше.
-Закреплять умение сравнивать три предмета по высоте,  раскладывать
их  в  убывающей  и  возрастающей  последовательности,  обозначать
результаты сравнения словами: высокий, ниже, самый низкий, низкий,
выше, самый высокий.
-Закреплять  представление  о  том,  что  результат  счета  не  зависит  от
величины предметов.

И.А.Помораева,
В.А.Позина.

«Формирование
элементарных

математических
представлений. 

Средняя группа»
Стр.44 №2

-игровая
- коммуникативнная

-познавательно-
исследовательская

М
ай

 Занятие
1

06.05.

-Закреплять навыки количественного и порядкового счёта в пределах 5,
учить отвечать на вопросы "Сколько?" ,"Который по счёту?".
-Совершенствовать  умение  сравнивать  предметы  по  величине,
раскладывать  их  в  убывающей  и  возрастающей  последовательности,
обозначать  результаты  сравнения  словами:  самый  большой,  меньше,
ещё меньше, самый маленький, больше.
-Совершенствовать   умение  устанавливать   последовательность  частей
суток : утро, день, вечер, ночь.

И.А.Помораева,
В.А.Позина

«Формирование
элементарных

математических
представлений. 

Средняя группа»
Стр.49 №2

-игровая
- коммуникативнная

-познавательно-
исследовательская
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Занятие 
2-4

С 13.05.
по 27.05

Повторение пройденного материала

Раздел «Ознакомление с предметным окружением и явлениями окружающей жизни. Ознакомление с природой»

ПЕРИОД № ТЕМА ЦЕЛЬ ИСТОЧНИК Виды деятельности 
и культурные 
практики 

С
ен

тя
бр

ь 

1
04.10

(природа)

Что нам
осень

принесла?

Расширять представления детей об овощах и фруктах.
Закреплять  знания  о  сезонных   изменениях  в
природе  .Дать  представления  о  пользе  природных
витаминов.

О.А.Соломенникова
«Ознакомление с

природой в детском
саду». Средняя группа

Стр.28, № 1

-игровая
- коммуникативная
-чтение худ.лит-ры

- двигательная

36



2
11.09 

(предмет)
Расскажите о

любимых
предметах

Закреплять  умение  детей  находить  предметы
рукотворного мира в окружающей обстановке. Учить
описывать  предметы,  проговаривая  их  название,
детали, функции, материал.

О.В Дыбина
«Ознакомление с

предметным и
социальным
окружением.

Средняя группа»
Стр.18, № 1

-игровая
- коммуникативная
-чтение худ.лит-ры

- двигательная

3
18.09

(природа)

У медведя во
бору грибы,

ягоды беру…

Закреплять  знания  детей  о  сезонных  изменениях  в
природе.  Формировать  представления  о  растениях
леса:  грибах  и  ягодах.  Расширять  представления  о
пользе  природных  витаминов  для  человека  и
животных.

О.А.Соломенникова
«Ознакомление с

природой в детском
саду». Средняя группа

Стр.30, № 2

-игровая
- коммуникативная
-чтение худ.лит-ры

- двигательная

          4
25.09

(окр мир)

Моя семья
Ввести  понятие «семья» . Дать первоначальное 
представление о родственных отношениях в семье: 
каждый ребенок одновременно сын (дочь), внук 
(внучка), брат (сестра); мама и папа –дочь и сын 
бабущки и дедушки. Воспитывать чуткое отношение к 
самым близким людям - 

О
кт

яб
рь

5 
2.10

(приро
да)

Прохождение
экологической 

тропы

Расширять представления детей об осенних 
изменениях в природе. Показать объекты 
экологической тропы в осенний период. 
Формировать бережное отношение к 
окружающей природе. Дать элементарные 
представления о взаимосвязи человека и 
природы.

О.А.Соломенникова
«Ознакомление

с природой
в детском саду».
Средняя группа

Стр.33, № 3

- коммуникативная
-чтение худ.лит-ры

- двигательная
-игровая

6
09.10

(пред)

Петрушка
идёт

трудиться

Развивать умение группировать предметы по 
назначению; совершенствовать координацию 
и точность движений.

О.В Дыбина
«Ознакомление с

предметным и
социальным
окружением.

Средняя группа»
Стр.21, № 3

- коммуникативная
-чтение худ.лит-ры

- бытовой труд
-игровая
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7
16.10

(прир)

Знакомство с
декоративными

птицами (на
примере канарейки

Дать  детям  представление  о  декоративных
птицах.  Показать  детям  особенности
содержания  декоративных  птиц.
Формировать  желание  наблюдать  и
ухаживать за растениями, животными.

О.А.Соломенникова
«Ознакомление

с природой
в детском саду».
Средняя группа

Стр.33, № 4

- коммуникативная
-чтение худ.лит-ры

-игровая

   8
23.10.
(окр.
Мир)

Мои друзья
Формировать понятия «друг», «дружба»; 
воспитывать положительные  
взаимоотношения между детьми, побуждая их
к добрым поступкам.
Учить сотрудничать, сопереживать, проявлять
заботу и внимание друг к другу.

О.В Дыбина
«Ознакомление с

предметным и
социальным
окружением.

Средняя группа»
Стр.24, № 4

- коммуникативная
-чтение худ.лит-ры

-игровая

9
30.10

(прир)

Осенние
посиделки

Закреплять  знания  детей  о  сезонных
изменениях  в  природе.  Расширять
представления  о жизни домашних животных
в зимнее время года.

О.А.Соломенникова
«Ознакомление с

природой
в детском саду».
Средняя группа

Стр.38, № 5

-игровая
- коммуникативная

-музыкальная
-чтение худ.лит-ры

Н
оя

бр
ь

10
06.11
(пред)

Петрушка
идет рисовать

Продолжать  учить  детей  группировать
предметы  по  назначению;  развивать
любознательность.

О.В Дыбина
«Ознакомление с

предметным и
социальным
окружением.

Средняя группа»
Стр.26, № 5

-игровая
- коммуникативная
-изобразительная

Деятельность

11
13.11.
(прир)

Скоро зима!
Дать  детям  представления  о  жизни  диких
животных  зимой.  Формировать  интерес  к
окружающей  природе.  Воспитывать
заботливое отношение к животным.

О.А.Соломенникова
«Ознакомление с

природой
в детском саду».
Средняя группа

Стр.41, № 6

-игровая
- коммуникативная

-музыкальная
-чтение худ.лит-ры
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12
20.11.

(окр.
Мир)

Детский сад наш
 так хорош-

лучше сада не
найдёшь

Уточнить  знания  детей  о  детском  саде.
(Большое  красивое  здание,  в  котором  много
уютных  групп,  есть  два  зала  (музыкальный  и
физкультурный),  просторная  кухня,  где  повара
готовят  еду,  медицинский  кабинет,  где
оказывается  помощь  детям.  Детский  сад
напоминает  большую семью,  где  все  заботятся
друг о друге.) Расширять знания о людях разных
профессий, работающих в детском саду.

О.В Дыбина
«Ознакомление с

предметным и
социальным
окружением.

Средняя группа»
Стр.27, № 6

-игровая
- коммуникативная
-изобразительная

деятельность

13
27.11.

(прир)

Дежурство в
уголке природы

Показать детям особенности дежурства
в  уголке  природы.  Формировать
ответственность по отношению к уходу
за растениями и животными.

О.А.Соломенникова
«Ознакомление с

природой
в детском саду».
Средняя группа

Стр.41, № 6

-игровая
- коммуникативная
-чтение худ.лит-ры

-двигательная

Д
ек

аб
рь

14
04.12.
(пред)

Петрушка-
физкультурник

Совершенствовать умение группировать 
предметы по назначению 
(удовлетворение потребностей в 
занятиях спортом); уточнить знания 
детей о видах спорта и спортивного 
оборудования; воспитывать 
наблюдательность.

О.В Дыбина
«Ознакомление с

предметным и
социальным
окружением.

Средняя группа»
Стр.28, № 7

игровая
- коммуникативная
-чтение худ.лит-ры

-двигательная

15
11.12.
(прир)

Почему растаяла
Снегурочка?

Расширить представления детей о 
свойствах воды, снега и  льда. Учить 
устанавливать элементарные причинно-
следственные связи: снег в  тепле тает и 
превращается в воду; на морозе вода 
замерзает и превращается в лед.

О.А.Соломенникова
«Ознакомление с

природой в детском
саду». Средняя группа

Стр.45, № 8

-познавательно-
исследовательская
-чтение худ.лит-ры

-игровая
- коммуникативная

- двигательная
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 16
18.12.
(окр.м
ир)

Целевая прогулка
«Что такое

улица?»

Формировать элементарные представления об 
улице; обращать внимание на дома, тротуар, 
проезжую часть. Продолжать закреплять 
название улицы, на которой находится 
детский сад; поощрять ребят, которые 
называют улицу, на которой живут; 
объяснить, как важно знать свой  адрес. 

О.В Дыбина
«Ознакомление с

предметным и
социальным
окружением.

Средняя группа»
Стр.21, № 3

игровая
- коммуникативная
-чтение худ.лит-ры

-двигательная

17
25.12.
(прир)

Стайка снегирей
на ветках рябины

Расширить  представления  детей  о
многообразии.  Учить  выделять
характерные  особенности  снегиря.
Формировать  желание  наблюдать  за
птицами, прилетающими на участок,   и
подкармивать их.

О.А.Соломенникова
«Ознакомление с

природой
в детском саду».
Средняя группа 

Стр.48, № 9

-изобразительная
деятельность

- коммуникативная
-чтение худ.лит-ры

-двигательная
-игровая

Я
нв

ар
ь

18
15.01.

(предм
)

Узнай все о себе, 
воздушный шарик

Познакомить с резиной, ее качествами и
свойствами.  Учить  устанавливать  связи
между  материалом  и  способом  его
использования.

О.В Дыбина
«Ознакомление с

предметным и
социальным
окружением.

Средняя группа»
Стр.33, № 9

игровая
- коммуникативная
-чтение худ.лит-ры

-двигательная

19
22.01.
(прир)

В гости к деду
Природоведу

Расширять  представления  детей   о  зимних
явлениях  в  природе.  Учить  наблюдать  за
объектами  природы  в  зимний  период.  Дать
элементарные понятия о взаимосвязи человека
и природы.

О.А.Соломенникова
«Ознакомление с

природой в детском
саду». Средняя группа

Стр.50, № 10

- коммуникативная
-чтение худ.лит-ры

-двигательная
-игровая
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     20
29.01.
(окр.
мир)

Замечательный
врач

Формировать понятия о значимости 
труда врача и медсестры, их деловых и 
личностных качествах. Развивать 
эмоциональное доброжелательное 
отношение к ним.

О.В Дыбина
«Ознакомление с

предметным и
социальным
окружением.

Средняя группа»
Стр.34 № 10

- коммуникативная
-изобразительная

деятельность
-игровая

Ф
ев

ра
ль

21
05.02.
(прир)

Рассматривание 
кролика

Дать  детям  представление  о  кролике.  Учить
выделять  характерные  особенности  внешнего
вида кролика. Формировать интерес к животным.

О.А.Соломенникова
«Ознакомление с

природой в детском
саду». Средняя группа

Стр.53, № 11

- коммуникативная
-изобразительная

деятельность
-игровая

22
12.02

Профессия
будущего –
архитектор

Формировать  у  детей  представление  о
профессии архитектора, показывая значимость
и  важность  этой  профессии.  Способствовать
расширению  словарного  запаса.  Развивать
конструктивные  способности,  ассоциативное
мышление и воображение детей

Н.Д. Епанчинцева, 
Т.М. Стручаева

«Белгородоведение»
для дошкольных
образовательных

организаций
/Методические
рекомендации / 

Средняя  группа

- коммуникативная
-бытовой труд

-игровая

23
19.02

Наша армия

Дать  представление о Родине; о воинах, которые
охраняют нашу Родину; уточнить понятие 
«защитники Отечества» (воины, которые 
охраняют, защищают свой народ, свою Родину; у
каждого народа, в каждой стране, в том числе и в
России, есть армия). Познакомить детей с 
некоторыми военными профессиями (моряки, 
танкисты, летчики, пограничники). Воспитывать 
гордость за наших воинов.

О.В Дыбина
«Ознакомление с

предметным и
социальным
окружением.

Средняя группа»
Стр.37,№ 12

- коммуникативная
-чтение худ.лит-ры

-двигательная
-игровая
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   24
26.02 Врачебная

помощь

Знакомить  детей  с  элементарными  приёмами
оказания  первой  медицинской  помощи.
Развивать внимание и наблюдательность, умение
самостоятельно  пользоваться  полученными
знаниями  в  повседневной  жизни. Довести  до
понимания детей, что зачастую оказанная первая
помощь  может  спасти  человеку  здоровье  и
жизнь.

К.Ю.Белая
«Формирование основ

безопасности у
дошкольников».

 Для занятий
с детьми 2-7 лет.

Стр. 38

- коммуникативная
-чтение худ.лит-ры

-игровая

М
ар

т

     
25
05.03

Узнай все о
себе,

воздушный
шарик

Познакомить  детей  с  качествами  и  свойствами
резины.  Учить  устанавливать  связь  между
материалом,  из  которого  сделан  предмет,  и
способом его использования.

О.В Дыбина
«Ознакомление с

предметным и
социальным
окружением.

 Средняя группа»
Стр.33, № 9

-познавательно-
исследовательская
- коммуникативная

-игровая

      26
12.03

Моя семья

Формировать  представления  о  семье,
позитивное  отношение  к  семье  на  основе
эмоционально-чувственного  опыта,  умения
доставлять  радость  членам  своей  семьи.
Развивать  диалогическую  речь  детей,
поддерживать интерес к совместным занятиям,
учить  слушать  и  слышать  воспитателя,
принимать  учебную  задачу  поставленную
перед  группой,  подчинять  свои  действия  её
достижению.

Н.Д. Епанчинцева, 
Т.М. Стручаева

«Белгородоведение»
для дошкольных
образовательных

организаций
/Методические
рекомендации /
Средняя  группа

- коммуникативная
-изобразительная 

деятельность
-игровая

      27
19.03

Нагревание-
охлаждение

Формирование представлений о нагревании, 
охлаждении, плавлении и отвердевании. Развитие
способностей к преобразованию. Формирование 
действий превращения.

Н.Е.Веракса,
О.Р .Галимов

Познавательно-
исследовательская

деятельность
дошкольников

Стр.29,№10

-познавательно-
исследовательская
-чтение худ.лит-ры
- коммуникативная

-игровая
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    28
26.03 Посадка лука

Расширять  представления  детей  об  условиях,
необходимых  для  роста  и  развития  растения
(почва, влага, тепло и свет). Дать элементарные
понятия  о  пользе  для  здоровья  человека
природных  витаминов.  Формировать  трудовые
умения и навыки.

О.А.Соломенникова
«Ознакомление с

природой
в детском саду».
Средняя группа

Стр.54, № 12

-чтение худ.лит-ры
-бытовой труд

- коммуникативная
-игровая

А
пр

ел
ь

29
02.04

Путешествие в
прошлое
бумаги

Познакомить  детей  с   историей бумаги,  с
современными видами бумаги.

О.В Дыбина
«Ознакомление с

предметным и
социальным
окружением.

Средняя группа»
Стр.58

- коммуникативная
-игровая

     30
09.04

Мир
комнатных
растений

Расширять  представления  детей   о
комнатных  растениях6их  пользе  и
строении.  Учить  различать  комнатные
растения по внешнему виду.

О.А.Соломенникова
«Ознакомление с

природой
в детском саду».
Средняя группа

Стр.57, № 13

-бытовой труд
- коммуникативная

-игровая

     31
16.04

Испарение
Формирование представлений об испарении
воды – превращении воды в пар при 
нагревании. Формирование целостного 
представления об агрегатных состояниях 
воды: лед – вода – пар. Развитие 
представлений об источниках тепла (теплые
руки, горячая плита, солнце). Развитие 
способностей к преобразованию

Н.Е.Веракса,
О.Р .Галимов

Познавательно-
исследовательская

деятельность
дошкольников
Стр.31, №11

-познавательно-
исследовательская
-чтение худ.лит-ры
-изобразительная

деятельность
- коммуникативная

-игровая

43



    32
23.04

Безопасность
на дорогах и

улицах

Формирование  у  детей  элементарных
знаний  о  правила  безопасного  дорожного
движения  в  качестве  пешехода;  развитие
умений  и  навыков  безопасного  поведения
на улице;  различать и называть дорожные
знаки.

К.Ю.Белая
«Формирование

основ безопасности
у дошкольников».

Для занятий
с детьми 2-7 лет.

Стр. 40

-чтение худ.лит-ры
- коммуникативная

-игровая

33
30.04

Победный
Май

Формировать  представления  о  празднике,
посвященном  Дню  Победы.  Воспитывать
уважение к ветеранам войны.

Н.Д. Епанчинцева,
Т.М. Стручаева

«Белгородоведение»
для дошкольных
образовательных

организаций
/Методические
рекомендации / 
Средняя  группа

-чтение худ.лит-ры
- коммуникативная

-игровая

М
ай

34
07.04

Воздух и  его
свойства 

Формирование представлений о воздухе и 
его свойствах. Развитие способностей к 
преобразованию.

Н.Е.Веракса,
О.Р .Галимов

Познавательно-
исследовательская

деятельность
дошкольников
Стр.61, №23

-познавательно-
исследовательская
-чтение худ.лит-ры
- коммуникативная

-игровая

35
14.04 В гости к

хозяйке луга

Расширять  представления  детей  о
разнообразии  насекомых.  Закреплять
знания  о  строении  насекомых.
Формировать  бережное  отношение  к
окружающей  природе.  Учить  отгадывать
загадки о насекомых.

О.А.Соломенникова.
«Ознакомление 

с природой
в детском саду».
Средняя группа

Стр.59, № 14

-чтение худ.лит-ры
- коммуникативная

-музыкальная
-двигательная

-игровая
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    36
21.04 В мире стекла

Помочь выявить свойства стекла(прочное, 
прозрачное, цветное, гладкое); воспитывать
бережное отношение к вещам; развивать 
любознательность.

О.В Дыбина
«Ознакомление с

предметным и
социальным
окружением.

Средняя группа»
Стр.36, № 11

-познавательно-
исследовательская
-чтение худ.лит-ры
- коммуникативная

-игровая

     37
28.04

Повторение пройденного материала

Образовательная область «Речевое развитие»

Развитие речи/обучение грамоте
ПЕРИОД № ТЕМА ЦЕЛЬ ИСТОЧНИК Виды деятельности и 

культурные практики 

С
ен

тя
бр

ь

1
01.09.

Беседа с детьми на
тему «Надо ли

учиться говорить?»

Помочь детям понять ,что  и зачем
они  будут  делать  на  занятиях  по
развитию речи.

В.В.Гербова.
«Развитие речи в

детском саду. Средняя
группа»Стр.27, № 1

-игровая
- коммуникативная

      

   2
08.09

Звуковая культура
речи:

звуки с и сь

Объяснить  детям  артикуляцию
звука  с,  упражнять в правильном,
отчётливом  произнесении  звука(в
словах и фразовой речи)

В.В.Гербова.
 «Развитие речи в

детском саду.Средняя
группа»

стр.28 , №2

-игровая
- коммуникативная
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   3
15.09

Обучение
рассказыванию: 

 «Наша неваляшка»

Учить  детей,  следуя  плану
рассматривания  игрушки,
рассказывать  о  ней  при
минимальной помощи педагога.

В.В.Гербова.
 «Развитие речи 
в детском саду.

Средняя  группа».
стр.29, № 3

-игровая
- коммуникативная

- восприятие худ. лит-ры и
фольклора

    4
22.09.

Чтение стихотворения
И.Бунина «Листопад».
Составление рассказа 

о кукле.

Продолжать учить детей составлять
рассказы об игрушке. Познакомить
со  стихотворением  о  ранней
осени  ,приобщая  к  поэзии  и
развивая поэтический слух.

В.В.Гербова.
«Развитие речи 
в детском саду.

Средняя  группа»
Стр.30, №4

-игровая
-коммуникативная
-чтение худ.лит-ры

5
29.09.

Чтение сказки
К.Чуковского
 «Телефон»

Порадовать  детей  чтением весёлой
сказки.  Поупражнять   в
инсценировке  отрывков  из
произведения

В.В.Гербова.
«Развитие речи
в детском саду.

Средняя  группа»
Стр .31, №1

-игровая
-коммуникативная
-чтение худ.лит-ры

1
06.10 Звуковая культура речи:

звуки з и зъ.

Упражнять  детей  в  произношении
изолированного  звука  з  (в  слогах
слогах);учить  произносить  звук  з
твёрдо и мягко ;различать слова со
звуками з ,зь

В.В.Гербова.
«Развитие речи
в детском саду.

Средняя  группа»
Стр.32,  №2

-игровая
-коммуникативная
-чтение худ.лит-ры

2
13.10.

Заучивание русской
народной песенки 

«Тень -тень –потетень»

Помочь  детям   запомнить  и
выразительно читать песенку.

В.В.Гербова.
 «Развитие речи
 в детском саду.
 Средняя  группа

Стр.33, №3

-игровая
- коммуникативная

- восприятие худ. лит-ры и
фольклора

3
20.10.

Чтение стихотворений
 об осени. 

Составление рассказов -
описаний игрушек.

Приобщать  детей  к  восприятию
поэтической  речи.  Продолжать
учить рассказывать об игрушке   по
определённому  плану  по
подражанию педагогу.

В.В.Гербова.
 «Развитие речи 
в детском саду.

 Средняя  группа
Стр.34, №4

-игровая
-коммуникативная
-чтение худ.лит-ры
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О
кт

яб
рь

4
27.10. Чтение сказки

«Три поросёнка»

Познакомить  детей  с  английской
сказкой  «Три  поросёнка»  (пер.  С.
Михалкова),помочь  понять  её
смысл  и  выделить
слова ,передающие страх поросят  и
страдания  ошпаренного  кипятком
волка.

В.В.Гербова. 
«Развитие речи 
в детском саду. 
Средняя  группа

Стр.35, №1

-игровая
-коммуникативная
-чтение худ.лит-ры

-музыкальная

Н
О

Я
БР

Ь

1
10.11

Звуковая культура речи:
звук ц

Упражнять  детей  в  произношении
звука ц  (изолированного,  в  слогах,
словах).Совершенствовать
интонационную  выразительность
речи.  Учить  различать  слова,
начинающего  со  звука  ц,
ориентируясь не на смысл слова, а
на его звучание.

В.В. Гербова. 
«Развитие речи
 в детском саду.
 Средняя  группа

Стр.36, №2

- коммуникативная
- восприятие худ. лит-ры и

фольклора
-чтение худ.литературы

    2
17.11.

Рассказывание по 
картине «Собака со 
щенками». Чтение стихов
о поздней осени.

Учить  детей  описывать  картину  в
определённой  последовательности,
называть  картинку.  Приобщать
детей к поэзии.

В.В. Гербова. 
«Развитие речи
 в детском саду. 
Средняя  группа

Стр. 38, №3

-игровая
-коммуникативная
-чтение худ.лит-ры

     3
    24.11.

Составление рассказа об
игрушке.

Дидактическое
упражнение

«Что из чего»

Проверить  ,  насколько  у  детей
сформировано  умение  составлять
последовательный  рассказ  об
игрушке  .Поупражнять  детей  в
умении  образовывать  слова  по
аналогии.

В.В. Гербова.
 «Развитие речи в

детском саду.Средняя
группа

Стр. 39, №4

-игровая
- коммуникативная
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Д
ек

аб
рь

1
01.12.

Чтение детям
русской народной
сказки «Лисичка

сестричка
 и волк»

Познакомить  детей  с  русской
народной  сказкой  «Лисичка
сестричка  и  волк»
(обр.М.Булатова),помочь  оценить
поступки  героев,  драматизировать
отрывок из произведения.

В.В. Гербова. 
«Развитие речи 
в детском саду.

 Средняя  группа
Стр.43, №1

-игровая
- коммуникативная
-чтение худ.лит-ры
-театрализованная

2 
08.12.

Чтение  и заучивание
стихотворений о зиме

Приобщать  детей  к  поэзии.
Помогать  детям  запоминать  и
выразительно  читать
стихотворение.

В.В. Гербова.
 «Развитие речи в

детском саду.
Средняя  группа

Стр.44, №2

-игровая
- коммуникативная
-чтение худ.лит-ры

3 
15.12.

Обучение
рассказыванию по
картине «Вот это

снеговик»

Учить детей составлять рассказы по
картине  без  повтора  и  пропусков
существенная  информации.
Обучать  умению  придумывать
название картины.

В.В. Гербова. 
«Развитие речи 
в детском саду.

 Средняя  группа
Стр. 45, №3

-игровая
- коммуникативная

4
    22.12.

Звуковая культура
речи: звук ш

Показать детям артикуляцию звука
ш,  учить  чётко  произносить  звук
(изолированно ,в слогах, в словах);
различать слова со звуком ш.

В.В. Гербова. 
«Развитие речи
 в детском саду.
 Средняя  группа

Стр. 46, №4

-игровая
- коммуникативная
-чтение худ.лит-ры

-двигательная

5
29.12.

Чтение детям
русской народной
сказки «Зимовье

зверей»

Помочь  детям  вспомнить
известные им русские народные
сказки .Познакомить со сказкой
"Зимовье  "  (обр.И.Соколова-
Микитова).

В.В. Гербова. 
«Развитие речи 
в детском саду.

 Средняя  группа
Стр.48, №1

-игровая
-коммуникативная
-чтение худ.лит-ры

-музыкальная

48



Я
Н

ВА
РЬ

1
12.01. Звуковая культуры

речи: звук ж

Упражнять детей в правильном
и  чётком  произнесении  звука
ж(изолированного,  в
звукоподражательных  словах);
в  умении  определять  слова  со
звуком ж.

В.В. Гербова. 
«Развитие речи 
в детском саду.

 Средняя  группа
Стр.49, №2

-игровая
- коммуникативная
-чтение худ.лит-ры

-двигательная

2
19.01.

Обучение
рассказыванию по
картине «Таня не
 боится мороза»

Учить  детей  рассматривать
картину и рассказывать о ней в
определённой
последовательности;  учить
придумывать название картины.

В.В. Гербова.
«Развитие речи в

детском саду.
Средняя  группа

Стр.50, №3

-игровая
-коммуникативная

3
    26.01.

Чтение любимых
стихотворений.

Заучивание
стихотворения

А.Барто «Я знаю, что
надо придумать

Выяснить  какие  программные
стихотворения  знают  дети.
Помочь детям запомнить новое
стихотворение.

В.В. Гербова.
 «Развитие речи
 в детском саду. 
Средняя  группа

Стр.52, №4

-игровая
-коммуникативная
-чтение худ.лит-ры

1
02.02.

Мини -викторина по
сказкам

К.Чуковского.
Чтение произведения

"Федорино горе"

Помочь  детям  вспомнить
названия  и  содержание  сказок
К.Чуковского.  Познакомить  со
сказкой "Федорино горе"

В.В. Гербова. 
«Развитие речи в

детском саду.
Средняя  группа

Стр.53, №1

-игровая
-коммуникативная
-чтение худ.лит-ры

-музыкальная
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Ф
ев

ра
ль

2
09.02.

Звуковая культура
речи: звук ч

Объяснить  детям  ,как
правильно произносится звук ч,
упражнять  в  произнесении
звука (изолированного, в словах
,стихах)  .Развивать
фонематический слух детей.

В.В. Гербова
 «Развитие речи 
в детском саду. 
Средняя  группа

Стр.53, №2

-игровая
-коммуникативная

-восприятие худ. лит-ры и
фольклора

-чтение худ.лит-ры

3
16.02.

Составление
рассказов по картине

 «На полянке»

Помогать детям  рассматривать
и  описывать  картину  в
определённой
последовательности.
Продолжать учить придумывать
название картины

В.В. Гербова. 
«Развитие речи в

детском саду.
Средняя  группа

Стр.55, №3

-игровая
-коммуникативная

4
   23.02.

Урок вежливости

Рассказать  детям  о  том,  как
принято встречать гостей ,как и
что  лучше  показать
гостю ,чтобы он не заскучал

В.В. Гербова.
«Развитие речи в

детском саду.
Средняя  группа

Стр.56, №4

-игровая
-коммуникативная
-чтение худ.лит-ры

М
ар

т

1
02.03.

Готовимся встречать
весну и

Международный
женский день

Познакомить  детей  со
стихотворением  А.Плещеева
«Весна».  Поупражнять  в  умении
поздравлять женщин с праздником.

В.В. Гербова. 
«Развитие речи
 в детском саду. 
Средняя  группа

Стр.59, №1

-игровая
-коммуникативная
-чтение худ.лит-ры

     2
09.03. Звуковая культура

речи: звуки щ-ч

Упражнять  детей  в  правильном
произнесении  звука  щ  и
дифференциации звуков щ-ч

В.В. Гербова.
«Развитие речи
в детском саду.
Средняя  группа

Стр.60, №2

-игровая
-коммуникативная

-восприятие худ. лит-ры и
фольклора

-чтение худ.лит-ры
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    3
16.03.

Русские сказки (мини
-викторина).
Чтение сказки

"Петушок и бобовое
зёрнышко"

Помочь  детям  вспомнить  названия
и  содержание  уже  известных  им
сказок.  Познакомить  со  сказкой
"Петушок и бобовое зёрнышко".

В.В. Гербова.
 «Развитие речи 
в детском саду.

 Средняя  группа
Стр.61, №3

-игровая
-коммуникативная
-чтение худ.лит-ры

4
    23.03.

Составление
рассказов по картине.

Проверить,  умеют  ли  дети
придерживаться  определённой
последовательности,  составляя
рассказ   по  картине;  поняли  ли
они,что значит озаглавить картину.

В.В. Гербова.
 «Развитие речи 
в детском саду.

 Средняя  группа
Стр.62, №4

-игровая
-коммуникативная

5
    30.03.

Чтение детям сказки
Д.Мамина -Сибиряка
"Сказка про Комара

Комаровича-
Длинный нос и про
Мохнатого Мишу-

Короткий хвост

Познакомить детей с авторской 
литературной сказкой .Помочь 
им понять ,почему автор так 
уважительно называет комара.

В.В. Гербова.
«Развитие речи в

детском саду.
Средняя  группа

Стр.63, №1

-игровая
-коммуникативная
-чтение худ.лит-ры

А
пр

ел
ь 1

06.04.

Звуковая культура
речи:звуки л,ль

Упражнять детей в правильном
и  чётком  произнесении  звука
л(в  звукосочетаниях,  словах,
фразовой
речи).Совершенствовать
фонематическое  восприятие  -
учить  определять  слова  со
звуками л,ль.

В.В. Гербова.
 «Развитие речи
 в детском саду. 
Средняя  группа

Стр.63,  №2

-игровая
-коммуникативная

-восприятие худ. лит-ры и
фольклора

-чтение худ.лит-ры
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2
13.04.

Обучение
рассказыванию:

работа с картиной-
матрицей и

раздаточными
картинками

Учить детей создавать картину
и рассказывать о её содержании
,развивать  творческое
мышление.

В.В. Гербова. 
«Развитие речи
 в детском саду. 
Средняя  группа

Стр.65, №3

-игровая
-коммуникативная

3
20.04

Заучивание
стихотворений

Помочь  детям  запомнить  и
выразительно  читать  одно  из
стихотворений.

В.В. Гербова.
 «Развитие речи
 в детском саду. 
Средняя  группа

Стр.65, №4

-игровая
-коммуникативная
-чтение худ.лит-ры

5
    27.04. День Победы

Выяснить, что знают дети  об этом
великом  празднике.  Помочь
запомнить  и  выразительно  читать
стихотворение  Т.Белозёрова
"Праздник Победы"

В.В. Гербова. 
«Развитие речи 
в детском саду. 
Средняя  группа

Стр.68, №1

-игровая
-коммуникативная
-чтение худ.лит-ры

1
11.05.

Звуковая культура
речи: звуки р.рь

Упражнять  детей   в  чётком  и
правильном  произнесении  звука  р
(изолированно,  в  чистоговорках,в
словах).

В.В. Гербова.
 «Развитие речи
 в детском саду. 
Средняя  группа

Стр.69, №2

-игровая
-коммуникативная

-восприятие худ. лит-ры и
фольклора

-чтение худ.лит-ры

    2
18.05.

Прощаемся с
подготовишками

Оказать  внимание  детям  .которые
покидают детский сад, пожелать им
доброго пути

В.В. Гербова. 
«Развитие речи
 в детском саду.
Средняя  группа

Стр .70, №3

-игровая
-коммуникативная
-чтение худ.лит-ры

-музыкальная
-двигательная
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М
ай    3

25.05.
Литературный
калейдоскоп

Выяснить,  если  у  детей  любимые
стихи,  сказки,  рассказы;  знают  ли
они сказки и считалки

В.В. Гербова. 
«Развитие речи 
в детском саду. 
Средняя  группа

Стр.71, №4

-игровая
-коммуникативная

-восприятие худ. лит-ры и
фольклора

-чтение худ.лит-ры

Образовательная  область   «Художественно-эстетическое развитие»

Рисование
ПЕРИОД № ТЕМА ЦЕЛЬ ИСТОЧНИК Виды деятельности 

и культурные 
практики 

С
ен

тя
бр

ь

1
02.09. «Нарисуй

картину про
лето»

Учить  детей  доступными  средствами  отражать
полученные  впечатления.  Закреплять  приёмы
рисования  кистью,  умение  правильно  держать  кисть,
промывать  её  в  воде,  осушать  о  тряпочку.  Поощрять
рисование  разных  предметов  в  соответствии  с
содержанием рисунка.

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность
 в детском саду. 
Средняя группа

Стр.23,№2

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная

2
09.09. «На яблоне

поспели
яблоки»

Продолжать учить детей рисовать дерево, передавая его
характерные особенности: ствол, расходящееся от него
длинные  и  короткие  ветви.  Учить  детей  передавать  в
рисунке  образ  фруктового  дерева.  Закреплять  приёмы
рисования  карандашами.  Учить  быстрому  приёму
рисования  листвы.  Подводить  детей  к  эмоциональной
оценке своих работ. 

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность
 в детском саду. 
Средняя группа

Стр.25,№5

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная

53



3
16.09. «Красивые

 цветы»

Развивать наблюдательность, умение выбирать предмет
для  изображения.  Учить  передавать  в  рисунке  части
растения.  Закреплять  умение  рисовать  кистью  и
красками, правильно держать кисть. Совершенствовать
умение  рассматривать  рисунки,  выбирать  лучшие.
Развивать эстетическое восприятие. 

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность
 в детском саду. 
Средняя группа

Стр.26,№8

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная

4
23.09.

«Цветные 
шары»

Продолжать знакомить детей с приёмами изображения
предметов  овальной  формы;  учить  сравнивать  эти
формы,  выделять  их  отличия.  Учить  передавать  в
рисунке  отличительные  особенности  круглой  и
овальной формы. Закреплять навыки закрашивания.

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность 
в детском саду.
 Средняя группа

Стр.30,№11

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная

5
30.09. «Золотая 

Осень»

Учить изображать осень. Упражнять в умении рисовать
дерево,  ствол,  тонкие  ветки,  осеннюю  листву.
Закреплять технические умения в рисовании красками.
Подводить детей к образной передаче явлений.

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность
 в детском саду. 
Средняя группа

Стр.32,№12

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная

ок
тя

бр
ь 6

07.10. «Сказочное 
Дерево»

Учить  детей  создавать  в  рисунке  сказочный  образ.
Упражнять  в  умении  передавать  правильное  строение
дерева.  Учить  закрашивать.  Развивать  воображение.
творческие способности, речь.

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность 
в детском саду. 
Средняя группа

Стр.33,№14

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная

-худ.лит-ра
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7
14.10.

«Декоративное
рисование
Украшение
фартука»

Учить детей составлять на полоске бумаги простой узор
из элементов народного орнамента. Развивать цветовое
восприятие. 

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность
 в детском саду.
 Средняя группа

Стр.34,№16

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная

8
21.10.

«Яички
простые 

и золотые»

Закрепить  знание  овальной  формы,  понятий  "тупой",
"острый".  Продолжать  учить  приёму  рисования
овальной  формы.  Упражнять  в  умении  аккуратно
закрашивать рисунки. Развивать воображение. 

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность
 в детском саду. 
Средняя группа

Стр.36,№20

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная

9
28.10.

«Рисование
 по замыслу»

Учить  детей  самостоятельно  выбирать  тему  своего
рисунка,  доводить  задуманное  до  конца,  правильно
держать  карандаш,  закрашивать  небольшие  части
рисунка.  Развивать  творческие  способности,
воображения.

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность
 в детском саду. 
Средняя группа

Стр.38,№22

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная

Н
оя

бр
ь 

 

10
11.11.

«Декоративное
рисование
украшение
свитера»

 Закреплять  умение  детей  украшать  предмет  одежды,
используя  линии,  мазки,  точки,  кружки  и  другие
знакомые  элементы;  оформлять  украшенными
полосками  одежду,  вырезанную  из  бумаги.  Учить
подбирать  краски  в  соответствии  с  цветом  свитера.
Развивать эстетическое восприятие, самостоятельность,
инициативу.

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность
 в детском саду. 
Средняя группа

Стр.40,№25

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная
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11
18.11.

«Маленький
 гномик»

Учить  детей  передавать  в  рисунке  образ  маленького
человечка – лесного гномика, составляя изображение из
простых  частей:  круглая  головка,  конусообразная
рубашка,  треугольный  колпачок,  прямые  руки,
соблюдая при этом в упрощенном виде соотношение по
величине.  Закреплять  умение  рисовать  красками  и
кистью. Подводить к образной оценке готовых работ

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность
 в детском саду. 
Средняя группа

Стр.42,№28

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная

12
25.11.

«Рыбки
плавают в

аквариуме»

Учить  детей  изображать  рыбок,  плавающих  в  разных
направлениях;  правильно передавать  их форму,  хвост,
плавники.  Закреплять  умение  рисовать  кистью  и
красками,  используя  штрихи  разного  характера.
Воспитывать  самостоятельность,  творчество.  Учить
отмечать выразительные изображения.

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность
 в детском саду.
 Средняя группа

Стр.43,№30

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная

Д
ек

аб
рь

 

13
03.12.

Кто в каком
домике живет

(«У кого
какой

домик»)

Развивать  представления  детей  о  том,  где  живут
насекомые,  птицы,  собаки  и  другие  живые  существа.
Учить создавать изображения предметов, состоящих из
прямоугольных,  квадратных,  треугольных  частей
(скворечник,  улей,  конура,  будка).  Рассказать детям о
том, как человек заботится о животных.

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность
 в детском саду. 
Средняя группа

Стр.45,№32

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная

14
09.12. «Снегурочка»

Учить  детей  изображать  Снегурочку  в  шубке  (шубка
книзу  расширена,  руки  от  плеч).  Закреплять  умение
рисовать кистью и красками, накладывать одну краску
на другую по высыхании, при украшении шубки чисто
промывать  кисть  и  осушать  ее,  промокая  о  тряпочку
или салфетку.

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность
 в детском саду. 
Средняя группа

Стр.47,№35

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная
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15
16.12. «Новогодние

поздравитель
ные

открытки»

Учить  детей  самостоятельно  определять  содержание
рисунка  и  изображать  задуманное.  Закреплять
технические  приемы  рисования  (правильно
пользоваться  красками,  хорошо  промывать  кисть  и
осушать  ее).  Воспитывать  инициативу,
самостоятельность.  Развивать  эстетические  чувства,
фантазию,  желание  порадовать  близких,
положительный  эмоциональный  отклик  на
самостоятельно созданное изображение.

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность
 в детском саду. 
Средняя группа

Стр.48,№37

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная

16
23.12.

«Наша 
нарядная

 елка»

Учить  детей  передавать  в  рисунке  образ  новогодней
елки.  Формировать  умение  рисовать  елку  с
удлиняющимися  книзу  ветвями.  Учить  пользоваться
красками  разных  цветов,  аккуратно  накладывать  одну
краску  на  другую только  по  высыхании.  Подводить  к
эмоциональной  оценке  работ.  Вызывать  чувство
радости при восприятии созданных рисунков.

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность 
в детском саду.
Средняя группа

Стр.50,№40

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная

17
28.12.

«Маленькой
 елочке 
холодно
 зимой»

 Учить детей передавать в рисунке несложный сюжет,
выделяя  главное.  Учить  рисовать  елочку  с
удлиненными  книзу  ветками.  Закреплять  умение
рисовать  красками.  Развивать  образное  восприятие,
образные  представления;  желание  создать  красивый
рисунок, дать ему эмоциональную оценку.

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность
 в детском саду. 
Средняя группа

Стр.51,№41

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная

ян
ва

рь 18
13.01.

«Развесистое
дерево»

Учить детей использовать разный нажим на карандаш
для изображения дерева с толстыми и тонкими ветвями.
Воспитывать  стремление  добиваться  хорошего
результата.  Развивать  образное  восприятие,
воображение, творчество.

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность 
в детском саду.
 Средняя группа

Стр.52,№44

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная
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19
20.01. «Нарисуй 

какую
 хочешь 

игрушку»

Развивать  умение  задумывать  содержание  рисунка,
создавать  изображение,  передавая  форму  частей.
Закреплять  навыки  рисования  красками.  Учить
рассматривать  рисунки,  выбирать  понравившиеся,
объяснять,  что  нравится.  Воспитывать
самостоятельность.  Развивать творческие способности,
воображение,  умение  рассказывать  о  созданном
изображении.  Формировать  положительное
эмоциональное отношение к созданным рисункам.

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность 
в детском саду. 
Средняя группа

Стр.56, №48

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная

20
27.01.

«Украшение
 платочка»

Знакомить  детей  с  росписью  дымковской  игрушки
(барышни),  учить  выделять  элементы  узора  (прямые,
пересекающиеся  линии,  точки  и  мазки).  Учить
равномерно  покрывать  лист,  слитными  линиями
(вертикальными и горизонтальными), в образовавшихся
клетках  ставить  мазки,  точки  и  другие  элементы.
Развивать чувства ритма, композиции, цвета.

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность 
в детском саду.
Средняя группа

Стр.57,№49

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная

21
03.02.

«Украсим 
полоску 

флажками»

Закреплять  умение  детей  рисовать  предметы
прямоугольной  формы,  создавать  простейший  ритм
изображений.  Упражнять  в  умении  аккуратно
закрашивать  рисунок,  используя  показанный  прием.
Развивать  эстетические  чувства;  чувство  ритма,
композиции.

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность
 в детском саду.
Средняя группа

Стр.58,№51

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная

22
10.02. «Девочка 

пляшет»

 Учить  детей  рисовать  фигуру  человека,  передавая
простейшие  соотношения  по  величине:  голова  маленькая,
туловище  большое;  девочка  одета  в  платье.  Учить
изображать  простые  движения  (например,  поднятая  рука,
руки на поясе),  закреплять приемы закрашивания красками
(ровными  слитными  линиями  в  одном  направлении),
фломастерами,  цветными  мелками.  Побуждать  к  образной
оценке изображений.

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность 
в детском саду.
Средняя группа

Стр.60,№53

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная
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23
17.02. «Красивая 

птичка»

 Учить  детей  рисовать  птичку,  передавая  форму  тела
(овальная),  частей,  красивое  оперение.  Упражнять  в
рисовании  красками,  кистью.  Развивать  образное
восприятие,  воображение.  Расширять  представления  о
красоте, образные представления.

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность 
в детском саду.
Средняя группа

Стр.61,№56

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная

24
24.02 «Укрась

 свои
 игрушки»

Развивать  эстетическое  восприятие.  Продолжать
знакомить  детей  с  дымковскими  игрушками,  учить
отмечать  их  характерные  особенности,  выделять
элементы  узора:  круги,  кольца,  точки,  полосы.
Закреплять  представление  детей  о  ярком,  нарядном,
праздничном  колорите  игрушек.  Закреплять  приемы
рисования кистью.

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность 
в детском саду. 
Средняя группа

Стр.62,№57

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная

м
ар

т

25
03.03.

«Расцвели
 красивые 

цветы»

Учить  детей  рисовать  красивые  цветы,  используя
разнообразные  формообразующие  движения,  работая  всей
кистью и ее  концом.  Развивать  эстетические  чувства  (дети
должны  продуманно  брать  цвет  краски),  чувство  ритма,
представления о красоте.

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность 
в детском саду. 
Средняя группа

Стр.64,№61

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная

26
10.03.

«Декоративное
рисование
Украсим

 кукле
 платьице»

Учить  детей  составлять  узор  из  знакомых  элементов
(полосы,  точки,  круги).  Развивать  творчество,
эстетическое восприятие, воображение.

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность
в детском саду.
Средняя группа

Стр.68,№65

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная

27
17.03.

«Козлятки
выбежали
погулять

на зеленый
лужок»

Продолжать учить  детей рисовать  четвероногих животных.
Закреплять знания о том, что у всех четвероногих животных
тело овальной формы.  Учить сравнивать животных,  видеть
общее  и  различное.  Развивать  образные  представления,
воображение,  творчество.  Учить  передавать  сказочные
образы. Закреплять приемы работы кистью и красками.

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность
в детском саду.
Средняя группа

Стр.69,№67

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная
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28
24.03

Как мы играли
в подвижную

игру
«Бездомный

заяц»

Развивать  воображение  детей.  Формировать  умение  с
помощью  выразительных  средств  (форма,  положение
объекта в пространстве) передавать в рисунке сюжет игры,
образы  животных.  Продолжать  формировать  интерес  к
разнообразным творческим деятельностям.

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность
 в детском саду. 
Средняя группа

Стр.71,№69

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная

29
31.03

«Сказочный
домик-

теремок»

Учить  детей  передавать  в  рисунке  образ  сказки.
Развивать  образные  представления,  воображение,
самостоятельность  и  творчество  в  изображении  и
украшении  сказочного  домика.  Совершенствовать
приемы украшения.

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность
в детском саду.
Средняя группа

Стр.72,№71

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная

А
пр

ел
ь 

30
07.04.

«Моё
любимое

солнышко»

Развивать образные представления, воображение детей.
Закреплять  усвоенные  ранее  приёмы  рисования  и
закрашивания изображений.

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность
в детском саду.
Средняя группа

Стр.74,№75

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная

31
14.04.

«Твоя
 любимая 

кукла»

Учить  детей  создавать  в  рисунке  образ  любимой
игрушки.  Закреплять  умение  передавать  форму,
расположение  частей  фигуры  человека,  их
относительную  величину.  Продолжать  учить  рисовать
крупно,  во  весь  лист.  Упражнять  в  рисовании  и
закреплении. 

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность
в детском саду.
Средняя группа

Стр.75,№77

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная
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32
21.04.

«Дом, в
котором 

ты живёшь» 

Учить  детей  рисовать  большой  дом,  передавать
прямоугольную  форму  стен,  ряды  окон.  Развивать
умение дополнять изображение на основе впечатлений
от  окружающей  жизни.  Вызывать  желание  у  детей
рассматривать свои рисунки, выражать своё отношение
к ним.

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность
в детском саду.
Средняя группа

Стр.77,№ 79

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная

33
28.04.

«Празднично
украшенный

дом»

Учить  детей  передавать  впечатления  от   праздничного
города  в  рисунке. Закреплять  умение  рисовать  дом  и
украшать  его  флагами,  цветными огнями.  Упражнять  в
рисовании  и закрашивании путём накладывания цвета на
цвет. Развивать образное восприятие.

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность
в детском саду.
Средняя группа

Стр.78, № 81

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная

М
ай

 

34
05.05.

«Нарисуй 
какую

хочешь
картину»

Учить  детей  задумывать  содержание  рисунков,
доводить  замысел  до  конца.  Воспитывать
самостоятельность, творчество.

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность
 в детском саду. 
Средняя группа

Стр.82,№87

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная

35
12.05.

«Самолёты
летят
 через

облака»

Учить  детей  изображать  самолёты,  летящие  сквозь
облака, используя разный нажим на карандаш. Развивать
образное восприятие, образные представления.

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность
 в детском саду. 
Средняя группа
Стр.80,№ 84

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная

36
19.05.

«Нарисуй
картинку

про весну»

Учить  детей  передавать  в  рисунке  впечатление  от
весны.  Развивать  умение  удачно  располагать
изображение на листе. Упражнять в рисовании
 красками .

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность
в детском саду.
Средняя группа
Стр.81,№ 85

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная
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37
26.05.

«Нарисуй 
какую

хочешь
картину»

Учить  детей  задумывать  содержание  рисунков,
доводить  замысел  до  конца.  Воспитывать
самостоятельность, творчество.

Т.С.Комарова
Изобразительная

деятельность
 в детском саду. 
Средняя группа
Стр.82,№87

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
Лепка/аппликация/ручной труд

ПЕРИОД № ТЕМА ЦЕЛЬ ИСТОЧНИК Виды 
деятельности и 
культурные 
практики 

С
ен

тя
бр

ь

1
06.09.

Лепка
 «Яблоки и

ягоды»

Закреплять умение детей лепить предметы круглой формы
разной величины. Учить передавать в  лепке впечатления
от окружающего. Воспитывать положительное отношение
к  результатам  своей  деятельности,  доброжелательное
отношение к созданным сверстниками рисункам.

Т.С.Комарова.
Изобразительная
 деятельность в
детском саду.

Средняя группа
Стр.23, №1

- игровая
-

коммуникативная
- изобразительная

2
13.09.

Аппликация
«Красивые
флажки»

Учить детей работать ножницами: правильно держать их,
сжимать  и  разжимать  кольца,  резать  полоску  по  узкой
стороне  на  одинаковые  отрезки  –  флажки.  Закреплять
приемы  аккуратного  наклеивания,  умение  чередовать
изображения по цвету. Развивать чувство ритма и чувство
цвета.  Вызывать  положительный  эмоциональный  отклик
на созданные изображения.

Т.С.Комарова.
Изобразительная
деятельность в
детском саду.

Средняя группа
Стр.25,  №4

- игровая
-

коммуникативная
- изобразительная

3
20.09.

Лепка
«Огурец и

свекла»

Познакомить детей с приемами лепки предметов овальной
формы. Учить передавать особенности каждого предмета.
Закреплять умение катать глину прямыми движениями рук
при лепке предметов овальной формы и кругообразными –
при  лепке  предметов  круглой  формы.  Учить  пальцами
оттягивать, скруглять концы, сглаживать поверхность.

Т.С.Комарова.
Изобразительная

деятельность 
в детском саду.
Средняя группа

Стр.26, №6

- игровая
-

коммуникативная
- изобразительная
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4
27.09.
Ручн

Ручной труд

«Пригласитель
ный билет»

Познакомить детей со свойствами бумаги, учить складывать 
квадратный лист пополам, совмещая при этом углы и стороны
листа, проглаживать линию сгиба.

 

Заготовки из бумаги С. В. Соколова,
Оригами для

дошкольников,
стр12

О
кт

яб
рь

 

1
04.10.

Лепка
по  замыслу

Учить  детей  определять  содержание  своей  работы,
использовать  в  лепке  знакомые  приемы.  Формировать
умение  выбирать  из  созданных  наиболее  интересные
работы  (по  теме,  по  выполнению).  Воспитывать
самостоятельность,  активность.  Развивать  воображение,
творческие способности детей.

Т.С.Комарова.
Изобразительная
деятельность в

детском саду. Средняя
группа Стр.28 №9

-игровая
коммуникативная
чтение худ.лит-ры
- изобразительная

2
11.10.

Аппликация
«Украшение

платочка»

Учить  детей  выделять  углы,  стороны  квадрата.  Закреплять
знание круглой, квадратной и треугольной формы. Упражнять в
подборе  цветосочетаний.  Учить  преобразовывать  форму,
разрезая квадрат на треугольники, круг на полукруги. Развивать
композиционные умения, восприятие цвета.

Т.С.Комарова.
Изобразительная
деятельность в

детском саду. Средняя
группа

Стр.34,№15

- игровая
коммуникативная
- изобразительная

3
18.10.

Лепка
«Грибы»

Закреплять умение детей лепить знакомые предметы, используя
усвоенные ранее приемы лепки (раскатывание глины прямыми
и кругообразными движениями, сплющивание ладонями, лепка
пальцами) для уточнения формы. Подводить к образной оценке
работ.

Т.С.Комарова.
Изобразительная
деятельность в

детском саду. Средняя
группа

Стр.32,№13

-игровая
коммуникативная
чтение худ.лит-ры
- изобразительная

4
25.10.

Ручной труд

"Шкафчик для
куклы Кати"

Продолжать учить складывать квадратный лист пополам, 
совмещая при этом углы и стороны листа, проглаживать 
линию сгиба. Учить складывать боковые стороны к линии 
перегиба.

С. В. Соколова,
Оригами для

дошкольников,
стр12

- игровая
коммуникативная
- изобразительная
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Н
оя

бр
ь 

 
1

1.11.
Лепка

«Угощение для
кукол»

Развивать  у  детей  образные  представления,  умение
выбирать  содержание  изображения.  Учить  передавать  в
лепке  выбранный  объект,  используя  усвоенные  ранее
приемы.  Продолжать  формировать  умение  работать
аккуратно.  Воспитывать  стремление  делать  что-то  для
других, формировать умение объединять результаты своей
деятельности с работами сверстников.

Т.С.Комарова.
Изобразительная
деятельность в

детском саду. Средняя
группа

Стр.35,№17

- игровая
-

коммуникативная
- изобразительная

2
08.11.

Аппликация
«В нашем селе

построен
большой дом»

Закреплять  умение  резать  полоску  бумаги  по  прямой,
срезать  углы,  составлять  изображение  из  частей.  Учить
создавать  в  аппликации образ  большого дома.  Развивать
чувство  пропорций,  ритма.  Закреплять  приемы
аккуратного  наклеивания.  Учить  детей  при
рассматривании работ видеть образ.

Т.С.Комарова.
Изобразительная
деятельность в
детском саду.

Средняя группа
Стр.39,№23

- игровая
-

коммуникативная
- изобразительная

3
15.11.

Лепка
«Сливы и
лимоны»

Продолжать обогащать представления детей о предметах
овальной  формы  и  их  изображении  в  лепке.  Закреплять
приемы  лепки  предметов  овальной  формы,  разных  по
величине и цвету. Развивать эстетическое восприятие.

Т.С.Комарова.
Изобразительная
деятельность в
детском саду.

Средняя группа
Стр.39,№24

- игровая
-

коммуникативная
- изобразительная

4
22.11.
Ручн 

Ручной труд

"Косынка для
бабушки"

Учить  детей  складывать  квадрат  пополам,  совмещая  два
противоположных  угла  "косынка".  Украшать  поделку
аппликацией.

С. В. Соколова,
Оригами для

дошкольников,
стр12

-игровая
-

коммуникативная
-чтение худ.лит-

ры
- изобразительная
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5
29.11.

Лепка
«Разные рыбки»

Учить  передавать  отличительные  особенности  разных
рыбок,  имеющих  одинаковую  форму,  но  несколько
отличающихся друг от друга по пропорциям. Закреплять
ранее усвоенные приемы лепки.

Т.С.Комарова.
Изобразительная
деятельность в
детском саду.

Средняя группа
Стр.42,№2

- игровая
-

коммуникативная
- изобразительная

 
Де

ка
бр

ь

1
06.12.

Аппликация
«Вырежи и

наклей
 какую хочешь

постройку»

Формировать  у  детей  умение  создавать  разнообразные
изображения  построек  в  аппликации.  Развивать  воображение,
творчество,  чувство  композиции  и  цвета.  Продолжать
упражнять  в  разрезании  полос  по  прямой,  квадратов  по
диагонали и т. д. Учить продумывать подбор деталей по форме
и  цвету.  Закреплять  приемы  аккуратного  наклеивания.
Развивать воображение.

Т.С.Комарова.
Изобразительная
деятельность в

детском саду. Средняя
группа

Стр.46, №33

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная

2
13.12.

Лепка
«Девочка в

зимней одежде»

Вызвать  у  детей  желание  передать  образ  девочки  в  лепном
изображении.  Учить  выделять  части  человеческой  фигуры  в
одежде  (голова,  расширяющаяся  книзу  шубка,  руки),
передавать их с соблюдением пропорций.

Т.С.Комарова.
Изобразительная
деятельность в

детском саду. Средняя
группа

Стр.47,№35

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная

3
20.12.
Ручн 

Ручной труд

"Мороженое" Закреплять умение складывать квадрат пополам, 
совмещая два противоположных угла. Учить 
складывать боковые верхние стороны к линии перегиба.

С. В. Соколова,
Оригами для

дошкольников, стр12

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная

4
27.12.

Лепка
«Большая утка

с утятами»
(коллективная)

Продолжать знакомить детей с дымковскими изделиями (уточка с 
утятами, петух, индюк и другие). Учить выделять элементы 
украшения игрушек, замечать красоту формы. Вызвать желание 
лепить игрушки. Учить лепить фигурки на подставке, передавать 
разницу в величине предметов и отдельных частей, делить глину в
соответствующей пропорции.

Т.С.Комарова.
Изобразительная
деятельность в

детском саду. Средняя
группа

Стр.48, №36

- игровая
- коммуникативная
- изобразительная
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Я
нв

ар
ь 

 
1 

10.01 Аппликация
«В магазин
привезли
красивые

пирамидки»

Упражнять  детей  в  вырезывании  округлых  форм  из
квадратов  (прямоугольников)  путем  плавного  закругления
углов.  Закреплять  приемы  владения  ножницами.  Учить
подбирать  цвета,  развивать  цветовое  восприятие.  Учить
располагать  круги  от  самого  большого  к  самому
маленькому.

Т.С.Комарова.
Изобразительная
деятельность в
детском саду.

Средняя группа
Стр.52,№43

- игровая
-

коммуникативная
- изобразительная

2
17.01.

Лепка
«Слепи, что

 тебе хочется»

Продолжать  развивать  самостоятельность  и  творчество,  умение
создавать  изображения  по  собственному  замыслу.  Закреплять
разнообразные приемы лепки.

Т.С.Комарова.
Изобразительная
деятельность в

детском саду. Средняя
группа

Стр.50, №40

- игровая
-

коммуникативная
- изобразительная

3
24.01

 

Ручной труд

"Сказочный
домик"

Продолжать учить детей складывать лист пополам, аккуратно 
работать с клеем. Учить детей преобразовывать квадраты в 
части дома: основание и крышу. Использовать  
художественное оформление; из прямоугольников выполнить
окна, дверь и трубу.

С. В. Соколова,
Оригами для

дошкольников, стр12 - игровая
-

коммуникативная
- изобразительная

4
31.01

Лепка
«Птичка»

Учить детей лепить из глины птичку, передавая овальную 
форму тела; оттягивать и прищипывать мелкие части: клюв, 
хвост, крылышки. Учить отмечать разнообразие 
получившихся изображений, радоваться им.

Т.С.Комарова.
Изобразительная
деятельность в
детском саду.

Средняя группа
Стр.51,№42

- игровая
-

коммуникативная
- изобразительная
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1
07.02.

Аппликация
«Летящие
самолеты»

Учить детей правильно составлять изображения из деталей,
находить  место  той  или  иной  детали  в  общей  работе,
аккуратно  наклеивать.  Закреплять  знание  формы
(прямоугольник), учить плавно срезать его углы. Вызывать
радость от созданной всеми вместе картины.

Т.С.Комарова.
Изобразительная
деятельность в
детском саду.

Средняя группа
Стр.60,№54

- игровая
-

коммуникативная
- изобразительная

2
14.02

Лепка
«Девочка в

длинной
шубке»

Учить детей передавать в лепке фигуру человека, соблюдая
соотношение  частей  по  величине.  Закреплять  умение
раскатывать  глину  между  ладонями;  лепить  пальцами,
придавать фигуре нужную форму; соединять части, плотно
прижимая их друг к другу, и сглаживать места скрепления.

Т.С.Комарова.
Изобразительная
деятельность в
детском саду.

Средняя группа
Стр.55, №47

- игровая
-

коммуникативная
- изобразительная

3
21.02
Ручн 

Ручной труд

"Конфетка для
ёжика"

Закреплять умение складывать квадрат дважды "косынкой".
Учить складывать (опускать) два противоположных угла к
центру квадрата.

С. В. Соколова,
Оригами для

дошкольников, стр12
- игровая

-
коммуникативная
- изобразительная

4
28.02.

Лепка
«Птички

прилетели на
кормушку и

клюют
зернышки»

Учить  детей  передавать  в  лепке  простую  позу:  наклон
головы и тела вниз. Закреплять технические приемы лепки.
Учить объединять свою работу с работой товарища, чтобы
передать простой сюжет, сценку. Вызывать положительный
эмоциональный  отклик  на  результат  совместной
деятельности.

Т.С.Комарова.
Изобразительная
деятельность в
детском саду.

Средняя группа
Стр.61,№55

- игровая
-

коммуникативная
- изобразительная
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М
ар

т 
1

07.03.

Аппликация
«Красивый

букет в подарок
всем женщинам
в детском саду»

Воспитывать желание порадовать окружающих, создать для них
что-то  красивое.  Расширять  образные  представления  детей,
развивать  умение  создавать  изображения  одних  и  тех  же
предметов  по-разному,  вариативными  способами.  Продолжать
формировать  навыки  коллективного  творчества.  Вызывать
чувство радости от созданного изображения.

Т.С.Комарова.
Изобразительная
деятельность в

детском саду. Средняя
группа

Стр.64, №62

- игровая
-

коммуникативная
- изобразительная

2
14.03.

Лепка
«Мисочка»

Учить  детей  лепить,  используя  уже  знакомые  приемы
(раскатывание шара, сплющивание) и новые – вдавливания и
оттягивания краев, уравнивания их пальцами.

Т.С.Комарова.
Изобразительная
деятельность в

детском саду  Средняя
группа

Стр. 66., №63

- игровая
-

коммуникативная
- изобразительная

3
22.03.
Ручн 

"Письмо
Карлсону"

Учить детей складывать конверт для письма из квадратов 
любого размера.

С. В. Соколова,
Оригами для

дошкольников, стр12

-игровая
-

коммуникативная
-чтение худ.лит-

ры
- изобразительная

4
28.03

Лепка
«Козленочек»

Учить  детей  лепить  четвероногое  животное  (овальное  тело,
голова,  прямые  ноги).  Закреплять  приемы лепки:  раскатывание
между  ладонями,  прикрепление  частей  к  вылепленному  телу
животного, сглаживание мест скрепления, прищипывание и т. п.
Развивать сенсомоторный опыт.

Т.С.Комарова.
Изобразительная
деятельность в

детском саду. Средняя
группа

Стр.69,№66

- игровая
-

коммуникативная
- изобразительная

А
пр

ел
ь 1

04.04.
Аппликация
«Загадки»

Закреплять   умение  детей  соотносить  плоские
геометрические  фигуры  с  формой  частей  предметов,
составлять изображение из готовых частей, самостоятельно
вырезать  мелкие  детали.  Упражнять  в  аккуратном
наклеивании.  Развивать  творчество,  образное  восприятие,
воображение.

Т.С.Комарова.
Изобразительная
деятельность в
детском саду.

Средняя группа
Стр.73,№73

- игровая
-

коммуникативная
- изобразительная
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2
11.04. Лепка

«Мисочки для
трех

медведей»

Учить  детей  лепить  предметы.  Изобразительная
деятельность  одинаковой  формы,  но  разной  величины.
Упражнять в лепке мисочек.  Отрабатывать приемы лепки:
раскатывание  и  сплющивание,  углубление  путем
вдавливания, уравнивание краев пальцами. Учить отделять
комочки,  соответствующие  величине  будущих  предметов.
Учить  создавать  предметы  для  игры-драматизации  по
сказке.

Т.С.Комарова.
Изобразительная
деятельность в
детском саду.

Средняя группа
Стр.73, №72

- игровая
-

коммуникативная
- изобразительная

3
18.04.
Ручн 

Ручной труд

«Волшебный
вагончик»

Учить детей делать вагон из бумаги, лист сгибать  пополам
вдоль, наклеивать окна и готовые колеса.

Клей картон,
заготовки из бумаги:

окна, колеса.

Л.В.Куцакова 
Конструирование и 
ручной труд в д/с 

Стр.

4
25.04.

Лепка
«Барашек»

(по образу 
филимоновско
й игрушки)

Познакомить детей с филимоновскими игрушками. Вызвать
положительное  эмоциональное  отношение  к  ним.  Учить
выделять  отличительные  особенности  этих  игрушек:
красивая плавная форма, яркие, нарядные полосы. Вызвать
желание слепить такую игрушку.

Т.С.Комарова.
Изобразительная
деятельность в
детском саду.

Средняя группа
Стр.74 ,№74

- игровая
-

коммуникативная
- изобразительная

М
ай

 1
16.05.

Аппликация
«Красная
шапочка»

Учить  детей  передавать  в  аппликации  образ  сказки.
Продолжать  учить  изображать  человека  (форму  платья,
головы, рук, ног), характерные детали (шапочка), соблюдая
отношения  по  величине.  Закреплять  умение  аккуратно
вырезать и наклеивать.

Т.С.Комарова.
Изобразительная
деятельность в
детском саду.

Средняя группа
Стр.79 ,№ 83

- игровая
-

коммуникативная
- изобразительная
-чтение худ.лит-

ры
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2
23.05.

Лепка
Как мы играли
 в подвижную

игру
«Прилет птиц»

Продолжать  учить  детей  создавать  в  лепке  образы
подвижной  игры.  Развивать  воображение  и  творчество.
Закреплять приемы лепки.

Т.С.Комарова.
Изобразительная
деятельность в
детском саду.

Средняя группа
Стр.82 ,№ 88

- игровая
-

коммуникативная
- изобразительная

-двигательная

3
30.05
Ручн 

Ручной труд

«Постройки из
песка»

(природный
материал)

Учить детей сооружать постройки из песка, объединять 
общим сюжетом, добиваться конечной цели, находить 
конструктивное решение на основе имеющегося опыта.

Песок, различные
игрушки, природные

материалы.

Л.В.Куцакова
Конструирование и

ручной труд в
детском саду с.45
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2.2.1 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области

«Социально-коммуникативное развитие»
Задачи и содержание образовательной области 

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» (ФОП п.18)

От 3 лет до 7 лет: (ФОП п.18.4-18.7)
Разделы от 3 до 7 лет:  

 Сфера социальных отношений
 Формирование основ гражданственности и патриотизма
 Сфера трудового воспитания
 Формирование основ безопасного поведения

ЗАДАЧИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОТ 3 до 7 ЛЕТ.

От 4 до 5 лет (ФОП п.18.5.1)

В СФЕРЕ СОЦИАЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ:

- формировать положительную высокую самооценку, уверенность в своих силах, стремление к 
самостоятельности; 
- развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся в помощи, 
воспитывать сопереживание героям литературных и мультипликационных произведений, доброе 
отношение к животным и растениям; 
- развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение к родителям, 
значимым взрослым; 
- воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям; 
- воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять правила поведения, 
быть вежливыми в общении со старшими и сверстниками; 
- развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой подгруппе, к 
взаимодействию в практической деятельности.

В ОБЛАСТИ ФОРМИРОВАНИЯ ОСНОВ ГРАЖДАНСТВЕННОСТИ И ПАТРИОТИЗМА:

- воспитывать уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным датам;
- воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, искусства и других областях;
- развивать интерес детей к основным достопримечательностями города, села в котором они живут.

В СФЕРЕ ТРУДОВОГО ВОСПИТАНИЯ:

- формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе ознакомления с конкретными 
видами труда; 
- воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; 
- вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; 
- развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании включаться в повседневные 
трудовые дела в детском саду и семье. 

В ОБЛАСТИ ФОРМИРОВАНИЯ БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ:

- обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе, в 
общении с незнакомыми людьми; 
- знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных ситуациях; 
- формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве пешехода и пассажира 
транспортного средства. 
- формировать представления о правилах безопасного использования электронных гаджетов, в том числе 
мобильных устройств, планшетов и пр., исключая практическое использование электронных средств 



обучения.

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
От 4 до 5 лет. (ФОП п.18.5.2)

В сфере социальных
отношений

В области формирования
основ гражданственности и

патриотизма

В сфере трудового
воспитания

В области
формирования основ

безопасного
поведения

1) Педагог обогащает 
представления детей об
их развитии, 
проговаривает и 
фиксирует внимание на
разнообразных 
возрастных изменениях
(когда я был 
маленький, когда я 
буду взрослым). 
Способствует 
освоению детьми 
традиционных 
гендерных 
представлений. 
2) Формирует 
положительную 
самооценку, 
уверенность в своих 
силах, отмечает 
позитивные изменения 
в развитии и поведении
детей, бережно и 
тактично помогает 
ребенку обнаружить 
свои ошибки и найти 
адекватный способ их 
устранения. 
3) Педагог 
способствует 
распознаванию и 
пониманию детьми 
эмоциональных 
состояний, их 
разнообразных 
проявлений, связи 
эмоций и поступков 
людей. Создает 
ситуации получения 
детьми опыта 
проявления сочувствия 
и содействия 
(эмпатийного 
поведения) в ответ на 
эмоциональное 
состояние сверстников 
и взрослых, 
воспитывает 
чувствительность и 
внимательность к 
затруднениям и 
переживаниям 

1) Воспитывает любовь и 
уважение к нашей Родине — 
России. Знакомит с 
государственной символикой
РФ: Российский флаг и герб 
России, воспитывает 
уважительное отношение к 
символам страны. 
2) Обогащает представления 
детей о государственных 
праздниках: День защитника 
Отечества, День Победы. 
Знакомит детей с 
содержанием праздника, с 
памятными местами в городе
(поселке), посвященными 
празднику.
3) Педагог обогащает 
представления детей о Малой
Родине: знакомит с 
основными 
достопримечательностями 
города (поселка), развивает 
интерес детей к их 
посещению с родителями; 
знакомит с названиями улиц, 
на которых живут дети. 
Поддерживает 
эмоциональную 
отзывчивость детей на 
красоту родного края. 
Создает условия для 
отражения детьми 
впечатлений о Малой Родине
в различных видах 
деятельности (рассказывает, 
изображает, воплощает 
образы в играх, 
разворачивает сюжет и т. д.). 
4) Поддерживает интерес к 
народной культуре страны 
(устному народному 
творчеству, народной 
музыке, танцам, играм, 
игрушкам).

1) Педагог знакомит 
детей с содержанием и 
структурой процессов 
хозяйственно-бытового
труда взрослых, 
обогащает их 
представления, 
организуя специальные 
образовательные 
ситуации с 
моделированием 
конкретных трудовых 
процессов взрослых, 
работающих в детском 
саду (как музыкальный 
руководитель готовится
к занятиям с детьми, 
как электрик меняет 
электрические 
лампочки в групповой 
комнате, повар делает 
салат на обед). 
Беседует с детьми, 
обращает внимание на 
целостность трудового 
процесса, 
направленного на 
продуктивный 
результат, вызывает у 
детей добрые и 
уважительные чувства 
к взрослым, которые 
заботятся о 
жизнедеятельности 
детей в детском саду. 
2) Педагог 
поддерживает 
инициативу детей 
узнать и рассказать о 
трудовой деятельности 
взрослых, поощряет 
коммуникативную 
активность ребенка, 
связанную с желанием 
рассказать о профессии 
мамы или папы, 
описать их трудовые 
действия, рассказать о 
результатах их труда. 
3) Педагог расширяет 
представление детей о 
предметах как 

1) Педагог 
способствует 
обогащению 
представлений детей
об основных 
правилах 
безопасного 
поведения в быту, в 
природе, на улице, в 
реальном общении с 
незнакомыми 
людьми и в 
телефонных 
разговорах с ними.
2) Создает условия 
для расширения и 
углубления интереса
детей к бытовым 
приборам и 
предметам быта, 
обсуждает вместе с 
детьми правила их 
использования, 
поощряет 
стремление детей 
поделиться своим 
опытом с другими, 
предлагает детям 
рассказать о том, как
они дома соблюдают
правила безопасного 
поведения, выбирает
вместе с детьми 
лучшие примеры. 
Обсуждает с детьми,
что порядок в доме и
детском саду 
необходимо 
соблюдать не только
для красоты, но и 
для безопасности 
человека, что 
предметы и игрушки
необходимо класть 
на свое место. 
3) Рассматривает 
вместе с детьми 
картинки с 
правилами и 
алгоритмами 
поведения в 
ситуациях, опасных 
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окружающих. При 
чтении художественной
литературы, просмотре 
фрагментов 
мультипликационных 
фильмов педагог 
обращает внимание на 
разнообразие 
эмоциональных 
проявлений героев, 
комментирует и 
обсуждает с детьми 
обусловившие их 
причины. 
4) Педагог развивает 
позитивное отношение 
и чувство 
принадлежности детей 
к семье, уважение к 
родителям: обогащает 
представление о 
структуре и составе 
семьи, родственных 
отношениях; семейных 
событиях, делах. 
5) Обеспечивает 
включенность детей в 
детское сообщество, 
умение согласовывать 
взаимоотношения со 
сверстниками. 
Побуждает детей 
наблюдать за 
поведением 
сверстников, развивает 
чувствительность к 
поступкам сверстников,
интерес к их 
действиям. 
Способствует 
освоению детьми 
вербальных и 
невербальных средств и
способов обращения к 
сверстникам, 
привлечения внимания 
и демонстрации своего 
расположения. 
Поддерживает детей в 
ситуации, когда им 
трудно выразить 
собственные 
потребности и при 
урегулировании 
конфликтов между 
сверстниками, 
демонстрирует 
культурные формы 
общения. Стимулирует 
инициативу и 
самостоятельный 

результате труда 
взрослых, о 
многообразии 
предметного мира 
материалов (металл, 
стекло, бумага, картон, 
кожа и т.п.), знакомит 
детей с ключевыми 
характеристиками 
материалов, организуя 
экспериментирование 
способствует 
обогащению 
представлений детей об
отличительных 
признаках материалов 
для создания продуктов
труда (прочный / 
ломкий материал, 
промокаемый / 
водоотталкивающий 
материал, 
мягкий/твердый 
материал и т.п.).
4) Педагог 
рассказывает детям о 
бытовой технике, 
помогающей взрослым 
организовать бытовой 
труд дома: стиральная 
и посудомоечная 
машины, пылесос, 
мультиварка, миксер, 
мясорубка, беседует с 
детьми о назначении 
бытовой техники, 
формирует 
представление о ее 
назначении для 
ускорения и облегчения
процессов бытового 
труда. 
5) Педагог создает 
условия для 
позитивного включения
детей в процессы 
самообслуживания в 
процессе режимных 
моментов группы, 
поощряет желание 
детей проявлять 
самостоятельность и 
инициативность, 
используя приемы 
поощрения и одобрения
правильных действий 
детей, результатов 
процесса 
самообслуживания. 
Одобряет действия 
детей, направленные на

для здоровья и 
жизни, которые 
могут произойти с 
детьми дома, в 
условиях детского 
сада, в ближайшем с 
домом окружении: 
если неосторожно 
пользоваться, брать 
без разрешения или 
играть острыми, 
колющими, 
режущими 
предметами, то 
можно порезаться 
или уколоться, 
лучше предупредить 
взрослого и 
пользоваться только 
под его присмотром. 
4) Создает игровые 
ситуации, в которых 
ребенок может 
закрепить опыт 
безопасного 
поведения в быту, на
улице, в природе, в 
общении с 
незнакомыми 
людьми. Обсуждают 
с детьми правила 
безопасного 
поведения в 
чрезвычайных 
ситуациях: как 
позвать взрослого на
помощь, как вызвать
помощь по 
мобильному 
устройству и т.п.

73



выбор детьми занятий и
партнеров, обогащает 
умение договариваться,
поддерживает 
совместные дела детей 
в небольших группах 
(3-4 человека). 
Обеспечивает развитие 
личностного 
отношения ребенка к 
соблюдению или 
нарушению моральных 
норм при 
взаимодействии со 
сверстником. 
6) Создает условия для 
развития детско-
взрослого сообщества. 
Способствует 
освоению правил и 
форм проявления 
вежливости, уважения 
к старшим: напоминает
и демонстрирует 
различные формы 
приветствия, прощания,
выражения 
благодарности и 
просьбы. Знакомит 
детей с правилами 
поведения в 
общественных местах. 
7) Развивает 
позитивное отношение 
к детскому саду: 
знакомит с 
сотрудниками, с 
доступными для 
восприятия детьми 
правилами 
жизнедеятельности в 
детском сада; его 
традициями; 
воспитывает бережное 
отношение к 
пространству и 
оборудованию детского
сада. Обращает 
внимание детей на 
изменение и украшение
помещений и 
территории детского 
сада, поддерживает 
инициативу детей и 
совместно планирует 
презентацию продуктов
деятельности 
(рисунков, поделок) в 
пространстве детского 
сада.

оказание 
взаимопомощи (помочь
доделать поделку, 
помочь одеться, помочь
убрать со стола и т.п.).
6) В процессе 
самообслуживания 
обращает внимание 
детей на 
необходимость 
бережного отношения к
вещам: аккуратное 
складывание одежды, 
возвращение игрушек 
на место после игры и 
т.п. В процессе 
самообслуживания 
педагог напоминает 
детям о важности 
соблюдения 
очередности действий в
трудовом процессе для 
достижения 
качественного 
результата, 
демонстрирует детям 
приемы самоконтроля 
для оценки результата, 
поощряет действия 
детей, направленные на
применение способов 
самоконтроля в 
процессе выполнения 
действий.

В результате, к концу 5 года жизни: ребенок демонстрирует положительную самооценку, уверенность в
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своих  силах,  стремление  к  самостоятельности;  обращает  внимание  на  ярко  выраженное  эмоциональное
состояние  сверстника  или  близких  людей,  сопереживает  героям  литературных  и  изобразительных
произведений, демонстрирует выраженное положительное эмоциональное отношение к животным, особенно
маленьким; задает вопросы об эмоциях и чувствах, пытается разобраться в причинах хорошего и плохого
настроения;  знает  состав  семьи,  имеет  представления  о  родственных  отношениях,  беседует  о  семейных
событиях;  демонстрирует  освоение  правил  и  положительных  форм  поведения;  чувствителен  к  поступкам
сверстников,  проявляет  интерес  к  их  действиям,  внимателен  к  словам и  оценкам взрослых;  в  привычной
обстановке  самостоятельно  выполняет  знакомые  правила  общения  со  взрослыми;  позитивно  относится  к
посещению детского сада, знает ряд правила жизнедеятельности в детском саду. Знает символам страны (флаг
и герб), ряд памятных дат и демонстрирует уважительное к ним отношение, проявляет интерес к основным
достопримечательностями города (поселка), в котором он живет.  Проявляет познавательный интерес к труду
взрослых,  профессиям,  технике;  отражает  эти  представления  в  играх;  способен  использовать
обследовательские действия для выделения качеств и свойств предметов и материалов, рассказать о предмете,
его назначении и особенностях, о том, как он был создан; самостоятелен в самообслуживании; стремится к
выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками.
С интересом познает правила безопасного поведения; в повседневной жизни стремится соблюдать правила
безопасного поведения; знает правила безопасного дорожного движения в качестве пешехода и пассажира
транспортного средства, основные правила безопасного использования гаджетов.

(ФОП  п.18.8)  Решение  совокупных  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области
«Социально-коммуникативное  развитие» направлено  на  приобщение  детей  к  ценностям  «Родина»,
«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».
Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:

• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране;
• воспитание  уважительного  отношения  к  другим  людям  -  детям  и  взрослым  (родителям

(законным  представителям),  педагогам,  соседям  и  другим),  вне  зависимости  от  их  этнической  и
национальной принадлежности;

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и
культурным традициям России;

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле,
красоте и уродстве, правде и лжи;

• воспитание  социальных  чувств  и  навыков:  способности  к  сопереживанию,  общительности,
дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции;

• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка,
приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических,
умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;

• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и
труда других людей.

2.2.2 Образовательная область «Познавательное развитие»
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области

«Познавательное развитие»
  Задачи и содержание образовательной области 

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» (ФОП п.19)

Разделы:

от 2 до 7 лет
 Сенсорные эталоны и познавательные действия
 Математические представления
 Окружающий мир
 Природа

ЗАДАЧИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
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От 4 до 5 лет (ФОП п.19.5.1)
- обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и самостоятельное 
обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные органы чувств; 
- развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной со сверстниками и 
взрослыми деятельности; 
- обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, форме, величине предметов, 
пространственных и временных отношениях; 
- расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятельности с родителями и 
членам семьи; продолжать развивать представления детей о труде взрослого; 
- развивать представления детей о своей малой родине, названии города, его достопримечательностях, 
поддерживать интерес к стране; знакомить с традициями и праздниками, принимать участие в подготовке к 
праздникам, эмоционально откликаться на участие в них; 
- расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, питании, месте 
обитания, жизненных проявлениях и потребностях; 
- обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков, знакомить с объектами и
свойствами неживой природы, отличительными признаками времен года, явлениями природы и 
деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать эмоционально-положительное отношение ко всем 
живым существам, желание их беречь и заботиться.

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
От 4 до 5 лет. (ФОП п.19.5.2)

Сенсорные эталоны
и познавательные

действия

Математические
представления

Окружающий мир Природа

1) На основе 
обследовательских 
действий педагог 
формирует у детей 
умение различать и 
называть уже 
известные цвета 
(красный, синий, 
зеленый, желтый, 
белый, черный) и 
оттенки (розовый, 
голубой, серый); 
знакомит с новыми 
цветами и оттенками
(коричневый, 
оранжевый, светло-
зеленый). Развивает 
способность 
различать и 
называть форму 
окружающих 
предметов, 
используя 
сенсорные эталоны 
геометрические 
фигуры (круг, 
квадрат, овал, 
прямоугольник, 
треугольник); 
находить отличия и 
сходства между 
предметами по 2 – 3-
м признакам путем 
непосредственного 
сравнения, 
осваивать 

1) Педагог формирует 
у детей умения 
считать в пределах 
пяти с участием 
различных 
анализаторов (на слух,
ощупь, счет движений
и др.), пересчитывать 
предметы и 
отсчитывать их по 
образцу и названному 
числу; способствует 
пониманию 
независимости числа 
от формы, величины и
пространственного 
расположения 
предметов; помогает 
освоить порядковый 
счет в пределах пяти, 
познанию 
пространственных и 
временных 
отношений (вперед, 
назад, вниз, вперед, 
налево, направо, утро,
день, вечер, ночь, 
вчера, сегодня, 
завтра).

1) Педагог демонстрирует 
детям способы объединения 
со сверстниками для 
решения поставленных 
поисковых задач (обсуждать 
проблему, договариваться, 
оказывать помощь в 
решении поисковых задач, 
распределять действия, 
проявлять инициативу в 
совместном решении задач, 
формулировать вопросы 
познавательной 
направленности и т.д.). 
2) Расширяет представления 
детей о свойствах разных 
материалов в процессе 
работы с ними; подводит к 
пониманию того, что 
сходные по назначению 
предметы могут быть разной
формы, сделаны из разных 
материалов; дает 
почувствовать и ощутить, 
что предметы имеют разный 
вес, объем; демонстрирует и 
разъясняет детям способы 
взвешивания, сравнения 
предметов между собой, 
показывая избегание 
возможности сделать 
ложные выводы (большой 
предмет не всегда 
оказывается более тяжелым).
3) Показывает ребенку 

1) Педагог продолжает 
знакомить ребенка с 
многообразием природы
родного края, 
представителями 
животного и 
растительного мира, 
изменениями в их 
жизни в разные сезоны 
года. Демонстрирует 
процесс сравнения 
группировки объектов 
живой природы на 
основе признаков 
(дикие - домашние, 
хищные - травоядные, 
перелетные - 
зимующие, деревья - 
кустарники, травы - 
цветковые растения, 
овощи-фрукты, ягоды, 
грибы и др.). Знакомит с
объектами и свойствами
неживой природы 
(камни, песок, глина, 
почва, вода), с 
явлениями природы в 
разные сезоны года 
(листопад, ледоход, 
гололѐд, град, ветер); 
свойствами и 
качествами природных 
материалов (дерево, 
металл и др.), используя
для этого простейшее 
опыты, 
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группировку, 
классификацию и 
сериацию; 
описывать предметы
по 3 – 4-м основным
свойствам.

существующие в 
окружающем мире простые 
закономерности и 
зависимости, например: если
холодно — нужно теплее 
одеться, если темно — 
нужно зажечь свет, если 
сильный ветер — закрыть 
окно. Указывает на 
необходимость замечать 
целесообразность и 
целенаправленность 
некоторых действий, видеть 
простейшие причины и 
следствия собственных 
действий. 
4) Педагог продолжает 
расширять представления 
детей о членах семьи, о 
малой родине и Отечестве; 
представления о родном 
городе (селе), некоторых 
городских объектах, видах 
транспорта; расширяет и 
обогащает начальные 
представления о родной 
стране, некоторых 
общественных праздниках и 
событиях. Знакомит детей с 
трудом взрослых в городе и 
сельской местности; 
знакомит со спецификой 
зданий и их устройством в 
городе и селе (дома высокие,
с балконами, лифтами, 
ванной; дома невысокие, с 
печкой, садом, огородом, 
будкой для собаки и т.п.), с 
разными учреждениями: 
школы, детские сады, 
поликлиники, магазины, 
парки, стадионы и т.п.

экспериментирование. 
2) В процессе труда в 
природе педагог 
формирует 
представление детей об 
элементарных 
потребностях растений 
и животных: питание, 
вода, тепло, свет; 
углубляет 
представление о том, 
что человек ухаживает 
за домашними 
животными, 
комнатными 
растениями, за 
огородом и садом, 
способствует 
накоплению 
положительных 
впечатлений ребенка о 
природе.

В результате, к концу 5 года жизни: ребенок применяет знания и способы деятельности для решения задач,
поставленных  взрослым,  проявляет  интерес  к  разным  видам  деятельности,  активно  участвует  в  них,
реализует в деятельности исследовательские умения (выдвигает гипотезу, формулирует вопрос, планирует
исследовательские  действия,  выбирает  способы  исследования);  проявляет  стремление  к  общению  со
сверстниками  в  процессе  познавательной  деятельности,  осуществляет  обмен  информацией;  охотно
сотрудничает  со  взрослыми  не  только  в  совместной  деятельности,  но  и  в  свободной  самостоятельной;
отличается высокой активностью и любознательностью; активно стремится к познавательному общению со
взрослыми:  задает  много  вопросов  поискового  характера,  предпринимает  попытки  сделать  логические
выводы; проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами и материалами; владеет разными
способами деятельности,  проявляет  самостоятельность,  инициативу,  умеет работать  по  образцу,  слушать
взрослого и выполнять его инструкцию, доводить начатое до конца, отвечать на вопросы взрослого; имеет
опыт  деятельности  и  запас  представлений  об  окружающем;  с  помощью педагога  активно  включается  в
деятельность  экспериментирования.  В  процессе  совместной  исследовательской  деятельности  активно
познает  и  называет  свойства  и  качества  предметов,  особенности  объектов  природы,  обследовательские
действия,  объединяет  предметы  и  объекты  в  видовые  категории  с  указанием  характерных  признаков;
различает предметы, называет их характерные особенности (цвет, форму, величину), называет самые разные
предметы, которые их окружают в помещениях, на участке, на улице, знает их назначение, называет свойства
и качества, доступные для восприятия и обследования; проявляет интерес к предметам и явлениям, которые
они не имеют возможности видеть; владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением
непосредственно  сравнивать  предметы  по  форме  и  величине,  различает  части  суток,  знает  их
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последовательность,  понимает временную последовательность «вчера, сегодня,  завтра»,  ориентируется от
себя в движении; использует математические представления для познания окружающей действительности; с
удовольствием  рассказывает  о  семье,  семейном  быте,  традициях;  активно  участвует  в  мероприятиях  и
праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, в частности, направленных на то, чтобы порадовать взрослых,
детей (взрослого, ребенка); знает и называет животных и растения родного края, выделяет их отличительные
особенности. Может назвать объекты неживой природы и их свойства, различает и называет времена года и
их характерные признаки (изменения погоды, осадки, явления природы), может рассказать об изменении
образа жизни человека, животных и растений в разные сезоны года, знает свойства и качества некоторых
природных материалов; сравнивает объекты живой и неживой природы, охотно экспериментирует с ними,
группирует на  основе  выделенных признаков;  демонстрирует  положительное отношение ко  всем живым
существам, стремится ухаживать за растениями и животными.

2.1.2.1.  (ФОП  п.19.8)  Решение  совокупных  задач  воспитания  в  рамках  образовательной
области «Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья»,
«Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает:

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека,
общества, страны;

 приобщение  к  отечественным  традициям  и  праздникам,  к  истории  и  достижениям  родной
страны, к культурному наследию народов России;

 воспитание  уважения  к  людям -  представителям разных народов  России  независимо от  их
этнической принадлежности;

 воспитание  уважительного  отношения  к  государственным  символам  страны  (флагу,  гербу,
гимну);

 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны,
приобретение первого опыта действий по сохранению природы.
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Часть  Программы,  формируемая  участниками  образовательных  отношений,  реализуется
через парциальную программу: 

- «Здравствуй,  мир  Белогорья»  (ОО  «Познавательное  развитие»)  /  Л.В.  Серых,  Г.А.  Репринцева.  -
Воронеж:  Издат-Черноземье,  2017.  –  52  с. реализуется  в  возрастных  группах от  3  до  7  лет.  Программа
расположена по ссылке https://clck.ru/36VKN5.

Содержание работы по освоению детьми парциальной программы 
 «Здравствуй, мир Белогорья!» Л.В. Серых, Г.А. Репринцева

Программа реализуется в образовательной деятельности и режиме дня в различных формах:
- в образовательной деятельности; 
- в организованной и самостоятельной игровой деятельности (на прогулках, во вторую половину 

дня);
- в формах досуговой деятельности (праздники, развлечения);
- совместной проектной деятельности педагогов, детей и родителей

Название модулей Средняя группа
1 модуль

«Мой детский сад»
1. «Мы дружные ребята»
2. «День рождение группы»
Взаимодействие с родителями
Совместное участие в празднике группы

2 модуль
«Моя семья – мои корни»

1.«Познакомьтесь, это я, это вся моя семья»
2. Семейные традиции»

Взаимодействие с родителями
Создание альбома «Наша большая семья»

3 модуль
«Я – губкинец»

1. «Дом родной, навек любимый»
2. «Дома моего города»
Взаимодействие с родителями
Викторина «Знаем ли мы свой город»

4 модуль
«Природа Белогорья»

1. «Полезные ископаемые»
2. «Природные богатства Белгородчины»
Взаимодействие с родителями
Викторина «Знатоки природы родного края»

5 модуль
«Мир животных и растений»

«Животный мир родного края»
2. По страницам Красной книги»
Взаимодействие с родителями
Акция «Сохраним пролеску»

6 модуль
«Мир профессий и труда жителей

Белгородской области»

1. «Особенности труда взрослых в городе»

Взаимодействие с родителями
Фотовыставка «Мир профессий и труда»

7 модуль
«Народные промыслы и ремёсла»

1. «Борисовские глиняные игрушки»
2. Творческая мастерская «Глиняная игрушка»
Взаимодействие с родителями
Творческая мастерская «Ярмарка мастеров – умельцев»
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8 модуль
«Герои Белогорья»

1. Князь Владимир – Красное солнышко»

Взаимодействие с родителями
Рекомендации по чтению былин

9 модуль
«Деятели культуры и искусства

Белогорья»

1.  «Ими гордится наш край»

Взаимодействие с родителями
Совместное посещение детской библиотеки.

10 модуль
«Замечательные места Белгородской

области»

1. «Царь почв – чернозём – богатство Белгородской земли»
2. «Родники родного края»
Взаимодействие с родителями
Конкурс семейных мини- энциклопедий «Замечательные 
места Белогорья»

Описание образовательной деятельности по программе
Становлению ребенка  как  самостоятельного  и  инициативного  субъекта  деятельности,  в  данном

случае  –  субъекта  познания,  способствует  организация  партнерской  деятельности  взрослого  с  детьми,
развертывающейся как исследование вещей и явлений окружающего мира, доступное и привлекательное
для дошкольников. 

В  контексте  парциальной  программы  познавательного  развития  «Здравствуй,  мир  Белогорья!»
непосредственно образовательная деятельность осуществляется, прежде всего, в форме образовательных
ситуаций,  в  ходе  которых  дети  знакомятся  с  различными  аспектами  окружающей  действительности,
проявляют  инициативу  и  самостоятельность  в  познавательно-исследовательской  деятельности  и
экспериментировании с объектами живой и неживой природы (выявление свойств и качеств объектов и
материалов,  определение  признаков,  наблюдение,  сравнение  и  классификация  объектов);  овладевают
способами  доказательства  своих  утверждений  и  обоснования  своих  предположений;  придумывают
творческие вопросы, задачи, игры; принимают участие в обсуждении творческих задач и игр, предлагают
свои варианты решения. 

 Структура образовательной ситуации состоит из следующих этапов:
 1.  Погружение  в  познавательно-игровую  ситуацию.  Основной  целью  данного  этапа  является

развитие познавательной инициативы ребенка (любознательности).
 2. Проблемный этап. В ходе данного этапа дошкольники совместно с воспитателем формулируют

проблемный вопрос и свою цель работы. 
3. Информационный этап. Воспитатель создает условия для освоения детьми основополагающих

культурных  форм  упорядочения  опыта:  причинно-следственных  связей,  родовидовых
(классификационных), пространственных и временных отношений. 

4.  Стимулирование  детских  вопросов.  Целью  данного  этапа  является  развитие  восприятия,
мышления, речи (словесного анализа-рассуждения). 

5.  Символизация,  моделирование.  В  основе  деятельности  на  данном  этапе  лежит  перевод
дошкольников  от  систематизации  опыта  на  уровне  практического  действия  к  уровню  символического
действия (схематизация, символизация связей и отношений между предметами и явлениями окружающего
мира).  Кроме того,  осуществляется расширение кругозора детей посредством выведения их за  пределы
непосредственного практического опыта. 

6. Рефлексия. На данном этапе создаются условия для самооценки ребенком полученного продукта,
который и определяется как результат обучения. Сначала самооценка звучит эмоционально, позже ребенок
уже  способен  оценить  соответствие  полученного  продукта  замыслу  деятельности,  оценить  успешность
своего участия в деятельности. 

С  целью  формирования  у  детей  предпосылок  учебной  деятельности,  становления  субъектной
позиции  ребенка  в  образовательном  процессе,  первоначального  овладения  дошкольниками  знаково-
системными формами мышления в образовательном процессе используются следующие методы и приемы: 

- исследовательские проекты «Во саду ли, в огороде», «Стригуновский лук от семи недуг», «Ими
гордится наш край», «Здания бывают разные…», «Родники родного края», «Литераторы Белгородчины –
детям», «Царь почв – чернозем - богатство Белгородской земли», «Во поле, во широком, уродился наш
хлебушек», «История моего рода», «Вслед за магнитной стрелкой», «Семь чудес Белгородчины»; 
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- опыты (экспериментирование) с предметами и их свойствами: «Экспериментируем с водой», «Вот
он какой – наш белый мел», «Сельскохозяйственный труд людей в Белгородской области», «Чем богата
белгородская земля»; 

-  коллекционирование  (классификация):  коллекция  полезных  ископаемых,  глиняных  игрушек,
гербарий; - путешествие по карте «Животные и растения Белгородской области», «Замечательные места в
нашем  городе  (поселке,  селе)  и  районе»,  виртуальное  путешествие  по  карте  России  «Наши  соседи»,
«Белгородчина и города-побратимы»; - путешествие по «Ленте времени»: «Мой город (поселок, село) в
прошлом и настоящем Белогорья», «Мир профессий и труда Белогорья в прошлом и настоящем», «История
детского сада», «Семьи Белогорья вчера и сегодня»: «Белгородская область: знаковые даты истории», «Как
ухаживали за животными в древности и сейчас», «Сельское хозяйство и промышленность Белгородчины:
раньше  и  сегодня»;  -  экскурсии:  «Детям  о  профессиях:  кто  делает  молочные  продукты?»  (посещение
молокозавода),  «Можно ли вырастить овощи зимой?» (экскурсия в теплицу),  «Художники Белогорья о
природе родного края» (экскурсия в художественную галерею),  «Я живу на улице героя!» (ближайшее
окружение  детского  сада);  виртуальные  экскурсии:  «С.  М.  Буденный:  история  Красной  Армии  на
Белгородчине»,  «О  ком  рассказывают  памятники  Белогорья»  (памятники  воинской  славы),  музей-
мастерская «Творчество художника С.С. Косенкова»; - изготовление интерактивной тематической папки
(лэпбук): «Природа Белогорья», «Профессии Белогорья»; 

- реконструкции исторического прошлого: «Реконструкция многопоколенной сельской и городской
семьи», «Как наши предки выращивали хлеб», «Профессии в прошлом нашего края»; 

- игра - моделирование «Защитники крепости Белгородской», «Белгородская кругосветка». 
Каждый  из  обозначенных  методов  и  приемов,  работая  в  целом  на  познавательное  развитие

дошкольников,  создает  наиболее  благоприятные  условия  для  реализации  той  или  иной  развивающей
задачи: 

- исследовательские проекты - обогащение представлений и опыта детей, применение полученных
знаний и умений в практической деятельности;

 -  опыты  (экспериментирование)  –  освоение  причинно-следственных  связей  и  отношений
(представление  о  связях  и  зависимостях  в  неживой  и  живой  природе);  -  коллекционирование
(классификация)  –  освоение  родовидовых  (иерархических)  отношений  (представление  о  видовом
разнообразии в природе, о видах рукотворных предметов);

 -  путешествие  по  карте  –  освоение  пространственных  схем  и  отношений  (представления  о
пространстве мира и родной стране); 

-  путешествие  по  «Ленте  времени»  -  освоение  временных  отношений  (представления  об
историческом времени – от прошлого к настоящему,  на примерах материальной цивилизации:  история
жилища, транспорта и т.п.); 

-  экскурсии –  упорядочение  опыта  ребенка  на  наглядной основе,  ознакомление  с  рукотворным
миром (изобретенные человеком механизмы, приборы, инструменты); 

 -  изготовление  интерактивной  тематической  папки  (лэпбук)  –  связи  и  отношения  явлений  и
предметов  устанавливаются  как  на  уровне  практической  классификации,  так  и  на  уровне  образно-
символического, иллюстративного материала;

 -  реконструкции  исторического  прошлого  не  преследуют  снабдить  детей  детальными
историческими сведениями. Главное – создать в воображении ребенка целостные живые образы (люди с
целями и особенностями их деятельности, событиями, с ними происходящими); 

- игра – моделирование – развитие у ребенка личных способов упорядочения собственного опыта
(способов  познавательной  деятельности),  проявления  собственной  познавательной  инициативы.
Значительно  обогащают  представления  и  впечатления  дошкольников  ознакомление  с  произведениями
художественной  литературы,  просмотр  мультипликационных  и  видеофильмов,  работа  в  творческих
мастерских, инсценировка любимых сказок и рассказов в ходе различных режимных моментов. 

В  рамках  парциальной  программы  «Здравствуй,  мир  Белогорья!»  осуществляется  знакомство
дошкольников с  произведениями художественной литературы,  живописью,  творчеством людей родного
края,  что  обеспечивает  усвоение  необходимых  представлений  в  образной,  чувственной  форме,
способствует  становлению  важнейшего  компонента  деятельности  –  готовности  к  эстетическому
восприятию и оценке действительности. Учитывая особенности восприятия детей дошкольного возраста,
необходимо  ориентироваться  на  презентацию  предметов  и  явлений  окружающего  мира  во  всем
великолепии их качеств — звуков, запахов, вкусов, форм, цветовых и температурных особенностей. В этой
связи  целесообразно  формирование  банка  мультфильмов  как  интегративного  вида  искусства,  медиа-
материалов,  аудиоматериалов.  Правильный  подбор  мультфильмов  позволит  подготовить  ребенка  к
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восприятию очередной  темы,  включить  его  в  диалог  на  основе  полученных представлений  и  образов,
организовать по содержанию продуктивную деятельность. 

Организации общения и  взаимодействия  взрослого и  детей способствуют игровые персонажи –
куклы Белогор и Белогорочка. Эти персонажи выполняют роль внешней формы проявления самосознания
дошкольника: ребенок разговаривает с куклами, которые отвечают на вопросы воспитателя, разговаривают
между  собой.  Белогор  и  Белогорочка  предлагают  детям  проблемные  ситуации,  требуют  от  ребенка
контекстного  речевого высказывания  в  связи с  возникшей ситуацией,  меняют  позицию дошкольников,
превращая его в «знатока». Применение и осмысление знаний, умений, накопление опыта осуществляется в
различных  видах  самостоятельной  детской  деятельности.  Важнейшим  условием  саморазвития,
самореализации растущего человека является грамотная организация предметно-пространственной среды.
Деятельность ребенка в условиях обогащенной среды позволяет проявлять любознательность, пытливость,
стремиться к творческому отображению познанного. 

Организация  развивающей  предметно-пространственной  среды  группы  начинается  с  приемной.
Именно здесь воспитатель общается с родителями, а интерьер создает эмоциональный настрой ребенка и
взрослого  на  грядущий  день.  Поскольку  предполагается  активное  участие  родителей  в  реализации
парциальной  программы,  целесообразно  разместить  в  пространстве  приемной  информационное  поле
(стенд) для общения с родителями. Названия его могут быть самыми разными «Окно в мир Белогорья»,
«Путеводитель по программе «Здравствуй,  мир Белогорья!»,  «Вместе  познаем родной край» и  др.,  где
будет  размещаться  подробная  информация  о  предстоящих  акциях,  походах,  экскурсиях,  заготовках
необходимых материалов для детской деятельности, схемы, чертежи поделок, буклеты и информационные
листки с необходимой познавательной информацией. Это может быть магнитная доска, пробковое полотно,
сплетенная из  лозы салфетка,  пластиковые карманы для  размещения  информации и  др.  Необходимо в
рамках  этого  поля  необходимо  предусмотреть  место  для  «обратной  связи»,  где  будут  освещаться
результаты  детской  деятельности:  рисунки,  поделки,  фотоотчеты  о  проведенных  мероприятиях,
интересные высказывания детей. 

В  оформлении  группы желательно  использовать  продукты народных промыслов края,  пейзажи,
макеты храмовых сооружений,  достопримечательностей города  и  области.  Поскольку в  программе для
каждого возраста используются игровые персонажи,  как носители культурных традиций нашего края -
Белогор и  Белогорочка,  обязательно их присутствие в  развивающей среде каждой группы.  Не лишним
будет обеспечить их «жильем», а поскольку персонажи используются в разных ситуациях, лучше иметь 3
варианта кукол: куклы размеров 30-40 см, би-ба-бо и маленькие куклы размером 10-12 см. Первый вариант
кукол  использовать  в  игровой  деятельности  детей  и  игровых  ситуациях,  би-ба-бо  для  обыгрывания
диалогов,  рассказов,  театрализованных  ситуаций,  маленькие  куклы  будут  незаменимы  во  время
организации режиссерской игры с использованием игрового макета или песочницы. 

Для организации самостоятельной и совместной со взрослым деятельности необходимо оснащение
существующих  центров  материалами  в  соответствии  с  реализуемой  темой.  Так  как  при  реализации
программы в группах старшего дошкольного возраста предполагается работа в контексте «лента времени»
в детских садах-новостройках будет проблемой рассказ и составление фотолетописи о прошлом детского
сада. Целесообразно будет их замещение на любые фотографии детских садов прошлого. Модуль «Моя
семья - мои корни» в старшем дошкольном возрасте предусматривает реконструкцию многопоколенной
сельской и городской семьи прошлого.  В реализации темы не обойтись без фотографий, произведений
жанровой живописи пусть даже в электронном виде и альбомах. Важным здесь будет этап моделирования,
для  которого  разработан  комплект  картинок,  которые  помогут  составить  портрет  семьи  (прошлого  и
настоящего) и проиллюстрировать деятельность каждого члена семьи в организации ее жизнеобеспечения. 

Рекомендуется  иметь  коллекцию  полезных  ископаемых.  Старшие  дошкольники  могут
познакомиться со свойствами различных материалов: мел, железная руда, песок, глина, которые есть на
территории нашего края. 

Для  знакомства  детей  любого  возраста  с  животным  миром  и  природой  может  использоваться
педагогическая  песочница  с  набором миниатюрных  фигурок.  С  ее  помощью возможно  осуществление
операции  классификации  с  включением  в  задания  ситуации  выбора;  отработка  родовидовых
классификаций;  организация  игр  на  знакомство  с  окружающим;  работа  с  географическими  картами;
исторические игры; игры – экскурсии по городу. 

Сформировать  представления  детей  об  экосистемах,  характерных  для  Белгородской  области,
помогут  модели  экосистем,  а  также  схематические  изображения,  отражающие  их  структуру.  При
знакомстве с природными ландшафтами проблемой представляется нам освоение понятий хвойный лес,
лиственный лес, река, озеро, болото детьми среднего возраста. В этой связи планируется использование
игрового материала и сказочных персонажей. 
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Реализуя  модуль,  связанный с  трудом и  профессиями,  полезным будет  использование  образно-
символического  материала,  который  презентует  многообразие  окружающего  мира,  расширяет  круг
представления детей. Это могут быть карты-схемы, которые после беседы размещаются в пространстве
группы «Вода в доме», «Хлеб на столе», «Как рубашка в поле выросла», «Природные ресурсы». Пополнить
развивающую среду группы смогут материалы совместных с родителями мини-проектов, при такой форме
работы возможна будет организация обучения по схеме: «знаешь сам - расскажи товарищу». Тематикой
проектов может быть прошлое предметов, история названий городов, рек, сел, создание костюмов, макетов,
карт, коллекций. 

Формирование у детей представлений о народных промыслах Белогорья возможно через включение
ребенка  в  процесс  производства  изделия  или  вещи с  использованием  доступных для  них  материалов:
плетение  поясов,  изготовление  традиционных  головных  уборов,  импровизированная  вышивка  по
пластиковой  канве  и  настоящая  выставка  с  разъяснением заложенного  в  этих  вещах  смысла.  Почти  в
каждом  детском  саду  функционирует  мини-музей  краеведческого  направления.  Его  коллекция  станет
незаменимым подспорьем в работе педагогов, необходимо только определить содержание деятельности на
базе  мини-музея  для  каждого  возраста  и  ее  направленность.  Для  малышей  это  может  быть  игровая
деятельность,  для  детей  среднего  возраста  игровая  и  художественно-творческая,  для  старших
дошкольников  –  познавательно-исследовательская,  художественно-творческая  и  трудовая.  Например,
младшие  дошкольники  познакомятся  здесь  с  народными  колыбельными  песнями,  покачают  люльку  с
«младенцем», вместе с воспитателем отведают чай из самовара, «понарошку» испекут в печке пирожок или
покрутят  колесо  прялки;  воспитанники  старших  и  подготовительных  групп  проведут  аналогии  между
предметами быта прошлого и настоящего, устроят посиделки с рукоделием, поупражняются управляться с
ухватом и рубелем, а мальчишки займутся изготовлением «оружия» из папье-маше. 

Для  реализации  тем,  связанных  с  замечательными  людьми  родного  края,  не  обойтись  без
фотоматериалов, оформленных в виде альбомов, слайдовых презентаций, фотовыставок. Деятельностный
подход к реализации тем, связанных с архитектурой и производством, позволят обеспечить дидактические
игры, игры-ходилки, «промышленная карта» города или края, коллекции, составленные (если возможно) из
брендов производимой предприятиями продукции (например: конфетные этикетки фабрики «Славянка»).
Подспорьем при реализации любой темы станут раскраски и разрезные картинки,  давно и эффективно
используемые  педагогами.  Необходимо  отметить,  что  не  следует  делать  упор  на  приобретение
дорогостоящих игр и игрушек. 

Подчас  незатейливые материалы и оборудование,  изготовленное руками педагогов  и родителей,
несут в себе большой развивающий эффект. Результативность деятельности педагогов в большой степени
зависит  от  единства  подходов  дошкольной  образовательной  организации  и  семьи.  Поэтому  проблемы
познавательного  развития  дошкольников  на  основе  социокультурный  ценностей  Белгородской  области
рассматриваются в рамках родительского просвещения (семейные клубы, выставки, стенды) и активного
взаимодействия с родителями (совместные проекты, викторины, экскурсии). 

В  программе  по  каждому  модулю  запланировано  взаимодействие  с  родителями  с  учетом
современных эффективных форм: 

- Разработка совместно с родителями кодекса «Правила для пап и мам»; 
- Мастер-класс для родителей «Игры с природным материалом»; 
- Карта «Развитие познавательных интересов дошкольников»;
 - Проект «Во саду ли, в огороде» и другие;
 - Выставка фотографий «Мой прадедушка - герой»; 
- Альбом «Наша большая семья»; 
- Акция «Сохраним пролеску» и другие формы.

2.2.3 Образовательная область «Речевое развитие»
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области

«Речевое развитие»
Разделы:

 Формирование словаря 
 Звуковая культура речи
 Грамматический строй речи
 Связная речь
 Подготовка детей к обучению грамоте
 Интерес к художественной литературе
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ЗАДАЧИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
От 4 до 5 лет (ФОП п.20.5.1)

ФОРМИРОВАНИЕ СЛОВАРЯ

- обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии, глаголы, 
трудовые действия. Продолжать учить детей определять и называть местоположение предмета, время суток,
характеризовать состояние и настроение людей. 
- активизация словаря: закреплять в речи детей умения использовать в речи существительные, 
обозначающие названия частей и деталей предметов, прилагательные, обозначающие свойства предметов, 
наиболее употребительные глаголы, наречия и предлоги; употреблять существительные с обобщающим 
значением.
ЗВУКОВАЯ КУЛЬТУРА РЕЧИ

- закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать произношение 
свистящих, шипящих и сонорных звуков;
- продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произношение слов и словосочетаний. 
Проводить работу по развитию фонематического слуха: учить различать на слух и называть слова с 
определенным звуком;
- совершенствовать интонационную выразительность речи.
ГРАММАТИЧЕСКИЙ СТРОЙ РЕЧИ
- продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в предложении;
- совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму множественного
числа существительных, обозначающих детенышей животных, употреблять эти существительные в 
именительном и родительном падежах; правильно использовать форму множественного числа родительного
падежа существительных; употреблять формы повелительного наклонения глаголов; использовать простые 
сложносочиненные и сложноподчиненные предложения; правильно понимать и употреблять предлоги с 
пространственным значением (в, под, между, около); правильно образовывать названия предметов посуды.
СВЯЗНАЯ РЕЧЬ
- продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей умение поддерживать 
беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, действий с ними, взаимоотношений с 
окружающими, правильно по форме и содержанию отвечать на них;
-  поддерживать стремление детей рассказывать о своих наблюдениях, переживаниях; пересказывать 
небольшие сказки и рассказы, знакомые детям и вновь прочитанные; составлять по образцу небольшие 
рассказы о предмете, игрушке, по содержанию сюжетной картины. Воспитывать культуру общения: 
формирование умений приветствовать родных, знакомых, детей по группе, использовать формулы речевого 
этикета при ответе по телефону, при вступлении в разговор с незнакомыми людьми, при встрече гостей:
- развивать коммуникативно-речевые умения у дошкольников (умение вступить, поддержать и завершить 
общение).
ПОДГОТОВКА ДЕТЕЙ К ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ

- продолжать знакомить с терминами «слово», «звук» практически, учить понимать и употреблять эти слова
при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с тем, что слова состоят из звуков, звучат 
по-разному и сходно, звуки в слове произносятся в определенной последовательности, могут быть разные 
по длительности звучания (короткие и длинные); 
- формировать умения различать на слух твердые и мягкие согласные (без выделения терминов), определять
и изолированно произносить первый звук в слове, называть слова с заданным звуком; выделять голосом 
звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче, чем он произносится обычно, называть 
изолированно.
ИНТЕРЕС К ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЕ
- обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, сказки о животных, 
волшебные сказки) и художественной литературы (авторские сказки, рассказы, стихотворения); знать 
основные особенности жанров литературных произведений; 
- развивать способность воспринимать содержание и форму художественных произведений (учить 
устанавливать причинные связи в повествовании, понимать главные характеристики героев; привлекать 
внимание детей к ритму поэтической речи, образным характеристикам предметов и явлений);
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- развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение наизусть потешек, 
прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в инсценировках; пересказ небольших 
рассказов и сказок);
- воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и иллюстраторов.

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
От 4 до 5 лет. (ФОП п.20.5.2)

Формирование словаря:
1)  Педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и материалов, из которых
они  изготовлены;  названия  живых  существ  и  сред  их  обитания,  некоторые  трудовые  процессы;  слова,
обозначающие части предметов, объектов и явлений природы, их свойства и качества: цветовые оттенки,
вкусовые  качества,  степени  качества  объектов,  явлений;  употреблять  слова,  обозначающие  некоторые
родовые и видовые обобщения, а также лежащие в основе этих обобщений существенные признаки; слова
извинения, участия, эмоционального сочувствия.
Звуковая культура речи:
1)  Педагог  помогает  детям  овладеть  правильным  произношением  звуков  родного  языка  и
словопроизношением, развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух,
закрепляет  у  дошкольников  умения  правильного  произносить  свистящие  и  шипящие  звуки;  четко
воспроизводить фонетический и морфологический рисунок слова;  формирует умения говорить внятно,  в
среднем темпе, голосом средней силы, выразительно читать стихи, регулируя интонацию, тембр, силу голоса
и ритм речи в зависимости от содержания стихотворения.
Грамматический строй речи:
1)  Педагог  формирует  у  детей  умение использовать полные,  распространенные простые  с  однородными
членами  и  сложноподчиненные  предложения  для  передачи  временных,  пространственных,  причинно-
следственных связей; правильно употреблять суффиксы и приставки при словообразовании; использовать
систему окончаний существительных, прилагательных, глаголов для оформления речевого высказывания.
Связная речь:
1) Педагог развивает у детей связную, грамматически правильную диалогическую и монологическую речь,
обучает детей использовать вопросы поискового характера («Почему?», «Зачем?», «Для чего?»); составлять
описательные рассказ из 5—6 предложений о предметах и повествовательные рассказы из личного опыта;
использовать элементарные формы объяснительной речи. 
2) Педагог развивает у дошкольников речевое творчество, умения сочинять повествовательные рассказы по
игрушкам,  картинам;  составлять  описательные  загадки  об  игрушках,  объектах  природы;  поддерживает
инициативность  и  самостоятельность  ребенка  в  речевом  общении  со  взрослыми  и  сверстниками;
использовать в практике общения описательные монологи и элементы объяснительной речи. 
3)  Педагог  развивает  у  детей  умения  использовать  вариативные  формы  приветствия,  прощания,
благодарности, обращения с просьбой, поддерживает стремление детей задавать и правильно формулировать
вопросы,  при  ответах  на  вопросы  использовать  элементы  объяснительной  речи,  развивает  умение
пересказывать сказки, составлять описательные рассказы о предметах и объектах, по картинкам. 
4) Педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с окружающими, задавать вопросы,
отвечать  на  вопросы,  слушать  ответы  других  детей,  использовать  разные  типы  реплик,  рассказывать  о
событиях,  приглашать  к  деятельности;  адекватно  реагировать  на  эмоциональное  состояние  собеседника
речевым  высказыванием.  Педагог  формирует  у  детей  умение  участвовать  в  коллективном  разговоре,
поддерживая  общую беседу,  не  перебивая  собеседников,  использовать  средства  интонационной  речевой
выразительности, элементы объяснительной речи при разрешении конфликтов, закрепляет у детей умения
использовать в речи вариативные формы приветствия; прощания; обращения к взрослым и сверстникам с
просьбой, благодарности, обиды, жалобы, формирует у детей навыки обращаться к сверстнику по имени, к
взрослому — по имени и отчеству.
Подготовка детей к обучению грамоте:
Педагог закрепляет у детей умение понимать термины «слово», «звук», использовать их в речи; формирует
представления о том, что слова состоят из звуков, могут быть длинными и короткими; формирует умение
сравнивать слова по протяженности; помогает детям осваивать начальные умения звукового анализа слов:
самостоятельно  произносить  слова,  интонационно  подчеркивая  в  них  первый  звук;  узнавать  слова  на
заданный звук.
Интерес к художественной литературе:
1) Педагог знакомит детей с малыми фольклорными формами; русскими народными сказками; фольклором
народов  мира;  сказками;  произведениями  поэтов  и  писателей  России  (поэзией,  прозой,  литературными
сказками);  произведениями поэтов и писателей разных стран (поэзией,  литературными сказками).   (ФОП
п.33.1.4).
В результате,  к  концу  5  года жизни: ребенок  активен в  общении;  решает  бытовые  и  игровые  задачи
посредством  общения  со  взрослыми  и  сверстниками;  без  напоминания  взрослого  использует  формулы
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речевого этикета; инициативен в разговоре, отвечает на вопросы, задает встречные; использует разные типы
реплик и простые формы объяснительной речи; умеет вступать в общение, его поддерживать и завершать;
применяет  средства  эмоциональной и речевой выразительности;  самостоятельно пересказывает знакомые
сказки и рассказы; с небольшой помощью педагога составляет описательные рассказы и загадки; проявляет
словотворчество; знает основные жанры литературных произведений; с интересом слушает литературные
тексты. Ребенок использует слова, обозначающие профессии, части и детали предметов, трудовые действия,
пространственно-временные  представления,  существительные  с  обобщающим  значением;  согласовывает
слова  в  предложении;  употребляет  простые  сложноподчиненные  и  сложносочиненные  предложения;
произносит правильно все звуки; знает, что слова состоят из звуков, произносятся в слове в определенной
последовательности; различает на слух твердые и мягкие согласные; определяет слова с заданным первым
звуком.

2.1.3.1.  (ФОП  п.20.8)  Решение  совокупных  задач  воспитания  в  рамках  образовательной
области «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что
предполагает:

• владение  формами  речевого  этикета,  отражающими  принятые  в  обществе  правила  и  нормы
культурного поведения;

• воспитание  отношения  к  родному  языку  как  ценности,  умения  чувствовать  красоту  языка,
стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).
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2.2.4 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

Задачи и содержание образовательной области 
«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» (ФОП п.21)

От 3 года до 7 лет: (ФОП п.21.4-21.7)

ЗАДАЧИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

От 4 до 5 лет 
(ФОП п.21.5.1)

ПРИОБЩЕНИЕ К ИСКУССТВУ: 

-  продолжать  развивать  у  детей  художественное  и  эстетическое  восприятие  в  процессе  ознакомления  с
произведениями разных видов искусства; развивать воображение, художественный вкус; 
- формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства; 
- развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей действительности; 
- развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека; 
- познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, средствами выразительности
разных видов искусства; 
- формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искусством; 
- формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать театр, музей и др.;
- приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства;
-  воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, края, в процессе ознакомления с различными
видами искусства.

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ:

-  продолжать  развивать  интерес  детей  и  положительный  отклик  к  различным  видам  изобразительной
деятельности; 
- продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение, эстетические
чувства, художественно-творческие способности; 
-  развивать  у  детей  художественное  восприятие,  умение  последовательно  внимательно  рассматривать
произведения искусства и предметы окружающего мира; соотносить увиденное с собственным опытом; 
- продолжать у детей формировать умение рассматривать и обследовать предметы, в том числе с помощью
рук; 
-  обогащать  представления  детей  об  изобразительном  искусстве  (иллюстрации  к  произведениям  детской
литературы, репродукции произведений живописи, народное декоративное искусство, скульптура малых форм
и др.) как основе развития творчества; 
- учить детей выделять и использовать средства выразительности в рисовании, лепке, аппликации; 
-  продолжать  у  детей  формировать  умение  создавать  коллективные  произведения  в  рисовании,  лепке,
аппликации; 
- закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не наклоняться низко
над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь; 
- приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании работы убирать
все со стола; 
-  поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления,  переживания,  чувства,  мысли;
поддерживать  личностное  творческое  начало  в  процессе  восприятия  прекрасного  и  собственной
изобразительной деятельности; 
- развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах изобразительной деятельности;
- создавать условия для - самостоятельного художественного творчества детей; 
- воспитывать у детей желание проявлять дружелюбие при оценке работ других детей.

КОНСТРУКТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ:

-  продолжать  развивать  у  детей  способность  различать  и  называть  строительные  детали  (куб,  пластина,
кирпичик, брусок); учить использовать их с учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина);
- учить детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала; 
- обучать конструированию из бумаги; 
- приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала.

МУЗЫКАЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ:
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-  продолжать  развивать  у  детей  интерес  к  музыке,  желание  ее  слушать,  вызывать  эмоциональную
отзывчивость при восприятии музыкальных произведений; 
-  обогащать  музыкальные  впечатления  детей,  способствовать  дальнейшему  развитию  основ  музыкальной
культуры; 
- воспитывать слушательскую культуру детей; 
- развивать музыкальность детей; 
- воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке;
-  продолжать формировать умение у детей различать средства выразительности в музыке, различать звуки по
высоте; 
- поддерживать у детей интерес к пению; 
-  способствовать  освоению  элементов  танца  и  ритмопластики  для  создания  музыкальных  двигательных
образов в играх, драматизациях, инсценировании; 
- способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных инструментах; 
- поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью. художественной музыке.

ТЕАТРАЛИЗОВАННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ:

- продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; 
- формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для развития творческой активности
детей; 
-  продолжать  учить  элементам  художественно-образных  выразительных  средств  (интонация,  мимика,
пантомимика); 
-  активизировать  словарь  детей,  совершенствовать  звуковую  культуру  речи,  интонационный  строй,
диалогическую речь; 
- познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, детский, театр зверей и др.); 
- формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, учить имитировать характерные движения
сказочных животных; 
- развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать нравственно – эстетические и
эмоциональные переживания; 
- побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со сверстниками.

КУЛЬТУРНО-ДОСУГОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ:

- развивать умение организовывать свободное время с пользой; 
- поощрять желание заниматься интересной самостоятельной деятельностью, отмечать красоту окружающего
мира  (кружение  снежинок,  пение  птиц,  шелест  деревьев  и  пр.)  и  передавать  это  в  различных  видах
деятельности (изобразительной, словесной, музыкальной); 
- развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов страны; 
- осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к художественной культуре, эстетико-
эмоциональному творчеству; 
-  приобщать  к  праздничной  культуре,  развивать  желание  принимать  участие  в  праздниках  (календарных,
государственных, народных); 
- формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране; воспитывать любовь к Родине; 
- развивать индивидуальные творческие способности и художественные наклонности ребенка; 
-  вовлекать  детей  в  процесс  подготовки  разных  видов  развлечений;  формировать  желание  участвовать  в
кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, концертах.

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
От 4 до 5 лет. (ФОП п.21.4.2.3)

ПРИОБЩЕНИЕ К ИСКУССТВУ:
1)  Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. Поощряет выражение
эстетических чувств,  проявление эмоций при рассматривании предметов народного и декоративно-прикладного
искусства,  прослушивании произведений музыкального фольклора.  Знакомит детей с творческими профессиями
(артист, художник, композитор, писатель). 
2) Педагог, в процессе ознакомления детей с различными видами искусства, воспитывает патриотизм и чувства
гордости за  свою страну,  края.  Педагог  учит  узнавать  и  называть  предметы и явления природы,  окружающей
действительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное искусство). Развивает у детей
умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература),  песни, танцы (музыка),  картина
(репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание и сооружение (архитектура). Учит детей выделять и
называть основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои
художественные образы в изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. 
3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с разными по художественному
образу и настроению произведениями.  Знакомит детей со средствами выразительности живописи (цвет,  линия,
композиция); многообразием цветов и оттенков, форм, фактуры в предметах и явлениях окружающего мира. 
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4)  Педагог  знакомит детей со скульптурой,  способами создания скульптуры (пластика,  высекание),  средствами
выразительности  (объемность,  статика  и  движение,  материал).  Особенностями  ее  содержания  -  отображение
животных (анималистика), портреты человека и бытовые сценки. 
5)  Педагог  знакомит  детей  с  архитектурой.  Формирует  представления  о  том,  что  дома,  в  которых  они  живут
(детский сад, школа, другие здания) - это архитектурные сооружения; учит видеть, что дома бывают разные по
форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и т. д. Способствует развитию у
детей интереса к различным строениям, расположенным вокруг детского сада (дома, в которых живут ребенок и его
друзья,  школа,  кинотеатр).  Привлекает  внимание  детей  к  сходству  и  различиям  разных  зданий,  поощряет
самостоятельное выделение частей здания, его особенностей. Учит детей замечать различия в сходных по форме и
строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон и других частей). Педагог поощряет стремление детей
изображать в рисунках, аппликации реальные и сказочные строения. 
6) Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями), рассказывает о назначении музея; развивает
у детей интерес к посещению кукольного театра, выставок. 
7) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации. Знакомит детей с библиотекой как центром
хранения книг, созданных писателями и поэтами. 
8)  Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки,  сказки, загадки,  песни,  хороводы,
заклички, изделия народного декоративно-прикладного искусства). 
9) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых песен, иллюстраций, предметов
народных  промыслов,  пояснение  детьми  выбора.  Воспитывает  у  детей  бережное  отношение  к  произведениям
искусства.

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ:
Рисование Лепка Аппликация Народное декоративно-

прикладное искусство
Педагог  продолжает
формировать  у  детей  умение
рисовать  отдельные  предметы  и
создавать сюжетные композиции,
повторяя  изображение  одних  и
тех  же  предметов  (неваляшки
гуляют,  деревья  на  нашем
участке  зимой,  цыплята  гуляют
по  травке)  и  добавляя  к  ним
другие  (солнышко,  падающий
снег  и  т.  д.).  Формирует  и
закрепляет  у  детей
представления  о  форме
предметов  (круглая,  овальная,
квадратная,  прямоугольная,
треугольная),  величине,
расположении  частей.  Педагог
помогает  детям  при  передаче
сюжета располагать изображения
на  всем  листе  в  соответствии  с
содержанием  действия  и
включенными  в  действие
объектами. Направляет внимание
детей  на  передачу  соотношения
предметов  по  величине:  дерево
высокое, куст ниже дерева, цветы
ниже  куста.  Продолжает
закреплять  и  обогащать
представления  детей  о  цветах  и
оттенках окружающих предметов
и  объектов  природы.  Педагог
формирует  у  детей  умение  к
ужеизвестным цветам и оттенкам
добавить  новые  (коричневый,
оранжевый,  светло-зеленый);
формирует  у  детей
представление о том, как можно
получить  эти  цвета.  Учит  детей
смешивать краски для получения

Педагог  продолжает
развивать  интерес
детей  к  лепке;
совершенствует  у
детей  умение  лепить
из  глины  (из
пластилина,
пластической  массы).
Закрепляет  у  детей
приемы  лепки,
освоенные  в
предыдущих  группах;
учит  детей
прищипыванию  с
легким  оттягиванием
всех  краев
сплюснутого  шара,
вытягиванию
отдельных  частей  из
целого  куска,
прищипыванию
мелких  деталей  (ушки
у  котенка,  клюв  у
птички).  Педагог  учит
детей  сглаживать
пальцами  поверхность
вылепленного
предмета,  фигурки.
Учит  детей  приемам
вдавливания  середины
шара,  цилиндра  для
получения  полой
формы.  Знакомит  с
приемами
использования  стеки.
Поощряет  стремление
украшать
вылепленные  изделия
узором  при  помощи

Педагог  развивает  у
детей  интерес  к
аппликации, усложняя ее
содержание  и  расширяя
возможности  создания
разнообразных
изображений.  Формирует
у  детей  умение
правильно  держать
ножницы  и  пользоваться
ими.  Обучает  детей
вырезыванию,  начиная  с
формирования  навыка
разрезания  по  прямой
сначала коротких, а затем
длинных  полос.  Учит
детей составлять из полос
изображения  разных
предметов  (забор,
скамейка,  лесенка,
дерево,  кустик  и  др.).
Учит  детей  вырезать
круглые  формы  из
квадрата  и  овальные  из
прямоугольника  путем
скругления  углов;
использовать  этот  прием
для  изображения  в
аппликации  овощей,
фруктов, ягод, цветов и т.
п.  Педагог  продолжает
расширять  количество
изображаемых  в
аппликации  предметов
(птицы, животные, цветы,
насекомые,  дома,  как
реальные,  так  и
воображаемые)  из
готовых  форм.  Учит

Педагог  продолжает  у
детей  формировать
умение  создавать
декоративные
композиции  по  мотивам
дымковских,
филимоновских  узоров.
Учит детей использовать
дымковские  и
филимоновские  изделия
для  развития
эстетического
восприятия  прекрасного
и в качестве образцов для
создания  узоров  в  стиле
этих  росписей  (для
росписи  могут
использоваться
вылепленные  детьми
игрушки  и  силуэты
игрушек,  вырезанные  из
бумаги).  Педагог
знакомит  детей  с
городецкими  изделиями.
Учит  детей  выделять
элементы  городецкой
росписи  (бутоны,
купавки, розаны, листья);
видеть и называть цвета,
используемые в росписи.
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нужных  цветов  и  оттенков.
Развивает  у  детей  желание
использовать  в  рисовании,
аппликации  разнообразные
цвета,  обращает внимание детей
на  многоцветие  окружающего
мира. Педагог закрепляет у детей
умение  правильно  держать
карандаш,  кисть,  фломастер,
цветной  мелок;  использовать  их
при создании изображения. Учит
детей  закрашивать  рисунки
кистью,  карандашом,  проводя
линии и штрихи только в одном
направлении  (сверху  вниз  или
слева  направо);  ритмично
наносить мазки, штрихи по всей
форме,  не  выходя  за  пределы
контура;  проводить  широкие
линии  всей  кистью,  а  узкие
линии и точки — концом ворса
кисти. Закрепляет у детей умение
чисто  промывать  кисть  перед
использованием  краски  другого
цвета.  К  концу  года  педагог
формирует  у  детей  умение
получать  светлые  и  темные
оттенки цвета, изменяя нажим на
карандаш.  Формирует  у  детей
умение  правильно  передавать
расположение  частей  при
рисовании  сложных  предметов
(кукла,  зайчик  и  др.)  и
соотносить их по величине.

стеки.  Педагог
закрепляет  у  детей
приемы  аккуратной
лепки.

детей  преобразовывать
эти  формы,  разрезая  их
на две  или четыре части
(круг  —  на  полукруги,
четверти;  квадрат  —  на
треугольники  и  т.  д.).
Закрепляет  у  детей
навыки  аккуратного
вырезывания  и
наклеивания.  Педагог
поощряет  проявление
активности и творчества.

КОНСТРУКТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ:
1) Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб, пластина,
кирпичик, брусок); учит использовать их с учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). 
2)  Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи,  предлагая вспомнить, какие похожие
сооружения дети видели. Учит анализировать образец постройки: выделять основные части, различать и соотносить
их по величине и форме, устанавливать пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в
домах — стены, вверху — перекрытие, крыша; в автомобиле — кабина, кузов и т.д.). 
3)  Педагог  побуждает  детей  создавать  постройки  разной  конструктивной  сложности  (гараж  для  нескольких
автомашин, дом в 2–3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей или поездов, идущих в двух направлениях и
др.). Развивает у детей умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из строительного материала. Учит
детей  самостоятельно  измерять  постройки  (по  высоте,  длине  и  ширине),  соблюдать  заданный  воспитателем
принцип конструкции (построй такой же домик,  но высокий).  Учит детей сооружать постройки из крупного и
мелкого строительного материала, использовать детали разного цвета для создания и украшения построек. 
4)  Педагог  учит  детей  договариваться  о  том,  что  они  будут  строить,  распределять  между  собой  материал,
согласовывать действия и совместными усилиями достигать результат. 
5) Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая
стороны и углы (альбом,  флажки для  украшения участка,  поздравительная  открытка),  приклеивать к  основной
форме  детали  (к  дому  —  окна,  двери,  трубу;  к  автобусу  —  колеса;  к  стулу  —  спинку).  Приобщает  детей  к
изготовлению поделок  из  природного  материала:  коры,  веток,  листьев,  шишек,  каштанов,  ореховой скорлупы,
соломы (лодочки, ежики и т. д.). Учит детей использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в
поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы.

МУЗЫКАЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ:
Слушание Пение Песенное

творчество
Музыкально-
ритмические

движения

Развитие
танцевально-

игрового
творчества

Игра на
детских

музыкальных
инструментах

Педагог
формирует

Педагог  учит
детей

Педагог  учит
детей

Педагог
продолжает

Педагог
способствует  у

Педагог
формирует  у
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навыки
культуры
слушания
музыки  (не
отвлекаться,
дослушивать
произведение
до  конца).
Педагог
знакомит детей
с  биографиями
и  творчеством
русских  и
зарубежных
композиторов,
о  истории
создания
оркестра,  о
истории
развития
музыки,  о
музыкальных
инструментах.
Учит  детей
чувствовать
характер
музыки,
узнавать
знакомые
произведения,
высказывать
свои
впечатления  о
прослушанном.
Учит  детей
замечать
выразительные
средства
музыкального
произведения:
тихо,  громко,
медленно,
быстро.
Развивает  у
детей
способность
различать
звуки  по
высоте
(высокий,
низкий  в
пределах
сексты,
септимы).
Педагог  учит
детей
выражать
полученные
впечатления  с
помощью
слова,
движения,

выразительному
пению,  формирует
умение  петь
протяжно,
подвижно,
согласованно  (в
пределах  ре  — си
первой  октавы).
Развивает  у  детей
умение  брать
дыхание  между
короткими
музыкальными
фразами.
Формирует у детей
умение  петь
мелодию  чисто,
смягчать  концы
фраз,  четко
произносить слова,
петь
выразительно,
передавая
характер  музыки.
Учит детей петь с
инструментальным
сопровождением и
без  него  (с
помощью
воспитателя).

самостоятельно
сочинять
мелодию
колыбельной
песни и отвечать
на  музыкальные
вопросы  («Как
тебя  зовут?»,
«Что ты хочешь,
кошечка?»,  «Где
ты?»).
Формирует  у
детей  умение
импровизировать
мелодии  на
заданный текст.

формировать  у
детей  навык
ритмичного
движения  в
соответствии  с
характером
музыки.  Учит
детей
самостоятельно
менять  движения
в  соответствии  с
двух-  и
трехчастной
формой  музыки.
Совершенствует
танцевальные
движения  детей:
прямой  галоп,
пружинка,
кружение  по
одному и в парах.
Учит  детей
двигаться  в  парах
по кругу в танцах
и  хороводах,
ставить  ногу  на
носок  и  на  пятку,
ритмично  хлопать
в  ладоши,
выполнять
простейшие
перестроения  (из
круга  врассыпную
и  обратно),
подскоки.
Продолжает
совершенствовать
у  детей  навыки
основных
движений (ходьба:
«торжественная»,
спокойная,
«таинственная»;
бег:  легкий,
стремительный).

детей  развитию
эмоционально-
образного
исполнения
музыкально-
игровых
упражнений
(кружатся
листочки,
падают
снежинки)  и
сценок,
используя
мимику  и
пантомиму
(зайка веселый и
грустный, хитрая
лисичка,
сердитый волк и
т. д.). Учит детей
инсценированию
песен  и
постановке
небольших
музыкальных
спектаклей.

детей  умение
подыгрывать
простейшие
мелодии  на
деревянных
ложках,
погремушках,
барабане,
металлофоне. 
Способствует
реализации
музыкальных
способностей
ребенка  в
повседневной
жизни  и
различных
видах
досуговой
деятельности
(праздники,
развлечения  и
др.)
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пантомимы.
ТЕАТРАЛИЗОВАННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ:

Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре путем приобретения более
сложных игровых  умений  и  навыков  (способность  передавать  художественный  образ,  следить  за  развитием и
взаимодействием  персонажей).  Организует  с  детьми  игровые  этюды  для  развития  восприятия,  воображения,
внимания, мышления. Педагог учит детей разыгрывать простые представления на основе знакомого литературного
и  сказочного  сюжета;  использовать  для  воплощения  образа  известные  выразительные  средства  (интонацию,
мимику, жест). Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с
другими  персонажами.  Развивает  навык  режиссерской  игры,  создавая  для  этого  специальные  условия  (место,
материалы, атрибуты). Побуждает детей использовать в театрализованных играх образные игрушки и различные
виды  театра  (бибабо,  настольный,  плоскостной).  Педагог  формирует  у  детей  умение  использовать  в
театрализованных  играх  образные  игрушки,  самостоятельно  вылепленные  фигурки  из  глины,  пластмассы,
пластилина.  Поощряет  проявление  инициативы  и  самостоятельности  в  выборе  роли,  сюжета,  средств
перевоплощения;  предоставляет возможность для экспериментирования при создании одного и того же образа.
Учит  чувствовать  и  понимать  эмоциональное  состояние  героя,  вступать  в  ролевое  взаимодействие  с  другими
персонажами.  Способствует  разностороннему  развитию  детей  в  театрализованной  деятельности  путем
прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребенком ролей. Педагог продолжает использовать
возможности  педагогического  театра  (взрослых)  для  накопления эмоционально-чувственного опыта,  понимания
детьми комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле.

КУЛЬТУРНО-ДОСУГОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ:
Педагог  развивает  умение  детей  организовывать  свой  досуг  с  пользой.  Осуществляет  патриотическое  и
нравственное  воспитание,  приобщает  к  художественной  культуре,  эстетико-эмоциональному  творчеству.
Побуждает  к  самостоятельной  организации  выбранного  вида  деятельности  (художественной,  познавательной,
музыкальной и др.). Вовлекает детей в процесс подготовки к развлечениям (концерт, кукольный спектакль, вечер
загадок и пр.). Знакомит с традициями и культурой народов страны, воспитывает любовь к Родине. Приобщает к
праздничной  культуре,  развивает  желание  принимать  участие  в  праздниках  (календарных,  государственных,
народных).  Развивает  творческие  способности.  Активизирует  желание  посещать  творческие  объединения
дополнительного  образования.  Педагог  развивает  индивидуальные  творческие  способности  и  художественные
наклонности детей. Педагог привлекает детей процесс подготовки разных видов развлечений; формирует желание
участвовать  в  кукольном  спектакле,  музыкальных  и  литературных  композициях,  концертах.  В  процессе
организации и проведения развлечений, педагог заботиться о формировании потребности заниматься интересным и
содержательным делом.
В результате, к концу 5 года жизни ребенок: 
В приобщении к  искусству: проявляет  интерес  к  восприятию различных видов искусства;  легко  устанавливает
простые  причинные  связи  в  сюжете,  композиции;  эмоционально  откликается  на  отраженные  в  произведениях
искусства действия, поступки, события, соотносит увиденное со своими представлениями о красивом, радостном,
печальном,  злом,  безобразном;  проявляет  желание  делиться  своими  впечатлениями  от  встреч  с  искусством  со
взрослым  и  сверстниками;  знает  творческие  профессии  (артист,  художник,  композитор);  узнает  и  называет
предметы и  явления  природы,  окружающей  действительности  в  художественных образах  (литература,  музыка,
изобразительное  искусство);  знает  произведения  народного  декоративно-прикладного  искусства  (глиняные
игрушки,  деревянные игрушки,  предметы быта,  одежды),  музыкального народного искусства  (заклички,  песни,
танцы), использует их в самостоятельной творческой деятельности; проявляет патриотизм и чувства гордости за
свою страну, края. 
В  изобразительной  деятельности: любит  самостоятельно  заниматься  изобразительной  деятельностью;
эмоционально отзывается,  сопереживает  состоянию и  настроению художественного  произведения  по  тематике,
близкой опыту; выделяет выразительные средства дымковской и филимоновской игрушки, проявляет интерес к
книжным  иллюстрациям;  экспериментирует  с  изобразительными  материалами;  проявляет  самостоятельность,
творчество в подборе цвета, дополнении образа деталями; высказывает предпочтения по отношению к тематике
изображения, материалам; проявляет художественно-творческие способности в повседневной жизни и различных
видах досуговой деятельности. 
В рисовании:  изображает  предметы и  явления,  используя  умение  передавать  их  выразительно,  путем создания
отчетливых  форм,  подбора  цвета,  аккуратного  закрашивания,  использования  разных  материалов:  карандашей,
красок (гуашь),  фломастеров, цветных жирных мелков и др.;  передает несложный сюжет,  объединяя в рисунке
несколько  предметов,  располагая  их  на  листе  в  соответствии  с  содержанием;  украшает  силуэты  игрушек
элементами дымковской и филимоновской росписи. 
В лепке: создает образы разных предметов и игрушек, объединяет их в коллективную композицию; использует все
многообразие усвоенных приемов. 
В аппликации: правильно держит ножницы, и разрезает ими по прямой, по диагонали (квадрат и прямоугольник);
вырезает круг из квадрата, овал – из прямоугольника, плавно срезает и закругляет углы; аккуратно наклеивает
изображения  предметов,  состоящих  из  нескольких  частей;  составляет  узоры  из  растительных  форм  и
геометрических фигур; подбирает цвета в соответствии с цветом предметов или по собственному желанию.
В  конструктивной  деятельности: включает  в  постройки  5-6  деталей;  занимается  конструированием  по
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собственному замыслу, планирует последовательность действий. 
С удовольствием занимается коллективным творчеством. 
В музыкальной деятельности: проявляет себя в разных видах музыкальной исполнительской деятельности; владеет
элементами  культуры  слушательского  восприятия;  устанавливает  связь  между  средствами  выразительности  и
содержанием  музыкально-художественного  образа;  различает  выразительный  и  изобразительный  характер  в
музыке;  владеет элементарными  вокальными  приемами;  чисто  интонирует  попевки  в  пределах  знакомых
интервалов; ритмично музицирует, слышит сильную долю в двух-, трѐхдольном размере; переносит накопленный
на занятиях музыкальный опыт в самостоятельную деятельность,  делает попытки творческих импровизаций на
инструментах, в движении и пении. 
В театрализованной  деятельности: реализует  творческие  замыслы в  повседневной  жизни и  различных видах
досуговой деятельности (праздниках, развлечениях); объединяет в единый сюжет различные игровые материалы
используя  их  возможности;  проявляет  инициативу  и  самостоятельность  в  выборе  роли,  сюжета,  средств
перевоплощения; использует в театрализованных играх образные игрушки, а также реализует творческие замыслы
через различные виды театра (настольный, бибабо, плоскостной и пр.). 
В  культурно-досуговой  деятельности  :   реализует  индивидуальные  творческие  потребности  в  досуговой
деятельности; проявляет интерес к участию в праздниках, развлечениях; знаком с культурой и традициями народов
своей  страны;  активен  в  выборе  индивидуальных  предпочтений  разнообразных  видов  деятельности,  занятий
различного  содержания  (познавательного,  художественного,  музыкального);  проявляет  интерес  к  занятиям  в
дополнительных  объединениях,  проявляет  индивидуальные  творческие  способности  и  художественные
наклонности.

(ФОП  п.21.8) Решение  совокупных  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области
«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и
«Красота», что предполагает: 

• воспитание  эстетических  чувств  (удивления,  радости,  восхищения)  к  различным  объектам  и
явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров
и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями);

• приобщение  к  традициям  и  великому культурному  наследию российского  народа,  шедеврам
мировой художественной культуры;

• становление  эстетического,  эмоционально-ценностного  отношения  к  окружающему миру  для
гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка;

• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах
художественно-творческой деятельности;

• формирование  целостной  картины  мира  на  основе  интеграции  интеллектуального  и
эмоционально-образного способов его освоения детьми;

• создание  условий  для  выявления,  развития  и  реализации  творческого  потенциала  каждого
ребёнка  с  учётом  его  индивидуальности,  поддержка  его  готовности  к  творческой  самореализации  и
сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).
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2.2.5 Образовательная область «Физическое развитие»
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области

«Физическое развитие»

От 3 года до 7 лет:   (ФОП п.22.4-22.7)  
ЗАДАЧИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

От 4 до 5 лет 
(ФОП п.22.5.1)

- обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнению упражнений основной 
гимнастики (строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе музыкально-
ритмические упражнения), создавать условия для освоения спортивных упражнений, подвижных игр;
- формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, гибкость, ловкость), развивать 
координацию, меткость, ориентировку в пространстве;
- воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать правила в подвижных играх, 
проявлять самостоятельность при выполнении физических упражнений;
- продолжать формировать интерес и положительное отношение к физической культуре и активному отдыху, 
формировать первичные представления об отдельных видах спорта;
- укреплять здоровье ребёнка, опорно-двигательный аппарат, формировать правильную осанку, повышать 
иммунитет средствами физического воспитания;
- формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, воспитывать полезные привычки, 
осознанное отношение к здоровью.

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
От 4 до 5 лет. (ФОП п.22.5.2)

Педагог  формирует  двигательные  умения и  навыки,  развивает  психофизические  качества  при  выполнении
упражнений основной гимнастики, а также при проведении подвижных и спортивных игр. Помогает точно
принимать  исходное  положение,  поддерживает  стремление  соблюдать  технику  выполнения  упражнений,
правила в подвижной игре, показывает возможность использования разученного движения в самостоятельной
двигательной деятельности,  помогает  укреплять  дружеские  взаимоотношения  со  сверстниками,  слышать  и
выполнять указания, ориентироваться на словесную инструкцию; поощряет проявление целеустремленности и
упорства в достижении цели, стремление к творчеству.
 Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами здорового образа жизни, формирует
представление  о  правилах  поведения  в  двигательной  деятельности,  закрепляет  полезные  привычки,
способствующие укреплению и сохранению здоровья.

Основная гимнастика (основные движения, строевые и общеразвивающие упражнения):
Основные движения:

 бросание,  катание,  ловля,  метание:  прокатывание  мяча  между  линиями,  шнурами,  палками  (длина  2-3  м),
положенными (на расстоянии 15-20 см одна от другой) и огибая кубики или кегли, расставленные по одной
линии на расстоянии 70-80 см; прокатывание обруча педагогу, удержание обруча, катящегося от педагога;
прокатывание обруча друг другу в парах; подбрасывание мяча вверх и ловля его после удара об пол; бросание
и ловля мяча в паре; перебрасывание мяча друг другу в кругу; бросание мяча двумя руками из-за головы стоя;
скатывание мяча по наклонной доске, попадая в предмет; отбивание мяча правой и левой рукой о землю не
менее 5 раз подряд; подбрасывание и ловля мяча не менее 3-4 раз подряд; бросание мяча двумя руками из-за
головы сидя; бросание вдаль; попадание в горизонтальную и вертикальную цели с расстояния 2-2,5 м;

 ползание, лазанье: ползание на четвереньках «змейкой» между расставленными кеглями, по наклонной доске,
по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками; проползание в обручи, под дуги; влезание на
гимнастическую стенку и спуск с нее, не пропуская реек; переход по гимнастической стенке с пролета на
пролет вправо и влево на уровне 1-2 рейки, ползание на четвереньках с опорой на стопы и ладони; подлезание
под веревку или дугу, не касаясь руками пола прямо и боком;

 ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь указанного направления, с изменением темпа; на
носках, на пятках, на внешней стороне стопы, приставным шагом вперед и по шнуру; перешагивая предметы;
чередуя мелкий и широкий шаг, «змейкой», с остановкой по сигналу, в противоположную сторону; со сменой
ведущего; в чередовании с бегом, прыжками; приставным шагом вперед, в сторону, назад на месте; с разным
положением рук (на поясе, в стороны (плечи развести), за спиной);
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 бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; обегая предметы; на месте; бег врассыпную
по сигналу с последующим нахождением своего места в колонне; в парах; по кругу, держась за руки; со
сменой направляющего, меняя направление движения и темп; непрерывный бег 1-1,5 мин; пробегание 30-40 м
в чередовании с ходьбой 2-3 раза; медленный бег 150-200 м; бег на скорость 20 м; челночный бег 2x5 м;
перебегание подгруппами по 5-6 человек с одной стороны площадки на другую; бег врассыпную с ловлей и
увертыванием;

 прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, вокруг себя, ноги вместе-ноги врозь,
стараясь достать предмет, подвешенный над головой; подпрыгивание на двух ногах с продвижением вперед
на 2-3 м;  перепрыгивание через шнур,  плоский кубик (высота 5 см),  через 4-6 линий (расстояние между
линиями 40-50  см);  выполнение 20  подпрыгиваний с  небольшими перерывами;  прыжки в  длину с места;
спрыгивание со скамейки; прямой галоп; попытки выполнения прыжков с короткой скакалкой;

 упражнения в равновесии:  ходьба по доске,  по скамье (с  перешагиванием через  предметы,  с  мешочком на
голове, с  предметом в руках, ставя ногу с носка руки в стороны); ходьба по доске до конца и обратно с
поворотом; ходьба по наклонной доске вверх и вниз; стойка на одной ноге, вторая поднята коленом вперед, в
сторону,  руки в  стороны или на  поясе;  пробегание по наклонной доске вверх и вниз;  ходьба по доске и
расхождение вдвоем на ней; кружение в одну, затем в другую сторону с платочками, руки на пояс, руки в
стороны.

Педагог  обучает  разнообразным  упражнениям,  которые  дети  могут  переносить  в  самостоятельную
двигательную деятельность.

Общеразвивающие упражнения:
 упражнения для  кистей  рук,  развития  и  укрепления  мышц рук  и  плечевого  пояса:  основные  положения и

движения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за спину, на пояс, перед грудью); перекладывание предмета из
одной руки в другую; сгибание и разгибание рук, махи руками; сжимание и разжимание кистей рук, вращение
кистями;  выполнение  упражнений  пальчиковой  гимнастики;  повороты  головы  вправо  и  влево,  наклоны
головы;

 упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: наклоны вперед, вправо, влево,
повороты корпуса  вправо и  влево из  исходных положений стоя  и сидя;  поочередное поднимание ног  из
положения лежа на спине, на животе, стоя на четвереньках;

 упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и разгибание ног; отведение
ноги вперед, в сторону, назад; выставление ноги на пятку (носок); приседания на всей стопе и на носках с
разведением коленей в стороны; поднимание на носки и опускание на всю ступню; захватывание стопами и
перекладывание предметов с места на место.

Повышаются  требования  к  детям  при  выполнении  общеразвивающих  упражнений.  Педагог  предлагает
выполнять  общеразвивающие  упражнения  из  разных  исходных  положений,  в  разном  темпе  (медленном,
среднем, быстром) с предметами и без них. К предметам и пособиям, названным ранее, добавляются малые
мячи,  косички,  палки,  обручи  и  другое.  Разученные  упражнения  включаются  в  комплексы  утренней
гимнастики, физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной работы.

Ритмическая гимнастика:
 музыкально-ритмические упражнения,  разученные на музыкальном занятии,  педагог включает в  комплексы

общеразвивающих  упражнений  (простейшие  связки  упражнений  ритмической  гимнастики),  в
физкультминутки и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ритмичная ходьба под музыку в разном
темпе; на носках, топающим шагом, приставным шагом прямо и боком, прямым галопом, по кругу, держась за
руки, с высоким подниманием колена на месте и в движении прямо и вокруг себя, подскоки по одному и в
парах под музыку; выставление ноги на пятку, на носок, притопывание под ритм, повороты, поочередное
«выбрасывание» ног, движение по кругу выполняя шаг с носка, ритмичные хлопки в ладоши под ритмичную
музыку, комбинации из двух освоенных движений в сочетании с хлопками.

Строевые упражнения:
 педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну по одному, по два, по росту,

врассыпную; размыкание и смыкание на вытянутые руки, равнение по ориентирам и без; перестроение из
колонны по одному в колонну по два в движении, со сменой ведущего; из одной колонны или шеренги в
звенья на месте и в движении; повороты направо, налево, кругом на месте переступанием и в движении.
Подвижные игры: Спортивные

упражнения:
Формирование основ здорового

образа жизни:
Активный отдых:

Педагог  продолжает
закреплять  основные
движения  и  развивать
психофизические
качества в подвижных
играх,  поощряет

Педагог  обучает
детей  спортивным
упражнениям  на
прогулке  или  во
время
физкультурных

Педагог  уточняет  представления
детей  о  здоровье,  факторах,
положительно влияющих на него,
правилах безопасного поведения в
двигательной  деятельности
(соблюдать  очередность  при

Физкультурные
праздники  и  досуги:
педагог  привлекает
детей  данной
возрастной  группы  к
участию в праздниках
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желание  выполнять
роль  водящего,
развивает
пространственную
ориентировку,
самостоятельность  и
инициативность  в
организации знакомых
игр  с  небольшой
группой  сверстников;
приучает  к
выполнению  правил,
поощряет  проявление
целеустремленности,
настойчивости,
творческих
способностей  детей
(придумывание  и
комбинирование
движений в игре).

занятий  на  свежем
воздухе.  Катание  на
санках,  лыжах,
велосипеде  может
быть организовано в
самостоятельной
двигательной
деятельности  в
зависимости  от
имеющихся условий,
а  также
региональных  и
климатических
особенностей.
Катание  на  санках:
подъем с санками на
гору,  скатывание  с
горки,  торможение
при  спуске,  катание
на  санках  друг
друга.
Катание  на
трехколесном  и
двухколесном
велосипеде,
самокате:  по
прямой,  по  кругу  с
поворотами,  с
разной скоростью.
Ходьба  на  лыжах:
скользящим  шагом,
повороты  на  месте,
подъем  на  гору
«ступающим
шагом»  и
«полуёлочкой».
Плавание:
погружение в воду с
головой,
попеременные
движения  ног  в
воде,  держась  за
бортик,  доску,
палку,  игры  с
предметами  в  воде,
доставание  их  со
дна,  ходьба  за
предметом в воде.

занятиях  с  оборудованием,  не
толкать  товарища,  бегать  в
колонне, не обгоняя друг друга и
другое), способствует пониманию
детьми  необходимости  занятий
физической  культурой,  важности
правильного питания, соблюдения
гигиены,  закаливания  для
сохранения  и  укрепления
здоровья.  Формирует  первичные
представления  об  отдельных
видах спорта.

детей  старшего
дошкольного возраста
в качестве зрителей. 
Праздники проводятся
2  раза  в  год,
продолжительностью
не более 1-1,5 часов.

Досуг организуется 1-2
раза в месяц во второй
половине  дня
преимущественно  на
свежем  воздухе,
продолжительностью
20-25  минут.
Содержание
составляют:
подвижные игры, игры
с  элементами
соревнования,
аттракционы,
музыкально-
ритмические  и
танцевальные
упражнения.
Досуги  и  праздники
могут  быть
направлены  на
решение  задач
приобщения  к
здоровому  образу
жизни,  иметь
социально-значимую
и  патриотическую
тематику,
посвящаться
государственным
праздникам, включать
подвижные  игры
народов России.
Дни  здоровья
проводятся 1 раз в три
месяца.  В  этот  день
проводятся
физкультурно-
оздоровительные
мероприятия,
прогулки,  игры  на
свежем воздухе.

В результате, к концу 5 года жизни: ребенок осваивает разнообразные физические упражнения и музыкально-
ритмические  упражнения,  проявляет  двигательную  активность  и  психофизические  качества,  демонстрирует
координацию  движений,  развитие  глазомера,  ориентировку  в  пространстве  ориентирами  и  без,  стремиться
сохранять правильную осанку.   Проявляет  интерес  к  разнообразным физическим упражнениям,  с  желанием
выполняет  упражнения  основной  гиманастики,  участвует  в  подвижных  играх  и  досуговой  деятельности.
Проявляет настойчивость и упорство для достижения результата,  стремится к  победе,  соблюдает правила в
подвижных играх, переносит освоенные упражнения в самостоятельную двигательную деятельность. Знает об
отдельных факторах, положительно влияющих на здоровье, правилах безопасного поведения в двигательной
деятельности, имеет сформированные полезные привычки.
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2.1.5.1.  (ФОП п.22.8)  Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной
области «Физическое  развитие» направлено  на  приобщение  детей  к  ценностям  «Жизнь»,
«Здоровье», что предполагает:

• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и
здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека;

• формирование  у  ребёнка  возрастосообразных  представлений  и  знаний  в
области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;

• становление  эмоционально-ценностного  отношения  к  здоровому  образу
жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим
нормам и правилам;

• воспитание  активности,  самостоятельности,  самоуважения,
коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств;

• приобщение детей к  ценностям,  нормам и  знаниям физической культуры в
целях их физического развития и саморазвития;

формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе жизни.
.

2.3. Рабочая программа воспитания
Перспективно-тематический план воспитательной работы

(ФОП п.36.1) План является единым для дошкольных организаций 
(ФОП  п.36.2)  МБДОУ  наряду  с  Планом  проводит  иные  мероприятия

согласно  Программе  воспитания,  по  ключевым  направлениям  воспитания  и
дополнительного образования детей. 

(ФОП  п.36.3) Все  мероприятия  проводятся  с  учетом  особенностей
Программы,  а  также  возрастных,  физиологических  и  психоэмоциональных
особенностей обучающихся. 

(ФОП п.36.4) Примерном перечне основных государственных и народных
праздников,  памятных  дат (пункт  36.4  ФОП  дошкольного  образования),
национальные  праздники  и  значимые  для  Белгородской  области,  города
Губкина и села Скородное, ежегодные события и юбилейные даты в текущем
году, значимые семейные праздники и традиционные мероприятия ДОО.

Мероприятия Дата проведения Направление воспитания
1 День знаний 1 сентября познавательное
2 День города 19 сентября патриотическое
3 Неделя  безопасности  дорожного

движения
3 неделя сентября Физическое и

озлоровительное
4 День дошкольного работника 27 сентября трудовое
5 День пожилого человека 1 октября Социальное, 

духовно-нравственное
6 День защиты животных 4 октября Социальное, 

духовно-нравственное
7 День учителя 5 октября Познавательное, трудовое
8 День флага Белгородской области 14 октября патриотическое
9 День отца в России 3 воскресенье октября социальное
10 День народного единства 4 ноября Патриотическое

11 День села 8 ноября социальное
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12 Синичкин день 15 ноября патриотическое
13 День матери Последнее воскресенье

ноября
социальное

14 День государственного герба России 30 ноября патриотическое
15 Международный день инвалидов 3 декабря Социальное, 

духовно-нравственное
16 День добровольца (волонтера) в России 5 декабря Социальное

17 День Героев Отечества 9 декабря патриотическое
18 День  Конституции  Российской

Федерации
12 декабря патриотическое

19 Новый год 31 декабря социальное
20 Рождество Христово 7 января духовно-нравственное
21 Крещение Господне 19 января духовно-нравственное
22 Фольклор Белгородчины 1я неделя февраля Социальное, 

духовно-нравственное

23
День освобождения Губкина от немецко-
фашистских захватчиков

5 февраля патриотическое

24 День российской науки 8 февраля познавательное
25 День защитника Отечества 23 февраля Патриотическое
26 Международный женский день 8 марта социальное
27 День театра 27 марта эстетическое
28 Всемирный день здоровья 7 апреля Физическое и

оздоровительное
воспитание

29 День космонавтики 12 апреля познавательное
30 День Земли 22 апреля патриотическое
31 Пасха По календарю духовно-нравственное
32 Праздник весны и труда 1 мая трудовое
33 День Победы  9 мая патриотическое
34 День медицинской сестры 12 мая трудовое
35 День музея 18 мая социальное
36 День славянской письменности и 

культуры
24 мая познавательное

37 День пограничника 28 мая патриотическое
38 День защиты детей 1 июня социальное
39 День эколога 5 июня патриотическое
40 День русского языка 6 июня социальное
41 День России 12 июня патриотическое
42 День памяти и скорби 22 июня патриотическое
43 День ГИБДД 3 июля трудовое
44 Всероссийский  день  семьи,  любви  и

верности
8 июля Духовно-нравственное

45 День Прохоровского поля 12 июля патриотическое
46 День ВДВ 2 августа патриотическое
47 День рождения светофора 5 августа социальное
48 День  освобождения  Белгорода  от

немецко-фашистских захватчиков
5 августа патриотическое

49 День физкультурника 12 августа Физическое и
оздоровительное

воспитание
50 День флага России 22 августа патриотическое
51 День российского кино 22 августа эстетическое
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Традиционные мероприятия
1 Осенний утренник «В гостях у 

королевы Осени» во всех 
возрастных группах

Октябрь Эстетическое воспитание

2 Новогодние утренники 
«Новогодние чудеса» во всех 
возрастных группах

декабрь Патриотическое воспитание

3 Колядки январь Духовно-нравственное
4 Тематическое развлечение: «А ну-

ка, мальчики!»
февраль Патриотическое воспитание

5 Утренник, посвященный 
Международному женскому дню 
«Мамин день!»

март Социальное воспитание

6 Тематическое развлечение: «День 
Победы!»

май Патриотическое воспитание

7 Выпускной бал «Прощай, 
любимый детский сад»

май Эстетическое воспитание

Календарный план воспитательной работы

Воспитательные
события

Направления
воспитательной

работы

Формы проведения
массовых мероприятий

Целевая аудитория
воспитательного

события

Ответств
енные 

сентябрь
День знаний,

1 сентября
Познавательное

воспитание
Игровая ситуация

«Здравствуй детский
сад!»

Игровая ситуация
«Весёлый Карлсон»
Развлечение «День

знаний»

Средняя, старшая,
подготовительная

группа
Воспитат

ели 

«День города
Губкин»

17 сентября

Патриотическое
воспитание

Развлечения:
"Мы очень любим город

свой"
С днем рождения,
любимый город!

 «Мой любимый город»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

Неделя
безопасности

дорожного
движения
3-4 неделя
сентября

Физическое
воспитание

Акция «За безопасность
дорожного движения

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

День дошкольного
работника

27 сентября

Трудовое
воспитание

Выставка детского
творчества «Мой

любимый детский сад»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

октябрь
Международный

день пожилых
людей

1 октября

Социальное
воспитание

Досуг «К бабушке в
гости»

"Праздник добра, любви
и вежливости"

Средняя, старшая,
подготовительная

группа

Воспитат
ели
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Акция «Подарок
пожилым людям»

День учителя
5 октября

Трудовое
воспитание

Игровые ситуации
«Профессия «учитель»

Средняя, старшая,
подготовительная

группа

Воспитат
ели

День флага
Белгородской

области
14 октября

Патриотическое
воспитание

Познавательное занятие
«История Белгородского

флага»

Средняя, старшая,
подготовительная

группа

Воспитат
ели

День отца в
России

Социальное
воспитание

Праздничное
мероприятие «Мой папа

самый лучший»

Средняя, старшая,
подготовительная

группа

Воспитат
ели

ноябрь
День народного

единства
4 ноября

Патриотическое
воспитание

Досуг "Мы очень любим
свою страну»

Развлечение «День
народного единства»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

День села
«Дмитриев день»

Социальное
воспитание

Праздничный концерт Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

Синичкин день
15 ноября

Патриотическое
воспитание

Акция «Кормушки для
птиц»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

День матери
27  ноября

Патриотическое
воспитание

Игровая ситуация «Как
мы маме помогаем»
Праздник "Сердце

матери лучше солнца
греет"

Развлечение «День
матери»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

декабрь
Международный

день
добровольцев

5 декабря

Социальное
воспитание

Проект «Дети-
волонтеры»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

День Героев
Отечества

9.12

Патриотическое
воспитание

Праздничное
мероприятие «Герои

рядом с нами!»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

День Конституции
Российской
Федерации

Патриотическое
воспитание
Социальное
воспитание

Познавательная игра
«Мы и конституция 
Российской Федерации»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

Новый год 
3-4 неделя

декабря

эстетическое
воспитание

Новогодние утренники
«Новогодние чудеса» 

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

январь
Рождество
7 января

Социальное
воспитание

"Вечерок загадок"
«Зимние забавы»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

Неделя здоровья
4 неделя января

Физическое и
оздоровительное

воспитание

Физкультурный досуг
«Веселые мячики»
"Дорога к доброму

здоровью"- игра

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели
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путешествие
Праздник здоровья
Королевство «Будь

здоров»
День снятия

блокады
Ленинграда

27.01

Патриотическое 
воспитание

Познавательное
мерприятие «День

снятия блокады
Ленинграда»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

воспитате
ли 

февраль
Фольклор

Белгородчины 
1 неделя февраля

Патриотическое
воспитание

Выставка «Мой родной
край – Белгородчина»

Досуг "Бабушка -
Забавушка"

"Мой родной край -
Белгородчина". КВН с

родителями
Развлечение «Мой

милый край - родная
Белгородчина»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

День защитника
Отечества
23 февраля

Патриотическое
воспитание

Тематическое
развлечение: «А ну-ка,

мальчики!»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

март
Международный

женский день
8 марта

Социальное
воспитание

эстетическое
воспитание

Утренник, посвященный
Международному

женскому дню «Мамин
день!»

Выставка детского
творчества

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

Сороки. День
птиц

эстетическое
воспитание,
духовно-

нравственное
направление
воспитания

Творческая мастерская
«Птицы нашего края»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

День
воссоединения

Крыма с Россией
18 марта

Патриотическое
воспитание

Позновательное занятие
«Россия и Крым -

вместе»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

воспитате
ли

День театра
27 марта

эстетическое
воспитание

Театрализованные
постановки

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

апрель
День смеха

1 апреля
эстетическое
воспитание

"Из какой сказки пришёл
герой! (игра –

викторина)

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

Всемирный день
здоровья
7 апреля

Физическое и
оздоровительное

воспитание

Семейная зарядка
Фоовыставка «Я
выбираю спорт»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

Пасха эстетическое
воспитание

Выставка творческих
работ «Пасхальное

воскресение»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

День
космонавтики

Познавательное
воспитание

Выставка творческих
работ «Космическое

Средняя, старшая, 
подготовительная 

Воспитат
ели
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12 апреля путешествие» группа
День Земли
22 апреля

Патриотическое
воспитание

Акция «Сортируем
отходы-сохраняем

природу»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

День эколят
25 апреля

Патриотическое
воспитание

Интеллектуальная игра 
«Познаем природу с

Эколятами»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

май
День весны и

труда
1 мая

Трудовое
воспитание

Трудовой десант
«Наведем порядок в

детском саду»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

День победы
9 мая

Патриотическое
воспитание

Тематическое
развлечение: «День

Победы!»
Акция Окна победы»
Возложение цветов к

памятникам

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

День семьи
12 мая

Социальное
воспитание

Создание альбомов
«Моя семья»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

День
медицинской

сестры
 15 мая

Трудовое
воспитание

Оформление
поздравительных

открыток

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

День музея
18 мая

Социальное
воспитание

Экскурсия в
краеведческий музей

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

День
пограничника

 28 мая

Трудовое
воспитание

Сюжетно-ролевая игра
«Я-пограничник»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

июнь
День защиты

детей
1 июня

Социальное
воспитание

Фестиваль «Планета
добрых игр»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

День эколога
5 июня

Патриотическое
воспитание

«Квест-игра «Лесные
игры Эколят»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

День русского
языка

/Тематический
день,

посвященный
А.С.Пушкину

6 июня

Познавательное
воспитание

Путешествие по сказкам
А.С.Пушкина-

викторина

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

Тематический
день,

посвященный
международному

дню друзей
9 июня

Социальное
воспитание

Шоу мыльных пузырей
для друзей

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

День России
12 июня

Патриотическое
воспитание

Развлечение+вернисаж
"Наша Родина лучше

всех"

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

День памяти и Патриотическое Акция «Поклонимся Средняя, старшая, Воспитат
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скорби
22 июня

воспитание великим тем годам» подготовительная 
группа

ели

июль
День ГИБДД

3 июля
Физическое и

оздоровительное
воспитание

Вернисаж+дискотека
 «Изучаем ПДД через

игру 4Д» 

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

Всероссийский
день семьи, любви

и верности 
8 июля 

Социальное
воспитание

Мобильная выставка
«Семейные ценности»

 
Акция «День семьи,
любви и верности»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

День
Прохоровского

поля
12 июля

Патриотическое
воспитание

Выставка детско-
родительского

творчества
«Прохоровское поле»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

август
День ВДВ
2 августа

Трудовое
воспитание

Спортивно-
познавательный досуг

«День ВДВ»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

День светофора
5 августа

Физическое и
оздоровительное

воспитание

Познавательное
развлечение «День

светофора» +вернисаж

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

День
физкультурника

14 августа

Физическое и
оздоровительное

воспитание

День подвижных игр
«Игры принимают всех»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели

День
Государственного
флага Российской

Федерации 
22 вгуста

Патриотическое
воспитание

Квест-игра «Моя малая
Родина»

вернисаж «День флага»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитат
ели
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Таблица 1
Матрица воспитательных событий

Месяц
Направления воспитания в дошкольной образовательной организации

Патриотическое Духовно-
нравственное Трудовое Познавательное Социальное Физическое и

оздоровительное
Эстетичес

кое 

Сентяб
рь

День Бородинского
сражения 

(7 сентября) Международный день
благотворительности

(5 сентября)

День
воспитателя и

всех
дошкольных
работников 

(27 сентября)

Международный
день чистого
воздуха для

голубого неба
(7 сентября)

День шарлотки и
осенних пирогов 

(13 сентября)

Международный день
мира

(21 сентября)

День знаний (1
сентября)

Международный
день туризма (27

сентября)

Октяб
рь

Всемирный день учителя 
(5 октября)

Всемирный день хлеба
(16 октября)

День учителя 
(5 октября)

Всемирный день
зашиты животных 

(4 октября)

День отца в
России 

(5 октября)

Междунаро
дный день

музыки 
(1 октября)

Международный день
пожилых людей

(1 октября)

Международный
день Бабушек и

Дедушек 
(28 октября)

Междунаро
дный день
анимации 

(28
октября)

Осенний праздник «Осенины»

Ноябр
ь

День народного единства
(4 ноября)

День милиции
(день

сотрудника
органов

внутренних дел)
(10 ноября)

Всемирный день
телевидения
(21 ноября)

День матери в
России

(27 ноября)

День
Самуила
Маршака 
(3 ноября)

День Государственного
герба Российской

Федерации 
(30 ноября)

Международный
день логопеда

(14 ноября)

День
рождения

Деда
Мороза 

(18 ноября)
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Месяц
Направления воспитания в дошкольной образовательной организации

Патриотическое Духовно-
нравственное Трудовое Познавательное Социальное Физическое и

оздоровительное
Эстетичес

кое 

Декабр
ь

День неизвестного
солдата (3 декабря)

Международный день
инвалидов
(3 декабря)

Международный
день кино 

(28 декабря) День
добровольца
(волонтера в

России 
(5 декабря)

Всероссийский
день хоккея 
(1 декабря)

Междунаро
дный день
художника 
(8 декабря)

День Героев Отечества 
(9 декабря)

День Конституции
Российской
Федерации 

(12 декабря)

День
заворачива

ния
подарков 

(30
декабря)

Новогодний утренник

Январь
День полного
освобождения
Ленинграда от

фашистской блокады 
(27 января)

Международный день
образования 
(24 января)

День Лего 
(28 января)

Всемирный день
«спасибо» (11

января)

Неделя зимних игр
и забав

Феврал
ь

Всемирный день родного
языка

(10 февраля) День спонтанного
проявления доброты

(17 февраля)

День
Российской

науки (8
февраля)

День кита или
всемирный день
защиты морских
млекопитающих

(19 февраля)

21 февраля День
родного языка

(ЮНЕСКО)

День здоровья День
Агнии
Барто 

(17
февраля)

День защитника
Отечества

(23 февраля)

Всемирный день
компьютерщика

(14 февраля)

Международный
день домашнего
супа (4 февраля)

Март
День моряка-подводника

(19 марта) Всемирный
день дикой природы 

(3 марта)

Международный
день кукольника

(21 марта)

Всемирный день
кошек (1 марта)

Международный
женский день 8

марта

Международный
день выключенных
гаджетов (5 марта)

Междунаро
дный день

театра 
(27 марта)

День воссоединения
Крыма с Россией (18

марта)

Сороки или
жаворонки
(22 марта)

Международный
день счастья 
(20 марта)

Всемирный
день сна (19 марта)

День
Корнея

Чуковского 
(31 марта)

Всемирный день
водных ресурсов 

(22 марта)
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Месяц
Направления воспитания в дошкольной образовательной организации

Патриотическое Духовно-
нравственное Трудовое Познавательное Социальное Физическое и

оздоровительное
Эстетичес

кое 
Утренники, посвящённые 8 Марта

Апрель День космонавтики (12
апреля)

Всемирный день
Земли (22 апреля)

Международный
день детской

книги (2 апреля)

Международный
день птиц 
(1 апреля)

Всемирный день
книги 

(23 апреля)

Всемирный день
здоровья 

(7 апреля)

День
российской
анимации
(8 апреля

День донора 
(20 апреля)

День работников
Скорой помощи

(28 апреля)

День подснежника 
(19 апреля)

День дочери 
(25 апреля)

Международный
день цирка 
(17 апреля)

Междунаро
дный день
культуры 

(15 апреля)
Междунаро
дный день
танца (29
апреля)

Май День Победы

Международный день
памятников 
(18 апреля)

День весны и
Труда

(1 мая)

Всемирный день
пчел (20 мая)

День детских
общественных
организаций в

России (19 мая) Международный
день пожарных

(4 мая)

Междунаро
дный день
культурног

о
разнообраз
ия во имя
диалога и
развития
(21 мая)

День славянской
письменности и

культуры (24 мая)

День
библиотекаря

(27 мая)

День радио 
(7 мая)

Международный
день семей 

(14 мая)

Междунаро
дный день

музеев 
(18 мая)

Июнь
День русского языка в

ООН (6 июня)

Международный день
защиты детей (1 июня) День эколога 

(5 июня)

Всемирный день
окружающей среды

(5 июня)

Всемирный день
донора крови

(14 июня)

Международный
День молока 

(1 июня)

Пушкински
й день

России (6
июня)

День России
(12 июня)

День моряка 
(25 июня)

Всемирный день
океанов (8 июня)

Всемирный день
велосипеда(3

июня)

Междунаро
дный день
цветка (21

июня)День памяти и скорби (22 Всемирный день
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Месяц
Направления воспитания в дошкольной образовательной организации

Патриотическое Духовно-
нравственное Трудовое Познавательное Социальное Физическое и

оздоровительное
Эстетичес

кое 
июня) прогулки(19 июня)

Июль День военно-морского
флота (30 июля)

День семьи, любви и
верности (8 июля)

День металлурга
(17 июля)

Всемирный день
шахмат (20 июля)

День сюрпризов
(2 июля) Всемирный день

шоколада (11
июля)

Междунаро
дный день
торта (20

июля)

Международный
день дружбы 

(30 июля)

Август
День воздушно-

десантных войск России
(2 августа)

Всемирный день
гуманитарной помощи 

(19 августа)

День строителя
(14 августа)

Международный
день светофора 

(5 августа)

Международный
день коренных
народов мира 

(9 августа)

День
физкультурника 

(13 августа)

День
российског
о кино (27
августа)

Таблица 2
Деятельность участников образовательных отношений по реализации воспитательных событий в виде проектов

Воспитательное
событие Задачи воспитания Мероприятия для детей Мероприятия для родителей Мероприятия для педагогов

16 октября –
Всемирный день

хлеба

Закрепить знания
детей о хлебе как

одном из
величайших

богатств на земле.
Рассказать детям,

КАК на наших
столах появляется

хлеб, какой длинный
путь он проходит,
прежде чем мы его

съедим
Воспитывать

бережное отношение
к хлебу, уважение к

труду людей,
которые

выращивают и пекут

Квест «Откуда хлеб пришел»
Игра

Сюжетно-ролевые игры: «Магазин: В
булочной» «На хлебозаводе», «Семья».

Строительная игра: «Комбайн».
Дидактические игры: «Что можно
делать», «Бабушка укладывает в

чемодан», «Да – нет», «Пропавший
звук», «Неоконченный рассказ».

Мастерская. Флористика и дизайн
Тема: «Букет из засушенных листьев,

цветов и колосьев»
Беседа

Тема: «Культура поведения за столом»
Тема: «Хлеб – всему голова»

Выставка детских рисунков и детско-
родительских проектов «Хлеб – всему

голова»

Привлечение родителей к
реализации детско-

родительских проектов «Как
люди научились печь хлеб»,

«Тема хлеба в народных
сказках», «Тема хлеба в

изобразительном искусстве»,
«Какие машины помогают

человеку хлеб растить»
Инсценировка народной

сказки «Колосок», по
стихотворению Т. Коломиец
«Праздник каравая» силами
детско-родительских команд

Конкурс плакатов «Хлеб –
наше богатство» 

Досуг для детей и родителей с
подвижными играми,

Совместное планирование
мероприятий для всего детского

сада – групповых,
межгрупповых, общесадовских,

с привлечением родителей 
Обмен опытом, проведение

консультаций и мастер-классов
по организации разнообразной

детской деятельности
Конкурс на лучшее оформление

группы к празднику Хлеба
Организация выставки для
педагогов в методическом

кабинете на тему
«Планирование

образовательного цикла «Хлеб»
или «Тематический

образовательный проект
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хлеб Поисково-экспериментальная
деятельность «Как сделать муку»

интеллектуальными
соревнованиями,

творческими поединками
«Хлеб»

1 октября –
Международный

день пожилых
людей

28 октября – День
бабушек и
дедушек

Воспитывать у детей
заботливое

отношение к
близким людям,

интерес к их жизни.
Помочь им понять,

что забота о близких
пожилых людях

должна быть
постоянной.

Воспитывать в детях
уважение к людям

преклонного
возраста.
Создавать

мотивацию для
оказания помощи
пожилым людям и

проявлению
бережного

отношения к ним.
Развивать

разнообразную
детскую

деятельность,
которая поможет

детям активно
участвовать в жизни

семьи

Беседы «1 октября - День пожилого
человека», «Как я помогаю бабушке и

дедушке», "В какие игры играли
бабушки и дедушки». Чтение
художественной литературы:
С. Капутикян «Моя бабушка»,

Ю. Коваль «Дед, баба и Алеша»,
Р. Гамзатов «Мой дедушка»

Рисование на тему «Наши бабушки и
дедушки»

Проект «Подари цветок!» (описание
проекта мы предложим отдельно)

Проект «Бабушкины сказки»
(описание проекта мы предложим

отдельно)
Встречи с интересными людьми:

приглашаем в гости бабушек и дедушек
Слушание песен:

«Бабушки-старушки» В. Добрынин;
«Бабушка рядышком с дедушкой» Р.

Паулс;
Дидактические игры «Назови ласково»;

«Закончи предложение».
Сюжетно-ролевая игра «В гостях

у бабушки».

Совестная с детьми и
воспитателями подготовка

сюрприза для старшего
поколения – дедушек и
бабушек, прадедушек и

прабабушек – живого растения,
которое станет для них

подарком. Участие в проекте
«Подари цветок»
Выставка детских

рисунков «Мои любимые
дедушка и бабушка»
Участие в проекте

«Бабушкины сказки»
Мастер-класс по изготовлению

открыток ко дню пожилого
человека.

Фотовыставка «Бабушка
рядышком с дедушкой»

Конкурс семейных стенгазет

Совместное планирование
мероприятий для всего детского
сада с привлечением родителей.
Решение всех организационных

вопросов, связанных с
реализацией запланированных

мероприятий и проектов.
Подготовка материала для

размещения на официальном
сайте ДОУ.

Обмен опытом по организации
дня пожилых людей.

Оформление выставки
совместно с детьми и
родителями «Бабушка

рядышком с дедушкой!»
Консультации по организации

мероприятий общего праздника

День матери (26
ноября)

Закрепить и
обогатить знания
детей о празднике

День Матери;
познакомить с

Оформление фотостенда «Мы с мамой»
Сюжетно-ролевые игры «Семья»,

«Дочки-матери», «Мамины помощники»
Дидактические игры «Расскажи о маме»,

«Наша мама»

Привлечение родителей к
оформлению фотостенда «Мы с

мамой»
Привлечение родителей к
изготовлению атрибутов к

Совместное планирование
мероприятий для всего детского

сада – групповых,
межгрупповых, общесадовских,

с привлечением родителей.
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происхождением
праздника

Воспитывать
уважение к матери
как хранительнице

семейного очага
Воспитывать любовь
и уважение к матери

и бережное
отношение к своей

семье.

Строительная игра «Замок для моей
мамы»

Аппликация «Фартук для мамы»
Конкурс рисунков «Портрет моей

любимой мамы»
Беседы: «Мамы разные нужны – мамы

разные важны», «Как я могу помочь
маме», «Вот какая мама, золотая прямо».

Чтение художественной литературы:
Е.Благинина «Посидим в тишине»,

«Вот какая мама»,
Л.Давыдова «Я маму люблю»,

Я.Аким «Мама»,
С.Маршак «Мама приходит с работы»

Совместный праздник «Вместе с мамой»

сюжетно-ролевым играм
Консультация «Быть матерью –

это огромное счастье»
Организация выставки работ
родителей «Мама-мастерица»

Привлечение родителей к
реализации детско-

родительских проектов
«История возникновения
праздника День Матери»,

«Профессии мамы»
Организация совместного
досуга родителей и детей

«Мамины угощения»
Проведение совместного

праздника «Вместе с мамой»

Обмен опытом, проведение
консультаций и мастер-классов
по организации разнообразной

детской деятельности.
Конкурс на лучшее оформление

группы к празднику Дня
Матери.

Организация выставки для
педагогов в методическом

кабинете на тему
«Планирование

образовательного цикла «Моя
мама».

11 января –
Всемирный день

«Спасибо»

Познакомить детей с
Всемирным днем

«Спасибо»
Закрепить правила

вежливого общения
детей со

сверстниками и
взрослыми.

Познакомить с
историей

происхождения
этого праздника;
уточнить знания
детей о добрых и

вежливых словах, о
правилах

вежливогоповедения

Квест «Волшебное слово»
Игра

Игровая ситуация «Найди и сложи»
Дидактическая игра: «Кто быстрее»
Дидактическая игра: «Собери цветы

благодарности»
Беседа

Тема: «Чем отличаются вежливые люди
от грубых

Тема: «Повторяем добрые слова»
Просмотр мультфильмов:

«Добро пожаловать», «Сказка про
доброго носорога», «Чудовище», «Как

ослик счастье
искал».

Прослушивание музыки:
«Дорогою добра», «Доброта» (м/ф про

Фунтика), Барбарики «Доброта»,
Леопольд «Ярко
светит солнце»

Изготовление «Мирилки» (дома
с родителями)—

подушечка с аппликативной
ладошкой. Если дети не

находят в чем-то согласия,
«Мирилка» приходит на

помощь. Дети кладут свои
ладошки на подушку и

произносят заветные слова:
«Мирись, мирись, мирись…»
Конспект активного занятия с

родителями «Благодарное
слово»

Задание на дом:
Попросите детей посчитать,

сколько раз за день они говорят
кому-либо спасибо, и сколько

раз за день говорят спасибо им.
Затем предложите детям в

течение нескольких дней как
можно чаще говорить людям

Совместное планирование
мероприятий для всего детского

сада.
Проведение консультаций и

мастер-классов.
Проведение мероприятий в

группе
Тренинг для педагогов

«Письмо благодарности»
Фотоотчет

«Неделя Добра»
«Добра и уважения»

Конкурс на лучшее стенгазета
группы на «Международный

день спасибо»
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спасибо.
Обсудите с детьми, что

изменилось в их жизни, когда
они выполняли это домашнее

задание
Международный

День молока
(1 июня)

Расширять
представления детей

о молоке и
молочных продуктах

как обязательном
компоненте
ежедневного

рациона
Продолжать

знакомить детей с
домашними

животными –
коровой, козой,

рассказать, какую
пользу они приносит

человеку,
познакомить с

работой
фермерского

хозяйства
Воспитывать
уважительное

отношение к труду
животноводов, к
труду в сельском

хозяйстве
Формировать
осознанное

отношение к
здоровому питанию
Приобщать детей к

труду

1. Чтение художественной и
познавательной литературы: книги
Елены Запесочной «Какие бывают

праздники» и «Суета вокруг пирога»,
Марии Агапиной «Коровкина работа»,

сказок «Крошечка – Хаврошечка»,
«Гуси-лебеди»

2. Разучивание стихотворений Б.
Вайнера «Нет у коровы.», И. Дементьева

«Для чего корове хвост?», Е. Голубева
«В детский сад пришла корова».

3. Инсценировка стихотворения А.А.
Милна в переводе С. Маршака «Баллада

о королевском бутерброде»
4. Экскурсия на кухню и рассказ повара

о блюдах, приготовленных на основе
молочных продуктов

5. Трудовая деятельность: помогаем
приготовить тесто для блинчиков,

молочный коктейль, помогаем варить
кашу

6. Продуктивная деятельность:
лепка «Мороженое»; конструирование
из бумаги «Ферма»; создание коллажа

«Почему я люблю молоко?»
7. Музыкальная инсценировка «Коза-

дереза» (сл. народные, муз. М.
Магиденко).

8. Сюжетно-ролевые игры: «Угостим
кукол кашей», «Ферма», «Магазин»,

«Хозяйство фермера».

 Привлечение родителей к
реализации детско-

родительских проектов «Пейте,
дети молоко!», «Праздник

молока»;
 созданию коллажей, по теме
«Почему я люблю молоко?»,
«Польза молока». Конкурс

рисунков «Молочные истории».
 Консультация «Молоко и

основные молочные продукты в
питании детей», «Рейтинг

самых полезных продуктов для
детей»

 Посещение совместно с
ребенком молочного отдела в

магазине, знакомство с его
ассортиментом, расширение

представлений ребенка о
видах молочной продукции,

их названиях, покупка и
употребление в пищу
Организация конкурса

«Бабушкина каша»

Совместное планирование
мероприятий в общем проекте

для детского сада
Организация выставки

Проведение конкурса детских
рисунков

Проведение конкурса
творческих работ педагогов
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(приготовление
блинчиков, мытье

посуды)

Дидактические игры «Кто где
живет?», «Накорми животных»,

«Определи молочные продукты на
вкус», «Найди лишнее»

8 июля – День
Семьи,

Верности и Любви

Воспитывать у детей
любовь и уважение к
членам своей семьи.

Способствовать
созданию

положительного
образа будущей
семьи у каждого

ребенка.
Формировать

представление о
семье, как о людях,
живущих вместе,

любящих и
заботящихся друг о
друге. Воспитывать

желание быть
радушным, добрым,

заботливым

Рассматривание  иллюстраций  на  тему
«Наша  семья»,  картин:  Д.  Жилинский
«Семья»,  «Молодая  семья.  Ожидание»,
Т.  Яблонская  «Свадьба»,  Е.  Романова
«Портрет семьи 

писателя В. Шукшина», Т. Яблонская
«Свадьба»

Чтение произведений художественной
литературы: Я. Аким «Моя родня»,

«Мой брат Мишка», Х. Гюльназарян
«Как я был маленький», рассказов Н.
Носова, В. Драгунского о дружбе»;

разучивание пословиц и поговорок о
семье и доме

Беседы на темы «Семья – это значит мы
вместе», «Неразлучная семья. Взрослые

и дети», 
«Радуйся радости другого», «Традиции

нашей семьи», «Профессии «мужские» и
«женские»; «Выручай в беде», «Как мы

помогаем поддерживать красоту в
доме», «Для чего семье деньги», по

семейным фотоальбомам «Моя родня»,
по книге Г. Юдина «Главное чудо

света», «Друзья нашей семьи».
«Когда я буду большой» Составление

творческих рассказов на тему «Семья».
Фотовыставка «Загляните в семейный

альбом».
Изобразительная деятельность:

рисование «Моя семья», портретов
мамы, папы, бабушки, дедушки;

аппликация «Портрет семьи», «Хоровод

Проведение мастер – классов
«Семейные ценности»

«Раз ромашка, два ромашка»
изготовление ромашек разными

способами и техниками.
Конкурс плакатов с участием
родителей «Моя семья – мое

богатство»
«Волшебство Маминых рук»

дефиле головных уборов,
сделанных родителями

совместно с детьми.
Моделирование совместно с

ребенком родословного древа
своей семьи

Выступление-презентация для
детей «Моя профессия»

Совместная трудовая
деятельность детей и взрослых

по генеральной уборке
квартиры

Совместный досуг с детьми и
родителями «Папа, мама, я –

спортивная семья»

Подготовка информационных
материалов для родителей.

Проведение занятия
«Семейного клуба» на тему
«Вместе – дружная семья»
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друзей»; изготовление поделок из
бросового материала для домашнего

дизайна.
Музыкальная деятельность: разучивание

песен «Неразлучные друзья» (муз. В.
Шаинского, сл. М. Танича), «Папа
может» (муз. В. Шаинского, сл. М.

Танича), «Песня о бабушке» (муз. А.
Филиппенко, сл. Т. Волгиной).

Игровая деятельность: дидактические
игры: «Родословная», «Кому что

нужно», «Домашние обязанности», «Кто
чем занят», «Всё расставим по местам»,
«Моя квартира»; словесная игра «Кто

кем кому приходится»; сюжетно-ролевая
игра «Семья»; дидактическая игра с

куклой-младенцем «Купание малыша»;
режиссерские игры «У тебя в гостях

подруга», «У постели больного»;
разыгрывание стихотворений С.

Погореловского «Находчивая мама», Г.
Ладонщикова «На лесной дорожке». 
Сюжетно – ролевые игры: «Семья»,

«Дочки – матери», «Играем в
профессии», «День рождения»

Музыкальное развлечение, посвященное
ко Дню Любви, Семьи и верности

«Когда семья вместе, так и душа на
месте».
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Акции, проводимые в МБДОУ

Сроки Мероприятие Возрастная
группа

Ответственные

Проведение ежедневных «Минуток безопасности»
Проведение еженедельных «Разговоров о важном»

дети 5-7 лет Воспитатели групп

Сентябрь «Белый цветок» дети 4-7 лет Воспитатели групп
Октябрь Экологическая  акция  «Сдай  макулатуру  -

спаси дерево!»
все группы Воспитатели групп

Ноябрь «Люди пожилые - сердцу дорогие» дети 5-7 лет Воспитатели групп
Ноябрь Благотворительный  марафон  «Добрый

город»
дети 3-7 лет Воспитатели групп

Декабрь «Покормите птиц зимой!» дети 3-7 лет Воспитатели групп
Январь «Очистим двор от снега» дети 6-7 лет Воспитатели групп 

Февраль «Дай шанс себя заметить!»  дети 3-7 лет Воспитатели групп
Апрель «Почитаем книжку детям» все группы Воспитатели групп

Май «Спасибо деду за Победу!» группы 4-7 лет Воспитатели групп
Июнь «Стоп, гаджет» группы 4-7 лет Воспитатели групп

«Читаем детям о России». группы 4-7 лет Воспитатели групп
Август «Берегите лес от пожара»  дети 5-7 лет Воспитатели групп

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную
самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и
предпочтениях. Появление возможности у ребѐнка исследовать, играть, лепить,
рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на
собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие
эмоционального благополучия ребѐнка ДОО как уверенность в себе, чувство
защищенности, комфорта, положительного самоощущения.

Дети с 5 до 7 лет  имеют яркую  потребность в самоутверждении и
признании       со

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те
педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность,
инициативу и творчество. Для этого педагог
создает ситуации, активизирующие желание детей применять

свои знания и умения, имеющийся опыт для
самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к
самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи,
активизируя их усилия, развивая произвольные уменияи волю,
постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет

ребѐнка за стремление к таким действиям,
нацеливает на поиск новых, творческих решений
возникших затруднений.

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать
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следующие условия:
1) уделять внимание развитию детского интереса к

окружающему миру, поощрять желание ребѐнка получать новые знания и
умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со  своими
интересами, задавать познавательные вопросы;

2) организовывать ситуации, способствующие активизации
личного опыта ребѐнка в деятельности, побуждающие детей к применению
знаний, умений при выборе способов деятельности;

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и
особенностями  развития детей область задач, которые ребѐнок способен и
желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые
способствуют активизации у ребѐнка творчества, сообразительности, поиска
новых подходов;

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего
дня  пребывания  ребѐнка  в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения,
похвалы;

5) создавать  условия  для  развития  произвольности  в
деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на тренировку
волевых усилий, поддержку готовности и желания ребѐнка преодолевать
трудности, доводить деятельность до результата;

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат
деятельности,  обращать внимание на важность стремления к качественному
результату, подсказывать ребѐнку, проявляющему небрежность и равнодушие к
результату,  как  можно  довести  дело  до  конца,  какие приемы можно
использовать, чтобы проверить качество своего результата;

7) внимательно  наблюдать  за  процессом  самостоятельной
деятельности  детей,  в  случае необходимости оказывать детям помощь, но
стремиться к еѐ дозированию. Если ребѐнок испытывает  сложности  при
решении  уже  знакомой  ему  задачи,  когда  изменилась  обстановка  или иные
условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы
наводящих вопросов,  активизировать  собственную  активность  и  смекалку
ребѐнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном
случае;

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от
успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и
достижений каждого ребѐнка, побуждать к проявлению инициативы и
творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения.

Для  поддержки  детской  инициативы  педагогу  рекомендуется
использовать ряд способов и приемов.

1) Не следует сразу помогать ребѐнку, если он испытывает
затруднения решения задачи,  важно  побуждать  его  к  самостоятельному
решению,  подбадривать  и  поощрять  попытки найти решение. В случае
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необходимости оказания помощи ребѐнку, педагог сначала стремится к еѐ
минимизации:  лучше дать  совет,  задать  наводящие вопросы,  активизировать
имеющийся у ребѐнка прошлый опыт.

2) У  ребѐнка  всегда  должна  быть  возможность
самостоятельного  решения  поставленных задач.  При  этом  педагог  помогает
детям искать  разные варианты решения одной задачи,  поощряет активность
детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с
решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также
обязательно акцентирует внимание  детей  на  качестве  результата,  их
достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и
гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий.

3) Особое  внимание  педагог  уделяет  общению с  ребѐнком в
период проявления  кризиса семи лет:  характерные для ребѐнка изменения в
поведении  и  деятельности  становятся  поводом  для смены стиля общения с
ребѐнком. Важно уделять внимание ребѐнку, уважать его интересы,
стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к
самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению
взрослых.  Необходимо  поддерживать  у них ощущение  своего  взросления,
вселять уверенность в своих силах.

4) Педагог  может  акцентировать  внимание  на  освоении
ребѐнком  универсальных  умений организации  своей деятельности  и
формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или принять еѐ от
педагога), обдумать способы еѐ достижения, осуществить свой замысел,
оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений
ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства,
помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел:
опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты.

5) Создание  творческих  ситуаций  в  игровой,  музыкальной,
изобразительной  деятельности и театрализации, в ручном труде также
способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной
творческой  деятельности  и  необходимости  решения  задачи  и  проблемы
привлекает  ребѐнка,  активизирует  его  желание  самостоятельно  определить
замысел, способы и формы его воплощения.

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС,
обеспечивающей поддержку инициативности ребѐнка. В пространстве группы
появляются  предметы,  побуждающие детей  к проявлению интеллектуальной
активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых
устройств,  сломанные  игрушки,  нуждающиеся  в  починке,  зашифрованные
записи, посылки,  письма-схемы,  новые  таинственные  книги  и  прочее.
Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать,
анализировать,  отстаивать  свою  точку  зрения,  строить предположения,
испытывают радость открытия и познания.

Для поддержки детской инициативы в старшей и подготовительной к
115



школе группах реализуется  технология  «план-дело-анализ»,  которая  дает
возможность развивать познавательную 
Компонентами дневного  цикла  «План –  дело  –  анализ»  являются:  утренний
групповой сбор, на котором осуществляется выбор темы, планирование видов
деятельности (места работы, материалов, партнерств и пр.); самостоятельная
или совместная деятельность в Центрах активности; итоговый сбор, на котором
подводятся итоги.

В каждой возрастной группе внедрена в деятельность постер-технология
гвоспитанника к новому знанию и новому опыту путем самостоятельного или
коллективного открытия. Основой открытия в любой сфере знаний, включая
самопознание, является творческая деятельность каждого и  осознание
закономерностей этой деятельности.

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 
семьями обучающихся

Современные условия деятельности ДОУ выдвигают взаимодействие с
семьёй на одно из ведущих мест. Общение педагогов и родителей базируется
на принципах открытости, взаимопонимания  и  доверия.  Родители  являются
основными социальными заказчиками ДОУ, поэтому взаимодействие педагогов
с ними просто невозможно без учёта интересов и запросов семьи.

Эффективно организованное сотрудничество может дать импульс
построения взаимодействия  с  семьёй  на  качественно  новой  основе,
предполагающей  не  просто  совместное участие в воспитании ребёнка, но и
осознание общих целей, доверительное отношение и стремление к
взаимопониманию.

Педагогической  теорией  и  практикой  выработано  большое  количество
разнообразных форм работы с семьёй. Часть из них успешно используется в
ДОУ (дни  открытых  дверей, консультации, семинары, папки – передвижки,
выставки совместного творчества и т.д.).

Цель  работы  с  родителями:  формирование  сотрудничества  между
семьей и педагогами дошкольного образования, создание атмосферы доверия и
личностного успеха в совместной деятельности, не ущемляя,  интересов друг
друга и объединяя усилия для достижения высоких результатов.

Задачи:1.Познакомить родителей с закономерностями развития детей
дошкольного возраста, методами и приемами, способствующими развитию
детско-родительских взаимоотношений, созданию благоприятного климата в
семье.ю

2.Осуществлять  практическую  подготовку  родителей  по  вопросам
воспитания детей. 3.Формировать активную позицию родителей по отношению
к процессу обучения детей

с учетом индивидуальных особенностей.
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4. Формировать позитивные формы общения.
5. Развивать интерес родителей к играм детей, получение

положительных эмоций от совместно выполненной деятельности.
6. Привлекать родителей к активному участию в образовательно-

воспитательном процессе через  внедрение инновационных форм в практику
работы с семьей.

Родители, как обучающиеся, бесспорно отличаются от детей, с которыми
мы  привыкли взаимодействовать  в  детском  саду.  Во  –  первых  они
избирательны  в  обучении.  Взрослый  сам организует  свою  жизнь,  сам
принимает  решение.  При  восприятии  новой  информации  взрослые
сопоставляют  ее  с  уже  имеющимися  знаниями  и  потребностями,  при  этом
происходит  анализ нового – насколько оно нужно и полезно.  Взрослые
отличаются большей критичностью и самостоятельностью.

В связи с этими особенностями необходимо  предоставлять родителям
право выбора форм и содержания взаимодействия, право на участие в
планировании и формировании содержания программы.

Формы работы с родителями
Традиционные: Анкетирование родителей 

Памятки
Буклеты
Родительское собрание
Консультации (тематические и индивидуальные)
 Семейные праздники
Занятия с участием родителей 
Папки – передвижки
Выставки совместного творчества
 Опрос, диагностика родителей Круглый стол
Мини-лекция

Инновационные Сайт детского сада
Проектная деятельность
Участие в конкурсах детского творчества 
Тренинг для родителей

2.5.1. План работы с родителями

Сентябрь

Формы работы Темы
Консультации  «Возрастные особенности  детей среднего 

дошкольного возраста». «Детская дружба». 
«Взаимодействие родителя с ребёнком». «Вакцинация
– лучшая защита»

Наглядная агитация: 
уголок для родителей

Оформление  родительского  уголка  по  теме  «День
знаний».  Информирование  родителей  о  ходе
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образовательного процесса. Рекомендации родителям
пособий  для  домашних  занятий  с  детьми.
Фоторепортаж «Воспоминания о лете». 

Родительское собрание Тема:  «Задачи  развития  дошкольников  5-го  года
жизни  по  программе  «От  рождения  до  школы  в
соответствии с ФГОС».
Повестка дня:
1)  Ознакомление  родителей  с  основными
направлениями  программы  ДОУ  в  соответствии  с
ФГОС. (презентация)
2)  Проведение  анкетирования  на  тему:
«Взаимодействие родителя с ребёнком» 
3) О вакцинировании детей.
4) Пожарная безопасность детей дома.
5)«Внимание,  дети!».  Для  чего  необходимы
светоотражающие элементы.
6) Выборы родительского комитета

Вечер вопросов и ответов,
анкетирование

Анкетирование  родителей  по  выявлению  уровня
удовлетворенности родителей деятельностью ДОУ и
педагогов.

Беседы Поведение  ребенка  в  семье,  его  привычки,  новый
режим  дня,   любимые  игрушки,  совместные  игры
детей с родителями, сон и питание дома.

Октябрь
Консультации «Если  ребенок  не  слушается».  «Здоровье  детей  в

детском саду». «Осень без простуды. «Активные дети.
Помочь  родителям  найти  пути  общения  с  детьми».
Правильно ли питается ваш ребенок

Наглядная 
информация для 
родителей: папки-
передвижки

Оформление родительского уголка «Осень. Пословицы.
Приметы.  Чем  заняться  с  ребенком  на  прогулке»
Информирование  родителей  о  ходе  образовательного
процесса.  Организации  выставки  из  природного
материала «Дары осени».

Беседы О  поведении  детей  дома,  состоянии  здоровья  детей,
одежде детей в холодный период, соблюдении режима
дня»,  о необходимости проводить вакцинацию против
гриппа и ОРВИ.

Ноябрь
Консультации «Что  делать  если ребенок  не  хочет  убирать  за  собой

игрушки».  «Режим  дня  и  его  значение.  Создание
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условий  дома  для  полноценного  отдыха  и  развития
детей».

Наглядная  агитация:
уголок для родителей.

«Осенние  прогулки  с  ребенком»,  «Профилактика
простудных  и  инфекционных  заболеваний»,
«Закаливание», папка – передвижка. «Нашим дорогим
мамам посвящается!».

Участие в выставке Выставка  семейных  рисунков  «Что  нам  осень
принесла?»

Беседы Профилактика гриппа, сон детей дома, об организации
закаливания в домашних условиях.

Декабрь
Консультации Консультация  «Зачем нужны запреты».  Организация

двигательного досуга детей на прогулке". «Семейный
досуг зимой». «Зима - без травм». 

Наглядная  агитация
уголок для родителей.

«Чем  занять  ребенка  на  зимних  каникулах»
«Профилактика  насморка  и  кашля».  «Какую одежду
одевать зимой и при какой температуре», «Осторожно
- гололед!», «Чем опасны обморожения», Подготовка
к новогоднему утреннику.

Родительское собрание Тема: «Здоровье детей в наших руках».
Повестка дня:
1. «Что нужно для того, чтобы быть здоровым?» 
(выступление).
2. Презентация «Здоровьесбережение в режиме дня 
группы «Васильки».
3.Практический показ детьми средней группы  
элементов здоровьесбережения.
4.Анкетирование «Как вы заботитесь о  здоровье 
вашей семьи?»
5. Выступление педагога-психолога «Детские страхи и
как с ними бороться»

Участие  родителей  в
празднике «Новый год»

Изготовление  поделок  для  украшения  окон  и
групповой комнаты.

Беседы «Игры с  детьми  в  выходные  дни»,  «Чем заняться  с
ребенком  на  прогулке  зимой»,  «Зимняя  одежда  для
ребенка», «Учимся правильно падать», «Как встретить
Новый год с детьми», «Что и как дарить»

Январь
Консультации «Как  организовать  детский  досуг  зимой»,

«Организация  семейных  прогулок»,  «Шесть
родительских  заблуждений  о  морозной  погоде»,
«Почему  болеют  дети»,  «Правила  поведения  при
гололеде»

Наглядная  агитация: наглядный материал для родителей «Рождество», «Что
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уголок для родителей делать  если  ребенок  не  хочет  убирать  за  собой
игрушки»,  «Что такое реакция манту»,  «Зарядка без
забот», «Профилактика простудных заболеваний», Что
такое конъюнктивит», «Как помочь птицам пережить
зиму»

Выставка «Зимняя сказка» - конкурс творческих семейных работ
(привлечение  родителей  к  работе  детского  сада,
взаимодействие родителей и детей).

Беседы «Как повысить иммунитет ребенка», «Почему ребенок
не  слушается,  капризничает,  упрямиться»,  «Какие
игрушки  нужны  детям»,  «Что  делать,  если  ребенок
кусается»,  «О  плаксах»,  «О  здоровье,  питании  и
режиме дня дома»

Февраль
Консультации «Темперамент  ребенка»,  «Как  выбрать  книгу  для

ребенка»,  «Роль  отца  в  семье»,  «Ошибки,  которые
совершать нельзя». «Когда и что чувствует ребенок»

Наглядная агитация: 
уголок для родителей

«Зимний  рацион  детей»,  стенд  «Растим  детей
здоровыми»,  «Безопасность  зимних прогулок»,  лет»,
«23  февраля  –  День  защитника  отечества»,  «Что
значит быть хорошим отцом»

Стенгазета «Лучше  папы  друга  нет»:  демонстрация
уважительного отношения детского сада к роли отца в
воспитании  ребенка;  формирование  атмосферы
общности интересов детей, родителей и коллектива.

Беседы «Как гулять с пользой для здоровья», «Что означает
поза спящего ребенка», «Профилактика кариеса», «О
пользе  дневного  сна»,  «Первая  помощь  при
проявлении первых признаков ОРВИ»

Март
Консультации «Весна  пришла»  .«Лидеры  семейного  воспитания»,

«Формирование  у  родителей  умения  общаться  с
ребенком»,  «Стоматит  у  детей»,  «Как  формируется
личность ребенка»

Наглядная агитация: 
уголок для родителей

Оформление  родительского  уголка  «Весна.
Пословицы.  Приметы.  Чем  заняться  с  ребенком  на
прогулке» «Народные средства для лечения простуды
и  насморка»,  «Игрушка  в  жизни  ребенка»,
«Говорящие» пальчики», «8Марта – Международный
женский день». 

Родительское собрание Тема:  «Секреты  общения  с  ребенком  в  семье».
Круглый стол.

Выставки  «Портрет моей мамы» «Бусы для любимой мамочки»
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- поделки для мам.
Беседы «О  профилактике  стоматита»,  «О  значении

родительского  воспитания»,  «Если  ребенок
упрямится»,  «Для  чего  нужны  пальчиковые  игры»,
«Об  активных  детях»,  «Почему  ребенок
капризничает»,  «Что  делать  если  ребенок  не  хочет
убирать за собой игрушки», «Играем в развивающие
игрушки вместе с родителями»

Апрель
Консультации «Подбор  игрушек  для  детей»,  «Психологические

особенности  детей  4-5  лет»,  «Рекомендации  для
родителей по организации игрового уголка», «Терпеть
или  наказывать»,  «Почему  дети  ломают  игрушки»,
«Как научить ребенка постоять за себя», «Совместная
деятельность детей и родителей».

Наглядная  агитация:
уголок для родителей

«Безопасность  детской  игрушки»,  «Ребенок  и
реклама»,  «Секрет  воспитания  вежливого  ребенка»,
«Телевиденье и дети», «Учить ребенка бережливости»

Субботник Благоустройство  территории  ДОУ:  формирование
положительных  взаимоотношений  между  ДОУ  и
родителями.

Беседы «Если  ребенок  ведет  себя  агрессивно»,  «Почему
ребенок  не  слушается»,  «Как  научить  ребенка  не
бояться  врача»,  «Весенние  прогулки»,  «Как  научить
ребенка узнавать цвета»

Май
Консультации «Все  о  том,  как  нельзя  наказывать  детей»,

«Особенности  рисунка  детей  раннего  возраста»,
«Энтеробиоз»,  «Как  приучить  ребенка  к  порядку  и
самостоятельности»,  «Если  ребенок  не  хочет
одеваться…»,  «Как  победить  детские  страхи»,
«Значение книг и семейного чтения».

Наглядная  агитация:
уголок для родителей

Оформление  информации  для  родителей  к  майским
праздникам, «Все о Дне Победы», «1 мая – День весны
и труда», «9 мая – День Победы», «Все о ротовирусе и
кишечных  заболеваниях»,  «Профилактика  кишечных
отравлений.

Родительское собрание Тема: «Как повзрослели и чему научились наши дети 
за этот год»
Повестка дня:
1)  Показ  презентации  «Как  повзрослели  и  чему
научились за год?»
2)  Наши  достижения.  Итоги  педагогического
мониторинга.
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3) Подготовка к летнему оздоровительному периоду.
Выставка детских работ Ко Дню Победы: «Этот день Победы»
Беседы Об  агрессивных  детях  (почему  они  кусаются,

щиплются,  толкаются)»,  «О  состоянии  здоровья»,
«Как  правильно  выбрать  ребенку  обувь»,  «Какие
игрушки необходимы детям»

Анкетирование Анкетирование  родителей  по  выявлению  уровня
удовлетворенности родителей деятельностью ДОУ и
педагогов
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 
(ФОП п.31)

Развивающая предметно-пространственная среда – часть  образовательной среды и фактор,
мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, разносторонне
развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности.

Развивающая предметно-пространственная среда (далее-РППС) представляет собой единство
специально организованного пространства как внешнего (территория), так и внутреннего (групповые,
специализированные,  технологические,  административные  и  иные  пространства),  материалов,
оборудования,  электронных  образовательных  ресурсов  и  средство  бучения  и  воспитания  детей
дошкольного  возраста,  охраны  и  укрепления  их  здоровья,  материалов  для  организации
самостоятельной  творческой  деятельности  детей.  РППС  создает  возможности  для  учета
особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития.

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого согласованы между
собой по содержанию, масштабу, художественному решению.

При проектировании РППС учтены:
- этнопсихологические,  социокультурные,  культурно-исторические  и  природно-

климатические условия;
- возраст,  опыт,  уровень  развития  детей  и  особенностей  их  деятельности-  содержание

воспитания и образования;
- задачи образовательной программы для разных возрастных групп;
- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей,

педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и пр.).
РППС соответствует:
требованиям ФГОС ДО;
Программе;
материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

возрастным особенностям детей;
воспитывающему характеру образования детей; требованиям безопасности и надежности.
РППС обеспечивает:
целостность  образовательного  процесса  и  включает  всё  необходимое  для  реализации

содержания каждого из направлений развития и образования детей (согласно ФГОС ДО.)
возможность  реализации  разных  видов  индивидуальной  и  коллективной  деятельности:

игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в
соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья,
возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития.

В соответствии с ФГОС ДО, РППС:
1) содержательно-насыщенная;
2) трансформируемая;
3) полифункциональная;
4) вариативная;
5) доступная;
6) безопасная.
Развивающая  предметно-пространственная  среда  МБДОУ  №  26  организована  в  виде

мобильных центров детской активности:
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В группах дошкольного возраста РППС предусматривает наличие центров детской
активности:

Название центра активности Направленность

 Центр 
двигательной активности

Ориентирован на организацию игр средней и малой подвижности
в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в
физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности
на групповых участках спортивной площадке,  всей территории
детского  сада)  в  интеграции  с  содержанием  образовательных
областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное
развитие», «Речевое развитие». 

 Центр 
безопасности

Позволяющий  организовать  образовательный  процесс  для
развития  у  детей  навыков  безопасности  жизнедеятельности  в
интеграции содержания образовательных областей «Физическое
развитие»,  «Познавательное  развитие»,  «Речевое  развитие»,
«Социально-коммуникативное развитие». 

 Центр игры

Содержащий  оборудование  для  организации  сюжетно-ролевых
детских игр, предметы-заместители в интеграции с содержанием
образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое
развитие»,  «Социально-коммуникативное  развитие»,
«Художественно-эстетическое  развитие»  и  «Физическое
развитие». 

 Центр 
конструирования

Центр,  в  котором  есть  разнообразные  виды  строительного
материала и детских конструкторов, бросового материала схем,
рисунков,  картин,  демонстрационных  материалов  для
организации конструкторской деятельности детей в интеграции с
содержанием  образовательных  областей  «Познавательное
развитие»,  «Речевое  развитие»,  «Социально-коммуникативное
развитие» и 
«Художественно-эстетическое развитие». 

 Центр логики и 
математики

Содержащий  разнообразный  дидактический  материал  и
развивающие  игрушки,  а  также  демонстрационные  материалы
для  формирования  элементарных  математических  навыков  и
логических  операций  в  интеграции  с  содержанием
образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое
развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

 Центр 
экспериментирования, 
организации наблюдения 
и труда

Игровое  оборудование,  демонстрационные  материалы  и
дидактические  пособия,  которого  способствуют  реализации
поисково-экспериментальной  и  трудовой  деятельности  детей  в
интеграции  с  содержанием  образовательных  областей
«Познавательное развитие», «Речевое 
развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

 Центр познания и 
коммуникации

Оснащение, которого обеспечивает расширение кругозора детей
и их знаний об окружающем 
мире во взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в
интеграции  с  содержанием  образовательных  областей
«Познавательное 

 Книжный уголок

Содержащий художественную и документальную литературу для
детей,  обеспечивающую  их  духовно-нравственное  и  этико-
эстетическое  воспитание,  формирование  общей  культуры,
освоение  разных  жанров  художественной  литературы,
воспитание  любви  и  интереса  к  художественному  слову,
удовлетворение  познавательных  потребностей  в  интеграции
содержания всех образовательных областей 

 Центр театрализации и Оборудование, которого позволяет организовать музыкальную и
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музицирования

театрализованную деятельность 
детей  в  интеграции  с  содержанием  образовательных  областей
«Художественно-эстетическое  развитие»,  «Познавательное
развитие»,  «Речевое  развитие»,  «Социально-коммуникативное
развитие», «Физическое развитие». 

 Центр уединения Предназначен  для  снятия  психоэмоционального  напряжения
воспитанников. 

 Центр творчества

Предназначен для реализации продуктивной деятельности детей
(рисование,  лепка,  аппликация,  художественный  труд)  в
интеграции с  содержанием образовательных областей «Речевое
развитие»,  «Познавательное  развитие»,  «Социально-
коммуникативное развитие». 

 Центр патриотического 
воспитания

Предназначен  зародить  и  развивать  у  дошкольников  чувство
патриотизма.  Целью  создания  является  воспитание любви  к
нашей  общей  Родине  –  России,  обучение  детей  бережному
отношению к  самым близким:  семье,  дому,  к  тому  месту,  где
родился, природе, которая тебя окружает.

Расположение мебели, игрового оборудования отвечает требованиям техники безопасности,
санитарно – гигиеническим нормам, физиологии детей, позволяет детям свободно двигаться.

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

РППС ДОО организована как единое пространство, все компоненты которого, согласованы
между собой по содержанию, масштабу, художественному решению.

При проектировании РППС учтены:
- социокультурные, культурно-исторические и природно-климатические условия;
- возраст, уровень развития детей и особенностей их деятельности, содержание воспитания и

образования;
- задачи образовательной программы для разных возрастных групп;
- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей,

педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и пр.).
РППС ДОО соответствует:
- требованиям ФГОС ДО; 
- образовательной Программе ДОО; 
- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 
- возрастным особенностям детей; 
- воспитывающему характеру образования детей;
- требованиям безопасности и надежности.
РППС обеспечивает:
В  соответствии  с  ФГОС  ДО  развивающая  предметно-пространственная  среда:

содержательно-насыщенная;  трансформируемая;  вариативная;  полифункциональная;  доступная;
безопасная.

ДОО  самостоятельно  определяет  средства  обучения,  в  том  числе  технические,
соответствующие  материалы  (в  том  числе  расходные),  игровое,  спортивное,  оздоровительное
оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы.

В  процессе  проектирования  среды  продуманы  варианты  ее  изменения.  Условно  можно
выделить следующие линии:  

▪  времени -  обновление  пособий,  обогащение  центров  новыми  материалами  и  изменение
организации  пространства  в  течение  учебного  года  в  соответствии  с  реализуемыми  темами,
сезонными изменениями;   

▪ освоенности - с ориентировкой на зону ближайшего развития детей и уже освоенного;  
▪  стратегического  и  оперативного  изменения -  по  мере  решения  конкретных  задач  и

развертывания определенного вида деятельности. 
В группе организованы специальные уголки и     центры активности:  
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- центр познания и коммуникации (уголок «Дошколята-эколята», развивающие и логические
игры, речевые игры, дидактические игры, опыты и эксперименты);

-  центр  творчества  (игры  режиссёрские  и  театрализованные,  музыкальные  игры,
изобразительная деятельность и художественно-речевая деятельность);

- игровой центр (сюжетно-ролевые игры);
- литературный центр (книжный уголок);
- спортивный центр (спортивное оборудование: скакалки, мячи массажные, корригирующие

дорожки, кегли и т.д.);
- центр безопасности;
- центр конструирования (оснащён различным конструктором, схемами построек);
- цент логики и математики (оснащён различными ребусами и головоломками, дидактическим

материалом, развивающими математическими играми);
-  центр  экспериментирования,  организации  наблюдения  и  труда  (демонстрационные

материалы  и  дидактические  пособия,  оснащение  для  экспериментальной  и  исследовательской
деятельности);

- центр уединения (создан в каждой группе, для для снятия психоэмоционального напряжения
воспитанников);

- центр театрализации и музицирования (детские музыкальные инструменты, дидактический
материал, сборники: музыкальных произведений – песни, звуки природы, детская музыка).

Соблюдение  принципа  зонирования  позволяет  дошкольникам  заниматься  одновременно
разными видами деятельности, не мешая друг другу. 

В  группе  создана  уютная  естественная  обстановка,  гармоничная  по  цветовому  и
пространственному  решению.  Используются  светлые  пастельные  тона  для  оформления  стен,
подобрана мебель естественных оттенков. 

Развивающая  предметно-пространственная  среда  построена  с  учётом  возрастных  и
индивидуальных особенностей детей, их половой идентификации. 

РППС обеспечивает развитие детей по пятиосновным направлениям.

Социально-
коммуникативное
развитие

уголки  патриотического  воспитания,  сюжетно-ролевые  игры  и  др.,
уголок «Уединения»

Познавательное
развитие

Уголки  экспериментирования,  уголок  «Дошколята-эколята»,
природный уголок; для конструирования: конструктор ЛЕГО, мягкий
модуль;  оборудование  для  сенсорного  развития,  математики,
познавательно-исследовательской деятельности. 

Речевое развитие Настольно-печатные игры, книжные уголки.
Художественно-
эстетическое
направление

Уголки  изобразительной,  музыкальной,  театральной  деятельности  в
группах, выставки творческих работ детей.

Физическое
направление

Физкультурные уголки в группах.

Педагогами  ведется  постоянная  работа  над  модернизацией  развивающей  предметно-
пространственной  среды,  поиск  более  совершенных  и  эффективных  форм  её  организации,  по
возможности  оснащается  в  соответствии  с  ФГОС ДО и  направлена  на  обеспечение  условий  для
развития познавательных и творческих способностей детей. 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды в группах
дошкольного возраста (от 3 до 7 лет).

Насыщенная  развивающая,  предметно-пространственная  среда  становится  основой  для
организации увлекательной,  содержательной жизни и  разностороннего развития каждого ребенка.
Создается единое пространство детского сада: гармония среды разных помещений групп, творческих
мастерских и участка.   

Вся организация педагогического процесса предполагает свободу передвижения ребенка по
всему  зданию,  а  не  только  в  пределах  своего  группового  помещения.  Детям  доступны  все
функциональные  пространства  детского  сада,  включая  те,  которые  предназначены для  взрослых.
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Конечно, доступ в помещения для взрослых ограничен, но не закрыт, так как труд взрослых всегда
интересен детям. 

Способность  детей-выпускников  свободно  ориентироваться  в  пространстве  и  времени
помогает  им  легко  адаптироваться  к  особенностям  школьной  жизни.  Обустраиваются  места  для
самостоятельной  деятельности  детей  не  только  в  групповых  помещениях,  но  и  в  спальнях,
раздевалках.   

Все это способствует эмоциональному раскрепощению, укрепляет чувство уверенности в себе
и  защищенности.  Значительную  роль  в  развитии  дошкольника  играет  искусство,  поэтому  в
оформлении  большое  место  отводится  изобразительному  и  декоративно-прикладному  искусству.
Картины, скульптуры, графика, роспись, изделия народного прикладного искусства и т. д. с детства
входят  в  сознание  и  чувства  ребенка.  Они  развивают  мышление,  нравственно-волевые  качества,
создают предпосылки формирования любви и уважения к труду людей.   

Для  всестороннего  развития  предоставляется  возможность  дошкольникам  полностью
использовать среду и принимать активное участие в ее организации. Продукты детской деятельности
в качестве украшения интерьеров насыщают здание особой энергетикой, позволяют дошкольникам
понять свои возможности в преобразовании пространства.  

Предметно-пространственная  среда  способствует  играм  подгруппами  в  3-5  человек.  Все
материалы и игрушки располагаются так, чтобы не мешать свободному перемещению детей, созданы
условия для творчества и общения со сверстниками. Предусматриваются «уголки уединения», где
ребенок может отойти от общения, подумать, помечтать. 

Младший и средний дошкольный возраст (с 3 до 5 лет)
Социально-коммуникативное развитие

Образные игрушки Куклы  разных  размеров  (мальчики,  девочки,  младенцы),  а  также
представляющие  людей  разных  профессий  и  национальностей,
комплекты сезонной  одежды  и  обуви  к  ним.  Зоологические  игрушки
(насекомые,  птицы,  рыбы,  домашние животные,  звери).  Тематические
наборы  игрушек  для  режиссерских  игр:  «Ферма»,  «В  деревне»,  «В
городе», «Гараж», «Магазин», «Пожарная станция».

Предметы быта Соразмерные  куклам  наборы  столовой  и  чайной  посуды,  мебели,
постельных принадлежностей,  бытовой техники.  Соразмерные куклам
раскладные  коляски.  Наборы  игрушечных  инструментов:  молоток,
топор, пила.

Техника, транспорт Наборы  игрушек  (как  крупногабаритных,  так  и  соразмерных  руке
ребенка),  изображающие  различные  виды  транспорта:  пассажирский,
грузовой,  специальный,  воздушный,  водный.  Игрушки,  обозначающие
средства связи (телефон, компьютер).

Бросовые  материалы  и
предметы-заместители

Веревки,  пластмассовые  флаконы,  коробки,  банки,  лоскутки,  бумага;
природный материал и пр. 

Ролевые атрибуты Руль,  бинокль,  фотоаппарат,  якорь  и  др.  Элементы  костюмов  и
аксессуаров  (юбки,  жилеты,  пелерины,  шарфики,  платочки,  головные
уборы,  бусы,  браслеты,  сумки  и  др.),  комплекты  профессиональной
одежды. Сумки, корзины и др.

Атрибуты  для  уголка
ряженья

Цветные косынки, юбки, фартуки, элементы костюмов сказочных героев
и др.

Игрушки и 
оборудование для 
театрализованной 
деятельности

Наборы  игрушек  для  кукольного  театра  (бибабо),  теневого  театра,
пальчикового театра.

Познавательное развитие
Дидактические  пособия
и игрушки

Игрушки  для  сенсорного  развития  (цвет,  форма,  размер,  тактильные
ощущения  и  пр.),  наборы  для  классификаций.  Кубики,  шарики,
всевозможные  вкладыши.  Пазлы,  мозаики,  лото,  домино.  Наглядные
пособия, иллюстрации художников. Аудиозаписи со звуками природы,
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голосами птиц и др.
Игрушки и 
оборудование для 
экспериментирования

Игрушки и орудия для экспериментирования с водой, песком,  снегом
(комплекты  различных  формочек,  грабли,  совки,  сита,  сосуды  для
переливания  и  пр.).  Разнообразный  природный  материал  (ракушки,
шишки  и  др.)  Непромокаемые  фартуки.  Вертушки,  флюгеры  для
наблюдений за ветром, крупные лупы и пр.

Строительные 
материалы и 
конструкторы

Строительные наборы разного размера; конструкторы разного размера, в
том числе типа Лего, мягкий модуль.

Средства ИКТ Демонстрационные материалы.
Речевое развитие

Библиотека, аудиотека Книги  со  сказками,  стихотворениями,  рассказами  познавательного
характера  с  качественными  иллюстрациями.  Аудиозаписи  с
произведениями фольклора.
Художественно-эстетическое развитие

Материалы и 
оборудование для 
художественно-
продуктивной 
деятельности

Мольберты,  цветные  карандаши  (12  цветов),  кисти  беличьи  или
колонковые (2 размера для каждого ребенка), краски гуашь (не менее 6
цветов),  палитры детские, стаканчики-непроливайки, мелки (восковые,
пастельные, меловые), бумага (белая, цветная и тонированная), картон,
ножницы  для  ручного  труда,  клей,  клеевые  кисти,  пластилин  (8  -12
цветов), стеки и др. Нетрадиционные материалы: природный материал,
разноцветные пуговицы и шнурки, ватные палочки и диски, зубные и
платяные  щетки,  губки.  Для  развития  эстетического  восприятия:
произведения  народного  и  декоративно-прикладного  искусства,  книги
по искусству, репродукции, детские художественные альбомы.

Музыкальное
оборудование и игрушки

Пианино  (в  группе),  музыкальные  игрушки:  колокольчики,  маракасы,
барабаны и др. Танцевально-игровые атрибуты (различные по цвету и
размеру  ленты,  султанчики,  платки,  искусственные  цветы  и  др.).
Коллекция образцов музыки.

Физическое развитие
Физкультурное
оборудование

Гимнастические  скамейки;  мячи  разных  размеров,  дуги-воротца  для
подлезания  (высота  60  см),  кегли,  кольцебросы,  скакалки,  обручи,
гимнастические палки, флажки, мешочки с песком (вес 100 г), ленты и
др.

Оздоровительное
оборудование

Массажные коврики и дорожки. Оборудование для воздушных и водных
процедур и пр.

Предметно  –  пространственная  среда  в  группе  позволяет  решать  воспитательно  –
образовательные задачи. В каждой из них созданы оптимальные материально – технические условия
для разностороннего развития детей,  оснащенные наглядным материалом, развивающими играми,
художественной  литературой.  Материально-техническое  оснащение  развивающей  предметно  -
пространственной среды изменяется  и  дополняется  в  соответствии  с  возрастом воспитанников  и
календарным планом воспитательной работы образовательного учреждения.
       На территории МБДОУ  «Детский сад общеразвивающего вида № 26 «Колокольчик» имеется
экологическая тропа с экологическими точками: метеоплощадка, огород, питомник, зеленая аптека,
розарий, птичья столовая. 

Успешность  влияния предметно -  пространственной среды на  ребенка  обусловлена  его
активностью  в  этой  среде.  Вся  организация  воспитательного  процесса  в  МБДОУ  предполагает
свободу передвижения ребенка по всему детскому саду, а не только в пределах своего группового
помещения.  Такие  составляющие,  как  пространство,  время,  предметное  окружение позволяют
представить  все  особенности  жизнедеятельности  ребенка  в  предметно-пространственной  среде  и
правильно организовать ее.

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального благополучия
детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников.

128



3.2. Материально-техническое обеспечение Рабочей программы, обеспеченность 
методическими материалами и средствами обучения и воспитания (ФОП п.32)

В МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №26 «Колокольчик» созданы материально-
технические условия, обеспечивающие:

1. Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы
образования;

2. Выполнение  ДОО  требований  санитарно-эпидемиологических  правил  и  гигиенических
нормативов,  содержащихся  в  СП  2.4.3648-20,  СанПиН  2.3/2.4.3590-20  «Санитарно-
эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», утверждённых
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября
2020 г.№ 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г.,
регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее-СанПиН 2.3/2.4.3590-20),
СанПиН 1.2.3685-21:

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 
- оборудованию и содержанию территории;
- помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному освещению

помещений; отоплению и вентиляции;
- водоснабжению и канализации; организации питания;
- медицинскому обеспечению;
- приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; организации

режима дня;
- организации физического воспитания; личной гигиене персонала;
3. Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности;
4. Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников;
5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-

инвалидов к объектам инфраструктуры Организации.
При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются особенности

их физического и психического развития.
МБДОУ  «Детский  сад  общеразвивающего  вида  №26  «Колокольчик»  оснащен  полным

набором  оборудования  для  различных  видов  детской  деятельности  в  помещении  и  на  участке,
игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией.

В  МБДОУ  есть  всё  необходимое  для  всех  видов  воспитательной  и  образовательной
деятельности  обучающихся  (в  том  числе  детей  с  ОВЗ  и  детей-инвалидов),  педагогической,
административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование:

-учебно-методическое сопровождение Программы;
-помещения  для  занятий,  обеспечивающие  образование  детей  через  игру,  общение,

познавательно-исследовательскую  деятельность  и  другие  формы  активности  ребенка  с  участием
взрослых, и других детей;

-оснащение предметно-развивающей среды,  включающей средства обучения и воспитания,
подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного
возраста, содержания Программы образования;

-мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для
художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты;

-административные помещения, методический кабинет;
-помещение  для  занятий  специалистов  (музыкальный  руководитель,  инструктор  по

физической культуре, педагог-психолог); 
-помещения,  обеспечивающие  охрану  и  укрепление  физического  и  психологического

здоровья, в том числе медицинский кабинет; оформленная территория Организации.

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Материально-технические  условия  ДОО  обеспечивают  возможность  достижения
воспитанниками планируемых результатов освоения Программы, выполнение требований санитарно-
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эпидемиологических правил и нормативов, пожарной безопасности и электробезопасности, охраны
здоровья воспитанников и охране труда работников. 

Программой предусмотрено также использование обновляемых образовательных ресурсов,
техническое  и  мультимедийное  сопровождение  деятельности  средств  обучения  и  воспитания,
музыкального  зала,  оздоровительного  оборудования,  услуг  связи,  в  т.  ч.  информационно-
телекоммуникационной сети Интернет. 

Физическую  охрану  на  объекте  осуществляют  сотрудники  Общества  с  ограниченной
ответственностью «Частная охранная организация «Рубеж-СТ» на основании заключённого договора
на оказание услуг. Охрана ДОО осуществляется 3 сотрудниками ЧОО «Рубеж-СТ» в круглосуточном
режиме 24х7.

Безопасности  жизнедеятельности  участников  образовательного  процесса  в  ДОО уделяется
первостепенное  значение.  В  детском  саду  созданы  условия  для  обеспечения  безопасности.  ДОО
оснащено  видеонаблюдением,  кнопкой  экстренного  вызова.  Детский  сад  оснащен  наружными  и
внутренними  видеокамерами.  Сигнал  с  видеокамер  поступает  на  мониторы  и  записывается  на
жесткий  носитель,  что  позволяет  при  необходимости  просмотреть  записанные  данные  в  течение
месяца.  Установлена  современная  система  пожарно-охранной  сигнализации,  с  помощью  которой
сигнал о возгорании сразу поступает в пожарную часть на пульт.

Материально-техническая база включает в себя состояние здания, наличие различных видов
благоустройства  на  территории детского сада,  бытовые условия в группах.  Объект  расположен в
двухэтажном  здании  (без  подвала).  На  территорию  детского  сада  предусмотрен  1  въезд
автотранспорта. На территорию детского сада пройти можно в 2-х местах; 1 – через центральный
проход, один – со стороны въездных ворот. 

 
 Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и

воспитания 
Для осуществления образовательного процесса дошкольное учреждение имеет необходимое

программно-методическое обеспечение, которое планируется ежегодно пополнять. 
СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ

Перечень  пособий,  дополняющих и  обновляющих  содержание  образовательной  области  в
соответствии с задачами и планируемыми результатами Программы:

‒ ребёнок  проявляет  положительное  отношение  к  миру,  разным видам труда,
другим людям и самому себе;

‒ у  ребёнка  выражено  стремление  заниматься  социально  значимой
деятельностью;

‒ ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в
социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии;

‒ ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения,
регулировать  свое  поведение  и  осуществлять  выбор  социально  одобряемых  действий  в
конкретных  ситуациях,  обосновывать  свои  ценностные  ориентации;  ребёнок  стремится
сохранять позитивную самооценку.

Программно-методическое оснащение

Занятия на прогулках с детьми младшего дошкольного возраста
Кравченко И. В., Долгова Т. Л. Прогулки в детском саду. Младшая и средняя группы.
Организация деятельности детей на прогулке средняя группа/
авт.-сост.Т.Г. Кобзева, И.А. Холодова, Г.С. Александрова
Основы безопасного поведения дошкольников: занятия,
планирование, рекомендации
Лыкова И.А., Шипунова В.А. Дидактические сказки о безопасности.
Беседы и педагогическая диагностика в картинках.

Веракса А.Н., Гуторова М.Ф. Практический психолог в детском саду: Пособие для психологов и 
педагогов. -2-е изд., испр. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016
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Додокина Н. В., Евдокимова Е. С. «Семейный театр в детском саду. Совместная деятельность 
педагогов, родителей и детей»;
Губанова Н. Ф. «Игровая деятельность в детском саду»;
Губанова Н. Ф «Развитие игровой деятельности»;
Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Система работы в средней группе детского сада»;
Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду. Программа и 
методические рекомендации. Для занятий с детьми 2-7 лет.
Куцакова Л. В. «Нравственно-трудовое воспитание в детском саду»;
Петрова В. И., Стульник Т. Д. «Нравственное воспитание в детском саду»;
Петрова В.И., Стульник Т.Д. «Этические беседы с детьми 4-7 лет»;
Ривина Е.К. «Знакомим дошкольников с семьей и родословной»;
Саулина Т. Ф. «Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с ПДД»;

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ
Перечень  пособий,  дополняющих и  обновляющих  содержание  образовательной  области  в

соответствии с задачами и планируемыми результатами Программы:
‒ ребёнок  способен  применять  в  жизненных  и  игровых  ситуациях  знания  о

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять,
сравнивать, вычислять и тому подобное

‒ ребёнок  имеет  разнообразные  познавательные  умения:  определяет
противоречия,  формулирует  задачу  исследования,  использует  разные  способы  и  средства
проверки  предположений:  сравнение  с  эталонами,  классификацию,  систематизацию,
некоторые цифровые средства и другое;

‒ ребёнок  проявляет  любознательность,  активно  задает  вопросы  взрослым  и
сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен
самостоятельно  придумывать  объяснения  явлениям природы и  поступкам людей;  склонен
наблюдать,  экспериментировать;  строить  смысловую  картину  окружающей  реальности,
использует основные культурные способы деятельности

Программно-методическое оснащение
Окружающий мир

Дыбина О.В.Ребенок и окружающий мир.
Дыбина О.В.Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней группе детского сада. 
Дыбина О.В.Что было до…Игры-путешествия в прошлое предметов. 
Дыбина О.В. Рукотворный мир: Сценарии игр -занятий для дошкольников. 
Зацепина М.Б., Дни воинской славы. 
Л.А.Кондрыкинской С чего начинается Родина?
Соломенникова О.А., Экологическое воспитание в детском саду.
Николаева С.Н., Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве. 

Математическое развитие
Помораева И.А., Позина В.А., Занятия по формированию элементарных математических 
представлений в средней группе детского сада: планы занятий.

Рабочие тетради
Д. Денисова, Ю. Дорожин. Математика для дошкольников. Средняя группа. 4+. Рабочая тетрадь. - М.:
Мозаика-Синтез

Наглядно-дидактические пособия
Серия «Мир в картинках» (предметный мир)
1.Автомобильный транспорт-Мозаика-Синтез, 
2. Бытовая техника. - М.: Мозаика-Синтез
3. Водный транспорт. - М.: Мозаика-Синтез. 
4. Инструменты домашнего мастера. - М.: Мозаика-Синтез.
5.Музыкальные инструменты-Мозаика-Синтез 
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6. Офисная техника и оборудование. 
7. Посуда. - М.: Мозаика-Синтез.
8. Спортивный инвентарь. -М.: Мозаика-Синтез
9. День Победы. - М.: Мозаика-Синтез. 
10. Авиация. - М.: Мозаика-Синтез.
11. Государственные символы Российской Федерации. -  М.: Мозаика-Синтез.
12. День Победы. -  М.: Мозаика-Синтез.
Серия «Мир в картинках» (мир природы) 
1. Высоко в горах. - М.: Мозаика-Синтез.
2. Деревья и листья. - М.: Мозаика-Синтез.                  
3.Животные средней полосы-М: Мозаика-Синтез
4. Космос. - М.: Мозаика-Синтез.    
5. Морские обитатели. - М.: Мозаика-Синтез. 
6. Овощи. - М.: Мозаика-Синтез.                 
7. Рептилии и амфибии. - М.: Мозаика-Синтез. 
8. Фрукты. - М.: Мозаика-Синтез.                           
9. Цветы. - М.: Мозаика-Синтез.
10. Ягоды лесные. - М.: Мозаика-Синтез.
11. Ягоды садовые. - М.: Мозаика-Синтез. 
12. Насекомые. - М.: Мозаика-Синтез
13. Птицы средней полосы-М.: Мозаика-Синтез.
14. Домашние животные. -М.: Мозаика-Синтез. 
15. Домашние птицы. - М.: Мозаика-Синтез.
16.Арктика и Антарктика.-М.: Мозаика-Синтез. 
17.Животные жарких стран-М.:Мозаика-Синтез. 
Серия «Рассказы по картинкам»
1. Зима. - М.: Мозаика-Синтез. 
2. Осень. - М.: Мозаика-Синтез. 
3. Весна. - М.: Мозаика-Синтез. 
4. Лето. - М.: Мозаика-Синтез. 
5. Три поросенка. - М.: Мозаика-Синтез. 
6. Профессии. - М.: Мозаика-Синтез. 
7. Родная природа. - М.: Мозаика-Синтез. 
8. Защитники Отечества. - М.: Мозаика-Синтез

РАЗВИТИЕ РЕЧИ
Перечень  вариативных  систем,  дополняющих  и  обновляющих  содержание  образовательной
области 

в соответствии с задачами Программы:
‒ ребёнок владеет речью как средством коммуникации, 
‒ ведет диалог со взрослыми и сверстниками, 
‒ использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 
‒ владеет коммуникативно-речевыми умениями;
‒ ребёнок  знает  и  осмысленно  воспринимает  литературные  произведения

различных жанров, 
‒ имеет  предпочтения  в  жанрах  литературы,  проявляет  интерес  к  книгам

познавательного характера, 
‒ определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки

литературных героев;
‒ ребёнок правильно, отчетливо произносит все звуки родного языка

Программно-методическое оснащение
В.В. Гербова. Занятия по развитию речи в средней группе детского сада. -  М.: Мозаика-синтез. 
А.И. Максаков Развитие правильной речи ребенка в семье. Пособие для родителей и воспитателей. – 
М.: Мозаика–Синтез.
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А.И. Максаков Правильно ли говорит ваш ребенок. Пособие для родителей и воспитателей. – М.: 
Мозаика–Синтез
Максаков А. И. «Воспитание звуковой культуры речи у дошкольников», Москва;
Н.С. Варенцова Обучение дошкольников грамоте. Пособие для педагогов. Для занятий с детьми 3-7 
лет. – М.: Мозаика-Синтез
В.В. Гербова Приобщение детей к художественной литературе. Программа и методические 
рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез

Рабочие тетради:
Д. Денисова, Ю. Дорожин. Уроки грамоты для дошкольников. Седняя группа. 4+. Рабочая тетрадь. - 
М.: Мозаика-Синтез
Д. Денисова, Ю. Дорожин. Развитие речи у дошкольников. Средняя группа. 4+. Рабочая тетрадь. - 
М.: Мозаика-Синтез
Д. Денисова, Ю. Дорожин. Прописи для дошкольников. Средняя группа. 4+. Рабочая тетрадь. - М.: 
Мозаика-Синтез

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание образовательной

области в соответствии с задачами и планируемыми результатами ФОП ДО:
‒ ребёнок  владеет  умениями,  навыками  и  средствами  художественной

выразительности  в  различных  видах  деятельности  и  искусства;  использует  различные
технические приемы в свободной художественной деятельности

‒ ребёнок  участвует  в  создании  индивидуальных  и  коллективных  творческих
работ,  тематических  композиций  к  праздничным  утренникам  и  развлечениям,
художественных проектах

‒ ребёнок  самостоятельно  выбирает  технику  и  выразительные  средства  для
наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и
композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации.

Программно-методическое оснащение
Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 4-5 лет. К а л е н д а р н о е  
п ланирование, конспекты, методические рекомендации Мозаика -синтез 2021
Куцакова Л.В. «Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома», Москва;
Куцакова Л.В., Конструирование и ручной труд в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез.
Куцакова Л.В., Конструирование и художественный труд в детском саду. - М.: Творческий 
центр.
Куцакова Л.В., Занятия по конструированию из строительного материала в средней группе. - 
М..: Мозаика-Синтез.
Колдина Д.Н.  «Рисование в детском саду. Средняя группа» (ФГОС) - Москва, «Мозаика-
Синтез», 
Колдина Д.Н.  «Аппликация в детском саду. Средняя группа» (ФГОС), Москва, «Мозаика- 
Синтез» 2021г.
Колдина Д.Н.  «Лепка в детском саду. Средняя группа» (ФГОС), Москва, «Мозаика- Синтез» 
2021г.
«Праздник  каждый  день»  конспекты  муз.  занятий  в  средней  группе  И.  Каплунова,  И.
Новоскольцева.
 «Учите детей петь» (песни и упражнения для развития голоса у детей 3-5 лет Т.М. Орлова,
С.И.Бекина
«Этот удивительный ритм» И. Каплунова, И. Новоскольцева
- «Весёлые досуги» И. Каплунова, И. Новоскольцева

Наглядно-дидактические пособия 
Серия «Мир в картинках»
1. Городецкая роспись по дереву. - М.: Мозаика-Синтез.
2. Дымковская игрушка. - М.: Мозаика-Синтез.
3. Хохлома. - М.: Мозаика-Синтез.

133



4. Гжель. - М.: Мозаика-Синтез.
5. Полхов-Майдан. Изделия народных мастеров. - М.: Мозаика-Синтез.
6. Каргополь. Народная игрушка- М.: Мозаика-Синтез.
7. Филимоновская народная игрушка. - М.: Мозаика-Синтез.
Плакаты большого формата
1. Гжель. Изделия. - М.: Мозаика-Синтез. 
2. Гжель. Орнаменты. - М.: Мозаика-Синтез. 
3. Полхов-Майдан. Изделия. - М.: Мозаика-Синтез. 
4. Полхов-Майдан. Орнаменты. - М.: Мозаика-Синтез. 
5. Хохлома. Изделия. - М.: Мозаика-Синтез, 2007. 
6. Хохлома. Орнаменты. - М.: Мозаика-Синтез.
7. Дымковская игрушка. Орнаменты. - М.: Мозаика-Синтез. 
8. Городецкая роспись. - М.: Мозаика-Синтез, 2008. 
9. Жостовская роспись. - М.: Мозаика-Синтез, 2007.1

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание образовательной 

области в соответствии с задачами и планируемыми результатами ФОП ДО:
- у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества;
-  ребёнок  владеет  основными  движениями  и  элементами  спортивных  игр,  может

контролировать свои движения и управлять ими;
- ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены;
-  ребёнок результативно выполняет  физические упражнения (общеразвивающие,  основные

движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские
навыки, ориентируетсяна местности;

- ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;
-  ребёнок  проявляет  нравственно-волевые  качества,  самоконтрольи  может  осуществлять

анализ своей двигательной деятельности;
-  ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма  в  ходе занятий

физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта;
- ребёнок имеет начальные представления о правилах безоп асного поведения в двигательной

деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его;
- ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью

и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям.

Программно-методическое оснащение
1. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет: Методическое пособие.

- М.: Мозаика-Синтез
2. Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду: Методическое пособие. 

Москва.: Мозаика-Синтез
3. Теплюк С. Н. «Занятия на прогулке с малышами», Москва.
4. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа. – М.: 

Мозаика-Синтез.
5. Новикова И. М. «Формирование представлений о здоровом образе жизни у 

дошкольников»

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА
-ориентация  на  оценку  индивидуального  развития  детей  дошкольного  возраста  для
определения эффективности и дальнейшего планирования педагогических действий

Карпова   Ю.В. Педагогическая диагностика индивидуального развития ребёнка 3-7 лет.
Методическое пособие / Ю.В. Карпова. - М.: Вентана-Граф, 2015.
Мониторинг в детском саду. Научно-методическое пособие. - СПб: ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –
ПРЕСС», 2010, 592 с.
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Обеспечение реализации образовательных областей в парциальных программах.

     По основным направлениям развития воспитанников в ДОУ используются парциальные
программы,  технологии,  освоение  которых  осуществляется  в  процессе  ООД  и
организованной образовательной деятельности в режимных моментах.

Образовател
ьная область

Парциальные
программы

методическое обеспечение Возрас
т детей

Познавательн
ое развитие

Л.В.  Серых,  Г.А.
Репринцева
«Парциальная программа
дошкольного образования
«Здравствуй,  мир
Белогорья»

1.Планирование образовательной
деятельности  по  парциальной
программепознавательного  развития
дошкольников  «Здравствуй,  мир
Белогорья!»  Л.В.Серых,  Г.А.  Махова,  Е.А.
Мережко, Ю.Н. Наседкина.-Белгород: ООО
«Эпицентр»,2018.-252с.

2. Рабочая  тетрадь  для  детей
старшегодошкольного  возраста
«Здравствуй, мир Белогорья!» Л.В.
Серых, Е. Н. Качур, С.А. Лазарева.
-  Белгород:  ООО  «Эпицентр»,
2018.-54 с.

3-7 лет

Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных и
кинематографических произведений для реализации Программы (ФОП п.33)

 ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ: (ФОП п.33.1)
От 4 до 5 лет

Малые формы фольклора. «Барашеньки…», «Гуси, вы гуси…», «Дождик-дождик, веселей», «Дон!
Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка-трусишка…», «Идет лисичка по мосту…», «Иди
весна, иди, красна…», «Кот на печку пошел…», «Наш козел…», «Ножки, ножки,  где вы были?..»,
«Раз, два, три, четыре, пять – вышел зайчик погулять», «Сегодня день целый…», «Сидит, сидит
зайка…», «Солнышко-ведрышко…», «Стучит, бренчит», «Тень-тень, потетень». 
Русские  народные  сказки. «Гуси-лебеди»  (обработка  М.А.  Булатова);  «Жихарка»  (обработка  И.
Карнауховой); «Заяц-хваста» (обработка А.Н. Толстого); «Зимовье» (обр. И. Соколова-Микитова);
«Коза-дереза» (обработка М.А. Булатова); «Лиса и козел», «Петушок и бобовое зернышко» (обр. О.
Капицы);  «Лиса-лапотница»  (обработка  В.  Даля);  «Лисичка-сестричка  и  волк  (обработка  М.А.
Булатова); «Смоляной бычок» (обработка М.А. Булатова); «Снегурочка» (обработка М.А. Булатова).

 Фольклор народов мира: 
Песенки. «Утята», франц., обр. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. Л. Яхина; «Песня
моряка»  норвежск.  нар.  песенка  (обработка  Ю.  Вронского);  «Барабек»,  англ.  (обработка  К.
Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. (обработка С. Маршака). 
Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, под ред. С.
Маршака;  «Два  жадных  медвежонка»,  венгер.  сказка  (обработка  А.  Красновой  и  В.  Важдаева);
«Колосок», укр. нар. сказка (обработка С. Могилевской); «Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро,
пер. с франц. Т. Габбе; «Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова. 

 Произведения поэтов и писателей России: 
Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», «Теплый дождик»; Бальмонт
К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. «Уехали», «Я знаю, что надо придумать»; Берестов В.Д. «Искалочка»;
Благинина Е.А. «Дождик, дождик…», «Посидим в тишине», С. Черный «Приставалка»; Блок А.А.
«Ветхая избушка…», «Ворона»; Брюсов В.Я. «Колыбельная»; Бунин И.А. «Листопад» (отрывок);
Гамазкова И. «Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-очень вкусный пирог»;
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Дрожжин С.Д. «Улицей гуляет…» (из стих. «В крестьянской семье»); Есенин С.А. «Поет зима –
аукает…»;  Заходер  Б.В.  «Волчок»,  «Кискино  горе»;  Кушак Ю.Н.  «Сорок  сорок»;  Лукашина  М.
«Розовые  очки»,  Маршак  С.Я.  «Багаж»,  «Про  все  на  свете»,  «Вот  какой  рассеянный»,  «Мяч»,
«Усатый-полосатый», «Пограничники»; Матвеева Н. «Она умеет превращаться»; Маяковский В.В.
«Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. «А что у Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа –
милиционер»; Мориц Ю.П. «Песенка про сказку», «Дом гнома, гном – дома!», «Огромный собачий
секрет»; Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера»; Носов Н.Н. «Ступеньки»; Орлова А. «Невероятно
длинная история про таксу»; Пушкин А.С. «Месяц, месяц…» (из «Сказки о мертвой царевне…»), «У
лукоморья…» (из  вступления  к  поэме «Руслан и  Людмила»),  «Уж небо  осенью дышало…» (из
романа «Евгений Онегин); Сапгир Г.В. «Садовник»; Серова Е. «Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все
на все похоже…», «Чудо»; Токмакова И.П. «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?»; Толстой
А.К. «Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа ёлочку»; Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет А.А.
«Мама! Глянь-ка из окошка…»; Хармс Д.И. «Очень страшная история», «Игра», «Врун»; Чуковский
К.И. «Путаница», «Закаляка», «Радость», «Тараканище».
Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел»; Берестов В.Д. «Как найти дорожку»;
Бианки В.В. «Подкидыш», «Лис и мышонок», «Первая охота», «Лесной колобок – колючий бок»;
Вересаев  В.В.  «Братишка»;  Воронин С.А.  «Воинственный Жако»;  Воронкова  Л.Ф.  «Как  Аленка
разбила зеркало» (из книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик», Драгунский В.Ю.
«Он живой и светится…», «Тайное становится явным»; Зощенко М.М. «Показательный ребенок»,
«Глупая история»; Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов С.Г. «Необыкновенная весна», «Такое
дерево»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Затейники»; Пришвин М.М. «Ребята и утята», «Журка»; Сахарнов
С.В. «Кто прячется лучше всех?»; Сладков Н.И. «Неслух»;  Сутеев В.Г. «Мышонок и карандаш»;
Тайц  Я.М.  «По  пояс»,  «Все  здесь»;  Толстой  Л.Н.  «Собака  шла  по  дощечке…»,  «Хотела  галка
пить…»,  «Правда  всего  дороже»,  «Какая  бывает  роса  на  траве»  «Отец  приказал  сыновьям…»;
Ушинский К.Д. «Ласточка»;  Цыферов Г.М. «В медвежачий час»;  Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка и
сорока» (сборник рассказов). 
Литературные  сказки. Горький  М.  «Воробьишко»;  Мамин-Сибиряк  Д.Н.  «Сказка  про  Комара
Комаровича – Длинный Нос и про Мохнатого Мишу – Короткий Хвост»;  Москвина М.Л.  «Что
случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких и длинненьких человечках»; Чуковский
К.И. «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и воробей». 

 Произведения поэтов и писателей разных стран: 
Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. с чеш. Е. Солоновича;
Квитко Л.М. «Бабушкины руки» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. «Наперегонки», пер. с
латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. «Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про пана Трулялинского»,
пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер с польск. С. Михалкова. 
Литературные сказки. Балинт  А.  «Гном Гномыч и  Изюмка» (главы из  книги),  пер.  с  венг.  Г.
Лейбутина;  Берг Л. «Рыбка» (пер.  с англ.  О. Образцовой);  Дональдсон Д. «Груффало»,  «Хочу к
маме», «Улитка и Кит» (пер. М.Бородицкой), Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. Е.Байбиковой),
Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс), Керр Д. «Мяули. Истории из жизни удивительной
кошки» (пер. М.Аромштам), Лангройтер Ю. «А дома лучше!» (пер. В.Фербикова), Мугур Ф. «Рилэ-
Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с румынск. Д. Шполянской); Пенн О. «Поцелуй
в ладошке» (пер. Е.Сорокиной), Родари Д. «Собака, которая не умела лаять» (из книги «Сказки, у
которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Уорнс Т. «Штука-Дрюка» (пер. Д.Соколовой),
Фернли Д. «Восемь жилеток Малиновки» (пер.  Д.Налепиной),  Хогарт Э. «Мафин и его веселые
друзья» (главы из книги),  пер.  с  англ.  О. Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г.  «Мулле Мек и
Буффа» (пер. Л. Затолокиной).

 МУЗЫКАЛЬНЫХ ПРОИЗВЕДЕНИЙ: (ФОП п.33.2)
От 4 до 5 лет

Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А.
Плещеева;  «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г.  Свиридова);  «Вальс снежных
хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова;
«Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского, «Смелый наездник» (из
«Альбома  для  юношества»)  Р.  Шумана;  «Жаворонок»,  муз.  М.  Глинки;  «Марш»,  муз.  С.
Прокофьева.
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 Пение: 
Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» - песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. К.
Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; «Паучок» и «Кисонька-мурысонька»,
рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, прилетите!»; 
Песни. «Осень»,  муз.  И.  Кишко, сл.  Т.  Волгиной;  «Санки», муз.  М.  Красева,  сл.  О.  Высотской;
«Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А. Филиппенко, сл. Т.
Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель.

 Музыкально-ритмические движения:
Игровые упражнения  .   «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. И. Беркович;
«Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара
«В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз.
В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз.
М. Старокадомского; «Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» А. Жилина.
Этюды-драматизации  .   «Барабанщик»,  муз.  М.  Красева;  «Танец  осенних  листочков»,  муз.  А.
Филиппенко,  сл.  Е.  Макшанцевой;  «Барабанщики»,  муз.  Д.  Кабалевского  и  С.  Левидова;
«Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова.
Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Танец с ложками»
под рус.  нар.  мелодию;  новогодние  хороводы по  выбору  музыкального  руководителя;  «Танец с
платочками», рус. нар. мелодия; «Кто у нас хороший?», муз. Ан. Александрова, сл. народные. 
Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зайчат» под «Польку»
И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» И. Дунаевского; 
Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова; «Медведь и
заяц»,  муз.  В.  Ребикова;  «Самолеты», муз.  М. Магиденко; «Найди себе пару»,  муз.  Т.  Ломовой;
«Займи домик», муз. М. Магиденко; «Ловишки», рус. нар. мелодия, обраб. А. Сидельникова. 
Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; «Гуси, лебеди и
волк»,  муз.  Е.  Тиличеевой,  сл.  М.  Булатова;  «Мы на  луг  ходили»,  муз.  А.  Филиппенко,  сл.  Н.
Кукловской; «Веселая девочка Таня», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской и Р. Борисовой. 
Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песенка простая»,
муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл. народные; 
Развитие  танцевально-игрового  творчества. «Лошадка»,  муз.  Н.  Потоловского;  «Зайчики»,
«Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. мелодия,
обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н.
Френкель. 

 Музыкально-дидактические игры: 
Развитие звуковысотного слуха  .   «Птицы и птенчики», «Качели». 
Развитие  ритмического  слуха  .   «Петушок,  курочка  и  цыпленок»,  «Кто  как  идет?»,  «Веселые
дудочки»; «Сыграй, как я». 
Развитие тембрового и динамического слуха  .   «Громко–тихо», «Узнай свой инструмент»; «Угадай,
на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню
по картинке», «Музыкальный магазин». 
Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка»,  «Небо синее»,  «Андрей-воробей»,
муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко.

 ПРОИЗВЕДЕНИЙ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОГО ИСКУССТВА: (ФОП п.33.3)
От 4 до 5 лет

Иллюстрации,  репродукции  картин  :   И.  Репин  «Яблоки  и  листья»;  И.  Левитан  «Сирень»;  И.
Михайлов «Овощи и фрукты»; И. Машков «Синие сливы»; И. Хруцкий «Натюрморт с грибами»,
«Цветы  и  плоды»;  И.  Машков  «Рябинка»,  «Фрукты»,  «Малинка»  А.  Куприн  «Букет  полевых
цветов»; А. Бортников «Весна пришла»; Е. Чернышева «Девочка с козочкой»; Ю. Кротов «В саду»;
А. Комаров «Наводнение»; В. Тропинина «Девочка с куклой»; М. Караваджо «Корзина с фруктами»;
Ч. Барбер «Да пою я, пою….», «Зачем вы обидели мою девочку?»; В. Чермошенцев «Зимние ели»;
В.М. Васнецов «Снегурочка»; Б. Кустов «Сказки Дедушки Мороза»; А. Пластов «Лето». 
Иллюстрации к книгам: В. Лебедев к книге С. Маршаа «Усатый-полосатый».

 АНИМАЦИОННЫХ ПРОИЗВЕДЕНИЙ:
В  перечень  входят  анимационные  и  кинематографические  произведения  отечественного
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производства  для  совместного  семейного  просмотра,  бесед  и  обсуждений,  использования  их
элементов  в  образовательном  процессе  в  качестве  иллюстраций  природных,  социальных  и
психологических  явлений,  норм  и  правил  конструктивного  взаимодействия,  проявлений
сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребенка, формирования у него
эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы рекомендуются только для
семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра
ребёнком  цифрового  и  медиа  контента  должно  регулироваться  родителями  (законными
представителями)  и  соответствовать  его  возрастным  возможностям.  Некоторые  анимационные
произведения (отмеченные звездочкой) требуют особого внимания к эмоциональному состоянию
ребенка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд
фильмов (отмеченные 2 звездочками) содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев
поведения  на  протяжении  длительного  экранного  времени,  что  требует  предварительного  и
последующего обсуждения с детьми. 

Выбор  цифрового  контента,  медиа  продукции,  в  том  числе  кинематографических  и
анимационных фильмов должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими доступ
к  информации,  причиняющей  вред  здоровью  и  развитию  детей  в  Российской  Федерации
(Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от
информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»).

Для детей дошкольного возраста (с 5 лет)
Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. Жидков, О. Мусин, А.
Бахурин и др., 2015. 
Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж. В.Дегтярев, 1967. 
Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер И.Ковалевская,
1974. 
Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер Олег Чуркин, 1981. 
Фильм  «Катерок»,  студия  «Союзмультфильм»,  режиссѐр  И.Ковалевская  ,1970.  Фильм  «Мешок
яблок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр В.Бордзиловский, 1974. 
Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 
Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер Дегтярев В.Д. 
Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л.Атаманов 
Фильм «Малыш и Карлсон» студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев Фильм «Малыш и
Карлсон»**, студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1969. 
Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. 
Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 – 1987. 
Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-Блоцкой, 1965. 
Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964. 
Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 
Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1965. 
Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1977. 
Фильм «Умка» и «Умка ищет друга»,  студия «Союзмультфильм»,  реж.В.Попов,  В.Пекарь,  1969,
1970.
Фильм «Умка на елке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019. 
Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссёрВ. Дегтярев, 1970. 
Цикл  фильмов  «Чебурашка  и  крокодил  Гена»,  студия  «Союзмультфильм»,  режиссер  Р.Качанов,
1969-1983. 
Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер Иван Уфимцев, 1976-91. 
Фильм  «Лягушка-путешественница»,  студия  «Союзмультфильм»,  режиссѐры  В.Котёночкин,
А.Трусов, 1965. 
Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 – 1972. 
Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Амальрик, В.Полковников, 1948. 
Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 
Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссёр В.Дегтярев, 1972. 
Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссёр Г.Сокольский, 1977. 
Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев,1973. 
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Фильм  «Гуси-лебеди»,  студия  Союзмультфильм,  режиссѐры  И.Иванов-Вано,  А.Снежко-Блоцкая,
1949. 
Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей» **, студия « ТО Экран», режиссер коллектив
авторов, 1971-1973.

3.3. Режим и распорядок дня (ФОП п.35)

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в
соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность
ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим  и  распорядок  дня  устанавливается  с  учетом  санитарно-эпидемиологических
требований,  условий  реализации  Программы  ДОО,  потребностей  участников  образовательных
отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе
(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору
(самостоятельная деятельность), приём пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого
компонента,  а  также  их  роль  в  определенные  возрастные  периоды  закономерно  изменяются,
приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно
вырабатываются  определенные  биоритмы,  система  условных  рефлексов,  что  помогает  организму
ребёнка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, своевременно
подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима
отрицательно  сказывается  на  нервной  системе  детей:  они  становятся  вялыми  или,  наоборот,
возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать  детей  выполнять  режим  дня  необходимо с  раннего  возраста,  когда  легче  всего
вырабатывается  привычка  к  организованности  и  порядку,  активной  деятельности  и  правильному
отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно,
последовательно и ежедневно. 

Режим  дня  должен  быть  гибким,  однако  неизменными  должны  оставаться  время  приёма
пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна,
время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При  организации  режима  следует  предусматривать  оптимальное  чередование
самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и
индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребёнка в течение дня, обеспечивать
сочетание  умственной и физической нагрузки.  Время образовательной деятельности организуется
таким  образом,  чтобы  вначале  проводились  наиболее  насыщенные  по  содержанию  виды
деятельности,  связанные  с  умственной  активностью детей,  максимальной  их  произвольностью,  а
затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного
возраста,  условия  организации  образовательного  процесса  должны  соответствовать  требованиям,
предусмотренным  Санитарными  правилами  и  нормами  СанПиН  1.2.3685-21  «Гигиенические
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов
среды  обитания»,  утвержденным  постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача
Российской Федерации от 28 января 2021 года №2, действующим до 1 марта 2027 года и СП 2.4.3648-
20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и
оздоровления  детей  и  молодежи»,  утвержденным  Постановлением  Главного  государственного
санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. №28.

Режим дня  строится  с  учётом сезонных изменений.  В  теплый период  года  увеличивается
ежедневная  длительность  пребывания  детей  на  свежем  воздухе,  образовательная  деятельность
переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно пункту 185 Гигиенических нормативов
при  температуре  воздуха  ниже  минус  15  °C  и  скорости  ветра  более  7  м/с  продолжительность
прогулки  для  детей  до  7  лет  сокращают.  При  осуществлении  режимных  моментов  необходимо
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учитывать также индивидуальные особенности рёбенка (длительность сна, вкусовые предпочтения,
характер, темп деятельности и т. д.).

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН
2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания
населения»,  утвержденным  Постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача
Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32.

Согласно  пункту  183  Гигиенических  нормативов  Организация  может  корректировать
режим дня в зависимости от типа организации и вида реализуемых образовательных программ,
сезона года.  Ниже приведены требования к  организациио бразовательного процесса,  режиму
питания, которыми следует руководствоваться при изменении режима дня.

 Показатели организации образовательного процесса:
Показатель Возраст

От 4 до 5 лет
Норматив

Начало занятий 9.00
Окончание занятий,
не позднее

17.00

Продолжительность занятий 20 минут
Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки 40 минут
Продолжительность перерывов между занятиями 10 минут
Перерыв во время занятий для гимнастики 2 минуты

Организация режима дня:

Показатель Возраст
От 4 до 5 лет

Продолжительность дневного сна, не менее 2,5 часа
Продолжительность прогулок, не менее 3 часа в день
Суммарный объём двигательной активности, не менее 1 час в день
Утренняя зарядка 8 минут

ДОО работает в режиме пятидневной рабочей недели. Дошкольные образовательные группы
функционируют в  режиме полного дня  (12-  часового пребывания),  ежедневный график работы с
06.30 часов до 18.30 часов. В дошкольном учреждении организовано пятиразовое питание. Начало и
конец учебного года – с 01 сентября по 31 мая, с 1 июня по 31 августа - летний оздоровительный
период. Количество учебных недель – 37 недель. 

Одним  из  приоритетных  направлений  ДОО  является  сохранение  и  укрепление  здоровья
воспитанников.  С этой целью создаются благоприятные санитарно-гигиенические условия,  режим
дня,  организуется  полноценное  питание,  ежедневное  пребывание  детей  на  свежем  воздухе,
систематически проводятся утренняя гимнастика,  закаливающие мероприятия,  реализуется режим
двигательной активности.

Режим питания в ДОО:
Количество обязательных приёмов пищи Возраст

От 4 до 5 лет
Завтрак 8.25-8.50
2 - завтрак 10.05-10.10
Обед 12.10-12.40
Полдник 15.20-15.30
Ужин 16.25-16.45

Режим  дня  в  ДОО  устанавливается  в  соответствии  с  возрастными  индивидуальными
особенностями детей и способствует их гармоничному развитию. При составлении и организации
режима дня учитываются обязательные, повторяющиеся (стереотипные) компоненты: время приема
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пищи, укладывание на дневной сон, общая длительность пребывания ребёнка на открытом воздухе и
в помещениях. При проведении режимных процессов в ДОО соблюдаются следующие позиции: 

 полное  и  своевременное  удовлетворение  всех  органических  потребностей  детей  (в  сне,
питании); 

 тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели; 
 привлечение  детей  к  посильному  участию  в  режимных  процессах;  поощрение

самостоятельности и активности; 
 формирование культурно-гигиенических навыков; 
 эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов; 
 учёт потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка; 
 спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку; 
 устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависит от состояния

их нервной системы.
Режим дня обеспечивает соблюдение баланса между разными видами активности детей (умственной,
физической) их чередование. Режимы разрабатываются на каждую возрастную группу на теплый и
холодный период времени на каждый день. Организован двигательный режим. Разработана система

физкультурно-оздоровительной работы.

Режим дня
холодный период

Средняя группа общеразвивающей направленности для детей (с 4 до 5 лет) 
 на 2024-2025 учебный год 

Режимные моменты Понедельн Вторник Среда Четверг Пятница
1 Утренний приём детей на воздухе с 

учетом погодных условий. Общение, 
игровая, труд. деятельность, сам. деят.,
Инд. работа,. Дежурство 

7.00 – 7.50 7.00 – 7.50 7.00 – 7.50 7.00 – 7.50 7.00 – 7.50

2 Утренняя гимнастика   7.50-8.00 7.50-8.00 7.50-8.00 7.50-8.00 7.50-8.00
3 Утренний круг 8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10
4 Игры, сам. деятельность 8.10-8.25 8.20-8.25 8.20-8.25 8.20-8.25 8.20-8.25

5 Подготовка к завтраку.
Завтрак. Гигиенические процедуры, 
дежурство       

8.25 -8.55 8.25-8.55 8.25-8.55 8.25-8.55 8.25-8.55

6 Подготовка к занятиям 8.55- 9.00 8.55- 9.00 8.55- 9.00 8.55- 9.00 8.55- 9.00
7 Занятия 9.00-9.20

9.30-9.50
9.00-9.20
9.30-9.50

9.00-9.20
9.30- 9.50

9.00-9.20 9.00-9.20
9.30- 9.50

8 Игровая, сам. деятельность 9.50-10.10 9.50-10.10 9.50-10.10 9.20-.10.10 9.50-10.10
9 Подготовка к завтраку. Второй завтрак 10.10-10.20 10.10-10.20 10.10-10.20 10.10-10.20 10.10-10.20

10 Подготовка к прогулке, прогулка: 
Занятие по ФК, наблюдения, труд, игры,  
физк.оздоровительная работа, инд.работа,
чтение, художественно-творческая 
деятельность, общение.

10.20-12.10 10.20-12.10 10.20–
12.10

10.20-12.10
11.00-11.20
«Физическа
я культура»
На прогулке

10.10-12.10

11 Возвращение с прогулки, гигиенические 
процедуры,  пальчиковая гимнастика 

12.10-12.30 12.10-12.30 12.10-12.30 12.10-12.30 12.10-12.30

12 Организация обеда, 
Культурно-гигиенические процедуры, 
дежурство

12.30-13.00 12.30-13.00 12.30-13.00 12.30-13.00 12.30-13.00

13 Подготовка к дневному сну, дневной сон 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00
14 Постепенный подъём. Физ.-

оздоровительная работа
15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.20

15 Полдник 15.20-15.30 15.20-15.30 15.20-15.30 15.20-15.30 15.20-15.30
16 Игры, досуги, общение , 

сам.деятельность, труд, инд.работа. 
платные образовательные услуги, игры-

15.30-16.15

15.55-16.15

15.30-16.15
15.30-15.50

игры-

15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-15.55
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тренинги с психологом Платные
услуги

Домисолька

тренинги с
психологом

17 Подготовка к ужину .Ужин 16.15–16.45 16..15–16.45 16..15–
16.45

16..15–16.45 16.15–
16.45

18 Чтение детской литературы 16.45-17.00 16.45-17.00 16.45-17.00 16.45-17.00 16.45-17.00

19 Вечерний круг 17.00-17.10 17.00-17.10 17.00-17.10 17.00-17.10 17.00-17.10
20 Подготовка к прогулке, прогулка: 

наблюдения, игры, общение, инд.работа. 
Сам. деятельность

17.10-18.30 17.10-18.30 17.10-18.30 17.10-18.30 17.10-18.30

21  Игры. Сам.деятельность детей, работа с 
родителями, уход  детей домой                  

18.30-19.00 18.30-19.00 18.30-19.00 18.30-19.00 18.30-19.00

РЕЖИМ ДНЯ 
 СРЕДНЯЯ ГРУППА ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ    (с 4 до 5 лет)

Теплый период
2024-2025 учебный год

№ Режимные моменты Понедельни
к

Вторник Среда Четверг Пятница

1 Приём детей на воздухе. Общение, игровая, 
трудовая деятельность.
Индивид. работа с детьми.

7.00 – 8.10 7.00 – 8.10 7.00 – 8.10 7.00 – 8.10 7.00 – 8.10

2 Утренняя гимнастика  8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10
3  Самостоятельные игры 8.10-8.20 8.10-8.20 8.10-8.20 8.10-8.20 8.10-8.20

4 Утренний круг 8.20-8.30 8.20-8.30 8.20-8.30 8.20-8.30 8.20-8.30
5 Подготовка к завтраку.

Завтрак ,гигиенические процедуры , дежурства
8.30 -9.00 8.30 -9.00 8.30 -9.00 8.30 -9.00 8.30 -9.00

6 Игровая, самостоятельная деятельность. 
Подготовка к прогулке.

9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30

7 Спортивные, музыкально- театрализованные 
праздники, развлечения на воздухе

9.30-10.00 9.30-10.00 9.30-10.00 9.30-10.00 9.30-10.00

8 Второй завтрак 10.00.-10.10 10.00.-
10.10

10.00.-
10.10

10.00.-
10.10

10.00.-
10.10

9 Прогулка: труд, игры, наблюдения, 
физкультурно-оздоровительная работа, 
индивидуальная работа, чтение, 
художественно-творческая деятельность, 
общение.

10.10-12.10 10.10-12.10 10.10-12.10 10.10-12.10 10.10-12.10

10 Возвращение с прогулки, гигиенические 
процедуры, пальчиковая гимнастика 

12.10-12.30 12.10-12.30 12.10-12.30 12.10-12.30 12.10-12.30

11 Подготовка к обеду, 
Обед. Культурно- гигиенические процедуры, 
дежурство

12.30-13.00 12.30-13.00 12.30-13.00 12.30-13.00 12.30-13.00

12 Подготовка к дневному сну, дневной сон          13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00
13 Постепенный подъём. Физкультурно-

оздоровительная работа
15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.20

14 Полдник 15.20-15.30 15.20-15.30 15.20-15.30 15.20-15.30 15.20-15.30

15 Подготовка к прогулке 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40
16 Прогулка. Чтение художественной 

литературы. Наблюдения, игры, досуги, 
общение, самостоятельная деятельность

15.40-16.15 15.40-16.15 15.40-16.15 15.40-16.15 15.40-16.15

17 Подготовка к ужину,                    ужин 16.15-16.45 16.15-16.45 16.15-16.45 16.15-16.45 16.15-16.45

19 Подготовка к прогулке. Вечерний круг. 
Прогулка. Игры на свежем воздухе, общение, 
индивидуальная работа. Уход детей домой       

16.45-19.00 16.45-19.00 16.45-19.00 16.45-19.00 16.45-19.00
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Расписание организованной образовательной деятельности 
в средней   группе общеразвивающей направленности (4-5 лет)

Воспитатели: Лысых О. Ю., Шевченко М.Е.)
(Разработано на ФОП ДО, СанПиН 2.4.3648-20)

Дни недели Базовая образовательная область Виды детской
деятельности

Время

понедельник

ОО «Художественно-эстетическое
развитие»

«Музыкальная деятельность»

музыкальная 9.00-9.20

«Художественно-эстетическое
развитие»

Изобразительная деятельность
«Рисование» 

изобразительная 9.30-9.50

   вторник

ОО «Физическое развитие»
«Физическая культура»

   двигательная 9.00-9.20

ОО «Познавательное развитие»
ФЭМП

познавательно-
исследовательская

через неделю

9.30-9.50

Игры тренинги с психологом деятельность с
квалифицированной

коррекцией психического
развития

15.30-15.50

среда ОО «Художественно-эстетическое
развитие»

«Музыкальная деятельность»
музыкальная

9.00-9.20

ОО «Познавательное развитие»
«Ознакомление с окружающим

миром»(предметное, социальное
окружение)/  «Ознакомление с

природой»

познавательно-
исследовательская

через неделю

9.30-9.50

     четверг

ОО «Речевое развитие»
«Формирование словаря, звуковая

культура речи, грамматический строй
речи, связная речь»/ «Подготовка к

обучению грамоте» 

Коммуникативная

Через неделю

9.30-9.50

ОО «Физическое развитие»
«Физическая культура»

На прогулке

двигательная
11.00-11.20

    пятница
ОО «Художественно-эстетическое

развитие»
Изобразительная деятельность 

«Лепка»/ «Аппликация» /»Ручной
труд»

Изобразительная

(через неделю)

9.00-9.20

ОО «Физическое развитие»
«Физическая культура»

двигательная 9.30-9.50

11 занятий  ПО 20 МИН=220мин  (11 х 20 мин = 220 мин = 3 часа 40 минут) (В первую 
половину дня проводится по 2 занятия ). Максимально допустимый объем 
образовательной нагрузки в 1-й половине дня не превышает 40 мин. ООД физкультурно-
оздоровительного и эстетического цикла составляет 65% от общего времени

3 часа 40
минут 
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Циклограмма
организации деятельности с воспитанниками  средней группе общеразвивающей направленности

 на 2024- 2025 учебный год
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

7.00-7.50 Утренний приём при благоприятной погоде на улице, при неблагоприятных погодных условиях - в группе.
1.Беседа по теме дня
2.Природа: комнатные 
растения (уход, названия, 
зарисовки)
3.Труд в уголке природы
4.Физические упражнения
5.Формирование начальных 
представлений о здоровом 
образе жизни(инд.работа, 
беседа, игра и т.д.)
6.Словесная игра
8.Творческие игры
7..Работа по воспитанию кгн.
8..Индивидуальная работа по 
изодеятельности – рисование, 
лепка, аппликация, 
конструирование (с кем?
 что? цель?).

1.Беседа по теме дня
2.Наблюдения и труд  в уголке 
природы.
3.Спортивные игры, упражнения
4. Работа  с детьми (социально-
нравственное воспитание): 
культура общения, поведение со 
взрослыми и сверстниками, 
отношение к себе, гендерное 
воспитание, формирование 
нравственных качеств- хорошие 
и плохие поступки, что такое 
хорошо, что такое плохо).
5..Дидактическая игра (развитие 
речи).
6.Сюжетно-ролевая игра
Индивидуальная работа  по 
формированию начальных 
представлений о здоровом образе
жизни

1.Беседа по теме дня 
2. Индивидуальная работа по 
ФЭМП
3.работа по патриотическому 
воспитатнию
4. Игры на развитие психических 
процессов (внимания, памяти), 
слуховой дифференциации, 
тактильных ощущений.
5.Физические упражнения
6. Творческие игры
7.Реализация  программы 
 по познавательному развитию 
«Здравствуй, мир Белогорья!» 
(игры, беседы и т.д)
8.Работа по воспитанию кгн.

1.Беседа по теме дня
2.Обучение играм с 
транспортными игрушками
3.Настольно-печатные игры, 
игры с дидактическим 
материалом.
4. Формирование основ 
безопасности (ППД)
5. Сюжетно-ролевая игра 
6.Работа по воспитанию кгн.

7.Индивидуальная работа по 
ознакомлению с окружающим, 
краеведению (с кем? что? цель?).

1.Беседа по теме дня 
2.Повторение стихотворений 
(работа над выразительностью 
чтения)
3.Настольно-печатные игры
4. Формирование основ 
безопасности (игра , беседа)
5.Физические упражнения
6.Наблюдения и труд  в уголке 
природы. Трудовые поручения
7. Творческие игры
8. Работа по воспитанию кгн.

     Индивидуальная работа по ОО «Социально-коммуникативное развитие» Индивидуальная работа по ОО «Познавательное развитие»
Основы безопасности Социализация, развитие общения,

нравственное воспитание
Ребёнок в семье и сообществе Ознакомление с предметным 

окружением , ознакомление с 
социальным миром
Ознакомление с природы

ФЭМП

Индивидуальная работа  по ОО «Речевое развитие»
звуковая культура речи формирование словаря Грамматический строй речи Связная речь формирование словаря

Подвижные игры
Бег Прыжки Ползание, лазание Метание , ловля На ориентировку в 

пространстве
Игровая деятельность 
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Образовательная область 
«Художественно-
эстетическое развитие»
 «Музыка»
Рисование ,лепка, 
аппликация

Образовательная область 
«Познавательное развитие» 
Математические представления , 
Развитие  познавательно-
исследовательской  деятельности

ОО «Познавательное развитие» 
Развитие познавательно-
исследовательской деятельности, 
ознакомление с социальным 
миром, предметным миром, 
ознакомление с природой)

Образовательная область 
«Речевое развитие» Развитие 
речи

Образовательная область 
«Социально-коммуникативное 
развитие»

7.50-8.00
Утренняя гимнастика (закрепление основных движений)

8.00-8.10
Утренний круг

8.10-8.25 Игры, свободное общение детей
8.25-8.55 Подготовка к завтраку. Гигиенические процедуры. Формирование  культурно-гигиенических навыков 

Завтрак. (закрепление культуры еды, обучение этикету) Работа с дежурными. 
8.55-9.00 Самостоятельные игры. Пальчиковая гимнастика. Подготовка к занятиям

По режиму Занятия  (Образовательные развивающие ситуации на игровой основе)
9.00-9.20«Художественно-
эстетическое развитие»
Музыкальная деятельность
 «Музыка»

9.30-9.50«Художественно-
эстетическое развитие 
Изобразительная 
деятельность
«Рисование»
 

 9.00  - 9.20   
 «Физическое развитие» 
Физическая культура
9.30  - 9.50      
 «Познавательное развитие» 

ФЭМП

9.00-9.20
«Художественно-эстетическое
развитие»
Музыкальная деятельность
 Музыка»
9.30-9.50
ОО «Познавательное развитие»
Ознакомление с окружающим 
миром (предметное, социальное 
окружение/ ознакомление с 
природой  через неделю 

9.00-9.20«Речевое развитие» 
Развитие речи
 
«Формирование словаря, 
звуковая культура речи, 
грамматический строй речи, 
связная речь»/ «Подготовка к 
обучению грамоте»
Через неделю
 

9.00-9.20 Художественно-
эстетическое развитие»
(Лепка/аппликация/ручной 
труд) (через неделю)

9.30-9.50
«Физическое развитие» 
Физическая культура

По режиму Игровая самостоятельная деятельность
9-50-10.10 9.50-10.10 9.50-10.10 9.20-10.10 9.50-10.10

По режиму Подготовка к завтраку . Второй  завтрак. 
10.10-10.20 10.10-10.20 10.10-10.20 10.10-10.20 10.10-10.20

10.20-12.10 Подготовка к прогулке. Прогулка 
Наблюдения
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1.Наблюдения
(рассматривание,
сравнение,  элементарное
экспериментирование)  –
живая  природа-птицы.
Использование
художественного слова.

3.Подвижная  игра  (ходьба,
бег)

4.Закрепление    элементов
спортивных  игр  и
упражнений

1.Наблюдения  (рассматривание,
сравнение,)  –  неживая  природа-
сезонные  изменения   в  природе
(погода,  приметы  времени  года).
Использование  художественного
слова.

2.  Игры  с  природным  материалом
(снег, песок, вода, воздух листья и
т.д.).  Опытно-экспериментальная
деятельность на прогулке.

3.Подвижная игра (прыжки)

4.Упражнения по ФЭМП на основе
природного материала.

1.Наблюдения  (рассматривание,
сравнение)  –  растительный  мир,
деревья,  кустарники  (название,
строение,  изменения,  взаимосвязь
с  неживой  природой).
Использование  художественного
слова.  Элементарное
экспериментирование.
2.Подвижная   игра  (катание,
бросание, ловля, метание мяча).
3.  Закрепление    элементов
спортивных игр и упражнений
4.Дидактическая  игра  по
ознакомлению  с  природой  на
основе природного материала.
 

1.Целевая прогулка, экскурсия. 
Наблюдения (рассматривание, 
сравнение, заключения) – 
явления общественной жизни . 
природа и т.д. 
 Использование художественного
слова
2.Русские народные игры
3.Подвижная игра (подлезание, 
лазанье, ползанье)
11.00-11.20
«Физическое развитие» 
Двигательная деятельность
«Физическая культура»
На прогулке

1.Наблюдения
(рассматривание,  сравнение,
элементарное
экспериментирование)  –  живая
природа-животные.
Использование
художественного слова.

2..Беседы  с  детьми  об
окружающем  мире
(предметный  мир,  явления
общественной  жизни,
природное окружение)

3.Подвижная  игра  (на
ориентировку  в  пространстве,
внимание)

Словесная игра. Дидактическая игра
Труд на участке.  Коллективный труд

Индивидуальная работа (по развитию основных движений)
 Физические упражнения  
ползание, лазанье, строевые
упражнения 

Физические упражнения на 
равновесие

Физические упражнения на 
ловкость,
ритмические упражнения

Физические упражнения –  
метание, бросание и ловля 
мяча, 

Физические упражнения 
ходьба, бег, прыжки, 

Индивидуальная работа (по развитию коммуникативных способностей)
Игровая деятельность 

Творческие игры 
(руководство игрой)

Творческие игры (что отражают в 
играх, какой и как игровой 
материал используют)

Творческие игры (ведущий, 
его взаимоотношения с 
другими детьми,  работа с 
пассивными детьми)   

Творческие игры 
(нравственное воспитание, 
речь детей)

Творческие игры 
(нравственное воспитание, 
речь детей)

Самостоятельная игровая деятельность. 
12.10-12.30 Возвращение с прогулки. Навыки самообслуживания. Гигиенические процедуры. Пальчиковая гимнастика
12.30-13.00 ПОДГОТОВКА К ОБЕДУ. ОБЕД: воспитание культурно-гигиенических навыков, культура еды, этикет. дежурство
13.00-15.00 ПОДГОТОВКА КО  СНУ.СОН
15.00-15.20 Постепенный подъём. Гимнастика после сна.  Профилактические мероприятия (закаливающие процедуры).
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15.20-15.30 ПОЛДНИК
15.30-16.15 Игры, досуги, общение по интересам, театрализация, кукольный театр, инсценировки с игрушками, труд, выбор самостоятельной деятельности в центрах

активности.
15.30-15.50
Платные 
образовательные услуги 
«домисолька»
1.Час конструктивных игр.
2..Реализация  программы 
 по познавательному 
развитию «Здравствуй, 
мир Белогорья!» (игры, 
беседы и т.д)
 3.Сюжетно-ролевая игра 
(приемы, влияющие на 
содержание игры)
4. .Индивидуальная работа
математические 
представления – 
количество, величина, 
форма, ориентировка в 
пространстве (с кем? что? 
цель?) 
5.Ин. Работа по 
рекомендациям 
специалистов ППК

15.30-15.50 
Игры, Тренинги с психологом
1Игры по речевому развитию
2.Музыка в быту (слушание, 
знакомство и игра на детских 
музыкальных инструментах, 
музыкально-дидактические игры, 
игры с пением, музыкально-
ритмические движения, танцевально-
игровое творчество).
3.Труд (хозяйственно-бытовой труд, 
навыки самообслуживания, труд в 
природе)
4 .сюжетно-ролевая игра
5.Индивидуальная работа по 
математические представления  
количество, величина, форма, 
ориентировка в пространстве (с кем? 
что? цель?)
6. Индивидуальная работа по 
ознакомлению с миром природы – (с 
кем? что? цель?

1.Игры экспериментирования 
(Опыты, игры-
экспериментирования (с живой и 
неживой природой, предметами 
рукотворного мира, физические 
явления). 
2. Игры на развитие психических 
процессов (внимания, памяти), 
слуховой дифференциации, 
тактильных ощущений.
3. Музыкальные дид.игры 
Работа по приобщению детей к 
искусству.
4.Индивидуальная работа по 
изодеятельности – рисование, 
лепка, аппликация, 
конструирование (с кем? что? 
цель?)
5.Ин. Работа по рекомендациям 
специалистов ППК

1.Театрализованные игры 
(Театрализованная 
деятельность (игры-
драматизации, режиссерские
игры, знакомство с 
приемами вождения кукол, 
упражнения с детьми).
2..Дидактическая игра 
(художественно-
эстетическое развитие).

3.Формирование начальных 
представлений о здоровом 
образе жизни.

4.Индивидуальная работа по
развитию речи (с кем? что? 
цель?)

1.Развлечение. Досуги. 
Музыкально-театрализованная 
деятельность. Тематические 
вечера.
2..Дид. игры по ознакомлению с 
соц. Действительностью
3. .Реализация  программы 
 по познавательному развитию 
«Здравствуй, мир Белогорья!» 
(игры, беседы и т.д)

4.Труд (хозяйственно-бытовой 
труд, навыки самообслуживания, 
труд в природе)

5.сюжетно-ролевая игра

6.Индивидуальная работа по 
ознакомлению с окружающим (с 
кем? что? цель?)

16.15-16.45 Подготовка к ужину. УЖИН (культура еды, этикет)
16.45-17.00 Чтение художественной литературы

Произведения поэтов и
писателей России

Русский фольклор, Заучивание наизусть, повторение фольклор народов мира Произведения поэтов и писателей
разных стран

(поэзия, литературные сказки)
17.00-17.10 Вечерний круг
17.10-18.30 Подготовка к прогулке, ПРОГУЛКА

Наблюдения
транспорт Неживая природа В живой природе  Люди,  труд взрослых погода

Труд на участке
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Подвижные, спортивные игры и упражнения
Подвижные игры Спортивные игры Игры-эстафеты Хороводные игры Народные игры

Индивидуальная работа. Самостоятельная игровая деятельность
18.30-19.00 Возвращение с прогулки 

Индивидуальная работа, настольно-печатные игры, дидактические игры, сюжетно-ролевые игры.
Самостоятельная деятельность детей

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ (взаимодействие с семьями воспитанников (беседы и консультации (индивидуальные, групповые,
подгрупповые), совместные праздники, досуги, образовательная деятельность, экскурсии, наблюдения, совместное творчество, анкетирование, интерактивное взаимодействие

через сайт ДОУ, оформление родительских уголков, буклеты, информационные листы, фотоальбомы)
    Уход домой.
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Режим двигательной активности

Формы работы Виды занятий Количество и длительность
занятий (в мин.) в зависимости

от возраста детей
4- 5 лет

Физкультурные
занятия

а) В помещении 2 раза
 в неделю

20-25
б) На улице 1 раз

 в неделю
20-25

Физкультурно-
оздоровительная
работа в режиме

дня

а) утренняя гимнастика Ежедневно
10

б) подвижные и спортивные игры и 
упражнения на прогулке

Ежедневно
2 раза

(утром и вечером)
20-25

в)физкультминутки ( в середине 
статического занятия)

3-5  ежедневно в зависимости от
вида и содержания занятий

Активный отдых а) физкультурный досуг 1 раз 
в месяц

20
б) физкультурный праздник 2 раза в год до 45 мин.
в) день здоровья 1 раз 

в квартал
Самостоятельная

двигатенльная
деятельность

а) самостоятельное использование 
физкультурного и спортивно-игрового 
оборудования

Ежедневно

б) самостоятельные подвжные и спортивные 
игры

Ежедневно

Распределение образовательной деятельности воспитателя и детей культурных практик в режимных
моментах

Формы образовательной деятельности в режимных моментах Количество форм
образовательной
деятельности и

культурных практик в
неделю

Средняя группа

Общение
Ситуации общения воспитателя с детьми и накопления положительного
социально-эмоционального опыта

ежедневно

Беседы с детьми по их интересам ежедневно
Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды игр

Индивидуальные виды игры с детьми (сюжетно-ролевая, режиссерская,
игра драматизация, строительно -конструктивные игры)

ежедневно

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская,
игра драматизация, строительно – конструктивные игры)

2 раза в неделю

Театрализованные игры 1 раз в 2 недели
Подвижные игры ежедневно

Познавательная и исследовательская деятельность
Сенсорные игровой и интеллектуальный тренинг 1 раз в 2 недели
Опыты и эксперименты 1 раз в 2 недели
Наблюдения за природой (на прогулке) ежедневно

Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие
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детей
Музыкальное развлечение 2 раз в месяц
Театральная гостиная 1 раз в месяц
Творческая  мастерская  (рисование,  лепка,  художественный  труд  по
интересам)

1 раз в 2 недели

Чтение литературных произведений ежедневно
Самообслуживание и элементарный бытовой труд

Самообслуживание ежедневно
Трудовое поручение ежедневно
Коллективный труд 1 раз в неделю

Расписание самостоятельной деятельности детей в режимных моментах
Режимные моменты Распределение времени в

течение дня
Средняя группа

Игры,  общение,  деятельность  по  интересам  во  время  утреннего
приёма от 10 до 50 минут
Самостоятельные игры в первой половине дня 15 минут

Подготовка к прогулке и прогулка от 60 до 1часа 30 минут
Самостоятельные игры, досуги, общение и деятельность по интересам
во 2 половине дня

30 минут

Самостоятельная деятельность на прогулке от 40 минут
Игры перед уходом домой от 15 до 50 минут

Модель физического воспитания
Формы организации Количество времени

Средняя группа

1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных моментов
деятельности детского сада

1.1. Утренняя гимнастика Ежедневно
8 минут

1.2.  Физкультминутки  (динамические
паузы между занятиями) 

Ежедневно по мере необходимости (до 3 минут)

1.3. Игры и физические упражнения на
прогулке 

Ежедневно
10 -15 минут

1.4. Закаливающие процедуры Ежедневно после дневного сна
1.5. Дыхательная гимнастика Ежедневно после дневного сна

2. Физкультурные занятия
2.1.Физкультурные  занятия  в
спортивном зале

3 раза в неделю
по 20 минут

3. Спортивный досуг
3.1.Самостоятельная  двигательная
деятельность 

Ежедневно   под  руководством  воспитателя
(продолжительность   определяется  в  соответствии  с
индивидуальными особенностями ребенка)

3.2. Спортивные праздники 2 раза в год
3.3. Физкультурные досуги 1 раз в месяц  (25-30 минут)
3.4. День здоровья 1 раз в квартал

 Календарный учебный график ДОО
 

Режим работы  ДОУ: 12-часовой  (с  7.00  –  19.00), рабочая  неделя  состоит  из  5  дней,  суббота  и
воскресенье – выходные дни. 
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Продолжительность учебного года составляет 37 недель (1 и 2 полугодия) без учета каникулярного
времени.
 
1. Режим работы учреждения
 Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу)
 Время работы возрастных групп  с 7.00 до 19.00 часов
 Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни
2. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса
3.1 Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения основной 
общеобразовательной программы дошкольного образования:
Наименование Сроки Количество дней
Педагогическая диагностика, первичный 
мониторинг Вторая половина сентября 2 недели

Итоговый мониторинг Вторая половина мая 2 недели

Календарный учебный график определяет продолжительность учебного года, сроки перерывов в
организации организованной образовательной деятельности, продолжительность недели, сроки проведения
праздничных и традиционных мероприятий:

Содержание Возрастная группа
Средняя группа

Количество возрастных групп 1
Начало учебного года 01.09.2023
Диагностическое обследование (на начало учебного года) 01.09.2023-12.09.2023
Период зимних каникул 01.01 – 08.01.2024
Диагностическое обследование (на конец учебного года) 20.05.2024-28.05.2024
Окончание учебного года 31.05.2024
Продолжительность учебного года 37 недель
Продолжительность учебной недели 5 дней
Количество занятий в неделю 10
Длительность занятий 20 минут
Объём недельной образовательной нагрузки 3 часа 20 мин
Перерыв между занятиями Не менее 10 минут
Летний оздоровительный период 01.06.2024-31.08.2024 г.

Педагогическая диагностика

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный
период пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов начальной и итоговой
диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка.

Педагогическая диагностика проводится с периодичностью:
в группах дошкольного возраста (2 раза в год, сентябрь, май); 
Педагогическая  диагностика  индивидуального  развития  детей  проводится

педагогами на основе  диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с
детьми, проблемных ситуаций, анализа продуктов детской деятельности (рисунков,
работ  по  лепке,  аппликации,  построек,  поделок  и  др.),  специальных
диагностических  ситуаций  -  с  использованием  пособий  (разработанных  в
соответствии  с  ФГОС  ДО)  и  инструментария  Карповой  Ю.В.  «Педагогическая
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диагностика  индивидуального  развития  детей»  (Научно  -методическое  пособие
«Мониторинг в детском саду», «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»).  

Пособия содержат структурированный в таблицы диагностический материал,
направленный на оценку качества педагогического процесса в группах.

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
Проведение традиционных мероприятий, праздников и утренников является

неотъемлемой частью жизни детского сада.
Они являются частью образовательного и  образовательного процесса  МБУ,

который  основан  на  комплексном  тематическом  планировании.  Организация
детских  праздников,  развлечений  и  творческих  мероприятий  способствует
повышению эффективности учебно-воспитательного процесса, создает комфортные
условия для формирования личности каждого ребенка.

Цель  состоит  в  построении  образовательного  процесса,  направленного  на
обеспечение единства образовательных, воспитательных и воспитывающих целей и
задач  с  учетом  интеграции,  контингента  учащихся,  их  индивидуальных  и
возрастных особенностей, запросов родителей.

Праздник  -  это  не  только  радость,  но  и  мероприятие,  направленное  на
эмоциональную разрядку и реализацию социальных требований и задач.

Организационной основой реализации комплексного тематического принципа
построения  программы  являются  образцовые  темы  (праздники,  мероприятия,
проекты),  которые  ориентированы  на  все  направления  развития  дошкольника  и
посвящены различным аспектам человеческого бытия, а также воспитанию личной
заинтересованности детей к:

 явлениям нравственной жизни ребенка
 окружающему миру
 миру искусства и литературы
 традиционным семейным праздникам
 обществу и государству
 событиям,  формирующие  чувство  гражданской  принадлежности

ребенка  (родной  город,  День  национального  единства,  День  защитника
Отечества и т. д.)

 сезонным явлениям
 народной культуры и традициям.

Тематический  принцип  построения  образовательного  процесса  позволил
внедрить  региональную  и  культурную  составляющие,  учесть  приоритетность
дошкольного образования.

3.4. Перечень основных государственных и народных праздников.
Памятных дат в календарном плане воспитательной работы ДОО

 (ФОП п.36.4) Примерном перечне основных государственных и народных 
праздников, памятных дат (пункт 36.4 ФОП дошкольного образования), 
национальные праздники и значимые для Белгородской области, города Губкина и 
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села Скородное, ежегодные события и юбилейные даты в текущем году, значимые 
семейные праздники и традиционные мероприятия ДОО.

Мероприятия Дата проведения Направление воспитания
1 День знаний 1 сентября познавательное
2 День города 19 сентября патриотическое
3 Неделя  безопасности  дорожного

движения
3 неделя сентября Физическое и

озлоровительное
4 День дошкольного работника 27 сентября трудовое
5 День пожилого человека 1 октября Социальное, 

духовно-нравственное
6 День защиты животных 4 октября Социальное, 

духовно-нравственное
7 День учителя 5 октября Познавательное, трудовое
8 День флага Белгородской области 14 октября патриотическое
9 День отца в России 3 воскресенье октября социальное
10 День народного единства 4 ноября Патриотическое

11 День села 8 ноября социальное
12 Синичкин день 15 ноября патриотическое
13 День матери Последнее воскресенье

ноября
социальное

14 День государственного герба России 30 ноября патриотическое
15 Международный день инвалидов 3 декабря Социальное, 

духовно-нравственное
16 День добровольца (волонтера) в России 5 декабря Социальное

17 День Героев Отечества 9 декабря патриотическое
18 День  Конституции  Российской

Федерации
12 декабря патриотическое

19 Новый год 31 декабря социальное
20 Рождество Христово 7 января духовно-нравственное
21 Крещение Господне 19 января духовно-нравственное
22 Фольклор Белгородчины 1я неделя февраля Социальное, 

духовно-нравственное

23
День освобождения Губкина от немецко-
фашистских захватчиков

5 февраля патриотическое

24 День российской науки 8 февраля познавательное
25 День защитника Отечества 23 февраля Патриотическое
26 Международный женский день 8 марта социальное
27 День театра 27 марта эстетическое
28 Всемирный день здоровья 7 апреля Физическое и

оздоровительное воспитание
29 День космонавтики 12 апреля познавательное
30 День Земли 22 апреля патриотическое
31 Пасха По календарю духовно-нравственное
32 Праздник весны и труда 1 мая трудовое
33 День Победы  9 мая патриотическое
34 День медицинской сестры 12 мая трудовое
35 День музея 18 мая социальное
36 День славянской письменности и 

культуры
24 мая познавательное

37 День пограничника 28 мая патриотическое
38 День защиты детей 1 июня социальное
39 День эколога 5 июня патриотическое
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40 День русского языка 6 июня социальное
41 День России 12 июня патриотическое
42 День памяти и скорби 22 июня патриотическое
43 День ГИБДД 3 июля трудовое
44 Всероссийский  день  семьи,  любви  и

верности
8 июля Духовно-нравственное

45 День Прохоровского поля 12 июля патриотическое
46 День ВДВ 2 августа патриотическое
47 День рождения светофора 5 августа социальное
48 День  освобождения  Белгорода  от

немецко-фашистских захватчиков
5 августа патриотическое

49 День физкультурника 12 августа Физическое и
оздоровительное воспитание

50 День флага России 22 августа патриотическое
51 День российского кино 22 августа эстетическое

Традиционные мероприятия
1 Осенний утренник «В гостях у 

королевы Осени» во всех 
возрастных группах

Октябрь Эстетическое воспитание

2 Новогодние утренники 
«Новогодние чудеса» во всех 
возрастных группах

декабрь Патриотическое
воспитание

3 Колядки январь Духовно-нравственное
4 Тематическое развлечение: «А ну-

ка, мальчики!»
февраль Патриотическое

воспитание
5 Утренник, посвященный 

Международному женскому дню 
«Мамин день!»

март Социальное воспитание

6 Тематическое развлечение: «День 
Победы!»

май Патриотическое
воспитание

7 Выпускной бал «Прощай, 
любимый детский сад»

май Эстетическое воспитание
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