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1.1.Пояснительная записка (ФОП п.14)
Образовательная  программа  дошкольного  образования  МБДОУ  «Детский  сад

общеразвивающего  вида  №26  «Колокольчик»  села  Скородное  Губкинского  района  Белгородской
области   (далее  -  Программа)  разработана  в  соответствии  в соответствии с федеральным
государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден  приказом
Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября
2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г.
№ 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее –
ФГОС ДО) и федеральной  образовательной  программой  дошкольного  образования  (утверждена
приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России
28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847)(https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-
25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/) (далее – ФОП ДО).

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие нормативно-
правовые документы:

 Федерального уровня:
‒ Конституция РФ (принята 12.12.1993 г. с изменениями от 01.07.2020).
‒ Федеральный  закон  от  29  декабря  2012г.  №273-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской

Федерации» (в ред. от 04.08.2023);
‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»;
‒ Федеральный  закон  от  24  сентября  2022  г.  №  371-ФЗ  «О  внесении  изменений  в

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об
обязательных требованиях в Российской Федерации»;

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и 
стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»;

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях
развития Российской Федерации на период до 2030 года»;

‒ Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 №400 «О стратегии национальной
безопасности РФ»;

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ
государственной  политики  по  сохранению  и  укреплению  традиционных  российских  духовно-
нравственных ценностей»;

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и
стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»;

‒ Распоряжение  Правительства  Российской  Федерации  от  29  мая  2015  г.  №    999-р  «Об
утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»;

‒ Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  дошкольного  образования
(утвержден  приказом  Минобрнауки  России  от  17  октября  2013  г.  №  1155,  зарегистрировано  в
Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения
России  от  8  ноября  2022  г.  №  955,  зарегистрировано  в  Минюсте  России  6  февраля  2023  г.,
регистрационный № 72264);

‒ Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом
Минпросвещения  России  от  25  ноября  2022  г.  №  1028,  зарегистрировано  в  Минюсте  России  28
декабря 2022 г., регистрационный № 71847);

‒ Порядок  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным
общеобразовательным  программам  –  образовательным  программам  дошкольного  образования
(утверждена приказом Минпросвещения России от 31  июля 2020 года № 373,  зарегистрировано в
Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599);

‒ Санитарные  правила  СП  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к
организациям  воспитания  и  обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодёжи  (утверждены
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября
2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573);

‒ СанПиН 1.2.3685-21 – Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические
нормативы и  требования к  обеспечению безопасности и(или)  безвредности для человека  факторов
среды  обитания»,  утвержденные  постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача
Российской Федерации от  28.01.2021 № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской
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Федерации 29.01.2021, регистрационный № 62296), действующим до 1 марта 2027 года.
Регионального уровня:

‒ Письмо Министерства образования Белгородской области от 06.02.2023 г.  № 17-09/14/0371
«Об организации деятельности по внедрению федеральных образовательных программ дошкольного
образования»

‒ Приказ  Министерства  образования  Белгородской  области  от  10.04.2023  г.  №  1162  «Об
организации  деятельности  по  внедрению  федеральных  образовательных  программ  дошкольного
образования».

‒ Приказ  Министерства  образования  Белгородской  области  от  21.  02  .2023  г.  №  603  «О
создании региональной рабочей группы по внедрению федеральных образовательных программ ДО».

Муниципального уровня:
‒ Письмо УО от 8.02.2023 г. № 43-7-1/39-266 «Об организации деятельности по внедрению

ФОП ДО»;
‒ Письмо МБУ  «Научно-методический центр»  от 6.02.2023 г. № 45 «О совершенствовании

учебно-методических  и  материально-технических  условий  реализации  образовательных  программ
дошкольного образования»;

‒ Приказ  УО  от  22.02.2023  г.  №431  «О  создании  муниципальной  рабочей  группы  по
внедрению федеральных образовательных программ дошкольного образования»;

‒ Письмо  МБУ  «Научно-методический  центр» от  13.03.2023  г. №  95  «О  направлении
методических рекомендаций по реализации ФОП дошкольного образования»;

   -   Приказ  управления  образования  администрации  Губкинского  городского  округа  от
19.04.2023 года № 992 «Об организации деятельности по внедрению федеральных образовательных
программ дошкольного образования»

Локальные акты МБДОУ:
‒ Устав МБДОУ;
‒ Программа развития МБДОУ.
Программа  формируется  как  программа  психолого-педагогической  поддержки  позитивной

социализации  и  индивидуализации,  развития  личности  детей  дошкольного  возраста  и  определяет
комплекс  основных  характеристик  дошкольного  образования  (объем,  содержание  и  планируемые
результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования) и обеспечивает развитие личности
детей дошкольного возраста в  различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных,
индивидуальных психологических и  физиологических особенностей (п.2.3.  ФГОС ДО). Программа
позволяет реализовать основополагающие функции дошкольного уровня образования (п.2.ФОП ДО).

Срок реализации Программы.  Программа реализуется в  течение всего времени пребывания
детей в ДОУ.  Срок действия Программы не ограничен, Программа действует до принятия новой.
Программа реализуется на русском языке - государственном языке Российской Федерации.

Программа  отвечает  образовательному  запросу  социума,  обеспечивает  развитие  личности
детей дошкольного возраста в  различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных,
индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе достижение детьми
дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими
образовательных программ начального общего образования,  на основе индивидуального подхода к
детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности.

Основные участники реализации Программы:  педагоги, обучающиеся, родители (законные
представители).

Социальными заказчикам и реализации Программы выступают, в первую очередь, родители
(законные представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и
оздоровление, воспитание и обучение.

Особенности разработки Программы:
- условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы;
- социальный заказ родителей (законных представителей);
- детский контингент;
- кадровый состав педагогических работников;
-  культурно-образовательные  особенности  МБДОУ  «Детский  сад  общеразивающего  вида  №  26
«Колокольчик»;
- климатические особенности;
- взаимодействие с социумом.
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Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 
образовательная деятельность:

Национально – культурные особенности:
Этнический состав воспитанников - русские. Обучение и воспитание в ДОУ осуществляется на

русском языке. Контингент воспитанников проживает в условиях сельской местности.
Реализация данного компонента осуществляется через знакомство с национально-культурными

особенностями  Белгородчины.  Знакомясь  с  родным краем,  его  достопримечательностями,  ребенок
учится  осознавать  себя,  живущим  в  определенный  временной  период,  в  определенных
этнокультурных условиях. Данная информация реализуется через целевые прогулки, беседы, проекты.

Климатические особенности: 
При  организации  образовательного  процесса  учитываются  климатические  особенности

региона.  Белгородская область – средняя полоса России: время начала и окончания тех или иных
сезонных явлений (листопад,  таяние снега и т.д.)  и интенсивность их протекания; состав флоры и
фауны; длительность светового дня; основными чертами климата являются: умеренно холодная зима и
сухое жаркое лето.

В холодное время года пребывание детей на открытом воздухе уменьшается. В теплое время
года  –  жизнедеятельность  детей,  преимущественно,  организуется на открытом воздухе.  Исходя  из
климатических особенностей региона, график образовательного процесса и режим дня составляется в
соответствии с выделением двух периодов:

-холодный период: (сентябрь-май);
- теплый период: (июнь-август)
Социально-демографические особенности:
Ежегодно  составляется  социальный  паспорт  семей  дошкольников,  посещающих  ДОУ.

Анализ социального статуса семей выявил, что детский сад посещают 100% детей из полных семей,
29% от  общего количества  составляют многодетные семьи.  Воспитанников из  неблагополучных
семей,  детей  «группы  риска»  в  МБДОУ  –  не  имеется.  Основной  состав  родителей  –
среднеобеспеченные,  с  высшим  образованием  -  30%,  средне-специальным  профессиональным  –
45%, со средним образованием -25%.

Программа  состоит  из  обязательной  части  и  части,  формируемой  участниками
образовательных отношений.  Обе  части являются  взаимодополняющими и необходимыми с  точки
зрения реализации требований ФГОС ДО (п.2.9).

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 
‒ воспитание  и  развитие  ребенка  дошкольного  возраста  как  гражданина

РоссийскойФедерации,  формирование  основ  его  гражданской  и  культурной  идентичности  на
доступном его возрасту содержании доступными средствами; 

‒ создание  единого  ядра  содержания  дошкольного  образования  (далее–ДО),
ориентированного  на  приобщение  детей  к  духовно-нравственным  и  социокультурным
ценностямроссийского народа,  воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего
историюикультурусвоей семьи, большойи малой Родины;

создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей
от  рождения  до  поступления  в  начальную  школу,  обеспечивающего  ребенку  и  его  родителям
(законным  представителям),  равные,  качественные  условия  ДО,  вне  зависимости  от  местаи
регионапроживания

Объем  обязательной  части  Программы составляет  более  60% от  ее  общего  объема;  части,
формируемой участниками образовательных отношений - менее 40 % (ФГОС ДО п.2.10).

‒ Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой входят
рабочая программа воспитания (далее - Программа воспитания), режим и распорядок дня дошкольных
групп, учебный план (часть 9 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об
образовании  в  Российской  Федерации»),  календарный  учебный  график  (часть  9  статьи  2
Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации») ,
календарный план воспитательной работы .

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный, в
каждом  из  которых  отражается  обязательная  часть  и  часть,  формируемая  участниками
образовательных отношений (ФГОС ДО п.2.11).

В  целевом  разделе Программы  представлены:  цели,  задачи,  принципы  её  формирования;
планируемые  результаты освоения  Программы в  младенческом,  раннем,  дошкольном возрастах,  а
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также на этапе завершения освоения Программы; подходы к педагогической диагностике достижения
планируемых результатов (ФОП ДО п. 1.7).

Содержательный  раздел Программы  включает  задачи  и  содержание  образовательной
деятельности  по  каждой  из  образовательных  областей  для  всех  возрастных  групп  обучающихся
(социально-коммуникативное,  познавательное,  речевое,  художественно-эстетическое,  физическое
развитие). В нем представлены описания вариативных форм, способов, методов и средств реализации
Программы  особенностей  образовательной  деятельности  разных  видов  и  культурных  практик  и
способов  поддержки  детской  инициативы;  взаимодействия  педагогического  коллектива  с  семьями
обучающихся;  направления  и  задачи  коррекционно-развивающей  работы  (далее  -  КРР)  с  детьми
дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (далее - ООП) различных целевых
групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ) и детей-инвалидов
(ФОП ДО п. 1.8).

В  содержательный  раздел  Программы  входит  Программа  воспитания,  которая  раскрывает
задачи  и  направления  воспитательной  работы,  предусматривает  приобщение  детей  к  российским
традиционным  духовным  ценностям,  включая  культурные  ценности  своей  этнической  группы,
правилам и нормам поведения в российском обществе (ФОП ДО п. 1.8).

Организационный  раздел Программы  включает  описание  психолого-педагогических  и
кадровых условий реализации Программы; организации развивающей предметно-пространственной
среды  (далее  -  РППС)  в  дошкольном  образовательном  учреждении;  материально-техническое
обеспечение  Программы,  обеспеченность  методическими  материалами  и  средствами  обучения  и
воспитания.  Раздел  включает  перечни  художественной  литературы,  музыкальных  произведений,
произведений  изобразительного  искусства  для  использования  в  образовательной  работе  в  разных
возрастных  группах,  а  также  примерный  перечень  рекомендованных  для  семейного  просмотра
анимационных произведений (ФОП ДО п. 1.9).

В  разделе  представлены  режим  и  распорядок  дня  в  дошкольных  группах,  федеральный
календарный план воспитательной работы.

Программа предоставляет право выбора способов реализации образовательной деятельности в
зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического коллектива и других участников
образовательных  отношений,  а  также  с  учётом  индивидуальных  особенностей  обучающихся,
специфики их потребностей и интересов, возрастных возможностей (ФОП ДО п. 1.10).

Программа  предполагает  интеграцию  обучения  и  воспитания  в  едином  образовательном
процессе,  предусматривает  взаимодействие  с  разными  субъектами  образовательных  отношений,
осуществляется с учётом принципов ДО, зафиксированных в ФГОС ДО. (ФОП ДО п. 1.11).

Программа может реализовываться в течение всего времени пребывания детей в ДОУ с учетом
времени возможного предоставления утвержденных дополнительных образовательных услуг.

Реализация Программы создает основу для преемственности уровней дошкольного и начального
общего образования (ФОП ДО п. 1.12).

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности
детей дошкольного возраста на основе индивидуального подхода и организации специфичных видов
детской деятельности.

Часть,  формируемая  участниками  образовательных  отношений,  ориентирована  на
специфику  социокультурных и  региональных условий,  в  которых осуществляется  образовательная
деятельность;  сложившиеся  традиции  ДОУ.  В  части,  формируемой  участниками  образовательных
отношений,  представлены  выбранные  участниками  образовательных  отношений  парциальные
программы,  методы  и  технологии,  направленные  на  развитие  детей  в  образовательных  областях,
различных видах деятельности и культурных практиках; формы организации образовательной работы,
которые  в  наибольшей  степени  соответствуют  потребностям  и  интересам  детей,  а  также
возможностям  педагогического  коллектива  и  ДОУ  в  целом  (ФГОС  ДО  п.  2.11,  ФОП ДО  п.1.4.).
Вариативная  часть  Программы  выстраивается  также  с  учетом  приоритетных  направлений,
климатических  особенностей,  а  также  для  обеспечения  коррекции  нарушений  развития  и
ориентированные на потребность детей и их родителей.

1.2. Цели и задачи Программы. 
Целью программы является разностороннее развитие ребёнка в период 7 дошкольного детства с 
учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 
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российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 
К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, 
достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 
ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 
приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 
народов России. 
Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», 
содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, учитывает разнообразие 
мировоззренческих подходов, способствует реализации права детей дошкольного возраста на 
свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, 
формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе 
духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-
нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его образовательных 
потребностей и интересов. 
Цель Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 1.1.1 ФОП ДО): 

• Обеспечить единые для России содержание дошкольного 
образования планируемые результаты освоения образовательной программы 

• Приобщать детей в соответствии с возрастными особенностями к базовым ценностям
российского народа 

• Выстраивать,  структурировать  содержание  образовательной  деятельности  на  основе
учета возрастных и индивидуальных особенностей развития детей 

• Создать  условия  для  равного  доступа  к  образованию  для  всех  детей  дошкольного
возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей 

• Обеспечить охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, в том
числе их эмоционального благополучия 

• Обеспечить  развитие  физических,  личностных,  нравственных  качеств  и  основ
патриотизма,  интеллектуальных  и  художественно-творческих  способностей  ребенка,  его
инициативности, самостоятельности и 
ответственности 

• Обеспечить психолого-педагогическую поддержку семье и повышение компетентности
родителей  в  вопросах  воспитания,  обучения  и  развития,  охраны  и  укрепления  здоровья  детей,
обеспечения их безопасности 

Обеспечить достижение  детьми на  этапе  завершения ДО уровня развития,  необходимого и
достаточного  для  успешного  освоения  ими  образовательных  программ  начального  общего
образования. 

1.2. Цели и задачи Программы (ФОП п.14)
Целью  Программы:  являются :разностороннее развитие ребенка  в  период   дошкольного

детства с учетом  возрастных и индивидуальных особенностей,  на основе духовно-нравственных
ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций.(14.1.ФОП ДО)

К  традиционным  российским  духовно-нравственным  ценностям  относятся,  прежде всего,
жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и
ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья,  созидательный труд,
приоритет  духовного  над  материальным,  гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм,
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и  преемственность  поколений,  единство
народов России (п.14.1. ФОП  Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в
Российской Федерации», направлена на формирование общей культуры, развитие физических,
интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок
учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.

Цели Программы достигаются через решение следующих задач: 
(п. 14.2. ФОП ДО):

1)  обеспечение  единых  для  Российской  Федерации  содержания  ДО  и  планируемых
результатов освоения образовательной программы ДО;

2) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям
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российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм,
гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет
духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь
и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России;
создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления
опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;

3)  построение  (структурирование)  содержания  образовательной  деятельности  на  основе
учета возрастных и индивидуальных особенностей развития;

4)  создание  условий  для  равного  доступа  к  образованию  для  всех  детей  дошкольного
возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей  и индивидуальных возможностей;

5)  охрана  и  укрепление  физического  и  психического  здоровья  детей,  в  том  числе  их
эмоционального благополучия;

6)  обеспечение  развития  физических,  личностных,  нравственных  качеств  и  основ
патриотизма,  интеллектуальных  и  художественно-творческих  способностей  ребенка,
егоинициативности, самостоятельности и ответственности;

7) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности
родителей  (законных  представителей)  в  вопросах  воспитания,  обучения  и  развития, охраны и
укрепления здоровья детей, обеспечение их безопасности;

8)  достижение  детьми  на  этапе  завершения  ДО  уровня  развития,  необходимого  и
достаточного  для  успешного  освоения  ими  образовательных  программ  начального  общего
образования. 

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы (п. 14.3. ФОП ДО):
Программа  построена  на  следующих  принципах  дошкольного  образования,  установленных

ФГОС ДО (п. 14.3. ФОП ДО):
 полноценное  проживание  ребёнком  всех  этапов  детства  (младенческого,  раннего  и

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;
 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого

ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования,
становится субъектом образования;

 содействие  и  сотрудничество  детей  и  родителей  (законных  представителей),
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и
дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые);

 признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;
 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
 сотрудничество ДОУ с семьей;
 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;
 формирование  познавательных интересов  и  познавательных действий  ребёнка  в  различных

видах деятельности;
 возрастная  адекватность  дошкольного  образования  (соответствие  условий,  требований,

методов возрасту и особенностям развития);
 учёт этнокультурной ситуации развития детей.

Основные подходы к формированию Программы: 
Программа:

 сформирована  на  основе  требований  ФГОС  ДО  и  ФОП  ДО,  предъявляемых  к  структуре
образовательной программы дошкольного образования;

 определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного
образования; 

 обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и
деятельности  с  учетом  их  возрастных,  индивидуальных,  психологических  и  физиологических
особенностей; 

 сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации
и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных
характеристик  дошкольного  образования  (базовые  объем,  содержание  и  планируемые  результаты
освоения Программы).
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Содержание Программы построено с учетом следующих методологических подходов. 
Деятельностный подход: организация образовательного и воспитательного процессов строится

на  основе  ведущих  видов  детской  деятельности:  общении,  игре,  познавательно-исследовательской
деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка. Деятельность развивается от возраста к
возрасту, меняются ее содержание и форма.  

Для детей раннего возраста (1 год - 3 года):  
• предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки

и другое);
• экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто);
• ситуативно-деловое  общение  со  взрослым  и  эмоционально-практическое  со

сверстниками под руководством взрослого; 
• двигательная  деятельность  (основные  движения,  общеразвивающие  упражнения,

простые подвижные игры); 
• игровая  (отобразительная,  сюжетно-отобразительная,  игры  с  дидактическими

игрушками);
• речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь);
• изобразительная  деятельность  (рисование,  лепка)  и  конструирование  из  мелкого  и
крупного строительного материала; 
• самообслуживание и  элементарные трудовые действия (убирает игрушки,  подметает

веником, поливает цветы из лейки и другое);
• музыкальная  деятельность  (слушание  музыки  и  исполнительство,  музыкально-

ритмические движения).
Для детей дошкольного возраста (3 года –7лет):  
• игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и другое); 
• общение  со  взрослым  (ситуативно-деловое,  внеситуативно-познавательное,

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 
• речевая  (слушание  речи  взрослого  и  сверстников,  активная  диалогическая  и

монологическая речь);
• познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;
• изобразительная деятельность  (рисование,  лепка,  аппликация)  и конструирование  из

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 
• двигательная (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения,

подвижные и элементы спортивных игр и другое);
• элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд,

труд в природе, ручной труд);
• музыкальная (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах).
Культурно-исторический подход определяет развитие ребенка как «процесс формирования

человека или личности, совершающийся путем возникновения на каждой ступени новых качеств,
специфических для человека, подготовленных всем предшествующим ходом развития, но не
содержащихся в готовом виде на более ранних ступенях». (Выготский Л.С. Педагогическая
психология)

Индивидуально-дифференцированный  подход:  все  воспитательные  мероприятия,  приемы
обучения дошкольников направлены на утверждение самоценности личности ребенка,  на создание
условий  для  включения  в  успешную  деятельность  каждого  ребенка.  Обучение  и  воспитание
соматически  ослабленных  детей  в  образовательно-воспитательном  процессе  ДОУ  имеют
реабилитационную направленность. Педагоги владеют информацией здоровья, знанием возрастных и
индивидуальных особенностей, специфических возможностей развития каждого ребенка.  

Личностно-ориентированный подход – это такое обучение, которое во главу угла ставит
самобытность  ребенка,  его  самоценность,  субъективность  процесса  обучения,  т.е.  опора  на  опыт
ребенка, субъектно-субъектные отношения.

Индивидуальный  подход  –  учет  индивидуальных  особенностей  детей  группы  в
образовательном процессе, выбор методов, приемов и средств воспитания и обучения в соответствии с
индивидуальным уровнем подготовленности ребенка.

Дифференцированный подход – в образовательном процессе предусмотрена возможность
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объединения детей по особенностям развития, по интересам, по выбору.
Компетентностный  подход  позволяет  педагогам  МБДОУ,  структурировать  содержание  и

организацию образовательного процесса в соответствии с потребностями, интересами воспитанников.
Интегративный  подход  дает  возможность  развивать  в  единстве  познавательную,

эмоциональную и практическую сферы личности ребенка.
Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется

образовательная деятельность: 
 

 Национально- культурные особенности: 
Многонациональность. Многоконфессиональность. Наличие поселений малых коренных народов. 
Сильные православные традиции. Влияние региональных памятников истории и культуры. Традиции
коренных народов. Культура народов региона (национальные языки, обычаи и традиции). С учетом 
национально-культурных традиций осуществляется отбор произведений национальных (местных) 
писателей, поэтов, композиторов, художников, образцов национального (местного) фольклора, 
народных художественных промыслов при ознакомлении детей с искусством, народных игр, средств 
оздоровления. 

Дети приобщаются к национально-культурным традициям через: 
-       поговорки  и  пословицы   –  один  из  самых  активных  и  широко

распространенных памятников устного народного поэтического творчества. Как правило,
они имеют афористическую форму и поучительное содержание, выражают думы и чаяния
народа,  его  взгляды  на  явления  общественной  жизни.  Конечной  целью  пословиц  и
поговорок  всегда  было  воспитание,  они  с  древнейших  времен  выступали  как
педагогические средства. В них получили отражение педагогические идеи, касающиеся
рождения  детей,  их  места  в  жизни  народа,  целей,  средств  и  методов  воспитания,
содержания обучения; 

-       загадки   –  наиболее  значимый  компонент  обучения  и  воспитания  детей,  в
которых  исторически  вкладывался  смысл  отношений  между  членами  семьи.  Загадки
представляют собой комбинированные средства воздействия на сознание, имеющие своей
целью осуществление умственного воспитания в единстве со всеми другими сторонами
формирования личности.  Они развивают мышление детей,  приучают их анализировать
предметы и явления из 10 различных областей окружающей действительности; 

-       песни   – наиболее эффективные методы музыкального развития детей во всем
мире  основываются  на  народной  песне.  Она  в  простой  и  доступной  ребенку  форме
передает  высокие  ценности  искусства  и  национальной  культуры.  Ученые  доказали
благотворную  роль  нежной  песни  в  психическом  развитии  ребенка  в  утробе  матери.
Колыбельные  песни  не  только  усыпляют  младенца,  но  и  ласкают  его,  успокаивают,
доставляют  радость.  Благодаря  поэтическим  словам  и  красивым  мелодиям,  они
оказывают на чувства и сознание детей сильное влияние и надолго сохраняются в  их
памяти. 

-       сказки,  сказы   –  в  сказке,  сказах  зафиксированы  неумирающие  ценности
человеческой  жизни.  Существенным  достоинством  сказки  является  её  способность
создавать мировоззренческие схемы. Дети воспринимают сказки буквально.  Даже если
они не верят в существование тех или иных персонажей, они напрямую усваивают ту
картину  мира,  которую  нашептывает  сказка  как  бы  между  строк.  Дети  и  сказка  –
неразделимы,  они  созданы  друг  для  друга  и  поэтому  знакомство  со  сказками  своего
народа должно обязательно входить в курс образования и воспитания каждого ребенка; 

-       игры   - детские игры дают представление об общественной организации жизни
людей, об их законах и верованиях, о формах и методах передачи народной семейной
культуры от  поколения  к  поколению.  В  период дошкольного детства  игра  становится
ведущим видом деятельности.  В  ней дети овладевают  новыми навыками и  умениями,
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знаниями,  осваивают  правила  человеческого  общения.  Вне  игры  не  может  быть
достигнуто  полноценное  нравственное  и  культурное  развитие  ребенка,  вне  игры  нет
воспитания  личности.  Игра  –  практика  развития.  Различные  формы  серьезной
деятельности  взрослых  служат  образцами,  которые  воспроизводятся  в  игровой
деятельности  детей.   Игры  органически  связаны  со  всей  культурой  народа;  свое
содержание они черпают из труда и быта окружающих. Игра подготовляет подрастающее
поколение  к  продолжению  дела  старшего  поколения,  формируя,  развивая  в  нем
способности  и  качества,  необходимые  для  той  деятельности,  которую им  в  будущем
предстоит выполнять. Играя, ребенок живет жизнью, исполненной непосредственности,
действенности  и  эмоциональности.  Играя,  он  живет,  и  в  игре  и  получает  первую,
совершенно специфическую подготовку к жизни. В игре проявляются и удовлетворяются
первые человеческие потребности и интересы ребенка. Велико воспитательное значение
игры еще и потому, что она хранит и передает по наследству огромную гамму духовных,
эмоциональных ценностей человеческих проявлений. В воспитании детей можно и нужно
найти  место  преобразующей  игре,  хранящей  духовный  потенциал  общечеловеческих
ценностей; 

-       народную  игрушку  .  На  Руси  существовали  разные  виды  традиционной
народной  куклы.  Некоторые из  существующих:  кукла-скрутка,  пеленашка,  крупеничка
или  зернушка,  День  и  Ночь,  Параскева-Пятница,  кукла  масленичная,  кукла  коза,
одноручка-свадебная, кукла Спиридон-Солнцеворот, кукла-крестушка, покосница, кукла
от  бессонницы  для  грудных  детей,  лыковая  для  охраны  дома,  кукла  Десятиручка,
травяные куклы, куклы зольные, шерстяные, купавка, Красота, двенадцать лихоманок, а
также другие. Мягкая,  11 нежная, уютная тряпичная кукла, сделанная добрыми руками,
наполненная эстетическими чувствами,  приносит в  детство ребенка  душевное  тепло и
добрые чувства. В этом - главное сохранение древних традиций создания рукотворных
кукол.  Куклы,  как  главные  действующие  лица  обрядов  и  традиций  далеких  предков,
делают прошлое интереснее и понятнее.  Знакомство с традиционными русскими куклами
позволит  познакомить  детей  с  некоторыми  сторонами  культуры  русского  и  других
народов. 

-       декоративно-прикладное  искусство   Урала  для  детей  старшего  дошкольного
возраста  определяется  как  эстетическая,  духовно-нравственная  ценность  (урало-
сибирская роспись (нижнетагильские подносы, роспись по дереву, изделия из бересты,
уральских  самоцветов,  каслинское  литье  и  др.).   Выбор  вида  искусства  зависит  от
местных особенностей, наличия подлинных предметов этого искусства в детском саду.
Приобщение детей к декоративноприкладному искусству Урала стимулирует творческое
саморазвитие ребенка старшего дошкольного возраста в художественной деятельности по
мотивам  искусства,  развивает  эмоционально-чувственное  восприятие  произведений
уральского  декоративно-прикладного  искусства  в  художественно-творческой
деятельности, которая способствует творческому саморазвитию дошкольника. 

-   природные богатства земли Уральской. 
 

 Климатические особенности 
Описание климата Белоярского района отдельно от климата Свердловской области 

практически не имеет смысла, так как все климатообразующие факторы, влияющие на область так 
или иначе воздействуют на район. 

На климат Свердловской области, как и на любую территорию, влияют три основных фактора:
1) солнечная радиация, 

2) циркуляция воздушных масс, 3) подстилающая поверхность. 
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С учетом особенностей климата, природных условий, состояния экологической обстановки, здоровья 
населения может определяться проведение оздоровительных мероприятий процедур, организация 
режимных моментов. 
Природно-климатические условия Среднего Урала сложны и многообразны. 
Достаточно длинный весенний и осенний периоды. Предусматривается ознакомление детей с 
природно-климатическими условиями и особенностями Свердловской области, воспитание любви к 
родной природе. 
Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем не менее, график 
образовательного процесса составляется в соответствии с выделением двух периодов: 

1) холодный  период  -  образовательный:  (сентябрь-май),  составляется  определенный
режим дня и осуществляется планирование непосредственно образовательной деятельности с детьми
в разнообразных формах работы; 

2) летний период -  оздоровительный (июнь-август),  для которого составляется другой
режим дня, осуществляется оздоровительная и культурно12 досуговая деятельность. 
При планировании образовательного процесса во всех возрастных группах вносятся коррективы в 
физкультурно-оздоровительную работу. Учитывая климатические и природные особенности 
Уральского региона, два раза непосредственно образовательная деятельность по физическому 
развитию может проводиться в зале и один раз – на воздухе. 
Прогулки с детьми в холодный период предусматриваются в соответствии с требованиями СанПиН и
режимом/распорядком дня. Рекомендуемая продолжительность ежедневных прогулок составляет 3-4 
часа. Продолжительность прогулки определяется в зависимости от климатических условий. При 
температуре воздуха ниже минус 15 С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки 
рекомендуется сокращать. 
Рекомендуется организовывать прогулки 2 раза в день: в первую половину дня и во вторую половину
дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. 
В условиях холодной уральской зимы, когда световой день  уменьшается до 7 часов, количество 
прогулок  и совместной деятельности взрослого и детей, осуществляемой  на улице во вторую 
половину дня, сводится к минимуму. Прогулка не рекомендуется проводить при t воздуха ниже -15С 
и скорости ветра боле 15м/с для детей до 4-х лет; для детей 5-7 лет при t воздуха ниже -20С и 
скорости ветра более 15м/с. 
Особое внимание уделяется одежде детей, которая должна соответствовать погодным условиям. На 
зимних прогулках детям удобнее в утепленных куртках и штанах (комбинезонах) спортивного 
фасона, чем в тяжелых шубах (для занятий по физическому развитию и игре в подвижные, народные 
игры на прогулке). 

 
МБДОУ № 26 «Колокольчик» с. Скородное с многолетней историей, и в тоже время современное, 
динамично развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции 
прошлого, осуществляется стремление к современному и инновационному будущему. 
МБДОУ № 26 «Колокольчик» расположен в центре села Скородное. Жилые массивы состоят из 
частных и многоэтажных домов. 
Детский сад расположен вдали от промышленной зоны. Вблизи расположена общеобразовательная 
школа МБОУ «Скороднянсая СОШ», недалеко – Дом Культуры, библиотека, музей, что позволяет 
привлечь их в рамках социальнопедагогического партнёрства по различным направлениям 
воспитания и социализации обучающихся. 

 
 Социально-демографические особенности: 

При организации образовательного процесса учитываются реальные потребности детей различной 
этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными национальными и 
культурными традициями. Как хорошо известно, любая национальная культура - это, прежде всего, 
культура рода, семьи, в которой вырос ребенок. Поэтому, его не нужно «приобщать» к ней, он уже 
находится внутри этой культуры. (Л.Г.Богославец 13 О.И. Давыдова, А.А.Майер.) Учитывая это, 
взрослые с уважением относятся к детям, разговаривающим на родном для них языке, внимательно 
прислушиваются к пожеланиям друг-друга (педагоги и родители из семей другой этнической 
принадлежности). 
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С учетом особенностей демографической ситуации в Свердловской области могут определяться 
формы, средства образовательной деятельности как в режимных моментах, так и в непосредственно 
образовательной деятельности с детьми, организации развивающей простанственно-предметной 
среды.  

 
1.5. Характеристики особенностей развития детей старшего дошкольного возраста 
 
Программа реализуется в течение всего времени пребывания обучающихся в МБДОУ. Содержание 
Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, 
воспитывающихся в МБДОУ.  Программа определяет содержание и организацию образовательной 
деятельности с обучающимися МБДОУ и обеспечивает развитие личности детей раннего и 
дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 
индивидуальных психологических и физиологических особенностей в соответствии с направлениями
развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях:  

1. Социально-коммуникативное развитие  

2. Познавательное развитие  

3. Речевое развитие  

4. Художественно-эстетическое развитие  

5. Физическое развитие  
 

Старшая группа (шестой год жизни) Росто-весовые
характеристики 

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у девочекот 18,5 кг в
пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 см в пять лет до 115,9 см в 
шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет. 

Функциональное созревание 
Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительномоторной координации 
позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных стереотипов. 
Психические функции. 
В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное запоминание. Эффективность 
запоминания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В 
старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не 
только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой 
последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления 
сохраняется. Осно14 вой развития мыслительных способностей в данном возрасте является 
наглядносхематическое мышление, начинают развиваться основы логического мышления. 
Формируются обобщения, что является основой словеснологического мышления. Интенсивно 
формируется творческое воображение. Наряду с образной креативностью, интенсивно развивается и 
вербальная креативность по параметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. 
Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в 
направлении развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен 
фонематический анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется 
любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная 
картина мира. 
Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное расширение 
регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы взаимоотношений с взрослыми и
со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут 
принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут планировать и 
распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое 
взаимодействие сопровождается речью, соответствующей взятой роли по содержанию и 
интонационно. Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При распределении ролей 
могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а также нарушением 
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правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и
системой правил. 
Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют развитию 
творческого воображения и самовыражения ребенка. 
Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по замыслу 
самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды 
деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуется 
целеполагание, планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. 
Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. 
В общении с взрослыми интенсивно формируются внеситуативнопознавательная и внеситуативно-
личностная форма общения. У детей формируется потребность в самоутверждении через 
возможность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. 
Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что определяется 
возрастающим интересом к личности сверстника, появляются избирательные отношения, чувство 
привязанности к определенным детям, дружба. Характер межличностных отношений отличает 
выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием 
просоциальных форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной структурой 
взаимоотношений между детьми.15  Саморегуляция. 
В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые представления о том, «что такое
хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. 
Формируется произвольность поведения, социально значимые мотивы начинают управлять личными 
мотивами. Личность и самооценка. 
Складывается первая иерархия мотивов. Формируется дифференцированность самооценки. 
Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной 
самооценки. 
 
1.6.  Планируемые результаты освоения Программы  
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности ДО делают 
неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 
достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров ДО
и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к завершению 
ДО. 
Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 
ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития ребенка. 
Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления возможных 
достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 
В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно- исторической 
психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста:  

младенческий (первое и второе полугодия жизни), 
 ранний (от 1 года до 3 лет)   дошкольный возраст 
(от 3 до 7 лет). 

В МБДОУ детей младенческого возраста нет. Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к 
трем, четырем, пяти, шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной 
диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 
гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, 
особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может 
продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития 
раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 
Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у 
детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных 
стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 
констатированы как трудности ребенка в освоении основной образовательной программы 
Организации и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 16 

•
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1.7..Планируемые результаты в дошкольном возрасте К четырем годам: 
 ребенок  демонстрирует  положительное  отношение  к  разнообразным  физическим

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям (бросание и
ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

 проявляет  элементы  самостоятельности  в  двигательной  деятельности,  с  интересом
включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет
простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 

 демонстрирует  координацию  движений  при  выполнении  упражнений,  сохраняет
равновесие при ходьбе,  беге,  прыжках,  способен реагировать на сигналы, переключаться с одного
движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

 владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание,  одевание и тому подобное,
соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно влияющих
на здоровье; 

 проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице;
 откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по

показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей; 
 владеет  элементарными  нормами  и  правилами  поведения,  связанными  с

определенными  разрешениями  и  запретами  («можно»,  «нельзя»),  демонстрирует  стремление  к
положительным поступкам; 

 демонстрирует  интерес  к  сверстникам  в  повседневном  общении  и  бытовой
деятельности,  владеет  элементарными  средствами  общения  в  процессе  взаимодействия  со
сверстниками; 

 проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы
обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

 охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям,
отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной деятельности; 

 произносит  правильно  в  словах  все  гласные  и  согласные  звуки,  кроме  шипящих  и
сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за педагогическим
работником (далее — педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказывает знакомые литературные
произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

 понимает  содержание  литературных  произведений  и  участвует  в  их  драматизации,
рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие 
потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 
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демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 
взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя 17 простые 
распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

 совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 
 демонстрирует  познавательную  активность  в  деятельности,  проявляет  эмоции

удивления  в процессе познания,  отражает  в  общении и  совместной деятельности с  взрослыми и
сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения,  задает
вопросы констатирующего и проблемного характера; 

 проявляет  потребность  в  познавательном  общении  с  взрослыми;  демонстрирует
стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему
экспериментированию  с  предметами  и  материалами:  проявляет  элементарные  представления  о
величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 
проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

 знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии,
достопримечательностях и традициях, 

 имеет  представление  о  разнообразных  объектах  живой  и  неживой  природы
ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает времена года
и  характерные  для  них  явления  природы,  имеет  представление  о  сезонных изменениях  в  жизни
животных, растений и человека, интересуется природой, положительно относится ко всем живым
существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет
им вред; 

 способен  создавать  простые  образы  в  рисовании  и  аппликации,  строить  простую
композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста,
видоизменять их и украшать, использовать простые строительные детали для создания постройки с
последующим ее анализом; 

 с интересом вслушивается в  музыку,  запоминает  и узнает знакомые произведения,
проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в движении; 

 активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует
от  имени  героя,  строит  ролевые  высказывания,  использует  предметы-заместители,  разворачивает
несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

 в  дидактических  играх  действует  в  рамках  правил,  в  театрализованных  играх
разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические движения. К
пяти годам: 

 ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с
физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает потребность в
двигательной активности; демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, 
гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с 18 интересом выполняет 
основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с 
желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения 
в 
самостоятельную деятельность; 

 стремится  узнать  о  правилах  здорового  образа  жизни,  готов  элементарно
охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

 стремится  к  самостоятельному  осуществлению  процессов  личной  гигиены,  их
правильной организации; 

 выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и
мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает много
вопросов  поискового  характера,  стремится  к  одобряемым  формам  поведения,  замечает  ярко
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выраженное  эмоциональное  состояние  окружающих  людей,  по  примеру  педагога  проявляет
сочувствие; 

 без  напоминания  взрослого  здоровается  и  прощается,  говорит  «спасибо»  и
«пожалуйста»; 

 демонстрирует стремление к  общению со сверстниками,  по  предложению педагога
может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению
сверстников; 

 познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в  повседневной
жизни; 

 самостоятелен в самообслуживании; 
 проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает

эти представления в играх; 
 стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный

труд со взрослыми или сверстниками, инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и
простые  формы  объяснительной  речи,  речевые  контакты  становятся  более  длительными  и
активными; 

 большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и
речевой выразительности; 

 самостоятельно  пересказывает  знакомые  сказки,  с  небольшой  помощью  взрослого
составляет  описательные  рассказы  и  загадки, проявляет  словотворчество,  интерес  к  языку,  с
интересом слушает литературные тексты, воспроизводит текст, способен рассказать о предмете, его
назначении и особенностях, о том, как он был создан; 

 проявляет  стремление  к  общению  со  сверстниками  в  процессе  познавательной
деятельности,  осуществляет  обмен  информацией;  охотно  сотрудничает  с  взрослыми не  только  в
совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и
любознательностью; 

 активно познает  и  называет  свойства  и  качества  предметов,  особенности объектов
природы,  обследовательские  действия;  объединяет  предметы  и  объекты  в  видовые  категории  с
указанием характерных признаков; задает много вопросов поискового характера, включается в 
деятельность экспериментирования, использует исследовательски19 е действия, предпринимает 
попытки сделать логические выводы; 

 с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном
быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО,
имеет представления о малой родине,  названии населенного пункта,  улицы, некоторых памятных
местах; 

 имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края,
их особенностях,  свойствах объектов неживой природы,  сезонных изменениях в жизни природы,
явлениях  природы,  интересуется  природой,  экспериментирует,  положительно  относится  ко  всем
живым  существам,  знает  правила  поведения  в  природе,  стремится  самостоятельно  ухаживать  за
растениями и животными, беречь их; 

 владеет  количественным  и  порядковым  счетом  в  пределах  пяти,  умением
непосредственно  сравнивать  предметы  по  форме  и  величине,  различает  части  суток,  знает  их
последовательность,  понимает  временную  последовательность  «вчера,  сегодня,  завтра»,
ориентируется  от  себя  в  движении;  использует  математические  представления  для  познания
окружающей действительности; 

 проявляет  интерес  к  различным  видам  искусства,  эмоционально  откликается  на
отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 
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 проявляет  себя  в  разных  видах  музыкальной,  изобразительной,  театрализованной
деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

 использует  накопленный  художественно-творческой  опыт  в  самостоятельной
деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, развлечениях
и других видах культурно-досуговой деятельности); 

 создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные
материалы, владеет техническими и 
изобразительными умениями; 

 называет  роль  до  начала  игры,  обозначает  новую  роль  по  ходу  игры,  активно
использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в развитии
сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки;

 принимает  игровую задачу  в  играх  с  правилами,  проявляет  интерес  к  результату,
выигрышу;  ведет  негромкий  диалог  с  игрушками,  комментирует  их  «действия»  в  режиссерских
играх. К шести годам: 

 ребенок  демонстрирует  ярко выраженную потребность  в  двигательной активности,
проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает
избирательность  и  инициативу  при  выполнении  упражнений,  имеет  представления  о  некоторых
видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 
демонстрирует выносливость, быстроту, 20 силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет 
упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных 
комбинаций из знакомых упражнений; 

 проявляет  доступный возрасту  самоконтроль,  способен  привлечь  внимание  других
детей и организовать знакомую подвижную игру; 

 проявляет  духовно-нравственные  качества  и  основы  патриотизма  в  процессе
ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

 владеет  основными  способами  укрепления  здоровья  (закаливание,  утренняя
гимнастика,  соблюдение  личной  гигиены,  безопасное  поведение  и  другие);  мотивирован  на
сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

 настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение с
взрослыми  и  сверстниками,  проявляет  сдержанность  по  отношению  к  незнакомым  людям,  при
общении с взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры
поведения,  проявляет  в  поведении  уважение  и  привязанность  к  родителям  (законным
представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

 способен  различать  разные  эмоциональные  состояния  взрослых  и  сверстников,
учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается на
нравственные представления; 

 проявляет  активность  в  стремлении к  познанию разных видов  труда  и  профессий,
бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в
труде  взрослых,  самостоятелен,  инициативен  в  самообслуживании,  участвует  со  сверстниками  в
разных видах повседневного и ручного труда; 

 владеет  представлениями о безопасном поведении,  соблюдает  правила безопасного
поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться
под  присмотром  взрослого  бытовыми  предметами  и  приборами,  безопасного  общения  с
незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

 регулирует  свою  активность  в  деятельности,  умеет  соблюдать  очередность  и
учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы
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различной  направленности,  слушает  и  понимает  взрослого,  действует  по  правилу  или  образцу  в
разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

 проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок,
рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует богатый
словарный  запас,  безошибочно  пользуется  обобщающими  словами  и  понятиями,  самостоятельно
пересказывает  рассказы  и  сказки,  проявляет  избирательное  отношение  к  произведениям
определенной тематики и жанра; 

испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 
рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 21 представления о 
социальном, предметном и природном мире, ребенок устанавливает закономерности причинно-
следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет 

любознательность,;использует математические знания, способы и средства для познания 
окружающего мира; 

 способен  к  произвольным  умственным  действиям,  логическим операциям  анализа,
сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными по
величине, форме, количеству; 

 владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 
 знает  о  цифровых  средствах  познания  окружающей  действительности,  использует

некоторые из них, придерживаясь, правил безопасного обращения с ними; 
 проявляет  познавательный интерес  к  населенному пункту,  в  котором живет,  знает

некоторые сведения о его достопримечательностях,  событиях городской и сельской жизни;  знает
название своей страны, ее государственные символы; 

 имеет  представление  о  живой  природе  разных  регионов  России,  может
классифицировать объекты по разным признакам; 

 имеет представление об особенностях и потребностях живого организма, изменениях
в жизни природы в  разные сезоны года,  соблюдает  правила  поведения  в  природе,  ухаживает  за
растениями и животными, бережно относится к ним; 

 проявляет  интерес  и  (или)  с  желанием  занимается  музыкальной,  изобразительной,
театрализованной деятельностью; 

 различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и 
театральном искусстве; 

 проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 
 принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке; 
 взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 
 самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает

образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства выразительности,
использует разнообразные материалы; 

 согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет
предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать
игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

 проявляет  интерес  к  игровому  экспериментированию,  развивающим  и
познавательным  играм,  в  играх  с  готовым  содержанием  и  правилами  действует  в  точном
соответствии с игровой задачей и правилами. 
II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  
2.1. Содержание и задачи образовательной деятельности по каждой из образовательных 
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областей для старшего дошкольного возраста. 
Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые 

МБДОУ по основным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-
коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического 
развития). 26  

Социально-коммуникативное развитие От 5 лет до 6 
лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 
деятельности являются: В сфере социальных отношений: 
 обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных ситуациях в семье

и ДОО; 
 содействовать  пониманию  детьми  собственных  и  чужих  эмоциональных  состояний  и

переживаний,  овладению  способами  эмпатийного  поведения  в  ответ  на  разнообразные
эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

 поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию действий
между собой и заинтересованности в общем результате совместной деятельности; 

 обеспечивать  умение  детей  вырабатывать  и  принимать  правила  взаимодействия  в  группе,
понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

 расширять  представления  о  правилах  поведения  в  общественных  местах;  об  обязанностях  в
группе. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма  :    
 воспитывать  уважительное  отношение  к  Родине,  к  людям  разных  национальностей,

проживающим на территории России, их культурному наследию; 
 знакомить  детей  с  содержанием  государственных  праздников  и  традициями  празднования,

развивать  патриотические  чувства,  уважение  и  гордость  за  поступки  героев  Отечества,
достижения страны; 

 поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, эмоциональный отклик
на  проявления  красоты  в  различных  архитектурных  объектах  и  произведениях  искусства,
явлениях природы. 

В сфере трудового воспитания: 
 формировать  представления  о  профессиях  и  трудовых  процессах;  воспитывать  бережное

отношение к труду взрослых, к результатам их труда; развивать самостоятельность и инициативу
в  трудовой  деятельности  по  самообслуживанию,  хозяйственно-бытовому,  ручному  труду  и
конструированию, труду в природе; 

 знакомить  детей  с  элементарными  экономическими  знаниями,  формировать  первоначальные
представления о финансовой грамотности. В области формирования безопасного поведения: 

 формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в
природе, в информационно-
телекоммуникационной сети «Интернет» (далее - сеть Интернет) и способах безопасного 
поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира 
транспортного средства; 

 формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям; 
 знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурсами, исключая

практическое использование электронных средств 27 обучения индивидуального использования.
Содержание образовательной деятельности. 

В сфере социальных отношений. 
Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные потребности и 
желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает достижения ребёнка. 
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Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о расширении форм поведения и 
действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и поддержка 
детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших). 
Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в мимике, 
пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и события, 
способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей, 
произведений литературы и изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. Учит 
детей понимать свои и чужие эмоциональные состояния, разговаривать о них, демонстрирует 
примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы регуляции эмоциональных 
состояний. 
Педагог обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, 
ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, как 
поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, совместный 
отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает проявления 
семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. Обогащает представления детей о заботе 
и правилах оказания посильной помощи больному члену семьи. 
Педагог поддерживает стремление ребёнка быть членом детского коллектива: иметь ближайшее 
окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому сотрудничеству; в совместной 
деятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. Способствует овладению детьми 
умений совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах деятельности и
материалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в 
достижении результата, выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям. Поддерживает 
предотвращение и самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг другу, 
уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми групповых форм совместной 
деятельности со сверстниками. 
Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление правил 
взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий несоблюдения принятых 
правил. 
Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе. 
Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, будьте 
здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 
Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать порядок и чистоту 
в группе, преобразовывать пространство в 28 зависимости от предстоящих событий (праздники, 
мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. Включает 
детей в подготовку мероприятий для родителей (законных представителей), пожилых людей, 
младших детей в ДОО. Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных 
мероприятий. В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 
Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Расширяет представления о
государственных символах России - гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их возникновения в 
доступной для детей форме. Обогащает представления детей о том, что Россия - большая 
многонациональная страна, воспитывает уважение к людям разных национальностей, их культуре. 
Развивает интерес к жизни людей разных национальностей, проживающих на территории России, их 
образу жизни, традициям и способствует его выражению в различных видах деятельности детей 
(рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, которые 
проживают на территории малой родины. 
Педагог обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День 
народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День Государственного 
герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный день авиации и 
космонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с традициями празднования, памятными 
местами в населенном пункте, посвященными празднику. Воспитывает уважение к защитникам и 
героям Отечества. Знакомит детей с яркими биографическими фактами, поступками героев 
Отечества, вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости. 
Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает любознательность по 
отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен населенный пункт (расположение 
улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов и 
памятников населенного пункта, развивает умения откликаться на проявления красоты в различных 
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архитектурных объектах. Поддерживает проявления у детей первичной социальной активности: 
желание принять участие в значимых событиях, переживание эмоций, связанных с событиями 
военных лет и подвигами горожан (чествование ветеранов, социальные акции и прочее). В сфере 
трудового воспитания. 
Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей дошкольного возраста с 
разными видами производительного (промышленность, строительство, сельское хозяйство) и 
обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, торговля) труда. Создает 
образовательные ситуации по ознакомлению детей с конкретными профессиями взрослых, 
демонстрирует возможные связи между профессиями, обращает внимание детей на содержание 
каждой профессии в соответствии с общей структурой трудового процесса (мотив, цель, 
инструменты и оборудование, содержание действий, выбор трудовых действий в соответствии с 
целью, результат): продавец продает товар покупателю, рабочий на фабрике изготавливает товар, 
шофер развозит товар по магазинам, грузчик разгружает 29 товар. 
Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе цифровой, её 
разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей с конкретными техническими
приборами, показывает, как техника способствует ускорению получения результата труда и 
облегчению труда взрослых. 
Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, рассказывает о 
назначении рекламы для распространения информации о товаре, формирует представление о 
финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и их участие в процессе 
приобретения товаров или услуг, организует проблемные и игровые ситуации для детей, развивает 
умения планировать расходы на покупку необходимых товаров и услуг, формирует уважение к труду
родителей (законных представителей). 
Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в процессах 
самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне 
учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять 
отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей (законных 
представителей) с целью создания дома условий для развития умений реализовывать элементы 
хозяйственно- бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить 
кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 
Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений во время 
дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения единого 
трудового результата. 

В области формирования безопасного поведения. 
Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах безопасного поведения в 
быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том числе в сети Интернет. Обсуждает с детьми 
содержание детских книг, где герои попадают в опасные ситуации, побуждает детей к рассуждениям,
что нужно было сделать, чтобы избежать опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм 
безопасного поведения. Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь между 
необдуманным и неосторожным действиями человека и опасными последствиями разрешения 
ситуации (наступил на люк - чуть не провалился в шахту, толкнул ребёнка на горке - мальчик упал на
острый лед и тому подобное). Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о том, 
как можно было избежать опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, 
представленным на картинках. 
Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было бы применить 
навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные ситуации, решая которые ребёнок 
может закрепить правила безопасного поведения. Инициирует вместе с детьми создание общих 
правил безопасного поведения в группе, на улице, в природе, в общении с людьми, поощряет интерес
детей к данной теме, поддерживает их творческие нахо30 дки и предложения. Читает с детьми 
художественную литературу, инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои 
попадают в опасную ситуацию, активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, как
нужно было себя вести в подобной ситуации, чтобы избежать опасности. 
Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми ресурсами. 

Проведение ежедневных минуток безопасности 
с сентября по май для детей дошкольного возраста 5-7 лет
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В  МБДОУ  №  26  «Колокольчик»  в  старших  и  подготовительных  группах  организовано
ежедневное проведение минуток безопасности. По разработанному тематическому плану работы по
образовательному интенсиву «Азбука безопасности» с воспитанниками ДОО педагог рассматривает с
детьми следующе модули:

Модуль «Опасные и чрезвычайные ситуации
Модуль «Опасности военного характера»
Модуль «Опасности террористических актов в образовательных организациях»
Модуль «Оказание первой помощи»
Вопросу  безопасного  полноценного  проживания  ребенком  всех  этапов  детства  уделяется

всестороннее  внимание  со  стороны  государства,  общества,  системы  образования.  Безопасность
ребенка дошкольного возраста является абсолютным приоритетом для каждого родителя и педагога,
поэтому  с  детьми  5-7  лет  МБДОУ  №  26  «Колокольчик»  проводится  комплекс  мероприятий  по
обогащению представлений об  основных правилах  безопасного поведения  в  быту,  в  природе,  на
улице, в общении с незнакомыми людьми.

В  соответствии  с  постановлением  Губернатора  Белгородской  области  «О  мерах  по
обеспечению  общественной  безопасности»  от  11  апреля  2022  года  №  58  в  регионе  установлен
высокий  («желтый»)  уровень  террористической  опасности.  В  9  муниципальных  образованиях
(Краснояружский район, Грайворонский городской округ, Борисовский район, Белгородский район,
Шебекинский городской округ,  Волоконовский район,  Валуйский городской округ,  Вейделевский
район,  Ровеньский  район),  прилегающих  к  государственной  границе  Российской  Федерации  с
Украиной (приказ  ФСБ России от  17  декабря  2020 г.  № 594 «О пределах  пограничной  зоны на
территории Белгородской области»), имеются случаи обстрелов и минирования территории. Таким
образом,  на  сегодняшний  день  формирование  основ  безопасного  поведения  у  детей  старшего
дошкольного  возраста  во  время  обстрела,  а  также  возможного  нахождения  ими  взрывоопасных
предметов,  в  регионе рассматривается как одна из  основополагающих задач сохранения жизни и
здоровья детей.

Основными  задачами  деятельности  педагогов  и  родителей  воспитанников  дошкольных
образовательных организаций в контексте указанной проблемы являются:

 формирование умений, необходимых для определения тактики (алгоритма) безопасного поведения
во время обстрела, нахождения опасных/взрывоопасных предметов;

 воспитание  личностных  качеств  ребенка,  способствующих  предупреждению  и  преодолению
опасных ситуаций;

 развитие у детей мотивации к безопасной деятельности, способности осуществлять саморегуляцию,
оценивать свою деятельность с точки зрения ее безопасности для себя и окружающих;

 формирование  умения  у  детей  старшего  дошкольного  возраста  применять  освоенные  знания  и
способы деятельности для решения проблем в соответствии с особенностями ситуации (выявлять источник
опасности,

 определять  категорию  опасной  ситуации,  выбирать  план  действий  на  основе  освоенных  ранее
моделей поведения).

Для  решения  данных  задач  разработан  дидактический  материал  по  формированию  основ
безопасного  поведения  у  детей  старшего  дошкольного  возраста  во  время  обстрела,  возможного
нахождения ими взрывоопасных предметов «Блокнот безопасности дошкольника» (далее – Блокнот).

Блокнот содержит игровые задания и образовательные ситуации с правилами и инструкциями
для взрослых и действиями детей старшего дошкольного возраста. Дидактический материал состоит
из трех блоков: блок 1 «Осторожно, обстрел!», блок 2 «Осторожно, мины!», блок 3 «Игра на снятие
эмоционального психонапряжения».

Распределение в режиме дня игровых заданий и образовательных ситуаций, предложенных в
Блокноте,  осуществляется с учетом объема образовательной нагрузки на детей в течение дня,  их
возрастных  и  индивидуальных  особенностей.  При  освоении  материала  необходимо  обеспечить
баланс видов деятельности при сохранении ведущей роли игры.

Форма  выполнения  предложенных  заданий  может  быть  фронтальной,  подгрупповой  или
индивидуальной.

От 5 до 6 лет. (ФОП п.19.6.2)
Сенсорные эталоны
и познавательные

действия

Математические
представления

Окружающий мир Природа

1) Педагог 1) В процессе 1) Педагог расширяет 1) Педагог формирует 
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закрепляет умения 
детей различать и 
называть все цвета 
спектра и 
ахроматические 
цвета, оттенки 
цвета, тоны цвета, 
теплые и холодные 
оттенки; расширяет 
знания об известных
цветах, знакомит с 
новыми цветами 
(фиолетовый) и 
оттенками  (голубой,
розовый, темно-
зеленый, 
сиреневый); 
развивает 
способность 
различать и 
называть 
геометрические 
фигуры, осваивать 
способы 
воссоздания фигуры 
из частей, деления 
фигуры на части; 
выделять структуру 
плоских 
геометрических 
фигур, использовать
сенсорные эталоны 
для оценки свойств 
и качеств предметов.
Посредством 
игровой и 
познавательной 
мотивации педагог 
организует освоение
детьми умений 
выделять сходство и
отличие между 
группами 
предметов, 
сравнивать 
предметы по 3-5 
признакам, 
группировать 
предметы по разным
основаниям 
преимущественно на
основе зрительной 
оценки; 
совершенствует 
приемы сравнения, 
упорядочивания и 
классификации на 
основе выделения их
существенных 
свойств и 
отношений. 

обучения 
количественному и 
порядковому счету в 
пределах десяти 
педагог 
совершенствует 
счетные умения детей,
понимание 
независимости числа 
от пространственно-
качественных 
признаков, знакомит с
цифрами для 
обозначения 
количества и 
результата сравнения 
предметов, с составом
чисел из единиц в 
пределах пяти; 
подводит к 
пониманию 
отношений между 
рядом стоящими 
числами. 
2) Педагог 
совершенствует 
умения выстраивать 
сериационные ряды 
предметов, 
различающихся по 
размеру, в 
возрастающем и 
убывающем порядке в
пределах десяти на 
основе 
непосредственного 
сравнения, показывает
взаимоотношения 
между ними; 
организует освоение 
детьми 
опосредованного 
сравнения предметов 
по длине, ширине, 
высоте с помощью 
условной меры; 
обогащает 
представления и 
умения устанавливать 
пространственные и 
временные 
зависимости и 
отношения при 
ориентировке на листе
бумаги, в 
календарных 
единицах времени: 
сутки, неделя, месяц, 
год.

первичные представления о 
малой родине и Отечестве, о 
своем городе (селе), его 
истории, его особенностях 
(местах отдыха и работы 
близких, основных 
достопримечательностях). 
Закрепляет представления о 
названии ближайших улиц, 
назначении некоторых 
общественных учреждений 
— магазинов, поликлиники, 
больниц, кинотеатров, кафе. 
Развивает познавательный 
интерес к родной стране, к 
освоению представлений о 
ее столице, государственном
флаге и гербе, о 
государственных праздниках
России, памятных 
исторических событиях, 
героях Отечества. 
Формирует представления о 
многообразии стран и 
народов мира. 
2) Педагог формирует у 
детей понимание 
многообразия людей разных 
национальностей — 
особенностей их внешнего 
вида, одежды, традиций; 
развивает интерес к сказкам,
песням, играм разных 
народов; расширяет 
представления о других 
странах и народах мира, 
понимание, что в других 
странах есть свои 
достопримечательности, 
традиции, свои флаги и 
гербы.

представления о 
многообразии объектов 
животного и 
растительного мира, их 
сходстве и различии во 
внешнем виде и образе 
жизни поведении в 
разные сезоны года; 
совершенствует умения 
сравнивать, выделять 
признаки, группировать 
объекты живой природы
по их особенностям, 
месту обитания, образу 
жизни, питанию; 
направляет внимание 
детей на наличие 
потребностей у 
животных и растений 
(свет, тепло, вода, 
воздух, питание); 
создает ситуации для 
понимания 
необходимости ухода за
растениями и 
животными 
относительно их 
потребностей. 
2) Педагог организует 
целенаправленное 
экспериментирование и 
опыты для 
ознакомления детей со 
свойствами объектов 
неживой природы, 
расширяя 
представления об 
объектах неживой 
природы, как среде 
обитания животных и 
растений (вода, почва, 
воздух, горы). Уточняет
представления о 
признаках разных 
времен года (погодные 
изменения, состояние 
деревьев, покров, 
изменений в жизни 
человека, животных и 
растений); о 
деятельности человека в
разные сезоны года 
(выращивание растений,
сбор урожая, народные 
праздники и 
развлечения др.); 
способствует усвоению 
детьми правил 
поведения в природе, 
формируя понимание 
ценности живого, 
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Формирует 
представления о 
том, как люди 
используют 
цифровые средства 
познания 
окружающего мира 
и какие правила 
необходимо 
соблюдать для их 
безопасного 
использования. 
2) Педагог 
демонстрирует 
детям способы 
осуществления 
разных видов 
познавательной 
деятельности, 
осуществления 
контроля, 
самоконтроля и 
взаимоконтроля 
результатов 
деятельности и 
отдельных действий 
во взаимодействии 
со сверстниками, 
поощряет 
проявление 
наблюдательности 
за действиями 
взрослого и других 
детей. В процессе 
организации разных 
форм совместной 
познавательной 
деятельности 
показывает детей 
возможности для 
обсуждения 
проблемы, для 
совместного 
нахождения 
способов ее 
решения, поощряет 
проявление 
инициативы, 
способности 
формулировать и 
отвечать на 
поставленные 
вопросы.

воспитывает желание 
защитить и сохранить 
живую природу.

В результате, к концу 6 года жизни:  ребенок может объединяться со сверстниками для познавательной
деятельности,  определять  общий  замысел,  распределять  роли,  согласовывать  действия,  оценивать
полученный результат и характер взаимоотношений; регулирует свою активность: соблюдает очередность,
учитывает права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной
направленности,  в  том  числе  причинно-следственного  характера,  приводит  логические  высказывания;
проявляет  интеллектуальную  активность,  познавательный  интерес;  способен  принять  и  самостоятельно
поставить  исследовательскую  задачу,  проявляет  любознательность,  догадку  и  сообразительность;
испытывает познавательный интерес  к  событиям,  находящимся за  рамками личного опыта,  фантазирует,
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сочиняет  разные  истории,  предлагает  пути  решения  проблем;  проявляет  интерес  к  игровому
экспериментированию,  к  познавательным  играм;  умеет  объяснить  замысел  предстоящей  деятельности,
организовать соучастников деятельности; слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу
в  разных  видах  деятельности,  способен  к  произвольным  умственным действиям;  логическим  операциям
анализа, сравнения, обобщения, классификации и др. использует математические знания, способы и средства
для познания окружающего мира;  знает о цифровых средствах познания окружающей действительности,
использует некоторые из них, придерживаясь правил обращения с ними; имеет представления о социальном,
предметном и природном мире, проявляет познавательный интерес к городу (селу), в котором живет, знает
некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает название
своей страны, ее государственные символы; проявляет познавательный интерес к жизни людей в других
странах; ориентируется в многообразии и особенностях представителей животного и растительного мира
разных регионов России, сравнивает, выделяет их особенности, классифицирует объекты живой природы по
признакам; имеет представление о потребностях живого организма, условиях, необходимых для выживания,
особенности жизни человека, животных и растений в разные сезоны года; правила поведения в природе,
стремится защитить и сохранить ее.

От 6 до 7 лет. (ФОП п.19.7.2)
Сенсорные эталоны
и познавательные

действия

Математические
представления

Окружающий мир Природа

1) В процессе 
исследовательской 
деятельности 
педагог 
совершенствует 
способы познания 
свойств и 
отношений между 
различными 
предметами, 
сравнения 
нескольких 
предметов по 4-6-ти 
основаниям с 
выделением 
сходства, отличия 
свойств материалов. 
В ходе специально 
организованной 
деятельности 
осуществляет 
развитие у детей 
способности к 
различению и 
называнию всех 
цветов спектра и 
ахроматических 
цветов, оттенков 
цвета, умения 
смешивать цвета для
получения нужного 
тона и оттенка. 
2) Педагог 
поддерживает 
стремление детей к 
самостоятельному 
выбору способов 
осуществления 
разных видов 
познавательной 
деятельности, 
обеспечению 

1) Педагог формирует 
у детей умения 
использовать для 
познания объектов и 
явлений окружающего
мира математические 
способы нахождения 
решений: вычисление,
измерение, сравнение 
по количеству, форме 
и величине с 
помощью условной 
меры, создание 
планов, схем, 
использование знаков,
эталонов и др. 
2) В процессе 
специально 
организованной 
деятельности 
совершенствует 
умения считать в 
прямом и обратном 
порядке, знакомит с 
составом чисел из 
двух меньших в 
пределах первого 
десятка, закрепляет 
знания о цифрах, 
развивает умение 
составлять и решать 
простые 
арифметические 
задачи на сложение и 
вычитание. 
3) Обогащает 
представления о 
плоских и объемных 
геометрических 
фигурах, 
совершенствует 

1) В совместной с детьми 
деятельности, педагог 
обогащает представления о 
родном городе (название 
улиц, некоторых 
архитектурных 
особенностях, 
достопримечательностей), о 
стране (герб, гимн, атрибуты
государственной власти, 
президенте, столице и 
крупных городах, 
особенностях природы и 
населения). Раскрывает и 
уточняет назначения 
общественных учреждений, 
разных видов транспорта, о 
местах труда и отдыха 
людей в городе, об истории 
города и выдающихся 
горожанах, традициях 
городской жизни. 
Посредством поисковой и 
игровой деятельности 
педагог побуждает 
проявление интереса детей к
ярким фактам из истории и 
культуры страны и 
общества, некоторым 
выдающимся людям России. 
2) Формирует представление
о планете Земля, как общем 
доме людей, многообразии 
стран и народов мира на ней.

1) Педагог расширяет и 
актуализирует 
представления детей о 
многообразии 
природного мира 
родного края, в 
различных областях и 
регионах России и на 
Земле, некоторых 
наиболее ярких 
представителей 
животных и растениях 
разных природных зон 
(пустыня, степь, тайга, 
тундра и др.), их образе 
жизни и 
приспособлении к среде
обитания, изменениях 
жизни в разные сезоны 
года. Закрепляет умение
сравнивать, выделять 
свойства объектов, 
классифицировать их по
признакам, формирует 
представления об 
отличии и сходстве 
животных и растений, 
их жизненных 
потребностях, этапах 
роста и развития, об 
уходе взрослых 
животных за своим 
потомством, способах 
выращивания 
человеком растений, 
животных (в том числе 
и культурных, 
лекарственных 
растений), профессиях с
этим связанных. 
2) Педагог 
поддерживает 

ФОП ДО - 03 



самоконтроля и 
взаимоконтроля 
результатов 
деятельности и 
отдельных действий 
во взаимодействии 
со сверстниками, 
использованию 
разных форм 
совместной 
познавательной 
деятельности. 
Поощряет умение 
детей обсуждать 
проблему, 
совместно находить 
способы ее решения,
проявлять 
инициативу. 
Обогащает 
представления о 
цифровых средствах
познания 
окружающего мира, 
закрепляет правила 
безопасного 
обращения с ними. 

умение выделять 
структуру 
геометрических фигур
и устанавливать 
взаимосвязи между 
ними. Педагог 
способствует 
совершенствованию у 
детей умений 
классифицировать 
фигуры по внешним 
структурным 
признакам: округлые, 
многоугольники 
(треугольники, 
четырехугольники и 
т.п.), овладению 
различными 
способами 
видоизменения 
геометрических 
фигур: наложение, 
соединение, 
разрезание и др. 
4) Формирует 
представления и 
умение измерять 
протяженность, массу 
и объем веществ с 
помощью условной 
меры и понимание 
взаимообратных 
отношений между 
мерой и результатом 
измерения. Педагог 
закрепляет умения 
ориентироваться на 
местности и 
показывает способы 
ориентировки в 
двухмерном 
пространстве, по 
схеме, плану, на листе
бумаги в клетку. 
Формирует 
представления о 
календаре, как 
системе измерения 
времени, развивает 
чувство времени, 
умения определять 
время по часам с 
точностью до 
четверти часа.

стремление детей к 
наблюдениям за 
природными явлениями,
живимыми и неживыми 
объектами, 
самостоятельному 
экспериментированию, 
наблюдению и другим 
способам деятельности 
для познания свойств 
объектов неживой 
природы (воды, воздуха,
песка, глины, почвы, 
камней и др.), знакомит 
с многообразием 
водных ресурсов (моря, 
океаны, озера, реки, 
водопады), камней и 
минералов, некоторых 
полезных ископаемых 
региона проживания 
(нефть, уголь, серебро, 
золото, алмазы и др.); 
об использовании 
человеком свойств 
неживой природы для 
хозяйственных нужд 
(ветряные мельницы, 
водохранилища, 
солнечные батареи, 
ледяные катки.); о 
некоторых небесных 
телах (планеты, кометы,
звезды), роли 
солнечного света, тепла 
в жизни живой 
природы. 
3) Углубляет 
представления о 
характерных явлениях 
природы в разные 
сезоны года (изменение 
температуры воздуха, 
роль ветра, листопада и 
осадков в природе), 
изменениях в жизни 
животных, растений и 
человека, о влиянии 
деятельности человека 
на природу. 
4) Закрепляет правила 
поведения в природе, 
воспитывается 
осознанное бережное и 
заботливое отношение к
природе и ее ресурсам.

В  результате,  к  концу  7  года  жизни:  ребенок  проявляет  любознательность,  интересуется  причинно-
следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам
людей;  проявляет  творчество  и  самостоятельность  в  познавательно-исследовательской  деятельности;
склонен наблюдать, экспериментировать, строить смысловую картину окружающей реальности, использует
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основные  культурные  способы  деятельности;  имеет  разнообразные  познавательные  умения:  определяет
противоречия,  формулирует  задачу  исследования,  использует  разные  способы  и  средства  проверки
предположений:  сравнение  с  эталонами,  классификация,  систематизация,  счет,  вычисление,  измерение,
некоторые  цифровые  средства  и  др.;  способен  применять  в  жизненных  и  игровых  ситуациях  знания  о
количестве,  форме,  величине предметов,  пространстве  и  времени,  умения считать,  измерять,  сравнивать,
вычислять и др.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных
видах  деятельности,  проявляет  инициативу  и  самостоятельность  в  разных  видах  детской  активности,
способен  выбирать  себе  род  занятий,  участников  по  совместной  деятельности;   обладает  начальными
знаниями о себе, социальном мире, в котором он живет; положительно относится к миру, другим людям и
самому  себе,  обладает  чувством собственного  достоинства,  активно взаимодействует  со  сверстниками и
взрослыми,  участвует  в  совместной  деятельности;  проявляет  познавательный  интерес  к  социальным
явлениям, к жизни людей в России и разных странах и многообразию народов мира; знает названия своего
города, столицы и страны, их главные достопримечательности; государственные символы, имеет некоторые
представления  о  важных  исторических  событиях  Отечества;  может  назвать  отдельных  наиболее  ярких
представителей живой природы и особенности среды разных природных зон России и планеты, некоторые
отличительные  признаки  животных  и  растений,  живого  и  неживого  объекта,  привести  пример
приспособления животных среде обитания,  рассказать об образе жизни животных в разные сезоны года;
уверенно  классифицирует  объекты  живой  природы  на  основе  признаков;  может  назвать  потребности
растений и животных, этапы их роста и развития; профессии человека, связанные с природой и ее охраной;
знаком  с  некоторыми  свойствами  неживой  природы  и  полезными  ископаемыми,  с  их  использованием
человеком; различает времена года, месяцы, выделяет их характерные признаки и свойственные им явления
природы; может привести пример влияния деятельности человека на природу; с интересом экспериментирует
и  проводит  опыты,  осознанно  соблюдает  правила  поведения  в  природе,  демонстрирует  бережное  и
заботливое отношение к природе.

2.1.2.1. (ФОП п.19.8) Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной
области «Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек»,
«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает:

 воспитание  отношения  к  знанию как  ценности,  понимание  значения  образования  для
человека, общества, страны;

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной
страны, к культурному наследию народов России;

 воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их
этнической принадлежности;

 воспитание  уважительного  отношения  к  государственным  символам  страны  (флагу,
гербу, гимну);

 воспитание  бережного  и  ответственного  отношения  к  природе  родного  края,  родной
страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.

Перечень методических пособий, обеспечивающих содержание образовательной
области «Познавательное развитие»
Программно-методическое оснащение

Окружающий мир
Дыбина О.В.Занятия по ознакомлению с окружающим миром в старшей группе детского сада. 

Дыбина О.В.Что было до…Игры-путешествия в прошлое предметов. 
Дыбина О.В. Рукотворный мир: Сценарии игр -занятий для дошкольников. 
Зацепина М.Б., Дни воинской славы. 
Л.А.Кондрыкинской С чего начинается Родина?
Соломенникова О.А., Экологическое воспитание в детском саду.
Николаева С.Н., Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве.
Соломеникова   О.А. Ознакомление   с   природой в детском саду: Старшая 
группа. 
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Математическое развитие
Помораева И.А., Позина В.А.Занятия по формированию элементарных математических 
представлений в старшей группе детского сада: планы занятий. 

Рабочие тетради
Д. Денисова, Ю. Дорожин. Математика для дошкольников. Старшая группа. 5+. Рабочая 
тетрадь. - М.: Мозаика-Синтез
Наглядно-дидактические пособия

Серия «Мир в картинках» (предметный мир)
1.Автомобильный транспорт-Мозаика-Синтез, 
2. Бытовая техника. - М.: Мозаика-Синтез
3. Водный транспорт. - М.: Мозаика-Синтез. 
4. Инструменты домашнего мастера. - М.: Мозаика-Синтез.
5.Музыкальные инструменты-Мозаика-Синтез 
6. Офисная техника и оборудование. 
7. Посуда. - М.: Мозаика-Синтез.
8. Спортивный инвентарь. -М.: Мозаика-Синтез
9. День Победы. - М.: Мозаика-Синтез. 
10. Авиация. - М.: Мозаика-Синтез.
11. Государственные символы Российской Федерации. -  М.: Мозаика-Синтез.
12. День Победы. -  М.: Мозаика-Синтез.
Серия «Мир в картинках» (мир природы) 
1. Высоко в горах. - М.: Мозаика-Синтез.
2. Деревья и листья. - М.: Мозаика-Синтез.                  
3.Животные средней полосы-М: Мозаика-Синтез
4. Космос. - М.: Мозаика-Синтез.    
5. Морские обитатели. - М.: Мозаика-Синтез. 
6. Овощи. - М.: Мозаика-Синтез.                 
7. Рептилии и амфибии. - М.: Мозаика-Синтез. 
8. Фрукты. - М.: Мозаика-Синтез.                           
9. Цветы. - М.: Мозаика-Синтез.
10. Ягоды лесные. - М.: Мозаика-Синтез.
11. Ягоды садовые. - М.: Мозаика-Синтез. 
12. Насекомые. - М.: Мозаика-Синтез
13. Птицы средней полосы-М.: Мозаика-Синтез.
14. Домашние животные. -М.: Мозаика-Синтез. 
15. Домашние птицы. - М.: Мозаика-Синтез.
16.Арктика и Антарктика.-М.: Мозаика-Синтез. 
17.Животные жарких стран-М.: Мозаика-Синтез. 
Серия «Рассказы по картинкам»
1. Зима. - М.: Мозаика-Синтез. 
2. Осень. - М.: Мозаика-Синтез. 
3. Весна. - М.: Мозаика-Синтез. 
4. Лето. - М.: Мозаика-Синтез. 
5. Три поросенка. - М.: Мозаика-Синтез. 
6. Профессии. - М.: Мозаика-Синтез. 
7. Родная природа. - М.: Мозаика-Синтез. 
8. Защитники Отечества. - М.: Мозаика-Синтез

Парциальная 
программа 
дошкольного 
образования 
«Здравствуй, мир 
Белогорья» 
/ А.А.Бучек 
Л.В.Серых, О.А 
Пастюк - Воронеж: 
Издат – Черноземье,

Серых Л.В. Планирование образовательной деятельности по
парциальной программе познавательного  развития
дошкольников  «Здравствуй,  мир  Белогорья!»:  методическое
пособие / Л.В.Серых, Г.А.Махова, Е.А.Мережко - Воронеж:
Издат – Черноземье, 2021 г. – 252 с.
Рабочая тетрадь для детей старшегодошкольного возраста 
«Здравствуй, мир Белогорья!» Л.В. Серых, Е. Н. Качур, С.А. 
Лазарева. - Белгород: ООО «Эпицентр», 2018.-54 с.
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2021 г. – 52 с.

2.1.2.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Часть  Программы,  формируемая  участниками  образовательных  отношений,

реализуется через ряд парциальных программ: 
- «Здравствуй,  мир  Белогорья»  (ОО  «Познавательное  развитие»)  /  Л.В.  Серых,  Г.А.  Репринцева.  -

Воронеж:  Издат-Черноземье,  2017.  –  52  с. реализуется  в  возрастных  группах  от  3  до  7  лет.  Программа
расположена по ссылке https://clck.ru/36VKN5.

- «Азы финансовой культуры для дошкольников» (образовательная программа), Рыжановская
Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. Программа расположена по ссылке: 
https://domodbarsch.edumsko.ru/activity/eduprogram/preschool/34964/method/doc/1843226

- Парциальная программа дошкольного образования «Алгоритмика: развитие логического и
алгоритмического мышления детей 6-7  лет».  Программа  расположена  по  ссылке:
https://dou21.ucoz.ru/000000000doki/algoritmikaprogramma_6_7_let.pdf 

Содержание  программ  реализуется  в  ходе  организации  совместной  образовательной
деятельности  с  детьми  и  самостоятельной  деятельности  детей.  Предполагается  индивидуальная,
подгрупповая и групповая форма организации работы с детьми. 

Количество возрастных групп, в которых реализуются программы указано в п. 1.8. настоящей
Программы и может варьироваться в соответствии с контингентом детей на конкретный учебный год.

Содержание работы по освоению детьми парциальной программы 
 «Здравствуй, мир Белогорья!» Л.В. Серых, Г.А. Репринцева

Программа реализуется в образовательной деятельности и режиме дня в различных 
формах:

- в образовательной деятельности; 
- в организованной и самостоятельной игровой деятельности (на прогулках, во вторую 

половину дня);
- в формах досуговой деятельности (праздники, развлечения);
- совместной проектной деятельности педагогов, детей и родителей

Название
модулей

Старшая группа

1 модуль
«Мой

детский
сад»

1. «Мои друзья»
2. Как мы живём 
в группе»

Творческая 
мастерская 
«Создаём герб 
группы»

2 модуль
«Моя семья

– мои
корни»

1. «Истрия моего
рода»

Взаимодействие с родителями
Семейный 
конкурс «Папа, 
мама, я – умелая 
семья»

3 модуль
«Я –

губкинец»

1. «Игры и 
забавы во дворе»
2. Я живу в 
России, в 
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белгородской 
области»
3. лента времени
«Мой любимый 
город»
Взаимодействие с родителями
Маршрут 
выходного дня 
«Я живу на 
улице…»

4 модуль
«Природа

Белогорья»

1. «Растения и 
животные 
Белгородской 
области»
2. Чем богата 
белгородская 
земля»
3. Водные 
богатства 
Белгородчины»
Взаимодействие с родителями
Интерактивная 
тематическая 
папка - лепбук 
«Природа 
Белогорья»

5 модуль
«Мир

животных
и

растений»

1. КВН 
«Животные 
Белогорья»
2. «Корочанские 
сады – 
достояние 
Белогорья»
Взаимодействие с родителями
Конкурс 
социальной 
рекламы «Наш 
мир – наша 
забота»

6 модуль
«Мир

профессий
и труда
жителей

Белгородск
ой области»

1. «Детям о 
профессиях»
2. «КМА – кто 
там работает»
Взаимодействие с родителями
Мастер-классы 
от родителей 
«Папа может 
всё, что угодно!»

7 модуль 1. «Красна птица
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«Народные
промыслы
и ремёсла»

опереньем, а 
человек 
рукоделием: 
соломенные 
куклы и 
игрушки»
2. «Город 
ремёсел»
Взаимодействие с родителями
Ярмарка 
«Губкинский 
сувенир»

8 модуль
«Герои

Белогорья»

1. «История 
Красной армия 
на 
Белгородчине»
2. «Чьё носишь 
имя, улица 
моя?»
Взаимодействие с родителями
Семейная 
экскурсия к 
«Аллее славы» и
вечному огню.

9 модуль
«Деятели

культуры и
искусства

Белогорья»

1. «Художники 
Белогорья о 
природе родного
края»
Взаимодействие с родителями
Выставка 
рисунков 
«Природа 
родного края 
глазами 
взрослых»

10 модуль
«Замечател
ьные места
Белгородск
ой области»

1. «Вслед за 
магнитной 
стрелой»
Взаимодействие с родителями
Фотоконкурс 
«Любимое место
в городе»

Модуль 11.
Медицина
Белогорья

Образовательны
е ситуации
- «Врач – 
человечная и 
нужная 
профессия»
-«Медицинская 
сестра очень 
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людям всем 
нужна»

Описание образовательной деятельности по программе
Становлению  ребенка  как  самостоятельного  и  инициативного  субъекта  деятельности,  в

данном случае – субъекта познания, способствует организация партнерской деятельности взрослого с
детьми,  развертывающейся  как  исследование  вещей  и  явлений  окружающего  мира,  доступное  и
привлекательное для дошкольников. 

В контексте парциальной программы познавательного развития «Здравствуй, мир Белогорья!»
непосредственно  образовательная  деятельность  осуществляется,  прежде  всего,  в  форме
образовательных ситуаций, в ходе которых дети знакомятся с различными аспектами окружающей
действительности, проявляют инициативу и самостоятельность в познавательно-исследовательской
деятельности и экспериментировании с объектами живой и неживой природы (выявление свойств и
качеств  объектов и  материалов,  определение  признаков,  наблюдение,  сравнение и классификация
объектов);  овладевают  способами  доказательства  своих  утверждений  и  обоснования  своих
предположений; придумывают творческие вопросы, задачи, игры; принимают участие в обсуждении
творческих задач и игр, предлагают свои варианты решения. 

 Структура образовательной ситуации состоит из следующих этапов:
 1. Погружение в познавательно-игровую ситуацию. Основной целью данного этапа является

развитие познавательной инициативы ребенка (любознательности).
 2.  Проблемный  этап.  В  ходе  данного  этапа  дошкольники  совместно  с  воспитателем

формулируют проблемный вопрос и свою цель работы. 
3.  Информационный  этап.  Воспитатель  создает  условия  для  освоения  детьми

основополагающих  культурных  форм  упорядочения  опыта:  причинно-следственных  связей,
родовидовых (классификационных), пространственных и временных отношений. 

4. Стимулирование детских вопросов. Целью данного этапа является развитие восприятия,
мышления, речи (словесного анализа-рассуждения). 

5.  Символизация,  моделирование.  В  основе  деятельности  на  данном этапе  лежит  перевод
дошкольников от систематизации опыта на уровне практического действия к уровню символического
действия  (схематизация,  символизация  связей  и  отношений  между  предметами  и  явлениями
окружающего  мира).  Кроме  того,  осуществляется  расширение  кругозора  детей  посредством
выведения их за пределы непосредственного практического опыта. 

6.  Рефлексия.  На данном этапе создаются условия для самооценки ребенком полученного
продукта,  который  и  определяется  как  результат  обучения.  Сначала  самооценка  звучит
эмоционально,  позже ребенок уже способен оценить соответствие полученного продукта замыслу
деятельности, оценить успешность своего участия в деятельности. 

С целью формирования у детей предпосылок учебной деятельности, становления субъектной
позиции ребенка в образовательном процессе, первоначального овладения дошкольниками знаково-
системными формами мышления в образовательном процессе используются следующие методы и
приемы: 

- исследовательские проекты «Во саду ли, в огороде», «Стригуновский лук от семи недуг»,
«Ими  гордится  наш  край»,  «Здания  бывают  разные…»,  «Родники  родного  края»,  «Литераторы
Белгородчины –  детям»,  «Царь почв –  чернозем -  богатство  Белгородской  земли»,  «Во поле,  во
широком, уродился наш хлебушек», «История моего рода», «Вслед за магнитной стрелкой», «Семь
чудес Белгородчины»; 

- опыты (экспериментирование) с предметами и их свойствами: «Экспериментируем с водой»,
«Вот он какой – наш белый мел»,  «Сельскохозяйственный труд людей в Белгородской области»,
«Чем богата белгородская земля»; 

- коллекционирование (классификация): коллекция полезных ископаемых, глиняных игрушек,
гербарий; - путешествие по карте «Животные и растения Белгородской области», «Замечательные
места в нашем городе (поселке, селе) и районе», виртуальное путешествие по карте России «Наши
соседи»,  «Белгородчина  и  города-побратимы»;  -  путешествие  по  «Ленте  времени»:  «Мой  город
(поселок, село) в прошлом и настоящем Белогорья», «Мир профессий и труда Белогорья в прошлом и
настоящем», «История детского сада», «Семьи Белогорья вчера и сегодня»: «Белгородская область:
знаковые даты истории», «Как ухаживали за животными в древности и сейчас», «Сельское хозяйство
и промышленность Белгородчины: раньше и сегодня»; - экскурсии: «Детям о профессиях: кто делает
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молочные продукты?» (посещение молокозавода), «Можно ли вырастить овощи зимой?» (экскурсия в
теплицу), «Художники Белогорья о природе родного края» (экскурсия в художественную галерею),
«Я живу на улице героя!» (ближайшее окружение детского сада); виртуальные экскурсии: «С. М.
Буденный: история Красной Армии на Белгородчине», «О ком рассказывают памятники Белогорья»
(памятники  воинской  славы),  музей-мастерская  «Творчество  художника  С.С.  Косенкова»;  -
изготовление  интерактивной  тематической  папки  (лэпбук):  «Природа  Белогорья»,  «Профессии
Белогорья»; 

-  реконструкции  исторического  прошлого:  «Реконструкция  многопоколенной  сельской  и
городской семьи», «Как наши предки выращивали хлеб», «Профессии в прошлом нашего края»; 

- игра - моделирование «Защитники крепости Белгородской», «Белгородская кругосветка». 
Каждый из обозначенных методов и приемов, работая в целом на познавательное развитие

дошкольников, создает наиболее благоприятные условия для реализации той или иной развивающей
задачи: 

-  исследовательские  проекты  -  обогащение  представлений  и  опыта  детей,  применение
полученных знаний и умений в практической деятельности;

 -  опыты  (экспериментирование)  –  освоение  причинно-следственных  связей  и  отношений
(представление  о  связях  и  зависимостях  в  неживой  и  живой  природе);  -  коллекционирование
(классификация)  –  освоение  родовидовых  (иерархических)  отношений  (представление  о  видовом
разнообразии в природе, о видах рукотворных предметов);

 - путешествие по карте – освоение пространственных схем и отношений (представления о
пространстве мира и родной стране); 

-  путешествие  по  «Ленте  времени»  -  освоение  временных  отношений  (представления  об
историческом  времени  –  от  прошлого  к  настоящему,  на  примерах  материальной  цивилизации:
история жилища, транспорта и т.п.); 

- экскурсии – упорядочение опыта ребенка на наглядной основе, ознакомление с рукотворным
миром (изобретенные человеком механизмы, приборы, инструменты); 

 - изготовление интерактивной тематической папки (лэпбук) – связи и отношения явлений и
предметов устанавливаются как на уровне практической классификации, так и на уровне образно-
символического, иллюстративного материала;

 -  реконструкции  исторического  прошлого  не  преследуют  снабдить  детей  детальными
историческими  сведениями.  Главное  –  создать  в  воображении  ребенка  целостные  живые  образы
(люди с целями и особенностями их деятельности, событиями, с ними происходящими); 

- игра – моделирование – развитие у ребенка личных способов упорядочения собственного
опыта  (способов  познавательной  деятельности),  проявления  собственной  познавательной
инициативы. Значительно обогащают представления и впечатления дошкольников ознакомление с
произведениями  художественной  литературы,  просмотр  мультипликационных  и  видеофильмов,
работа  в  творческих  мастерских,  инсценировка  любимых  сказок  и  рассказов  в  ходе  различных
режимных моментов. 

В рамках парциальной программы «Здравствуй, мир Белогорья!» осуществляется знакомство
дошкольников  с  произведениями  художественной  литературы,  живописью,  творчеством  людей
родного  края,  что  обеспечивает  усвоение  необходимых  представлений  в  образной,  чувственной
форме,  способствует  становлению  важнейшего  компонента  деятельности  –  готовности  к
эстетическому  восприятию и  оценке  действительности.  Учитывая  особенности  восприятия  детей
дошкольного  возраста,  необходимо  ориентироваться  на  презентацию  предметов  и  явлений
окружающего мира во всем великолепии их качеств — звуков, запахов, вкусов, форм, цветовых и
температурных особенностей. В этой связи целесообразно формирование банка мультфильмов как
интегративного  вида  искусства,  медиа-материалов,  аудиоматериалов.  Правильный  подбор
мультфильмов позволит подготовить ребенка к восприятию очередной темы, включить его в диалог
на  основе  полученных  представлений  и  образов,  организовать  по  содержанию  продуктивную
деятельность. 

Организации общения и взаимодействия взрослого и детей способствуют игровые персонажи
–  куклы  Белогор  и  Белогорочка.  Эти  персонажи  выполняют  роль  внешней  формы  проявления
самосознания  дошкольника:  ребенок  разговаривает  с  куклами,  которые  отвечают  на  вопросы
воспитателя,  разговаривают  между  собой.  Белогор  и  Белогорочка  предлагают  детям  проблемные
ситуации, требуют от ребенка контекстного речевого высказывания в связи с возникшей ситуацией,
меняют  позицию  дошкольников,  превращая  его  в  «знатока».  Применение  и  осмысление  знаний,
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умений,  накопление  опыта  осуществляется  в  различных  видах  самостоятельной  детской
деятельности.  Важнейшим  условием  саморазвития,  самореализации  растущего  человека  является
грамотная  организация  предметно-пространственной  среды.  Деятельность  ребенка  в  условиях
обогащенной среды позволяет проявлять любознательность, пытливость, стремиться к творческому
отображению познанного. 

Организация  развивающей  предметно-пространственной  среды  группы  начинается  с
приемной. Именно здесь воспитатель общается с  родителями,  а  интерьер создает эмоциональный
настрой  ребенка  и  взрослого  на  грядущий  день.  Поскольку  предполагается  активное  участие
родителей  в  реализации  парциальной  программы,  целесообразно  разместить  в  пространстве
приемной  информационное  поле  (стенд)  для  общения  с  родителями.  Названия  его  могут  быть
самыми  разными  «Окно  в  мир  Белогорья»,  «Путеводитель  по  программе  «Здравствуй,  мир
Белогорья!», «Вместе познаем родной край» и др., где будет размещаться подробная информация о
предстоящих  акциях,  походах,  экскурсиях,  заготовках  необходимых  материалов  для  детской
деятельности,  схемы,  чертежи  поделок,  буклеты  и  информационные  листки  с  необходимой
познавательной информацией. Это может быть магнитная доска, пробковое полотно, сплетенная из
лозы салфетка, пластиковые карманы для размещения информации и др. Необходимо в рамках этого
поля  необходимо  предусмотреть  место  для  «обратной  связи»,  где  будут  освещаться  результаты
детской  деятельности:  рисунки,  поделки,  фотоотчеты  о  проведенных  мероприятиях,  интересные
высказывания детей. 

В  оформлении  группы  желательно  использовать  продукты  народных  промыслов  края,
пейзажи,  макеты храмовых сооружений,  достопримечательностей  города  и  области.  Поскольку  в
программе  для  каждого  возраста  используются  игровые  персонажи,  как  носители  культурных
традиций нашего края - Белогор и Белогорочка, обязательно их присутствие в развивающей среде
каждой группы. Не лишним будет обеспечить их «жильем», а поскольку персонажи используются в
разных ситуациях, лучше иметь 3 варианта кукол: куклы размеров 30-40 см, би-ба-бо и маленькие
куклы размером 10-12  см.  Первый  вариант  кукол  использовать  в  игровой  деятельности  детей  и
игровых  ситуациях,  би-ба-бо  для  обыгрывания  диалогов,  рассказов,  театрализованных  ситуаций,
маленькие  куклы будут незаменимы во время  организации режиссерской игры с  использованием
игрового макета или песочницы. 

Для  организации  самостоятельной  и  совместной  со  взрослым  деятельности  необходимо
оснащение существующих центров материалами в соответствии с реализуемой темой. Так как при
реализации программы в группах старшего дошкольного возраста предполагается работа в контексте
«лента времени» в детских садах-новостройках будет проблемой рассказ и составление фотолетописи
о прошлом детского сада. Целесообразно будет их замещение на любые фотографии детских садов
прошлого.  Модуль  «Моя  семья  -  мои  корни»  в  старшем  дошкольном  возрасте  предусматривает
реконструкцию многопоколенной  сельской  и  городской  семьи  прошлого.  В  реализации  темы  не
обойтись  без  фотографий,  произведений  жанровой  живописи  пусть  даже  в  электронном  виде  и
альбомах.  Важным здесь будет этап моделирования,  для которого разработан комплект картинок,
которые  помогут  составить  портрет  семьи  (прошлого  и  настоящего)  и  проиллюстрировать
деятельность каждого члена семьи в организации ее жизнеобеспечения. 

Рекомендуется  иметь  коллекцию  полезных  ископаемых.  Старшие  дошкольники  могут
познакомиться со свойствами различных материалов: мел, железная руда, песок, глина, которые есть
на территории нашего края. 

Для знакомства детей любого возраста с животным миром и природой может использоваться
педагогическая  песочница  с  набором  миниатюрных  фигурок.  С  ее  помощью  возможно
осуществление  операции  классификации  с  включением  в  задания  ситуации  выбора;  отработка
родовидовых  классификаций;  организация  игр  на  знакомство  с  окружающим;  работа  с
географическими картами; исторические игры; игры – экскурсии по городу. 

Сформировать представления детей об экосистемах, характерных для Белгородской области,
помогут  модели экосистем,  а  также схематические  изображения,  отражающие их структуру.  При
знакомстве с природными ландшафтами проблемой представляется нам освоение понятий хвойный
лес,  лиственный  лес,  река,  озеро,  болото  детьми  среднего  возраста.  В  этой  связи  планируется
использование игрового материала и сказочных персонажей. 

Реализуя  модуль,  связанный  с  трудом  и  профессиями,  полезным  будет  использование
образно-символического  материала,  который  презентует  многообразие  окружающего  мира,
расширяет  круг  представления  детей.  Это  могут  быть  карты-схемы,  которые  после  беседы
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размещаются в пространстве группы «Вода в доме», «Хлеб на столе», «Как рубашка в поле выросла»,
«Природные  ресурсы».  Пополнить  развивающую  среду  группы  смогут  материалы  совместных  с
родителями  мини-проектов,  при  такой  форме  работы  возможна  будет  организация  обучения  по
схеме: «знаешь сам -  расскажи товарищу».  Тематикой проектов может быть прошлое предметов,
история названий городов, рек, сел, создание костюмов, макетов, карт, коллекций. 

Формирование  у  детей  представлений  о  народных  промыслах  Белогорья  возможно  через
включение ребенка в процесс производства изделия или вещи с использованием доступных для них
материалов:  плетение  поясов,  изготовление  традиционных  головных  уборов,  импровизированная
вышивка по пластиковой канве и настоящая выставка с  разъяснением заложенного в этих вещах
смысла. Почти в каждом детском саду функционирует мини-музей краеведческого направления. Его
коллекция  станет  незаменимым  подспорьем  в  работе  педагогов,  необходимо  только  определить
содержание  деятельности  на  базе  мини-музея  для  каждого  возраста  и  ее  направленность.  Для
малышей  это  может  быть  игровая  деятельность,  для  детей  среднего  возраста  игровая  и
художественно-творческая,  для  старших  дошкольников  –  познавательно-исследовательская,
художественно-творческая  и  трудовая.  Например,  младшие  дошкольники  познакомятся  здесь  с
народными  колыбельными  песнями,  покачают  люльку  с  «младенцем»,  вместе  с  воспитателем
отведают  чай  из  самовара,  «понарошку»  испекут  в  печке  пирожок или  покрутят  колесо  прялки;
воспитанники  старших  и  подготовительных  групп  проведут  аналогии  между  предметами  быта
прошлого и настоящего, устроят посиделки с рукоделием, поупражняются управляться с ухватом и
рубелем, а мальчишки займутся изготовлением «оружия» из папье-маше. 

Для реализации тем,  связанных с  замечательными людьми родного края,  не  обойтись без
фотоматериалов,  оформленных  в  виде  альбомов,  слайдовых  презентаций,  фотовыставок.
Деятельностный подход  к  реализации тем,  связанных с  архитектурой и  производством,  позволят
обеспечить дидактические игры, игры-ходилки, «промышленная карта» города или края, коллекции,
составленные  (если  возможно)  из  брендов  производимой  предприятиями  продукции  (например:
конфетные  этикетки  фабрики  «Славянка»).  Подспорьем  при  реализации  любой  темы  станут
раскраски  и  разрезные  картинки,  давно  и  эффективно  используемые  педагогами.  Необходимо
отметить, что не следует делать упор на приобретение дорогостоящих игр и игрушек. 

Подчас  незатейливые  материалы  и  оборудование,  изготовленное  руками  педагогов  и
родителей, несут в себе большой развивающий эффект. Результативность деятельности педагогов в
большой степени зависит от единства подходов дошкольной образовательной организации и семьи.
Поэтому проблемы познавательного развития дошкольников на основе социокультурный ценностей
Белгородской  области  рассматриваются  в  рамках  родительского  просвещения  (семейные  клубы,
выставки,  стенды)  и  активного  взаимодействия  с  родителями  (совместные  проекты,  викторины,
экскурсии). 

В  программе  по  каждому  модулю запланировано  взаимодействие  с  родителями  с  учетом
современных эффективных форм: 

- Разработка совместно с родителями кодекса «Правила для пап и мам»; 
- Мастер-класс для родителей «Игры с природным материалом»; 
- Карта «Развитие познавательных интересов дошкольников»;
 - Проект «Во саду ли, в огороде» и другие;
 - Выставка фотографий «Мой прадедушка - герой»; 
- Альбом «Наша большая семья»; 
- Акция «Сохраним пролеску» и другие формы.

Содержание работы по освоению детьми парциальной программы
«Азы финансовой культуры для дошкольников»: Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю.

Рыжановская
           Обучаются дети старшей (5-6 лет) и подготовительных групп (6-7 лет).
Программа предусматривает следующие формы и методы реализации:
-  игровые (игры, игровые упражнения, игровые приёмы, интерактивные театральные 
мини-постановки и др.);
-  словесные (беседа, объяснение, рассуждение, рассказ взрослого, чтение и обсуждение 
художественной литературы, пояснение и др.);
-  наглядные (наблюдение, просмотр фильмов, рассматривание предметов, плакатов, 
зарисовок, картин, иллюстраций и др.);
-  практические (исследование, экспериментирование и др.).
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Базовой формой и методом реализации Программы является игра.
Используются следующие формы образовательной деятельности;
-  интерактивный  мини-спектакль  (обучающая  сказка)  -  один  из  самых  эффективных  методов
обучения,  лучшая среда для раскрытия и роста творческого потенциала,  обогащения внутреннего
мира ребёнка, возможность обсуждения и советов.
- ситуационная задача представляет один из видов интерактивного обучения, методический приём,
включающий совокупность условий, направленных на решение практически значимой ситуации, и
способствующий развитию мотивации к познавательной деятельности. Решение ситуационных задач
способствует формированию умения объяснять явления действительности, ориентироваться в мире
ценностей.
-  занятия-исследования  -  один  из  основных  путей  познания,  наиболее  полно  соответствующий
природе ребёнка и современным задачам обучения и воспитания.  
-  беседы,  разговор,  рассказывание,  объяснение  могут  быть  использованы  при  реализации  всех
образовательных областей Программы.
-  викторины  и  конкурсы  можно  рассматривать  как  своеобразные  формы  познавательной
деятельности с использованием информационно-развлекательного содержания.
-  чтение  —  основная  форма  восприятия  художественной  литературы  как  особого  вида  детской
деятельности,  а  также  эффективная  форма  развития  познавательно-исследовательской,
коммуникативной  деятельности,  решения  задач  психолого-педагогической  работы  таких
образовательных областей, как «социально-коммуникативное развитие», «познавательное развитие»,
«художественно-эстетическое развитие», «речевое развитие».

Перечень методических пособий:
1. Образовательная программа «Азы финансовой культуры для дошкольников» Л.В. Стахович, 
Е.В. Семенкова, Л.Ю. Рыжановская,
2.Мини-спектакли / Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. Рыжановская. - М.: ВИТА-ПРЕСС, 2019. 
3. Рассуждаем и решаем / Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. Рыжановская. -М.: ВИТА-ПРЕСС,
2019. 
3. Играем вместе / Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. Рыжанов- ская. - М.: ВИТА-ПРЕСС, 2019. 
4. Читаем и обсуждаем / Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова,  Л.Ю. Рыжановская. -М.: ВИТА-ПРЕСС,
2019. 
5. Говорим с детьми о финансах / Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. Рыжановская. - М.: ВИТА-
ПРЕСС, 2019.
 6.  Методические  рекомендации  для  воспитателя  /  Л.В.  Стахович,  Е.В.  Семенкова,  Л.Ю.
Рыжановская. -М.: ВИТА-ПРЕСС, 2019. 
7. Аксенова, Н.И. / Н.И. Аксенова, Ц.М. Левин, Е.А. Луговой, Л. А. Павленко. Поиграем в экономику.
- Издательство Ростовское отделение общества информатики и вычислительной техники. - 38
Сенсорные эталоны и познавательные действия:     педагог закрепляет умения детей различать и 
называть все цвета спектра и ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные 
оттенки; расширяет знания об известных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и 
оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый); развивает способность различать и 
называть геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры из частей, деления фигуры
на части; выделять структуру плоских геометрических фигур, использовать сенсорные эталоны для 
оценки свойств и качеств предметов. Посредством игровой и познавательной мотивации педагог 
организует освоение детьми умений выделять сходство и отличие между 31 группами предметов, 
сравнивать предметы по 3-5 признакам, группировать предметы по разным основаниям 
преимущественно на основе зрительной оценки; совершенствует приемы сравнения, упорядочивания
и классификации на основе выделения их существенных свойств и отношений. Формирует 
представления о том, как люди используют цифровые средства познания окружающего мира и какие 
правила необходимо соблюдать для их безопасного использования. 

Педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов познавательной 
деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и 
отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, поощряет проявление наблюдательности за
действиями взрослого и других детей. В процессе организации разных форм совместной 
познавательной деятельности показывает детей возможности для обсуждения проблемы, для 
совместного нахождения способов её решения, поощряет проявление инициативы, способности 
формулировать и отвечать на поставленные вопросы. 
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Математические представления:     в процессе обучения количественному и порядковому счету в 
пределах десяти педагог совершенствует счетные умения детей, понимание независимости числа от 
пространственнокачественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения количества и 
результата сравнения предметов, с составом чисел из единиц в пределах пяти; подводит к 
пониманию отношений между рядом стоящими числами; 
Педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, различающихся по 
размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на основе непосредственного 
сравнения, показывает взаимоотношения между ними; организует освоение детьми опосредованного 
сравнения предметов по длине, ширине, высоте с помощью условной меры; обогащает 
представления и умения устанавливать пространственные отношения при ориентировке на листе 
бумаги и временные зависимости в календарных единицах времени: сутки, неделя, месяц, год. 

Окружающий мир:     педагог расширяет первичные представления о малой родине и 
Отечестве, о населенном пункте, его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, 
основных достопримечательностях). Закрепляет представления о названии ближайших улиц, 
назначении некоторых общественных учреждений — магазинов, поликлиники, больниц, 
кинотеатров, кафе. Развивает познавательный интерес к родной стране, к освоению представлений о 
её столице, государственном флаге и гербе, о государственных праздниках России, памятных 
исторических событиях, героях Отечества. Формирует представления о многообразии стран и 
народов мира. 

Педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных национальностей - 
особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, песням, играм 
разных народов; расширяет представления о других странах и народах мира, понимание, что в 
других странах есть свои достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы. 

Природа:     педагог формирует представления о многообразии объектов животного и 
растительного мира, их сходстве и различии во внешнем виде и 32 образе жизни поведении в разные 
сезоны года; совершенствует умения сравнивать, выделять признаки, группировать объекты живой 
природы по их особенностям, месту обитания, образу жизни, питанию; направляет внимание детей 
на наличие потребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создает 
ситуации для понимания необходимости ухода за растениями и животными относительно их 
потребностей. 

Педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для ознакомления 
детей со свойствами объектов неживой природы, расширяя представления об объектах неживой 
природы, как среде обитания животных и растений (вода, почва, воздух, горы). Уточняет 
представления о признаках разных времен года (погодные изменения, состояние деревьев, покров, 
изменений в жизни человека, животных и растений); о деятельности человека в разные сезоны года 
(выращивание растений, сбор урожая, народные праздники и развлечения и другое); способствует 
усвоению детьми правил поведения в природе, формируя понимание ценности живого, воспитывает 
желание защитить и сохранить живую природу. 
 

Речевое развитие. 
 
От 5 лет до 6 лет. 
В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 
Формирование словаря: 

 обогащение  словаря:  вводить  в  словарь  детей  существительные,  обозначающие  профессии
(каменщик,  тракторист,  швея);  названия  техники  (экскаватор,  комбайн);  прилагательные,
обозначающие  признаки  предметов;  наречия,  характеризующие  отношение  людей  к  труду
(старательно,  бережно);  глаголы,  характеризующие трудовую деятельность  людей.  Упражнять
детей в  умении  подбирать  слова  со  сходными значениями (синонимы)  и  противоположными
значениями (антонимы); 

 активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу употреблять в речи
существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, использовать существительные с
обобщающим значением (строитель, хлебороб). Звуковая культура речи: 
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 закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; умение различать
на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять место звука в
слове.  Продолжать  развивать  фонематический  слух.  Отрабатывать  интонационную
выразительность речи. Грамматический строй речи: 

 совершенствовать  умение  детей  согласовывать  в  предложении  существительные  с
числительными,  существительные  с  прилагательным,  образовывать  множественное  число
существительных,  обозначающих  детенышей  животных.  Развивать  умения  пользоваться
несклоняемыми существительными (метро);  образовывать  по образцу однокоренные слова  33
(кот-котенок-котище),  образовывать  существительные  с  увеличительными,  уменьшительными,
ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов; 

 познакомить  с  разными  способами  образования  слов.  Продолжать  совершенствовать  у  детей
умение составлять по образцу простые и сложные предложения; при инсценировках пользоваться
прямой и косвенной речью. Связная речь: 

 совершенствовать  диалогическую  и  монологическую  формы  речи:  закреплять  умения
поддерживать  непринужденную  беседу,  задавать  вопросы,  правильно  отвечать  на  вопросы
педагога и детей; объединять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать на один
и тот же вопрос по-разному (кратко и распространенно); 

 закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательно слушать собеседника, не перебивать
его,  не  отвлекаться.  Поощрять  разговоры  детей  по  поводу  игр,  прочитанных  книг,
просмотренных фильмов; 

 продолжать  формировать  у  детей  умение  использовать  разнообразные  формулы  речевого
этикета, употреблять их без напоминания; формировать культуру общения: называть взрослых по
имени и отчеству,  на «вы»,  называть  друг  друга  ласковыми именами,  во  время  разговора  не
опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в разговор взрослых; 

 развивать  коммуникативно-речевые  умения,  умение  связно,  последовательно  и  выразительно
пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, рассказы) без помощи вопросов
педагога,  выразительно  передавая  диалоги  действующих  лиц,  характеристики  персонажей,
формировать  умение  самостоятельно  составлять  по  плану  и  образцу  небольшие  рассказы  о
предмете, по картине, набору картинок, составлять письма (педагогу, другу); составлять рассказы
из  опыта,  передавая  хорошо  знакомые  события.  Формировать  умение  составлять  небольшие
рассказы творческого характера по теме, предложенной педагогом. 

Подготовка детей к обучению грамоте: 
 формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, выделять

словесное  ударение  и  определять  его  место  в  структуре  слова,  качественно  характеризовать
выделяемые  звуки  (гласные,  твердый  согласный,  мягкий  согласный,  ударный  гласный,
безударный  гласный  звук),  правильно  употреблять  соответствующие  термины.  Познакомить
детей со словесным составом предложения и звуковым составом слова. 

Интерес к художественной литературе  :   
 обогащать  опыт  восприятия  жанров  фольклора  (потешки,  песенки,  прибаутки,  сказки  о

животных,  волшебные  сказки)  и  художественной  литературы  (небольшие  авторские  сказки,
рассказы, стихотворения); 

 развивать  интерес  к  произведениям  познавательного  характера;  формировать  положительное
эмоциональное  отношение  к  «чтению  с  продолжением»  (сказка-повесть,  цикл  рассказов  со
сквозным персонажем); 
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формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и 
художественной литературы, поддерживать инициативу детей в 34 выборе произведений для 
совместного слушания (в том числе и повторное); 

 формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых особенностях
произведений:  поговорка,  загадка,  считалка,  скороговорка,  народная  сказка,  рассказ,
стихотворение; 

 углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с опорой
на  его  портрет,  поступки,  мотивы  поведения  и  другие  средства  раскрытия  образа;  ритм  в
поэтическом  тексте;  рассматривание  иллюстраций  разных  художников  к  одному  и  тому  же
произведению); 

 совершенствовать  художественно-речевые  и  исполнительские  умения  (выразительное  чтение
наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное чтение по ролям в инсценировках;
пересказ близко к тексту); 

 развивать  образность  речи  и  словесное  творчество  (умения  выделять  из  текста  образные
единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, прибаутке). 

Содержание образовательной деятельности. 
Формирование словаря: педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения 
представлений о явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, 
обозначающих: названия профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, техники, 
помогающей в работе, трудовые действия и качество их выполнения; личностные характеристики 
человека, его состояния и настроения, внутренние переживания; социально-нравственные категории, 
оттенки цвета, тонкое дифференцирование формы, размера и других признаков объекта; названия 
обследовательских действий, необходимых для выявления качеств и свойств предметов. Педагог 
закрепляет у детей умение обобщать предметы: объединять их в группы по существенным 
признакам. 
Звуковая культура речи: педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, 
фонематический слух, способствует освоению правильного произношения сонорных звуков ([л], [л'], 
[р], [р']); упражняет в чистом звукопроизношении в процессе повседневного речевого общения и при 
звуковом анализе слов; формирует умение использовать средства интонационной выразительности 
при чтении стихов, пересказе литературных произведений, в процессе общения (самостоятельное 
изменение темпа, ритма речи, силы и тембра голоса в зависимости от содержания). 
Грамматический строй речи: педагог формирует у детей умение грамматически правильно 
использовать в речи: несклоняемые существительные, слова, имеющие только множественное или 
только единственное число, глаголы «одеть» и «надеть», существительные множественного числа в 
родительном падеже; образовывать слова, пользуясь суффиксами, приставками. 
Связная речь: педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение 
замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает представления детей 
о правилах речевого этикета, развивает умение соблюдать этику общения в условиях коллективного 
взаимодействия, поддерживает интерес детей к рассказыванию по собственной инициативе, 
поощряет использование в диалоге35  разных типов реплик. 
Педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, гостевого этикета, 
этикет взаимодействия в общественных местах; использовать невербальные средства общения 
(мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого речевого общения; участвовать в коллективных 
разговорах, использовать разные виды деятельности и речевые ситуации для развития диалогической
речи. 
Педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые диалоги; 
пересказывать литературные произведения по ролям, по частям, правильно передавая идею и 
содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью педагога определять и 
воспроизводить логику описательного рассказа; в описательных рассказах о предметах, объектах и 
явлениях природы использовать прилагательные и наречия; сочинять сюжетные рассказы по картине,
из личного опыта; с помощью педагога строить свой рассказ в соответствии с логикой 
повествования; в повествовании отражать типичные особенности жанра сказки или рассказа. 
Педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к самостоятельному сочинению, 
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созданию разнообразных видов творческих рассказов: придумывание продолжения и окончания к 
рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по плану педагога, по модели. Педагог закрепляет у детей 
умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, замечать речевые ошибки и 
доброжелательно исправлять их; использовать элементы речи - доказательства при отгадывании 
загадок, в процессе совместных игр, в повседневном общении, помогает детям осваивать умения 
находить в текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; использовать их при сочинении 
загадок, сказок, рассказов. 
Подготовка детей к обучению грамоте: педагог помогает детям осваивать представления о 
существовании разных языков, термины «слово», «звук», «буква», «предложение», «гласный звук» и 
«согласный звук», проводить звуковой анализ слова, делить на слоги двух-, трехслоговые слова; 
осуществлять звуковой анализ простых трехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, 
различать гласные и согласные звуки, определять твердость и мягкость согласных, составлять схемы 
звукового состава слова; составлять предложения по живой модели; определять количество и 
последовательность слов в предложении. Педагог развивает мелкую моторику кистей рук детей с 
помощью раскрашивания, штриховки, мелких мозаик. 

 
Художественно-эстетическое развитие. 
 
От 5 лет до 6 лет. 
В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 
Приобщение к искусству: 

продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, эстетический 
вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и 36 оценивать прекрасное в окружающей 
действительности, природе; 

 развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, произведениях
искусства и  собственных творческих работах;  способствовать  освоению эстетических оценок,
суждений; 

 формировать духовно-нравственные качества,  в  процессе ознакомления с  различными видами
искусства  духовно-нравственного  содержания;  формировать  бережное  отношение  к
произведениям искусства; активизировать проявление эстетического отношения к окружающему
миру (искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 

 развивать эстетические интересы,  эстетические предпочтения,  желание  познавать искусство и
осваивать изобразительную и музыкальную 
деятельность; 

 продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего народа через
творческую деятельность; 

 продолжать  формировать  умение  выделять,  называть,  группировать  произведения  по  видам
искусства  (литература,  музыка,  изобразительное  искусство,  архитектура,  балет,  театр,  цирк,
фотография); 

 продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства; продолжать
знакомить детей с архитектурой; 

 расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, художественных
промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных праздниках; 

 продолжать  формировать  умение  выделять  и  использовать  в  своей  изобразительной,
музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства,
знать и называть материалы для разных видов художественной деятельности; 

 уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые работают в том
или ином виде искусства; 
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 поддерживать  личностные  проявления  детей  в  процессе  освоения  искусства  и  собственной
творческой деятельности: самостоятельность, 
инициативность, индивидуальность, творчество; 

 организовать посещение выставки, театра, музея, цирка. Изобразительная деятельность: 
 продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; 
 развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской деятельности;
 обогащать  у  детей  сенсорный  опыт,  развивая  органы  восприятия:  зрение,  слух,  обоняние,

осязание, вкус; 
 закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; 
 развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту окружающего мира; 
 в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные операции: анализ,

сравнение,  уподобление  (на  что  похоже),  установление  сходства  и  различия  предметов  и  их
частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение;37  

 формировать умение у детей передавать в изображении не только основные свойства предметов
(форма,  величина,  цвет),  но  и  характерные  детали,  соотношение  предметов  и  их  частей  по
величине, высоте, расположению относительно друг друга; 

 совершенствовать  у  детей  изобразительные  навыки  и  умения,  формировать  художественно-
творческие способности; 

 развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 
 поддерживать  у  детей  стремление  самостоятельно  сочетать  знакомые  техники,  помогать

осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображения; 
 обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами познавательного

и социального развития детей; 
 инициировать  выбор  сюжетов  о  семье,  жизни  в  ДОО,  а  также  о  бытовых,  общественных  и

природных  явлениях  (воскресный  день  в  семье,  группа  на  прогулке,  профессии  близких
взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес,
луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и мультфильмов); 

 продолжать  знакомить  детей  с  народным  декоративно-прикладным  искусством  (Городецкая
роспись,  Полховско-майданская  роспись,  Гжельская  роспись),  расширять  представления  о
народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, матрешка, бирюльки); 

 развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); поощрять детей воплощать
в  художественной  форме  свои  представления,  переживания,  чувства,  мысли;  поддерживать
личностное творческое начало; 

 формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое для
занятий;  работать  аккуратно,  экономно  расходовать  материалы,  сохранять  рабочее  место  в
чистоте, по окончании работы приводить его в порядок. 

Конструктивная деятельность  :   
 продолжать развивать умение детей устанавливать связь  между создаваемыми постройками и

тем, что они видят в окружающей жизни; 
создавать разнообразные постройки и конструкции; 

 поощрять  у  детей  самостоятельность,  творчество,  инициативу,  дружелюбие.  Музыкальная
деятельность: 

 продолжать  формировать  у  детей  эстетическое  восприятие  музыки,  умение  различать  жанры
музыкальных произведений (песня, танец, марш); 
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 развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, музыкальные
инструменты; 

 формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и
современной музыкой; накапливать 
представления о жизни и творчестве композиторов; 

 продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее; 
продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, 
тембровый, динамический слух;38  

 развивать  у  детей  умение  творческой  интерпретации  музыки  разными  средствами
художественной выразительности; 

 способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, игры и
импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей; 

 развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности. 
Театрализованная деятельность: 

 знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, опера и
прочее); 

 знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так далее); 
 развивать интерес к сценическому искусству; 
 создавать  атмосферу  творческого  выбора  и  инициативы  для  каждого  ребёнка;  развивать

личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения; 
 воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со

сверстниками; 
 развивать  навыки  действий с  воображаемыми предметами;  способствовать  развитию навыков

передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее); 
 создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать инициативу

изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов. 
Культурно-досуговая деятельность: 

 развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. Формировать основы
досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее; 

 создавать  условия  для  проявления  культурных  потребностей  и  интересов,  а  также  их
использования в организации своего досуга; 

 формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 
 знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное отношение к народным

праздничным традициям и обычаям; 
 развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание принимать участие

в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, цветами и прочее); 
 формировать  внимание  и  отзывчивость  к  окружающим  людям  во  время  праздничных

мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и прочее); 
 воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями народов страны;

воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и развлечениях; 
 поддерживать  интерес  к участию в творческих объединениях дополнительного образования в

ДОО и вне её. 
Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 39 
Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народному искусству, 
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воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. Развивает у детей эстетические 
чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений искусства, формирует 
умение выделять их выразительные средства. Учит соотносить художественный образ и средства 
выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для
самостоятельной художественной деятельности. Формирует у детей умение выделять, называть, 
группировать произведения по видам искусства: литература, музыка, изобразительное искусство, 
архитектура, театр, цирк. 
Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных традиций через 
творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, театрализованную, культурно-
досуговую). 
Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с различными видами 
искусства духовно-нравственного содержания. 
Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изобразительного искусства: 
графика, декоративно-прикладное искусство, живопись, скульптура, фотоискусство. Педагог 
продолжает знакомить детей с основными жанрами изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж,
портрет. Формирует у детей умение выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной,
театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, называть 
материалы для разных видов художественной деятельности. 
Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. Левитан, В.А. Серов, И.Э. 
Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображением родной природы в картинах художников. 
Расширяет представления о графике (ее выразительных средствах). Знакомить с творчеством 
художников- иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. Билибин 
и другие). Знакомит с творчеством русских и зарубежных композиторов, а также детских 
композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, С.С. Прокофьев, 
В.Я. Шаинский и другими). 
Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о том, что 
существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и другое. 
Обращает внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений одинакового 
назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения - декор и так далее). Подводит детей к 
пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и так далее. 
Развивает у детей наблюдательность, учит внимательно рассматривать здания, замечать их 
характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. При чтении 
литературных произведений, сказок обращает внимание детей на описание сказочных домиков 
(теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов. 
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Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и художественных 
промыслах. Педагог знакомит детей с видами и 40 жанрами фольклора. Поощряет участие детей в 
фольклорных развлечениях и праздниках. 
Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как по собственному 
желанию, так и под руководством взрослых. 
Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении, особенностях: 
художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и другие. Педагог закрепляет и расширяет 
знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; формирует желание посещать 
их. Изобразительная деятельность. 
Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Выявляет задатки у 
детей и развивает на их основе художественно- творческие способности в продуктивных видах 
детской деятельности. Педагог обогащает сенсорный опыт детей; закрепляет знания об основных 
формах предметов и объектов природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, учит созерцать 
красоту окружающего мира. Развивает у детей способность наблюдать, всматриваться 
(вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются 
форма и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается 
вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени). В процессе 
восприятия предметов и явлений развивает у детей мыслительные операции: анализ, сравнение, 
уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, выделение 
общего и единичного, характерных признаков, обобщения. Развивает у детей чувство формы, цвета, 
пропорций, учит передавать в изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет), 
характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению 
относительно друг друга. Педагог продолжает совершенствовать умение детей рассматривать работы
(рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять 
выразительные решения изображений. 
Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей умение передавать в рисунке
образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращает внимание 
детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждает их передавать эти 
отличия в рисунках. Учит передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, 
обращает внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, 
лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день - 
наклоняться и так далее). Учит детей передавать движения фигур. Способствует у детей овладению 
композиционным умениям: учит располагать предмет на листе с учётом его пропорций (если 
предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, 
например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закрепляет у детей 
способы и приемы рисования различными изобразительными материалами (цветные карандаши, 
гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные 
кисти и тому подобное). Вырабатывает у детей навыки рисования контура предме41та простым 
карандашом с легким  нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не 
оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 
Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с её спецификой (прозрачностью и легкостью
цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит рисовать кистью разными способами: 
широкие линии - всем ворсом, тонкие - концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем 
ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания детей об уже 
известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-
зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учит детей смешивать краски для получения новых 
цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при 
рисовании акварелью). При рисовании карандашами учит передавать оттенки цвета, регулируя 
нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех 
оттенков цвета. 
Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей 
жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных медвежонка»,
«Где обедал воробей?» и другие). Развивает у детей композиционные умения, учит располагать 
изображения на полосе внизу листа, по всему листу. Обращает внимание детей на соотношение по 
величине разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше 
домов, но больше растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать на рисунке предметы так, 
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чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его загораживающие 
и тому подобное). 
Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с изделиями народных промыслов, 
закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; предлагает 
создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, знакомит с её цветовым строем 
и элементами композиции, поощряет детей за разнообразие используемых элементов. Продолжает 
знакомить детей с городецкой росписью, её цветовым решением, спецификой создания 
декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учит использовать для украшения 
оживки. Продолжает знакомить детей с росписью Полхов-Майдана. Педагог включает городецкую и 
полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогает осваивать специфику этих видов 
росписи. Знакомит детей с региональным (местным) декоративным искусством. Учит детей 
составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с 
характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Педагог учит 
создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и другое). 
Для развития творчества в декоративной деятельности, педагог учит детей использовать 
декоративные ткани, предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, 
платок, свитер и другое), предметов быта (салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор. 
Педагог предлагает детям расписывать бумажные 
силуэты и объемные фигуры. 42 
Лепка: педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и 
пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению знакомые 
предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. 
Педагог продолжает формировать умение у детей лепить посуду из целого куска глины и пластилина
ленточным способом. Закрепляет у детей умение лепить предметы пластическим, конструктивным и 
комбинированным способами. Учит сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. 
Учит детей передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в 
движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных 
композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и 
другие. Формировать у детей умения лепить по представлению героев литературных произведений 
(Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и тому подобное). Педагог развивает у 
детей творчество, инициативу. Продолжает формировать у детей умение лепить мелкие детали; 
пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки 
птицы, узор, складки на одежде людей и тому подобное. Продолжает формировать у детей 
технические умения и навыки работы с разнообразными материалами для лепки; побуждает 
использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и так далее). Педагог 
закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки по 
окончании лепки. 
Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с особенностями декоративной лепки. 
Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-
прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек 
(дымковской, филимоновской, каргопольской и другие). Формирует у детей умение украшать 
узорами предметы декоративного искусства. Учит детей расписывать изделия гуашью, украшать их 
налепами и углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог учит детей обмакивать пальцы в 
воду, чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи 
образа. 
Аппликация: педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на короткие
и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни 
геометрические фигуры в другие: квадрат - в два - четыре треугольника, прямоугольник - в полоски, 
квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов 
или декоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, 
сложенной гармошкой, а симметричные изображения - из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, 
цветок и другое). С целью создания выразительного образа, педагог учит детей приему обрывания. 
Побуждает детей создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, 
обогащающими изображения. Педагог формирует у детей аккуратное и бережное отношение к 
материалам. 
Прикладное творчество: педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист 
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вчетверо в разных направлениях; работать по 43 готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, 
кошелек). Закрепляет у детей умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист
на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). 
Закрепляет умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) 
и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и другое), прочно 
соединяя части. Формирует умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетноролевых игр 
(флажки, сумочки, шапочки, салфетки и другое); сувениры для родителей (законных 
представителей), сотрудников ДОО, елочные украшения. Педагог привлекает детей к изготовлению 
пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, 
настольно-печатных игр. Закрепляет умение детей экономно и рационально расходовать материалы. 

Конструктивная деятельность. 
Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. Помогает детям 
анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основе анализа находить 
конструктивные решения и планировать создание собственной постройки. Знакомит детей с новыми 
деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и 
другое. Учит детей заменять одни детали другими. Педагог формирует у детей умение создавать 
различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта. Учит детей строить по 
рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Продолжает развивать у 
детей умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, 
договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. Музыкальная деятельность. 
Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш). 
Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам 
произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у детей навык различения 
звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и 
струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством некоторых 
композиторов. 
Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от 
«ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между 
музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, 
эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствует развитию у
детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Педагог содействует 
проявлению у детей самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера. 
Развивает у детей песенный музыкальный вкус. 
Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст. Учит детей
сочинять мелодии различного характера: ласковую 44 колыбельную, задорный или бодрый марш, 
плавный вальс, веселую плясовую. 
Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство ритма, умение передавать 
через движения характер музыки, её эмоционально- образное содержание. Учит детей свободно 
ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно переходить 
от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными 
фразами. Педагог способствует у детей формированию навыков исполнения танцевальных движений 
(поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением 
вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). Знакомит детей с русским хороводом, 
пляской, а также с танцами других народов. Продолжает развивать у детей навыки инсценирования 
песен; учит изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, 
ворон и другие) в разных игровых ситуациях. 
Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детей танцевальное 
творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, 
проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно придумывать движения, 
отражающие содержание песни. Побуждает детей к инсценированию содержания песен, хороводов. 
Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей исполнять простейшие мелодии 
на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, 
соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, побуждает их к активным 
самостоятельным действиям. 
Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной жизни и 
различных видах досуговой деятельности для реализации музыкальных способностей ребёнка. 
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Театрализованная деятельность.     Педагог продолжает знакомить детей с различными видами 
театрального искусства (кукольный театр, балет, опера и прочее); расширяет представления детей в 
области театральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так далее). Способствует развитию 
интереса к сценическому искусству, создает атмосферу творческого выбора и инициативы для 
каждого ребёнка, поддерживает различные творческие группы детей. Развивает личностные качеств 
(коммуникативные навыки, партнёрские взаимоотношения. Способствует развитию навыков 
передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее). Создает условия 
для показа результатов творческой деятельности, поддерживает инициативу изготовления декораций,
элементов костюмов и атрибутов.  
Культурно-досуговая деятельность.     Педагог развивает желание детей проводить свободное время с
интересом и пользой, реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение 
и так далее). Формирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения 
праздников, учит бережно относиться к народным праздничным традициям и обычаям. 
Поддерживает желание участвовать в оформлении помещений к празднику. Формирует внимание и 
отзывчивость ко всем 45 участникам праздничного действия (сверстники, педагоги, гости). Педагог 
знакомит с русскими народными традициями, а также с обычаями других народов страны. Поощряет 
желание участвовать в народных праздниках и развлечениях.  

 
Физическое развитие.  
 
От 5 лет до 6 лет. 
Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

 обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной деятельности,
развивая  умения  осознанно,  технично,  точно,  активно  выполнять  упражнения  основной
гимнастики,  осваивать  спортивные  упражнения,  элементы  спортивных  игр,  элементарные
туристские навыки; 

 развивать  психофизические  качества,  координацию,  мелкую  моторику  ориентировку  в
пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать самоконтроль и самостоятельность,
проявлять творчество при выполнении движений и в  подвижных играх,  соблюдать правила в
подвижной игре, взаимодействовать в команде; 

 воспитывать  патриотические  чувства  и  нравственно-волевые  качества  в  подвижных  и
спортивных играх, формах активного отдыха; 

 продолжать  развивать  интерес  к  физической  культуре,  формировать  представления  о  разных
видах спорта и достижениях российских спортсменов; 

 укреплять здоровье ребёнка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-двигательный
аппарат, повышать иммунитет средствами 
физического воспитания; 

 расширять  представления  о  здоровье  и  его  ценности,  факторах  на  него  влияющих,
оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме активного отдыха; 

 воспитывать бережное и заботливое отношение к  своему здоровью и здоровью окружающих,
осознанно  соблюдать  правила  здорового  образа  жизни  и  безопасности  в  двигательной
деятельности  и  во  время  туристских  прогулок  и  экскурсий.   Содержание  образовательной
деятельности. 

Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает психофизические качества, 
обогащает двигательный опыт детей разнообразными физическими упражнениями, поддерживает 
детскую инициативу. Закрепляет умение осуществлять самоконтроль и оценку качества выполнения 
упражнений другими детьми; создает условия для освоения элементов спортивных игр, использует 
игры-эстафеты; поощряет осознанное выполнение упражнений и соблюдение правил в подвижных 
играх; поддерживает предложенные детьми варианты их усложнения; поощряет проявление 
нравственно-волевых качеств, дружеских взаимоотношения со 
сверстниками. 46 
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Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом образ жизни, 
начинает формировать элементарные представления о разных формах активного отдыха, 
способствует формированию навыков безопасного поведения в двигательной деятельности.  

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 
ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 
Основные движения: бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастической 
скамейке, направляя его рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и ловля; 
прокатывание набивного мяча; передача мяча друг другу стоя и сидя, в разных построениях; 
перебрасывание мяча друг другу и ловля его разными способами стоя и сидя, в разных построениях; 
отбивание мяча об пол на месте 10 раз; ведение мяча 5-6 м; метание в цель одной и двумя руками 
снизу и из-за головы; метание вдаль предметов разной массы (мешочки, шишки, мячи и другие); 
перебрасывание мяча из одной руки в другую; подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4-5 раз 
подряд; перебрасывание мяча через сетку, забрасывание его в баскетбольную корзину. 
Ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой на ладони и колени, на 
ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках по прямой, толкая головой мяч (3-
4 м), «змейкой» между кеглями; переползание через несколько предметов подряд, под дугами, в 
туннеле; ползание на животе; ползание по скамейке с опорой на предплечья и колени; ползание на 
четвереньках по скамейке назад; проползание под скамейкой; лазанье по гимнастической стенке 
чередующимся шагом. 
Ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманием колен, приставным 
шагом в сторону (направо и налево), в полуприседе, мелким и широким шагом, перекатом с пятки на 
носок, гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3-4 м; ходьба «змейкой» без ориентиров; в 
колонне по одному и по два вдоль границ зала, обозначая повороты. 
Бег: бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходу в пары, звенья, со сменой 
ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; высоко поднимая колени; между 
расставленными предметами; группами, догоняя убегающих, и убегая от ловящих; в заданном темпе, 
обегая предметы; мелким и широким шагом; непрерывный бег 1,5-2 мин; медленный бег 250-300 м; 
быстрый бег 10 м 2-3-4 раза; челночный бег 2x10 м, 3x10 м; пробегание на скорость 20 м; бег под 
вращающейся скакалкой. 
Прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-ноги врозь; на 
одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за спиной; подпрыгивание с ноги 
на ногу, продвигаясь вперед через начерченные линии, из кружка в кружок; перепрыгивание с места 
предметы высотой 30 см; спрыгивание с высоты в обозначенное место; подпрыгивание на месте 30-
40 раз подряд 2 раза; подпрыгивание на одной ноге 
10-15 раз; прыжки на двух ногах с продвижением вперед на 3-4 м; на одной ноге (правой и левой) 2-
2,5 м; перепрыгивание боком невысокие препятствия (шнур, канат, кубик); впрыгивание на 
возвышение 20 см двумя ногами; прыжки 47 в длину с места; в высоту с разбега; в длину с разбега. 
Прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку (высота 3-5 см); 
перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом и бегом; прыжки через 
скакалку на двух ногах, через вращающуюся скакалку. 
Упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя пятку одной ноги к
носку другой; стойка на гимнастической скамье на одной ноге; поднимание на носки и опускание на 
всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; ходьба навстречу и расхождение вдвоем на 
лежащей на полу доске; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки (с поддержкой); приседание
после бега на носках, руки в стороны; кружение парами, держась за руки; «ласточка». 
Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые дети 
самостоятельно и творчески используют в игровой и повседневной деятельности. 

Общеразвивающие упражнения: 
Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: поднимание 
рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх (одновременно, поочередно, последовательно); 
махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади себя; перекладывание предмета из одной руки в
другую впереди и сзади себя; поднимание рук со сцепленными в замок пальцами (кисти повернуть 
тыльной стороной внутрь); сжимание и разжимание кистей. 
Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: поднимание рук 
вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь её затылком, лопатками и ягодицами или лежа на 
спине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и влево; поднимание ног, сгибание и 
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разгибание и скрещивание их из исходного положения лежа на спине. 
Упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: приседание, обхватывая 
колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и опускание ног из положения лежа на спине,
руки в упоре; захватывание предметов ступнями и пальцами ног и перекладывание их с места на 
место. 
Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с разнообразными предметами 
(гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и другими). Подбирает упражнения из 
разнообразных исходных положений: сидя, лежа на спине, боку, животе, стоя на коленях, на 
четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, на поясе, перед 
грудью, за спиной). Педагог поддерживает инициативу, самостоятельность и поощряет 
комбинирование и придумывание детьми новых общеразвивающих упражнений. 
Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики и другие формы 
физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 
Музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений (ритмической 
гимнастики) педагог включает в содержание 48 физкультурных занятий, некоторые из упражнений в 
физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и подвижные игры. 
Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в соответствии с общим характером музыки, в разном 
темпе, на высоких полупальцах, на носках, пружинящим, топающим шагом, «с каблука», вперед и 
назад (спиной), с высоким подниманием колена (высокий шаг) с ускорением и замедлением темпа 
легкий ритмичный бег на носках, различные виды галопа (прямой галоп, боковой галоп, кружение); 
подскоки на месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками и бегом, кружение 
по одному и в парах, комбинации из двух-трех освоенных движений. 
Строевые упражнения: педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по 
росту, поддерживая равнение в колонне, шеренге; построение в колонну по одному, в шеренгу, в 
круг; перестроение в колонну по три, в две шеренги на месте и при передвижении; размыкание в 
колонне на вытянутые вперед руки, в шеренге на вытянутые руки в стороны; повороты налево, 
направо, кругом переступанием и прыжком; ходьба «змейкой», расхождение из колонны по одному в
разные стороны с последующим слиянием в пары. 
Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенствовать основные движения детей в 
сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах, 
оценивает качество движений и поощряет соблюдение правил, помогает быстро ориентироваться в 
пространстве, наращивать и удерживать скорость, проявлять находчивость, целеустремленность. 
Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи и взаимовыручки, 
инициативы при организации игр с небольшой группой сверстников, младшими детьми; воспитывает
и поддерживает проявление нравственно-волевых качеств, самостоятельности и сплоченности, 
чувства ответственности за успехи команды, стремление к победе, стремление к преодолению 
трудностей; развивает творческие способности, поддерживает инициативу детей в играх (выбор игр, 
придумывание новых вариантов, комбинирование движений). Способствует формированию 
духовнонравственных качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности в подвижных играх. 
Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся в 
спортивном зале или на спортивной площадке в зависимости от имеющихся условий и оборудования,
а также региональных и климатических особенностей. 
Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча правой и левой 
рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по упрощенным правилам. 
Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; ведение мяча 
ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой друг другу (3-5 м); 
игра по упрощенным правилам. 49 
Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во 
время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от условий: наличия оборудования и
климатических условий региона. 
Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; повороты на месте 
(направо и налево) с переступанием; подъем на склон прямо «ступающим шагом», «полуёлочкой» 
(прямо и наискось), соблюдая правила безопасного передвижения. 
Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает уточнять и расширять 
представления детей о факторах, положительно влияющих на здоровье (правильное питание, выбор 
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полезных продуктов, занятия физкультурой, прогулки на свежем воздухе). Формировать 
представления о разных видах спорта и выдающихся достижениях российских спортсменов, роли 
физкультуры и спорта для укрепления здоровья. Уточняет и расширяет представления о правилах 
безопасного поведения в двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, взаимодействии с
партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, 
предметами, пользовании спортивны инвентарем и оборудованием). Продолжает воспитывать 
заботливое отношение к здоровью своему и окружающих (соблюдать чистоту и правила гигиены, 
правильно питаться, выполнять профилактические упражнения для сохранения и укрепления 
здоровья). Активный отдых. 
Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, 
продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее освоенные 
движения, в том числе, спортивные и гимнастические упражнения, подвижные и спортивные игры. 
Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем воздухе, 
продолжительностью 30-40 минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры-эстафеты, 
музыкальноритмические упражнения, творческие задания. 
Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому образу 
жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться государственным 
праздникам, олимпиаде и другим спортивным событиям, включать подвижные игры народов России.
Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводятся оздоровительные 
мероприятия. 
Прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей непродолжительные пешие прогулки и 
экскурсии с постепенно удлиняющимися переходами - на стадион, в парк и другое. Время перехода в
одну сторону составляет 30-40 минут, общая продолжительность не более 1,5-2 часов. Время 
непрерывного движения 20 минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. Педагог 
формирует представления о туризме 

2.2. ВАРИАТИВНЫЕ ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА РЕАЛИЗАЦИИ
ПРОГРАММЫ (ФОП п.23)

(ФОП  п.23.4) Формы,  способы,  методы  и  средства  реализации  Программы  образования
определены  в  соответствии  с  задачами  воспитания  и  обучения,  возрастными  индивидуальными
особенностями  детей,  спецификой  их  образовательных  потребностей  и  интересов.  Существенное
значение  имеют  сформировавшиеся  у  педагога  практики  воспитания  и  обучения  детей,  оценка
результативности  форм,  методов,  средств  образовательной  деятельности  применительно  к
конкретной возрастной группе детей. 

Важной  частью  работы  является  воспитательная  составляющая  образовательной
деятельности.  В  ходе  реализации  содержания  каждой образовательной  области  решаются  те  или
иные  специфические  воспитательные  задачи.  Они  «встроены»  в  образовательный  процесс  как
обязательная его часть. 

Задачи образовательных областей и группы воспитательных задач сопоставлены и решаются
интегрированно. 

Программа  ДОО  реализует  модель  образовательного  процесса,  в  которой  представлены
современные подходы к организации всех видов детской деятельности в соответствии с принятыми
методами воспитания,  обучения  и развития дошкольников,  средствами образования,  адекватными
возрасту  детей  формами организации образовательной  деятельности.  Модель построена  с  учетом
следующих компонентов образовательной системы,  которые в реальном педагогическом процессе
находятся во взаимосвязи: 

- образовательные области, 
- основные воспитательные задачи, 
- сквозные механизмы развития детей, 
- виды детской деятельности, 
- формы организации детских видов деятельности. 
При  реализации  образовательной  программы  используются  различные  образовательные

технологии,  в  том  числе  дистанционные  образовательные  технологии  с  участием  родителей
(законных представителей), электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые
могут  нанести  вред  здоровью  детей.  Применение  электронного  обучения,  дистанционных
образовательных технологий, а также работа с электронными средствами обучения при реализации
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Федеральной программы должны осуществляться в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и
СанПиН 1.2.3685-21. (ФОП п.23.3)

Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагог определяет
самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными
особенностями  детей,  спецификой  их  образовательных  потребностей  и  интересов.  Существенное
значение  имеют  сформировавшиеся  у  педагога  практики  воспитания  и  обучения  детей,  оценка
результативности  форм,  методов,  средств  образовательной  деятельности  применительно  к
конкретной возрастной группе детей (ФОП п.23.4)
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как виде активного отдыха и способе ознакомления с природой и культурой родного края; оказывает 
помощь в подборе снаряжения (необходимых вещей и 50 одежды) для туристской прогулки, 
организует наблюдение за природой, обучает ориентироваться на местности, соблюдать правила 
гигиены и безопасного поведения, осторожность в преодолении препятствий; организует с детьми 
разнообразные подвижные игры во время остановки. 

 
2.3. Особенности образовательной деятельности и виды культурных практик 

 
Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в процессе 
всей его жизнедеятельности. В то же время освоение любого вида деятельности требует обучения 
общим и специальным умениям, необходимым для ее осуществления.  
Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная ситуация, то есть такая 
форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно 
организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания и обучения. 
Образовательная ситуация протекает в конкретный временной период образовательной 
деятельности. Особенностью образовательной ситуации является появление образовательного 
результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. 
Такие продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для 
выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, переживание). Ориентация
на конечный продукт определяет технологию создания образовательных ситуаций. 
Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, 
реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании. 55 Образовательные 
ситуации используются в процессе непосредственно организованной образовательной деятельности. 
Главными задачами таких образовательных ситуаций являются формирование у детей новых умений 
в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности 
рассуждать и делать выводы. Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, 
побуждающие детей применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения 
возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. 
Организованные воспитателем образовательные ситуации ставят детей перед необходимостью 
понять, принять и разрешить поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, 
разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические модели. 
Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении личного 
опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов познания и деятельности; в осознании 
связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их освоения 
специальных условий. Успешное и активное участие в образовательных ситуациях подготавливает 
детей к будущему школьному обучению. Воспитатель также широко использует ситуации выбора 
(практического и морального). Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора 
средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения и 
самостоятельности.  
Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в режимных 
моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их применение в 
новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и творчества. 
Образовательные ситуации могут запускать инициативную деятельность детей через постановку 
проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение внимания детей к материалам 
для экспериментирования и исследовательской деятельности, для продуктивного творчества. 
Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной деятельности, который 
связан с получением какого-либо продукта, который в материальной форме отражает социальный 
опыт, приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры, 
экологический дневник и др.). Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности 
ребенка в образовательной деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют 
современные способы организации образовательного процесса с использованием детских проектов, 
игр-оболочек и игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования, ведения детских 
дневников и журналов, создания спектаклей-коллажей и многое другое.  
Непосредственно образовательная деятельность основана на организации педагогом видов 
деятельности, заданных ФГОС ДО.  
Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В 
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организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для интеграции всех
других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и средней группах детского 
сада 56 игровая деятельность является основой решения всех образовательных задач. В сетке 
непосредственно образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве 
отдельного вида деятельности, так как она является основой для организации всех других видов 
детской деятельности. Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в 
разнообразных формах — это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные 
игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры- инсценировки, игры-этюды и пр. При
этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием 
непосредственно организованной образовательной деятельности. Организация сюжетноролевых, 
режиссерских, театрализованных игр и игр- драматизаций осуществляется преимущественно в 
режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня).  
Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием свободного 
общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, 
воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В 
сетке непосредственно организованной образовательной деятельности она занимает отдельное место,
но при этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней 
находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности.  
Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми 
объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, 
деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими 
странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, 
экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей.  
Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания детьми 
произведений художественной и познавательной литературы, направленный на развитие 
читательских интересов детей, способности восприятия литературного текста и общения по поводу 
прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание 
сказки) воспитателем вслух и как прослушивание аудиозаписи. Конструирование и 
изобразительная деятельность детей представлена разными видами художественно-творческой 
(рисование, лепка, аппликация) деятельности.  
Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 
изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. Художественное
восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, 
обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и 
продуктивной видами деятельности.  
Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся 
музыкальным руководителем ДОО в специально 57 оборудованном помещении.  
Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, требования к 
проведению которых согласуются дошкольной организацией с положениями действующего СанПиН.
Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требует особых форм
работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В 
режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости
дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие 
дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного 
решения возникшей задачи.  
Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний/вечерний отрезок времени, включает:  

- наблюдения  -  в  уголке  природы,  за  деятельностью  взрослых  (сервировка  стола  к
завтраку);  

- индивидуальные  игры  и  игры  с  небольшими  подгруппами  детей  (дидактические,
развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.);  

- создание  практических,  игровых,  проблемных  ситуаций  и  ситуаций  общения,
сотрудничества,  гуманных  проявлений,  заботы  о  малышах  в  детском  саду,  проявлений
эмоциональной отзывчивости ко взрослым и сверстникам;  
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- трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и
пр.);  

- беседы и разговоры с детьми по их интересам;  

- рассматривание  дидактических  картинок,  иллюстраций,  просмотр  видеоматериалов
разнообразного содержания;  

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных
областей;  

- двигательную  деятельность  детей,  активность  которой  зависит  от  содержания
организованной образовательной деятельности в первой половине 
дня;  

- работу  по  воспитанию  у  детей  культурно-гигиенических  навыков  и  культуры
здоровья;  

- утренний  круг.  Это  новый  элемент  в  режиме  дня.  Утренний  круг  предоставляет
большие  возможности  для  формирования  детского  сообщества,  развития  когнитивных  и
коммуникативных способностей, саморегуляции детей.  В Программе утренний круг проводится в
форме развивающего общения (развивающего диалога). Утренний круг — это начало дня, когда дети
собираются  все  вместе  для  того,  чтобы  вместе  порадоваться  предстоящему  дню,  поделиться
впечатлениями,  узнать  новости  (что  интересного  будет  сегодня?),  обсудить  совместные  планы,
проблемы, договориться о правилах и т. 
д. Именно на утреннем круге зарождается и обсуждается новое приключение (образовательное 
событие), дети договариваются о совместных правилах группы (нормотворчество), обсуждаются 
«мировые» и «научные» проблемы (развивающий диалог) и т. д.;  

- вечерний  круг.  Это  новый  для  программы  элемент  в  режиме  дня.  Вечерний  круг
проводится в форме рефлексии 58 — обсуждения с детьми наиболее важных моментов прошедшего
дня. Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки
сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать друг
друга.  

В теплое время года вечерний круг можно проводить и на улице.  
Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

- подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной
активности и укрепление здоровья детей;  

- наблюдения  за  объектами  и  явлениями  природы,  направленные  на  установление
разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;  

- экспериментирование с объектами неживой природы;  

- сюжетно-ролевые  и  конструктивные  игры  (с  песком,  со  снегом,  с  природным
материалом);  

- элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада;  -  свободное
общение воспитателя с детьми.  

Культурные практики.  
Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на 
проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных 
практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и 
самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит 
преимущественно подгрупповой характер.  
К основным культурным практикам (основные формы совместной деятельности взрослого и детей), 
осваиваемым дошкольниками, относятся: игра (сюжетная и с правилами), продуктивная 
деятельность, познавательноисследовательская деятельность, чтение художественной литературы. 
Перечень сугубо детских видов деятельности может меняться в зависимости от социокультурной 
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ситуации, в которой растет конкретный ребенок, и ценностей общества в целом. Перечисленные 
выше культурные практики являются до известной степени универсальными – они используются для 
образования детей в любом современном обществе.  
Игра — самая любимая и естественная деятельность младших дошкольников. Игра сопровождает 
дошкольников в течение всего времени пребывания в детском саду.  Сюжетная игра.  
Цель: овладения ребенком двойной системой средств построения игровой деятельности.  
Задачи: поэтапная передача детям постепенно усложняющихся способов построения игры.  
Специфика игровой деятельности (ее «замещающий» характер) требует одновременного овладения 
ребенком двойной системой средств ее построения. Ребенок должен научиться не только совершать 
условное игровое действием, но и обозначать воображаемое явление или событие. Формирование 
игровой деятельности предполагает поэтапную передачу детям постепенно усложняющихся 
способов построения игры. В младшем дошкольном возрасте 59 это ролевое поведение, а в старшем 
– сюжетосложение. Передача детям способов построения игры осуществляется в их совместной игре 
со взрослым, где последний выступает партнером, живым носителем формируемого способа во всей 
его целостности.  
Процесс игры не представляет собой непрерывное движение ребенка в условном плане. Построение 
сюжета игры представляет собой постоянный переход из совершения условных игровых действий к 
обозначению смысла этих действий и обратно. Такие поясняющие действия органично входят в 
процесс игры, выполняя функции планирования ребенком индивидуального плана развертывания 
сюжета и согласования их с намерениями других играющих. Указанные способы постепенно 
изменяются (усложняются) на протяжении всего дошкольного детства.  
Выделены три основных способа построения сюжета в раннем и дошкольном возрастах. Первичным 
и наиболее простым является обозначение и развертывание действий с предметами в игре. 
Следующий способ – ролевое поведение реализуется за счет обозначения и осуществления условной 
ролевой позиции. Условные предметные действия при этом становятся вторичны, и подчиняются 
роли. Третьим способом является сюжетосложение (играфантазирование), который заключается в 
развертывании в игре целостных, связанных друг с другом ситуаций, характеризующихся сложным и
многообразным содержанием, и которые могут строиться различным образом.  В настоящее время, 
сюжетная игра для полноценного развития нуждается в формирующих воздействиях со стороны 
взрослого. Являясь особой субкультурой детства, образцы способов построения сюжета 
передавались от старших поколений детей к младшим в естественном процессе их совместной игры. 
В настоящее время по ряду причин взаимодействие детей в разновозрастных группах затруднено, и 
функция передачи способов игры перешла к взрослому, который и демонстрирует ребенку образцы 
игровых действий. Успешность подобных культурных воздействий может быть успешна только в 
том случае, если взрослому удастся сохранить естественность детской игры.  Игра с правилами.  
Цель: овладения ребенком системой средств построения игровой деятельности.  
Задачи: поэтапная передача детям постепенно усложняющихся способов построения игры.  
Игра с правилами также имеет свои культурные формы, классифицируемые по кругу 
задействованных в них компетенций. Игра на физическую компетенцию, подразумевающая 
конкуренцию на подвижность, ловкость, выносливость; игра на умственную компетенцию 
(внимание, память, комбинаторика); игры на удачу, где исход игры определяется вероятностью, и не 
связан со способностями играющих. 
Также как и сюжетная игра, игра с правилами во всей своей полноте (соблюдение формализованных 
правил, ориентация на выигрыш) складывается у ребенка не сразу, а постепенно, на протяжении 
всего дошкольного детства. В возрасте 2-4 лет ребенок начинает осваивать дей60 ствия по правилу, 
затем, в возрасте 4-5 лет у него появляются представления о выигрыше в рамках игры, построенной 
на готовых правилах, и в возрасте 6-7 лет ребенок приобретает способность видоизменять правила по
предварительной договоренности с другими играющими. Реализация всех указанных этапов 
возможна только в том случае, если взрослый своевременно будет знакомить ребенка с 
характерными для дошкольного детства культурными формами игр с правилами. Сначала это 
должны быть простейшие подвижные игры и игры на ловкость, затем игры на удачу, 
способствующие ориентации ребенка на выигрыш, и, в завершении дошкольного детства – игры на 
умственную компетенцию.  Игра с правилами на физическую компетенцию.  
Усложнение игр с правилами на физическую компетенцию осуществляется в соответствии с 
функциональной возможностью осуществлять детьми игру самостоятельно.  
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1) Игры  с  параллельными  действиями  играющих,  в  которой  дети  одновременно
выполняют  одинаковые  действия  по  сигналу  ведущего.  Это  является  очень  важным  для
формирования  у  детей  способности  к  соблюдению элементарного  правила.  Все  эти  игры имеют
аналогичную  структуру:  взрослый  подаёт  определенный  сигнал,  а  дети  параллельно  выполняют
заранее оговоренные действия, в чем и заключается выполнение правила игры. Сюжет игры должен
быть предельно прост, и не должен заслонять от детей основную цель игры – выполнение действий
по  сигналу  взрослого.  Сигнал  должен  быть  краток  и  не  должен  содержать  стихотворных  форм
длиннее двустишья.  

2) Игры с поочередными действиями играющих.  
Совместная деятельность детей раннего и большей части младшего дошкольного возраста 
преимущественно представляет собой параллельноподражательные действия, как в сюжетной игре, 
так и в игре с правилами. Тем не менее, уже в раннем возрасте у детей могут осуществлять 
простейшее взаимодействие, основанное на слаженном повторении партнерами своих действий. 
Содержание этих действий может быть самым разнообразным, например, ребенок толкает плечом 
другого, и смеется, когда он толкает его в ответ. Очевидно, как считают современные исследователи 
детской игры, это и есть прототип любой совместной формы игры, сюжетной или с правилами, и для 
формирования этого вида деятельности он необходим. Эта прототипическая игра закладывает 
предпосылки для других, основанных на более сложных схемах, формах совместной деятельности. 
Формирование данного способа игры может заключаться в совместном катание детьми шара друг 
другу.  

3) Игры, в которых ведущий не принимает непосредственного участия в игре. 
Формирование способности играть самостоятельно, прежде всего, означает способность каждого из 
детей выполнить роль ведущего. Это качество появляется у детей не сразу. Для его формирования 
необходимо предлагать детям игры понятного им содержания и со все усложняющейся структурой. 
Первоначально, игра также проигрывается со взрослым, для того, чтобы дети запомнили основные 
правила игры. Затем, выполнив в одном цикле роль ведущего, взрослый предлагает детям 
самостоятельно выбрать ведущего в 61 следующем цикле игры. Для выбора он предлагает 
использовать жеребьевку.  

4) Игры,  в  которых ведущий выполняет  не  только сигнализирующую функцию, но и
параллельно участвует в игре.  

5) Игры, в которых ребенок выполняет роль ведущего и водящего.  
Игра с правилами на удачу.  

Представлении о критериях выигрыша, и установки на него формируется на основе игры с наиболее 
простой и понятной схемой, где правила не «заслонены» для ребенка сюжетом, и где выполнение 
игровых действий не представляет труда для всех участников, т.е. не требует физической и 
умственной компетенции. Это игры на удачу, типа «лото» и «гусёк».  
Для понимания субъективной ценности выигрыша, он должен быть выделен для детей как результат 
отдельного игрового цикла. Для этого необходима однозначные для всех критерии успеха в игре. 
Так, в лото, победитель – тот кто «накрыл» раньше свою карту, в гуське – тот, кто «пришел» раньше 
к финишу. Следовательно, победитель и проигравший появятся только тогда, когда кон игры не 
будет доигрываться, а будет начинаться новый игровой цикл после достижения оговоренного 
результата одним из игроков.  Игра с правилами на умственную компетенцию.  
В игры с правилами на умственную компетенцию (шашки, шахматы и аналогичные игры) ребенок 
обучается играть взрослым в самом конце дошкольного детства. Самостоятельная игра в данный тип 
игр возможна только в том случае, если у ребенка сформированы представления о выигрыше и 
общих правилах для всех играющих.  Продуктивная деятельность.  
Цель: овладения ребенком репрезентирующими (моделирующими) видами деятельности.  
Задачи: созидательная работа, направленная на получение предметно оформленного результата, 
соответствующего в той или иной степени начальному замыслу игры.  
Под продуктивной деятельностью в дошкольной педагогике подразумеваются репрезентирующие 
(моделирующие) виды деятельности, доступные дошкольнику. Это рисование, конструирование, 
лепка, аппликация и различные синтетические, комплексные формы. Во многом, продуктивная 
деятельность в дошкольном детстве переплетается с сюжетной игрой. Но, в тоже время, 
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продуктивные виды деятельности имеют существенное отличие от сюжетной игры. Вне зависимости 
от используемых материалов продуктивные виды деятельности представляют собой созидательную 
работу, направленную на получение предметно оформленного результата, соответствующего в той 
или иной степени начальному замыслу, в чем и заключается их развивающий смысл.  
Основы продуктивного целеполагания закладываются у ребенка в раннем возрасте. В дошкольном 
детстве в продуктивной деятельности у ребенка происходит дальнейшее развитие целеполагания и 
произвольной организации деятельности. Между отдельными целями создания чего-либо появляется 
осознанная связь. Ребенок делает из констру62 ктора автомобиль, а затем, строит для нее гараж. У 
ребенка появляется интерес к образцам, который поддерживается и развивается за счет способности 
их воспроизводить. Ребенок начинает объективно оценивать результат своей работы, сравнивать его 
с мысленным, идеальным результатом и аналогичными продуктами, сделанными другими людьми. В
результате, ребенок готов овладевать новыми культурными способами, позволяющими достичь 
наилучшего результата – правильно держать кисть и карандаш, овладевать новыми приемами их 
использования. Поначалу, желание овладеть новым навыком целиком опосредовано конечной целью 
ребенка. Например, желая нарисовать действительно круглое колесо у автомобиля он будет 
тренировать так называемые круговые движения.  
Содержания, предлагаемые взрослым ребенку для осуществления педагогически целенаправленной 
продуктивной деятельности, можно разделить на четыре вида: работа по образцам, работа с 
незавершенными продуктами, работа по графическим схемам, и работа по словесному описанию 
цели.  

Работа по образцам.  
Данная форма продуктивной деятельности представляет собой работу ребенка по образцам, 
предложенных ему взрослым. Это могут быть плоскостные изображения, требующие копирования, 
объемные нерасчленненные образцы, требующие анализа составляющих его элементов.  Работа с 
незавершенными продуктами.  
Здесь ребенку могут быть предложены продукты, в структуре которых присутствует 
незавершенность, и которые ребенок должен завершить. Также, это могут быть продукты с 
неочевидным конечным видом и назначением и требующие творческой разработки.  Работа по 
графическим схемам.  
В данной форме совместной деятельности взрослый предлагает ребенку различные схемы (чертежи, 
выкройки и др.) по которым тот должен воспроизвести плоскостные изображения или объемные 
конструкции. Также это могут быть пооперационные схемы различных типов.  Работа по 
словесному описанию цели.  
В данном случае совместная деятельность взрослого и ребенка заключается в том, что взрослый 
описывает признаки-условия класса предметов, которые должен изготовить ребенок.  

Познавательно-исследовательская деятельность.  
Цель: расширять представления детей об окружающем мире.  

Задачи: овладение детьми характерными способами упорядочения опыта.  
Познавательно-исследовательская деятельность в дошкольном детстве представляет собой 
активность, направленную на постижение окружающего мира. Лишь к старшему дошкольному 
возрасту познавательно-
исследовательская деятельность начинает носить целенаправленный характер, со своими мотивами и
целями. В целом, на протяжении дошкольного детства познавательно-исследовательская 
деятельность сопровождает игру, продуктивную деятельность, вплетаясь в них в виде 
ориентировочных действий, опробования возможностей различных материалов, обдумывания и 
рассуждения об окружающих вещах и явлениях. 63  
По мере развития психофизиологических функций ребенка познавательно-исследовательская 
деятельность становится все сложнее. Развитие восприятия, мышления, речи дает возможность 
ребенку сместиться с изучения непосредственно окружающих его вещей к более отвлеченным 
предметам. Естественными формами познавательно-исследовательской деятельности дошкольника 
являются непосредственные действия с предметами и вербальные формы исследования. Начиная с 
младшего дошкольного возраста в познавательно-исследовательской деятельности ребенок, не 
только расширяет свои представления об окружающем, но и овладевает характерными для данной 
культуры способами упорядочения опыта, что позволяет ему в старшем дошкольном возрасте иметь 
достаточно целостные представления об окружающем мире.  Чтение художественной литературы.  
Цель: активизации воображения ребенка, расширение осведомленности о мире, о явлениях, не 
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данных в непосредственном наблюдении и практическом опыте.  
Задачи: овладение детьми моделями человеческого поведения, интуитивно и эмоционально 
схватывать целостную картину мира.  
Художественная литература является универсальным развивающим образовательным средством, 
благодаря которым ребенок выходит за пределы непосредственно воспринимаемой реальности. 
Благодаря чтению художественной литературы ребенок овладевает моделями человеческого 
поведения, интуитивно и эмоционально схватывает целостную картину мира,  
 
овладевает богатой языковой средой. Условно функции художественной литературы можно 
разделить на два больших класса: познавательнонравственная и эстетическая функции.  
Содержание познавательно-нравственной функции заключается в активизации воображения 
ребенка, расширении осведомленности о мире, особенно о явлениях, не данных в непосредственном 
наблюдении и практическом опыте; освоении таких методов упорядочивания информации, как 
причинно-следственные и временные связи между событиями; освоение моделей человеческого 
поведения в различных ситуациях; формирование ценностных установок к различным явлениям 
действительности.  
К эстетической функции относится знакомство и приобщение ребенка к словестному искусству и 
развитие хорошей разговорной речи за счет знакомства с литературным языком, ориентация ребенка 
на индивидуальное словесное творчество через образцы, данные в литературных текстах, воспитание
культуры переживаний и чувств.  
Для решения указанного круга задач в программе предлагается минимально достаточный набор 
художественных текстов для чтения в семье и в детском саду, единый для всех детей группы. 
Принцип подбора художественных текстов заключается в том, чтобы они являлись смысловым 
фоном и значимым стимулом для реализации продуктивной, познавательноисследовательской и 
игровой деятельности. 64  
Содержание психолого-педагогической работы с обучающимися направлено на развитие личности, 
мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 
структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей 
(образовательные области): социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое
развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие.  
Использование современных образовательных технологий (здоровье сберегающая технология, 
игровая технология, технология проектной деятельности, технология проблемного обучения, 
технология исследовательской деятельности, информационно-коммуникативная технология и др.) 
является условием интеграции образовательной деятельности в пяти образовательных областях. 

 
2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 
 
Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность 
детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у ребёнка 
исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на 
собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального 
благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, 
положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации 
свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО и 
вторая половина дня. 
Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной инициативной 
деятельности, например: 

самостоятельная исследовательская деятельность и 
экспериментирование; свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

игры - импровизации и музыкальные игры; 
речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 
логические игры, развивающие игры математического содержания; самостоятельная 
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деятельность в книжном уголке; самостоятельная изобразительная деятельность, 
конструирование; самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, 

выполнение ритмических и танцевальных движений. 
Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1) уделять  внимание  развитию  детского  интереса  к  окружающему  миру,  поощрять

желание  ребёнка  получать  новые  знания  и  умения,  осущ65 ествлять  деятельностные  пробы  в
соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать  ситуации,  способствующие  активизации  личного  опыта  ребёнка  в
деятельности,  побуждающие  детей  к  применению  знаний,  умений  при  выборе  способов
деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития
детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание
таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска
новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в
ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и
упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания ребёнка
преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать
внимание  на  важность  стремления  к  качественному  результату,  подсказывать  ребёнку,
проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие
приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае
необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок испытывает
сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия
деятельности,  то  целесообразно  и  достаточно  использовать  приемы  наводящих  вопросов,
активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить,
как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать  у  детей  чувство  гордости  и  радости  от  успешных  самостоятельных
действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к проявлению
инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 
В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрослым, ребёнок 
стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об интересующих его 
действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. Важно поддержать данное 
стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного возраста, 

использовать педагогические приемы, направленные на 66 развитие стремлений ребёнка наблюдать, 
сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к 
детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 
побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих проблем, осуществлять 
деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание 
организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил возможность участвовать в 
разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, 
танцевальные импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности. 
С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребёнка является 
ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. 
Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы разнообразных 
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обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для 
поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь 
детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо 
самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и 
заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в 
обсуждении, поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять особое 
внимание доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает различные ситуации, 
побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное решение 
проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребёнка умения решать 
возникающие перед ними задачи, что способствует развитию самостоятельности и уверенности в 
себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского 
общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации 
волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о 
животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 
Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому 
атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно разнообразными 
и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 
Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых.
Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, которые развивают 

детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого 67 педагог создает ситуации, 
активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для 
самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, 
старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая 
произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет
ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений 
возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов 
и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи,
важно  побуждать  его  к  самостоятельному  решению,  подбадривать  и  поощрять  попытки  найти
решение.  В  случае  необходимости  оказания  помощи  ребёнку,  педагог  сначала  стремится  к  её
минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка
прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных
задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет
активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи,
поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей
на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство
радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса
семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для
смены  стиля  общения  с  ребёнком.  Важно  уделять  внимание  ребёнку,  уважать  его  интересы,
стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети
седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них
ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений
организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или
принять  её  от  педагога),  обдумать  способы  её  достижения,  осуществить  свой  замысел,  оценить
полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных
видах деятельности. Педагог использует средства, 
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помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, 

наглядные модели, пооперационные карты.68  
5) Создание  творческих  ситуаций  в  игровой,  музыкальной,  изобразительной

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у
детей.  Сочетание  увлекательной  творческой  деятельности  и  необходимости  решения  задачи  и
проблемы  привлекает  ребёнка,  активизирует  его  желание  самостоятельно  определить  замысел,
способы и формы его воплощения. 
6)Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 
инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 
проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 
незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 
посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в 
таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 
предположения, испытывают радость открытия и познания. 

Организация работы по поддержке детской инициативы по реализации Программы 
строится по принципу «от удивления и любопытства к любознательности и стойкому 
интересу» и включает следующие направления работы:  

1. Создание интеллектуально игровой среды:  
- проектирования;  

- игрового моделирования;  

- применения системы развивающих игр и игрушек.  
2. Переход к новым активным методам образования:  
- формирование поискового стиля мышления;  

- формирование интереса к познанию и исследованию;  

- развитие доказательного типа рассуждения;  

- вооружение ребенка методам овладения и синтеза новых знаний. 
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ФОП ДО - 03 

организованное 
наблюдение;  
- 
педагогическая 
ситуация;  - 
экскурсия;  
- ситуация
морального 
выбора;  
- проектная 
деятельность;  - 
праздники;  
- совместные 
действия;  
- 
рассматривание
;  
- просмотр и 
анализ мультфильмов, 
видеофильмов, 
телепередач;  
экспериментир
ование;  
- поручение  и
задание;  - дежурство  

ие;  
- просмотр; 
69  
- игры – 
эксперимент
ы;  
- активное 
взаимодейств
ие со 
сверстниками по
личной 
инициативе;  
- 

продуктивная
деятельность;  

- трудовая 
деятельность по 
желанию  

развертывани и 
сюжета;  - приучение 
к положительн
ым формам 
общественног о 
поведения;  
- показ 
действий;  
- пример 
взрослого и 
детей;  - организация 
деятельности 
(общественно -
полезный 
характер);  
- 
разыгрывание 
коммуникатив
ных ситуаций;  
- 
развивающая 
предметнопространств
ен
ная среда;  
- включение 
«проблемной 
ситуации»  

окружения;  
- участие 
групповых играх  
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Образова  тель  
ная об  ласть  

Формы  поддержки 
детской инициативы  

Приемы, средства, технологии  
поддержки детской инициативы  

 Совместная 
образовательн ая 
деятельность  

Самостоятел 
ьная 
деятельност
ь  

Совместная 
образователь 
ная 
деятельность  

Самостоятель  ная 
деятельность  

Социальнокоммуникат
ивное 
развитие  
 

- совместная с
воспитателем и 
сверстниками 
игра;  - 
чтение;  
- беседа;  
- 

- 
индивидуаль
ная игра;  
- 
наблюдение;  
- 
рассматриван

- 
вмешательств о 
в игровую 
ситуацию с
целью 
преодоления 
затруднений в 

- исследование
окружающей 
среды;  
- элементарные
действия с 
предметами 
ближайшего 



Познавател
ь ное 
развитие  
 

рассматривание
;  
- 
организованное 
наблюдение;  
- 

играэкспериментир 
ование;  
- 
исследовательс
кая  
деятельность;  
- 
образовательна я 
деятельность по 
конструирован

- 
рассматриван
ие;  
- свободное
конструирова 
ние;  
- 
исследование 
предметов и 
явлений;  
- наблюден
ия 
за 
окружающим
;  
- общение
со  взрослыми  и
сверстниками

- прогулка;  
- 
развивающая 
предметнопространств
ен ная среда;  
- НОД;  
- 
эксперимент;  - 

наглядное 
моделировани
е;  
- реализация 
проектов;  
- 
вмешательств
о в 

- ознакомлен
ие с окружающим в
процессе 
элементарного 
экспериментир 
ования, 
исследования, 
моделирова  ния, 
конструирован
ия;  
- проявление 
любознательно
сти  
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ию;  
- 
организованны
е экскурсии;  
- ситуативный
разговор;  - рассказ;  
- беседа;  

- проблемная 
ситуация;  
- создание 
коллекций;  
- проектная 
деятельность;  
- 
моделирование;  
- реализация 
проекта;  
- игры с 
правилами;  - 
праздники и 
развлечения;  
- 
театрализованн ая 
деятельность;  
- трудовая 
деятельность  

;  
- 70 
коллекциони
ро  
вание;  
- участие в 
играх;  
- 
конструирова
ние из 
строительног о 
материала  

проблемную 
ситуацию с целью
выбора более 
эффективного 
способа 
выхода из 

ситуации  
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Речевое 
развитие  
 

- 
рассматривание
;  
- игровая
ситуация;   -
дидактическая игра;  
- ситуация 
общения;  
- беседа (в том
числе в 
процессе 
наблюдения за 
объектами природы, 
трудом 
взрослых);  
- хороводная 

- общение
со сверстниками 
в игре;  
- участие  в
диалоге со 
сверстниками
;  
- 
рассматриван ие 

игрушек, 
иллюстраций
;  
- 
продуктивная 
деятельность;  
- 
воспроизведе ние 

- общение 
взрослых и детей; 
- 
художественн
ая литература;  - 

культурная 
языковая 
среда;  
- 
изобразительн ое 
искусство, 
музыка, театр;  
- 
использовани е 
правильной 
устной речи 
на занятиях;  

- повторение;  
- чтение 
наизусть;  - 
звукоподра  жание;  -
рассказыва  ние;  
- участие 

в 
беседе  

игра с пением;  
- игра-
драматизация;  
- чтение и 
обсуждение;  
- рассказ;  

- решение проблемных 
ситуаций;  
- разговор с 
детьми;  
- проектная деятельность;  
- 
инсценировани
е;  
- ситуативный разговор с 
детьми;  
- сочинение 
загадок;  
- различные 
виды театра  

знакомых и 
полюбивших71 
ся отрывков;  
- 
манипуляции с 
куклами и 
атрибутами с 
театра;  
- 
строительные 
игры  

- 
развивающая 
предметнопространствен
ная среда;  
- 
вмешательств о в 
игровую ситуацию с 
целью предложения 
правильного 
варианта 
произношени
я звуков родного 
языка или построения 
предложения, диалога, 
монолога  
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Художестве
нное – 
эстетическо
е развитие  
 

деятельность;  - организация 
выставок;  - изготовление 
украшений;  
- слушание народной,  
классической, детской 
музыки;  
- 
экспериментир
ование со звуками и красками;  
- музыкальнодидактическая
игра;  
- разучивание музыкальных
игр и танцев;  
- совместное 
пение;  

- 
рассматриван ие 
привлекатель ных
предметов и 
любование ими;  
- творческая
деятельность 
по желанию 
(рисование, лепка,
аппликация);  
- слушание;
- 
воспроизведе ние
знакомых 
песен;  
- 
обустройство 
игрового 

- показ и 
демонстрация 
способов и 
приемов создания 
красивых вещей 
(подарка);  
- оснащение 
развивающей среды 
эстетически 
привлекатель ными 
предметами;  
- 
использовани
е 
музыкальных 
произведений 
в НОД и в 
образовательн ой 
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- изготовление 
украшений для группового
помещения и предметов 
для 
игры, сувениров, 
предметов для 
познавательноисследовател
ьс кой деятельности;  
- создание макетов, 
коллекций и их  
оформление;  - совместное
и 
индивидуально
е  
музыкальное исполнение;  
- творческое 
задание;  
- концерты- 
импровизации  

пространства 
красивыми 72 
предметами;  
- игровая 
деятельность  

деятельности 
в режиме дня;  
- создание среды 
для 
проявления 
творчества в 
продуктивной и 
музыкальной 
деятельности 
(кисти, краски, 
бумага, 
музыкальные 
инструменты)
;  
- создание 
«ситуации 
успеха»  
- 
вмешательств
о в 
продуктивну ю 
деятельность 
с целью 
оказания 
помощи в 

выборе способа 
или 

материалов для 
реализации 
задуманного  

Физическо
е 
развитие  
 

физкультурное 
занятие;  
- утренняя 
гимнастика;  
- игра;  
- беседа;  
- рассказ;  
- чтение;  
- 
рассматривание

- игра;  

- решение 
проблемных ситуаций;
- активное 
движение в 
группе и на свежем 
воздухе;  
- игры и 
упражнения с 
использовани

- двигательн
ая активность, 
занятия 
физкультурой
;  
- эколого-
природные 
факторы (солнце, 
воздух, вода);  
- 
психогигиени

- подвижн
ые игры;  
- сон;  
- активная 
двигательная 
деятельность;  
- игры на 
свежем воздухе  
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;  
- интегративная  
деятельность;  
- 
диагностическа
я  
деятельность;  
- спортивные и  
физкультурные досуги;  
- спортивные 
состязания;  
- совместная 
деятельность  
взрослого и детей  
тематического 
характера;  
- проектная 
деятельность;  - 

проблемная 
ситуация  

ем 
спортивного 73 
инвентаря;  - 

проектная 
деятельность;  - 
выполнение 
культурногигиеничес
ки
х процедур;  
- 
самоконтрол
ь за осанкой и 
внешним 
видом  

ческие факторы 
(гигиена сна, 
питания, 
занятий);  
- 
соответствую щее 
возрасту 
спортивное 
оборудование;  
- 
динамические 
паузы;  - 
релаксация;  - 

различные 
гимнастики;  - 
проблемноигрова
я деятельность;  
- 
коммуникатив 
ные игры;  - 
самомассаж;  
- 
вмешательств о в 
детскую 
деятельность 
с целью 
коррекции 
техники 
выполнения 
физических 
упражнений  

 
2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 
обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение  психолого-педагогической  поддержки  семьи  и  повышение
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления
здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и
семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 
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Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные действия 

родителей (законных представителей) 74 детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 
Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

- информирование  родителей  (законных  представителей)  и  общественности
относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о
мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста,  а также об образовательной
программе, реализуемой в ДОО; 

- просвещение  родителей  (законных  представителей),  повышение  их  правовой,
психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья,  развития и
образования детей; 

- способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой
основы благополучия семьи; 

- построение  взаимодействия  в  форме  сотрудничества  и  установления  партнёрских
отношений  с  родителями  (законными  представителями)  детей  младенческого,  раннего  и
дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 
придерживаться следующих принципов: 

- приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с
Законом  об  образовании  у  родителей  (законных  представителей)  обучающихся  не  только  есть
преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы
физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

- открытость:  для  родителей  (законных  представителей)  должна  быть  доступна
актуальная  информация  об  особенностях  пребывания  ребёнка  в  группе;  каждому  из  родителей
(законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами
и  родителями  (законными  представителями)  необходим  обмен  информацией  об  особенностях
развития ребёнка в ДОО и семье; 

- взаимное  доверие,  уважение  и  доброжелательность  во  взаимоотношениях
педагогов  и  родителей  (законных  представителей): при  взаимодействии  педагогу  необходимо
придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и
сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать
полученную  информацию  как  со  стороны  педагогов,  так  и  со  стороны  родителей  (законных

представителей) в интересах детей;75  

- индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии
необходимо  учитывать  особенности  семейного  воспитания,  потребности  родителей  (законных
представителей)  в  отношении  образования  ребёнка,  отношение  к  педагогу  и  ДОО,  проводимым
мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение
образовательных задач; 

- возрастосообразность: при  планировании  и  осуществлении  взаимодействия
необходимо  учитывать  особенности  и  характер  отношений  ребёнка  с  родителями  (законными
представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего
возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 
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родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 
направлениям: 

- диагностико-аналитическое направление включает получение и  анализ данных о
семье каждого обучающегося,  её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка;  об
уровне  психолого-педагогической компетентности родителей  (законных представителей);  а  также
планирование  работы  с  семьей  с  учётом  результатов  проведенного  анализа;  согласование
воспитательных задач; 

- просветительское  направление предполагает  просвещение  родителей  (законных
представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития детей
младенческого,  раннего  и  дошкольного  возрастов;  выбора  эффективных  методов  обучения  и
воспитания  детей  определенного  возраста;  ознакомление  с  актуальной  информацией  о
государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с
детьми  дошкольного  возраста;  информирование  об  особенностях  реализуемой  в  ДОО
образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах
образовательной работы с детьми; 

- консультационное  направление объединяет  в  себе  консультирование  родителей
(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих
проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения
и  взаимодействия  ребёнка  со  сверстниками  и  педагогом;  возникающих  проблемных  ситуациях;
способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего
и  дошкольного  возрастов;  способам  организации  и  участия  в  детских  деятельностях,

образовательном процессе и другому.76  
Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) 
обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, 
вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных 
инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного 
возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 
Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повышению уровня 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка. 
Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений 
просветительской деятельности: 

1) Информирование  о  факторах,  положительно  влияющих  на  физическое  и
психическое  здоровье  ребёнка  (рациональная  организация  режима  дня  ребёнка,
правильное  питание  в  семье,  закаливание,  организация  двигательной  активности,
благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и
другое),  о  действии  негативных  факторов  (переохлаждение,  перегревание,
перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с
рекомендациями  Национального  календаря  профилактических  прививок  и  по
эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах
физического  воспитания  детей  на  разных  возрастных  этапах  их  развития,  а  также  о
возможностях МБДОУ и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство  родителей  (законных  представителей)  с  оздоровительными
мероприятиями, проводимыми в МБДОУ детский сад № 26 «Колокольчик»;
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5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии
на  развитие  детей  систематического  и  бесконтрольного  использования  IT-технологий
(нарушение  сна,  возбудимость,  изменения  качества  памяти,  внимания,  мышления;
проблемы социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей повышается в 
МБДОУ за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов (медицинских, 
психологов, и др.). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах 
(групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 77 

1) Диагностико-аналитическое  направление реализуется  через  опросы,
социологические  срезы,  индивидуальные  блокноты,  «почтовый  ящик»,  педагогические
беседы  с  родителями  (законными  представителями);  дни  (недели)  открытых  дверей,
открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

2) Просветительское  и  консультационное  направления реализуются  через
групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы,
тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и
другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей
(законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных
представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей);
сайты  ДОО  и  социальные  группы  в  сети  Интернет;  медиарепортажи  и  интервью;
фотографии,  выставки  детских  работ,  совместных  работ  родителей  (законных
представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и
вечера,  семейные  спортивные  и  тематические  мероприятия,  тематические  досуги,
знакомство с семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 
целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) дидактические материалы для
организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в семейных 
условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы 
должны сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по 
построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, 
необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения образовательных 
задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, 
направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 
Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОО 
является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно 
анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать подходящие 
возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей 
(законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 
образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий, 

которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и 78 

трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 
Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы 
взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание 
традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО устанавливать
доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно 
осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с 
родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 
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Учительлогопед  - диагностика  
- мониторинг  
- составление 
индивидуальных 
программ развития  
- групповая и 
индивидуальная 
НОД  
- коррекция 
фонетикофонематической, 
лексикограмматической и 
связной сторон 
речи  
- профилактика 
нарушений чтения и письма 
– развитие умения 
активно 
пользоваться 
речью в грамматически 
правильной форме  - 
формирование 
речевых навыков  
- развитие внимания 
детей к речи, интереса к 
языковым явлениям  
- развитие 
артикуляционной, 

- ППк  
- консультации 
тематические и по 
запросам  
- совместное 
оформление речевой 

среды в 
группе  
- педагогические 
советы, практикумы и 
др.  
- «Школа 
молодых педагогов»  
- совместная 
работа по подготовке 
детей к 

праздникам, 
открытой НОД  
- тетрадь 
взаимодействия с
воспитателями  

- анкетирование, 
опрос  
- родительские 
собрания, практикумы и 
др.  
- консультации 
тематические и по 
запросам  
- посещение 
родителями 
групповой и 
индивидуальной 
НОД  
- совместные 
экскурсии, праздники и 
др.  
- организация 
предметноразвивающей 
среды в кабинете согласно
лексическим темам  
- тетрадь 
взаимодействия с 
родителями  
- выполнение 
заданий логопеда  

- 03 

ФОП ДО  



мелкой и общей 
моторики  

87 
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Воспитатели  - диагностика  
- формирование 
необходимых 
знаний и развитие речи 
путём 
накопления, обогащения,
активизации словаря  
- формирование 
положительных навыков 
общего и речевого 
поведения  
- закрепление 
навыков пользования 
доступной, активной, 
самостоятельной речью  
- развитие 
артикуляционной, 
мелкой и общей 
моторики  
- развитие 
пространственных 
представлений  

- ППк  
- совместное 
оформление 
речевой среды в 
группе  
- педагогические 
советы, практикумы и др.  
- «Школа молодых 
педагогов»  
- совместная работа 
по подготовке детей к 
праздникам, 
открытой НОД  
- тетрадь 
взаимодействия с 
учителямилогопедами  

- анкетирование, 
опрос  
- родительские 
собрания, практикумы и 
др.  
- консультации 
тематические и по 
запросам  
- посещение 
родителями НОД  
- совместные 
экскурсии, праздники  
- организация 
предметноразвивающей 
среды в группе согласно 
лексическим темам  
- семейные 
вернисажи, конкурсы и 

др. согласно 
лексическим темам  - 

родительская 
почта  
- информационные 
стенды  

- 03 
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Музыкальный  
руководитель  

- диагностика  
- 
совершенствование 
двигательной 
реакции на 

различные музыкальные 
сигналы  
- формирование 
умений воспроизводить 
заданный ряд 
последовательных 
действий  
- коррекция 
внимания  
- формирование 
умений переключаться с 
одного  
 
вида движений на 
другое  
- развитие чувства 
ритма  
- развитие 
музыкального 
слуха  
- развитие 
интонационной 
стороны речи  
- формирование 
положительных навыков 
общего и речевого 
поведения  
- развитие 
артикуляционной, 

мелкой и общей 
моторики  
- развитие 
пространственных 
представлений  

- ППк  
- 88консультации  
тематические и по 
запросам  
- интегрированная 
НОД  
- педагогические 
советы, практикумы и др.  
- «Школа молодых 
педагогов»  
- совместная работа 
по подготовке детей к 
праздникам, 
открытой НОД  

- родительские 
собрания, практикумы и 
др.  
- консультации 
тематические и по 
запросам  
- посещение 
родителями 
групповой НОД  
- совместные 
праздники, концерты 
согласно лексическим 
темам  

Инструктор  по - диагностик - ППк  - родительские 
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физической  а  
- развитие 
зрительно-

- консультации 
тематические и по 

собрания, практикумы и 
др.  

культуре  моторной 
координации  
- развитие точности
движений  
- развитие мелкой и
общей моторики  
- развитие 
пространственных 
представлений  
- развитие 
физиологического 
дыхания  
- формирование 
положительных навыков 
общего и речевого 
поведения  

запросам  
- интегрированная 
89 НОД  
- педагогические 
советы, практикумы  - 
совместная работа по 
подготовке детей к 
праздникам, 
открытой НОД  

- консультации
тематические и по 
запросам  
- посещение
родителями  групповой
НОД  
- совместные 
экскурсии, походы  
- совместные 
спортивные праздники 
согласно лексическим 
темам  

Педагогпсихолог  - диагностика  

- координация 
эмоционального 
состояния  
- развитие навыков 
саморегуляции  
- развитие 
когнитивных функций  
- развитие мелкой 
моторики  
- формирование 
положительных навыков 
общего и речевого 
поведения  

- ППк  

- консультации 
тематические и по 
запросам  
- интегрированная 
НОД  
- педагогические 
советы, тренинги  
- совместная работа 
по подготовке детей к 
праздникам, 
открытой НОД  

- анкетирование, 
опрос  
- родительские 
собрания, тренинги  
- консультации 
тематические и по 
запросам  
- информационный 
стенд  
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Медсестра  - отслеживание
состояния  здоровья
ребёнка  
- направление  на
консультацию  к
специалистам
(психоневрологу,
психиатру,  окулисту,
отоларингологу и 
др.)  
- оказание 

- ПМПк  
- консультации
тематические и по 
запросам  
- информация  о
состоянии  здоровья
ребёнка  
- рекомендации  по
режиму
жизнедеятельности
ребёнка в ДОУ  

- консультации
тематические и по 
запросам  
- информация  о
состоянии  здоровья
ребёнка  
- рекомендации  по
режиму
жизнедеятельности
ребёнка дома  

- 03 

необходимой 
медицинской помощи  90 

Учительдефектолог - диагностика  
- составление 
индивидуальных 
программ развития  - 
подгрупповая и 
индивидуальная 
НОД  
- коррекция
недостатков в 
развитии  

- ППк  
- консультации 
тематические и по 
запросам  
- интегрированная 
НОД  
- педагогические 
советы, тренинги  
- совместная работа 
по подготовке детей к 
мероприятиям 
различного  
уровня  
 

- анкетирование,
опрос  
- родительские 
собрания, тренинги  
- консультации
тематические и по 
запросам  
- информационные
стенды и пр.  

  

Групповые и индивидуальные коррекционные занятия.  
Проектирование воспитательно-образовательного процесса осуществляется в двух основных моделях
организации образовательного процесса – совместной деятельности взрослого и детей и 
самостоятельной деятельности детей.  
Совместная деятельность взрослого и детей осуществляется как в виде непрерывной 
образовательной деятельности, так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе 
режимных моментов.  
Непрерывно образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской 
деятельности или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 
которых осуществляется 

ФОП ДО  



педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и 
решения конкретных образовательных задач. 91  
Объем образовательной нагрузки (как НОД, так и образовательной деятельности, осуществляемой в 
ходе режимных моментов) является примерным, дозирование нагрузки – условным, обозначающим 
пропорциональное соотношение продолжительности деятельности педагогов и детей по реализации и 
освоению содержания дошкольного образования в различных образовательных областях.  
Занятия с квалифицированной коррекцией основывается на комплекснотематическом принципе 
построения образовательного процесса и осуществляется на основании перспективного тематического 
планирования. 
 
2.7. Часть, формируемая участниками образовательных отношений.  

 
Требования ФГОС ДО успешно реализуется при комплекснотематическом построении 
образовательного процесса. Комплекснотематический подход в работе педагога основывается на 
принципе интеграции образовательных областей, всего содержания дошкольного образования; 
педагогических средств, методов и форм работы с детьми в специфических свойственных дошкольному 
детству деятельностях и формах активности.  

При отборе тем для работы педагогов в разных возрастных группах учтены:  
- события окружающего мира,  происходящие в природе и в  общественной жизни,  понятные и
привлекательные для детей данного возраста;  
- события,  о  которых  дети  узнают  из  литературных  произведений,  фольклора,
мультипликационных и кинофильмов, вызывающие эмоциональный отклик и интерес воспитанников;  
- события и объекты окружающей действительности, стимулирующие развитие любознательности
и познавательных интересов детей группы;  - события, связанные с семьями воспитанников, традициями
и бытом.  

Разнообразные темы обеспечивают постепенное вхождение ребёнка в окружающий мир, 
освоение этого сложного и привлекательного для малыша пространства. Тематика представлена в 
последовательном усложнении от одной возрастной группы к другой. Основная направленность тем 
прослеживается из года в год. Темы в каждой возрастной группе объединены одной тематической 
«нитью», что позволяет узким специалистам (музыкальным руководителям, инструктору по физической
культуре) качественно и быстро осуществлять подбор материала. Воспитателю не обязательно строго 
придерживаться очерченного круга и порядка предложенных тем. На их основе конструируется живой 
педагогический процесс в реальной группе с учётом конкретных условий работы. Педагог может 
сформулировать тему самостоятельно, исходя из интересов детей и пожеланий родителей. При этом 
воспитателю необходимо сохранить объединяющую тематику, представленную в комплексно-
тематическом планировании с целью систематизирования всей работы дошкольной МБДОУ и 
сохранения объединения всех участников образовательного процесса.  
Проектирование воспитательно-образовательного процесса строится с учетом контингента 
обучающихся, их индивидуальных и возрастных особенностей, 92 социального заказа родителей 
(законных представителей) обучающихся. Построение образовательного процесса на комплексно-
тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей дает большие возможности для 
развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников 
появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных 
навыков, понятийного мышления. Выделение основной темы не означает, что абсолютно вся 
деятельность детей посвящена этой теме.  
Структура образовательного процесса, организуемого на основе комплексно-тематического 
планирования в МБДОУ, представляет собой четыре взаимосвязанных компонента, которые 
обязательно отражаются ежедневно в календарном плане педагогов:  
1) занятия;  

2) образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов;  

3) самостоятельная деятельность детей;  

4) взаимодействие с семьями детей по реализации Программы.  
Содержание Программы предполагает возможность её поэтапного освоения дошкольником, создание 
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благоприятных условий для развития детей с учётом индивидуальных образовательных потребностей и 
специфических особенностей каждого ребёнка. 

 
Реализация тематического планирования осуществляется через сложившиеся традиции детского сада:
- праздники «Осенний праздник», «Новогодний праздник», «Праздники, посвященные 8 Марта и
23 февраля», «День космонавтики», «День Победы», «Выпускной бал», «День защиты детей» и пр.;  
- активных форм сотрудничества с родителями (законными представителями) обучающихся;  

- выставки/вернисажи  совместного  творчества  родителей  (законных  представителей)
обучающихся, детей и педагогов; детского творчества; фотовыставки и пр.; 
 
- сетевое  партнерство  (сотрудничество)  с  СОШ № 10,  с  Совхозной  библиотекой  ,Школьный
музей им Н.Попова. 

 
2.8. Рабочая программа воспитания Пояснительная записка. 2.8.1. Целевой раздел

Пояснительная записка 
Рабочая  программа  воспитания  МБДОУ  «Детский  сад  общеразвивающего  вида  №  26

«Колокольчик» Губкинского района Белгородской области (далее - Программа воспитания) определяет
содержание и организацию воспитательной работы в МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №
26 «Колокольчик» (далее МБДОУ). 

Программа  воспитания  основана  на  воплощении  национального  воспитательного  идеала,
который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке.

Под  воспитанием  понимается  деятельность,  направленная  на  развитие  личности,  создание
условий  для  самоопределения  и  социализации  обучающихся  на  основе  социокультурных,  духовно-
нравственных ценностей и принятых в  российском обществе правил и норм поведения в интересах
человека,  семьи,  общества  и  государства,  формирование  у  обучающихся  чувства  патриотизма,
гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и
правопорядку,  человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения,  бережного отношения к
культурному наследию и традициям многонационального народа  Российской  Федерации,  природе  и
окружающей среде (Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г.  № 273-ФЗ «Об
образовании в Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, №
53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063)

Основу  воспитания  на  всех  уровнях,  начиная  с  дошкольного,  составляют  традиционные
ценности  российского  общества.  Традиционные  ценности  –  это  нравственные  ориентиры,
формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в
основе  общероссийской  гражданской  идентичности  и  единого  культурного  пространства  страны,
укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном,
историческом  и  культурном  развитии  многонационального  народа  России.  (Пункт  4  Основ
государственной  политики  по  сохранению  и  укреплению  традиционных  российских  духовно-
нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022
г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977).

Программа  воспитания  предусматривает  приобщение  детей  к  традиционным  ценностям
российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность,
служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья,
созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость,
коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений,
единство народов России.  (Пункт 5  Основ  государственной политики по  сохранению и  укреплению
традиционных  российских  духовно-нравственных  ценностей,  утверждённых  Указом  Президента
Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации,
2022, № 46, ст. 7977).

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной
работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей.

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.
Ценности  милосердие,  жизнь,  добро  лежат  в  основе  духовно-нравственного  направления

воспитания
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Ценности  человек,  семья,  дружба,  сотрудничество  лежат  в  основе  социального  направления
воспитания.

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.
Ценности  жизнь  и  здоровье  лежат  в  основе  физического  и  оздоровительного  направления

воспитания.
Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.
Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания.
Целевые  ориентиры  воспитания  следует  рассматривать  как  возрастные  характеристики

возможных  достижений  ребёнка,  которые  коррелируют  с  портретом  выпускника  ДОО  и  с
традиционными ценностями российского общества.

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в программе
воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация
Программы  воспитания  предполагает  социальное  партнерство  МБДОУ  с  другими  учреждениями
образования и культуры и спорта: дом культуры, школа искусств, библиотека, МБОУ «Скороднянская
СОШ», ОГБУЗ «Губкинская ЦРБ», Губкинская территориальная ПМПК.

Цели и задачи воспитания (ФОП п.29.2.1).
Общая  цель  воспитания  в  ДОО  –  личностное  развитие  каждого  ребёнка  с  учётом  его

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных
ценностей российского общества, что предполагает:

1) формирование  первоначальных  представлений  о  традиционных  ценностях  российского
народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;

2) формирование  ценностного  отношения  к  окружающему  миру  (природному  и
социокультурному), другим людям, самому себе;

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными
ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.

Общие задачи воспитания в ДОО (ФОП п.29.2.1.2):
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о

добре и зле, должном и недопустимом;
2) способствовать  становлению  нравственности,  основанной  на  духовных  отечественных

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести;
3) создавать  условия  для  развития  и  реализации  личностного  потенциала  ребёнка,  его

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;
4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей.

Направления воспитания (ФОП п.29.2.2)
Патриотическое направление воспитания. (ФОП п.29.2.2.1)
Цель  патриотического  направления  воспитания  –  содействовать  формированию  у  ребенка

личностной  позиции наследника  традиций  и  культуры,  защитника  Отечества  и  творца  (созидателя),
ответственного за будущее своей страны.

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство
патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства
любви и уважения к  своей стране — России,  своему краю,  малой родине,  своему народу и народу
России  в  целом  (гражданский  патриотизм),  ответственности,  ощущения  принадлежности  к  своему
народу.

Патриотическое  направление  воспитания  базируется  на  идее  патриотизма  как  нравственного
чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада,
народных и семейных традиций.

Работа  по  патриотическому  воспитанию  предполагает:  формирование  «патриотизма
наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение
детей к  истории,  культуре  и  традициям  нашего  народа:  отношение  к  труду,  семье,  стране  и  вере);
«патриотизма  защитника»,  стремящегося  сохранить  это  наследие  (предполагает  развитие  у  детей
готовности  преодолевать  трудности  ради  своей  семьи,  малой  родины);  «патриотизма  созидателя  и
творца»,  устремленного  в  будущее,  уверенного  в  благополучии  и  процветании  своей  Родины
(предполагает  конкретные каждодневные дела,  направленные,  например,  на  поддержание  чистоты и
порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем – на развитие всего своего города, района, края,
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Отчизны в целом).
Духовно-нравственное направление воспитания. (ФОП п.29.2.2.2)
Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности к духовному

развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению.
Ценности  жизнь,  милосердие,  добро  лежат  в  основе  духовно-нравственного  направления

воспитания.
Духовно-нравственное  воспитание  –  это  процесс  целенаправленного  развития  ценностно-

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности,
содержанием  которого  является  освоение  социокультурного  опыта  в  его  культурно-историческом  и
личностном аспектах.

Социальное направление воспитания. (ФОП п.29.2.2.3)
Цель  социального  направления  воспитания  –  формирование  ценностного  отношения  детей  к

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми.
Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления

воспитания.
В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и

социальных ролей.  Он учится действовать  сообща,  подчиняться правилам,  нести ответственность  за
свои  поступки,  действовать  в  интересах  других  людей.  Формирование  ценностно-смыслового
отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного
процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских
общностях.

Важной  составляющей  социального  воспитания  является  освоение  ребенком  моральных
ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с
моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей
основе  имеет  глубоко  социальное  нравственное  чувство  —  уважение  к  человеку,  к  законам
человеческого  общества.  Конкретные  представления  о  культуре  поведения  усваиваются  ребенком
вместе  с  опытом  поведения,  с  накоплением  нравственных  представлений,  формированием  навыка
культурного поведения.

Познавательное направление воспитания. (ФОП п.29.2.2.4)
Цель познавательного направления воспитания ‒ формирование ценности познания.
Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.
В  ДОО  проблема  воспитания  у  детей  познавательной  активности  охватывает  все  стороны

воспитательного  процесса  и  является  непременным  условием  формирования  умственных  качеств
личности,  самостоятельности  и  инициативности  ребенка.  Познавательное  и  духовно-нравственное
воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра
ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка.

Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной картины
мира,  в  которой  интегрировано  ценностное,  эмоционально  окрашенное  отношение  к  миру,  людям,
природе, деятельности человека.

Физическое и оздоровительное направление воспитания. (ФОП п.29.2.2.5)
Цель  физического  и  оздоровительного  воспитания  ‒  формирование  ценностного  отношения

детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами
безопасности.

Ценности  жизнь  и  здоровье  лежит  в  основе  физического  и  оздоровительного  направления
воспитания.

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления
здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью
как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека.

Трудовое направление воспитания. (ФОП п.29.2.2.6)
Цель трудового воспитания – формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию

и приобщение ребенка к труду.
Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.
Трудовое  направление  воспитания  направлено  на  формирование  и  поддержку  привычки  к

трудовому  усилию,  к  доступному  напряжению  физических,  умственных  и  нравственных  сил  для
решения  трудовой  задачи;  стремление  приносить  пользу  людям.  Повседневный  труд  постепенно
приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых
поручений способствует формированию ответственности за свои действия.
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Эстетическое направление воспитания. (ФОП п.29.2.2.7)
Цель  эстетического  направления  воспитания  –  способствовать  становлению  у  ребенка

ценностного отношения к красоте.
Ценности культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания.
Эстетическое  воспитание  ‒  воспитание  любви  к  прекрасному  в  окружающей  обстановке,  в

природе,  в  искусстве,  в  отношениях,  развитие  у  детей  желания  и  умения  творить.  Эстетическое
воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на
становление  нравственной  и  духовной  составляющих  внутреннего  мира  ребенка.  Искусство  делает
ребенка  отзывчивее,  добрее,  обогащает  его  духовный  мир,  способствует  воспитанию  воображения,
чувств.  Красивая  и  удобная  обстановка,  чистота  помещения,  опрятный  вид  детей  и  взрослых
содействуют воспитанию художественного вкуса.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Направления
воспитания

Вариативные
формы работы

Цели, задачи

Патриотическое
направление
воспитания

Проектная
деятельность «Я
люблю Россию!»

Цель: Развитие интереса у детей к народному фольклору
Губкинского  района,  к  своей  стране  и  традициям,
привлечение родителей к проектной деятельности
Задачи: 
1.  Дать  ребёнку  знания  об  окружающей  его  Природе,
познакомить  с  разнообразием животного  и  растительного
мира его малой родины, показать неповторимость, величие,
силу и красоту природы.
 2.  Способствовать  развитию  понимания  ребёнком
неразделимого  единства  человека  и  природы,  пониманию
общечеловеческой ценности природы. 
3.  Помочь  ребёнку  самоопределиться  в  построении
взаимоотношений  с  природой и  окружающим его  миром,
осознать  необходимость  сохранения,  охраны  и  спасения
природы для выживания на земле самого человека.
 4.  Расширить  общий  кругозор  детей,  способствовать
развитию их творческих способностей. 
5.  Способствовать  воспитанию  потребности  принимать
активное  участие  в  природоохранной  и  экологической
деятельности

Детское движение
«Дошколята-

эколята» (старший
дошкольный

возраст)

Цель: Формирование  основ  экологического  воспитания
через  создание  новой  педагогической
модели экологического образования,  базирующейся
на экологическом движении дошкольников
Задачи:
 1.  Знакомство  с  событиями,  происходившими  в  стране,
расширение  представлений  о  стране,  столице,  символике
государства. 
2. Формирование любви к родному краю (причастности к
родному дому, семье, детскому саду, городу). 
3.  Формирование  любви  к  культурному  наследию своего
народа. 
4.  Воспитание  любви и  уважения  к  своим национальным
особенностям. 
5.  Воспитание  любви  к  родному  краю,  к  Родине
(представление  о  стране,  городах,  столице,  символике
государства).

Взаимодействие с
Скороднянской

земской
библиотекой

(средний, старший

Цель: Приобщение детей к общечеловеческим культурным
ценностям  через  знакомство  с  культурно-историческим
наследием родного края, страны
Задачи: 
1.Развитие у детей познавательного интереса к объектам и
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дошкольный
возраст)

явлениям  окружающей  действительности,  формирование
целостной картины мира.
2.Формирование  интереса  и  потребности  в  чтении
(восприятии) книг.
3.Развитие  литературной  речи,  художественного
восприятия  и  эстетического  вкуса,  расширение  кругозора
детей.
4.Формирование  у  детей  ценностных  ориентиров  путём
знакомства  с  культурой  и  традициями  родной  страны,
осознание  дошкольниками  семейной,  гражданской
принадлежности, воспитание патриотических чувств.

Духовно-
нравственное
направление
воспитания

Взаимодействие с
Храмом Дмитрия

Солунского

Цель: Духовно-нравственное  воспитание  детей,
приобщение  их  к  православной  культуре,  праздникам  и
традициям русского народа.
Задачи: 
1.Формирование первоначальных представлений о духовно-
нравственных  ценностях  (семья,  любовь,  добро,  совесть,
верность);
2.  Формирование  первоначальных  представлений  о
духовном  мире,  знакомство  с  основными  религиозными
понятиями,  элементарными  сведениями  из  Священной
истории;
3.Первоначальное  ознакомление  детей  с  Заповедями
Божьими как основой нравственной жизни человека;
4.Интеграция  духовно-нравственного  содержания  в
повседневной  жизни  детского  сада,  во  все  виды  детской
деятельности.
5.Содействие  освоению  социальных  навыков  и  норм
поведения,  налаживанию  коммуникаций  с  взрослыми  и
сверстниками  на  основе  совместной  деятельности  и
взаимной помощи;
6.Оказание  помощи  семье  в  формировании  ценностной
сферы  личности  ребенка  на  основе  приобщения  к
традициям  православной  духовной  культуры,
традиционному укладу жизни;
7.Содействие формированию навыков доброжелательного и
добродетельного поведения, способности к сопереживанию,
сорадости, проявлению этих чувств.

Волонтёрское
движение
«Цветик-

добросветик»

Цель: Воспитание  у  детей  положительных  качеств
характера  (доброту,  отзывчивость,  сочувствие),
способствовать сплочению коллектива, мотивировать детей
на  совершение  добрых  поступков,  добрых  дел  во  благо
других людей.
Задачи: 
1. Расширение представления о волонтерском движении у
воспитанников, педагогов,  родителей  детского  сада.
2.  Формирование  коммуникативных  способностей
дошкольников,  навыков сотрудничества,  позитивных
установкок  на  добровольческую  деятельность.
3.  Формирование  у  воспитанников чувство собственного
достоинства  как представителя  своего  народа.
4.Способствовать  повышению  значения
семейных  ценностей.
4. Создание условий для возможностей детям, родителям и
педагогам приобретать  новые  знания,  полноценно
развивать  свой  творческий
потенциал  и  уверенность  в  себе.
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5.  Воспитание толерантного отношения к  другим людям
независимо  от культурной  среды  и  этнической
принадлежности.
6.  Воспитание  в  детях  такие  качества,  как  милосердие,
внимательность,  заботу о  ближнем,  желание  помогать
другим людям

Социальное
направление
воспитания

Технология
«Утренний круг»

Цель: Создание  условий  и  формирование  у  детей
мотивации к взаимодействию и общению
Задачи:
1.Создание эмоционального настроя на весь день – «задать
тон».
2.  Создание  условиий  для  межличностного  и
познавательно-делового общения детей и взрослых.
3. Развитие эмпатии.
4.Учить  формулировать  суждения,  аргументировать
высказывания, отстаивать свою точку зрения.
5.Учить детей делать осознанный, ответственный выбор.
6.Развивать  умение  договариваться  о  совместной
деятельности, распределять роли и обязанности и др.

Технология
«План-дело-

анализ»

Цель: Предоставление  детям  возможности  проявлять
инициативу  иактивность,  приобретать  ключевые
компетентности,  наращивать  способностьк  осознанному
ответственному  выбору,  самореализации  в
выбраннойдеятельности.
Задачи: 
1.Создание условий для межличностного и познавательно-
делового общения детей и взрослых.
2.Развитие  навыков  (общения,  планирования  собственной
деятельности и т.п.).
3.Учить объяснять словами свое эмоциональное состояние.
4.Развитие  навыков  культурного  общения  (приветствия,
комплименты и т. п.).
5.Учить  делать  выбор,  а  также  планировать  собственную
деятельность.

Познавательное
направление
воспитания

Парциальная
программа

дошкольного
образования

«Здравствуй, мир
Белогорья» Л.В.

Серых, Г.А.
Репринцева

Цель: обеспечение  познавательного развития детей 3  –  8
лет  на  основе  социокультурных  традиций  Белгородской
области,  с  учетом  индивидуальных  и  возрастных
особенностей  дошкольников,  потребностей  детей  и  их
родителей.
Задачи: 
1.Развитие  познавательных  интересов  дошкольников,
любознательности и познавательной мотивации на основе
социокультурных традиций Белгородской области.
2.Формирование  представлений  о  социокультурных
ценностях и традициях России и Белгородской области.
3.Развитие  в  игровой,  познавательно-исследовательской,
проектной  деятельности  представлений  о  себе  и  других
людях, о природных богатствах и культурных достижениях
Белгородской области, о труде и профессиях земляков, об
историческом прошлом и настоящем Белогорья.
4.Расширение  «зоны  ближайшего  развития»  путём
включения  дошкольников  в  развивающие  формы
совместной  деятельности  взрослыми  и  друг  с  другом  с
учётом социокультурных традиций Белогорья.
5.Развитие  у  детей  способности  к  инициативному

ФОП ДО  



самостоятельному  действию  по  решению  познавательных
задач на основе социокультурных традиций Белгородской
области

Физическое и
оздоровительное

направление
воспитания

 Взаимодействие с
МБУК

«Скороднянский
дворец культуры»

Цель: 
1.Способствовать  укреплению  здоровья,  обеспечивать
оптимальное  физическоеразвитие,  формировать  точные
двигательные навыки и основные движения,
2.  Развитие  физических  качеств  (сила,  быстрота,
выносливость)  для  подготовки  детей  к  сдаче  нормативов
ГТО.
3.Обеспечение  равных  возможностей  дляполноценного
физического  развития  ребенка  в  период  дошкольного
детства  сучетом  интересов,  потребностей  детей  и  их
родителей,  спецификинациональных  и  социокультурных
условий, спортивных традиций региона.
Задачи: 
1.Формирование  общей  культуры  личности  детей,  в  том
числе  ценностей  здорового  образа  жизни,  развития
социальных,  нравственных,  эстетичссеских,
интеллектуальных,  физических  качеств,  инициативности,
самостоятельности, ответственности реёнка, формирование
предпосылоук учебной деятельности
2.Привлечь  внимание  дошкольников  к  спорту  и
использованию  возможностей  для  пропоганды  здорового
образа жизни.

Трудовое
направление
воспитания

Парциальная
программа

дошкольного
образования

«Здравствуй, мир
Белогорья» Л.В.

Серых, Г.А.
Репринцева

Модуль «Мир
профессий и труда

Белогорья»

Цель: Расширение представлений у детей о профессиях и
труде Белогорья
Задачи: 
1.  Расширение  и  уточнение  представлений  детей  о
профессиях родного края. 
2. Формирование представлений о взаимосвязи труда людей
разных профессий. 
3.  Расширение  знания  о  правилах  обращения  с
инструментами и бытовой техникой. 
4. Развитие умений отражать полученные представления о
трудовой деятельности взрослых в сюжетно-ролевых играх.
5. Воспитание уважения и благодарности к людям разных
профессий родного края

Эстетическое
направление
воспитания

Взаимодействие с
МБУК

«Скороднянский
дворец культуры»

Цель: обеспечение художественно-эстетического развития
детей 3 – 8 лет на основе художественных, музыкальных
традиций  Белгородчины  с  учетом  индивидуальных  и
возрастных  особенностей  дошкольников,  потребностей
детей и их родителей
Задачи: 
1.Знакомство  с  художественной  культурой  Белогорья  как
сферой материального выражения духовных ценностей; 
2.Формирование  художественного  вкуса  как  способность
чувствовать  и  воспринимать  искусство  родного  края  во
всем многообразии видов и жанров; 
3.  Учить  воспринимать  мультикультурную  картину
современного мира Белгородчины; 
4.Воспитание  интереса  к  познанию  мира  через  образы  и
формы  изобразительного  искусства  как  части  культуры
Белгородского края; 
5.Учить  рассуждать,  выдвигать  предположения,
обосновывать собственную точку зрения о художественных
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и  культурных  традициях  Белогорья;  6.  6.Воспитание
инициативности  и  самостоятельности  в  решении
художественно-творческих  задач  в  процессе
изобразительной деятельности на основе художественных и
культурных традиций Белогорья.

Целевые ориентиры воспитания (ФОП п.29.2.3)
Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребенка.

Поэтому  планируемые  результаты  представлены  в  виде  целевых  ориентиров  как  обобщенные
«портреты» ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов.

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так
как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат
непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются
основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей.

2.8.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ (ФОП п.29.3)
 Уклад образовательной организации   (ФОП п.29.3.1)  

 Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад общеразвивающего
вида №26 «Колокольчик» Губкинского района Белгородской области, функционирует с 1988 года.  Здание
детского сада типовое, двухэтажное. Расположено в центре села, вдали от промышленных предприятий.
Вблизи  детского  сада  расположены  МБОУ  «Скороднянская  СОШ»,  МБУК  «Скороднянский  дворец
культуры», детская музыкальная школа, что позволяет привлечь их в рамках социально-педагогического
партнёрства по различным направлениям воспитания и социализации обучающихся.

При  организации  образовательного  процесса  учитываются  климатические  особенности  региона.
Белгородская область – средняя полоса России: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений
(листопад,  таяние  снега  и  т.д.)  и  интенсивность  их  протекания;  состав  флоры  и  фауны;  длительность
светового дня; погодные условия и т.д.

Основными чертами климата являются: умеренно холодная зима и сухое жаркое лето. В холодное время
года пребывание детей на открытом воздухе сокращается. В теплое время года – жизнедеятельность детей,
преимущественно, организуется на открытом воздухе.  Исходя из климатических особенностей региона,
график образовательного процесса и режим дня составляется в соответствии с выделением двух периодов:
холодный период: (сентябрь-май); теплый период (июнь-август).

В  режим  группы  включены  комплексы  бодрящей  и  дыхательной  гимнастики,  упражнения  для
профилактики плоскостопия, пальчиковая гимнастика, гимнастика для глаз.

Режим работы детского сада 12 часов с 7.00 до 19.00, выходные дни – суббота, воскресенье.
В МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №26 «Колокольчик»,  функционирует  7 групп, из

них:  1  группа  для  детей  раннего  возраста,  1  группа  кратковременного  пребывания  для  детей
раннего  возраста  (1-3  лет),  5  дошкольных,  в  том  числе:  2  группы  общеразвивающей
направленности  (младшая,  средняя),   1  группа  комбинированной  направленности  для  детей  с
тяжелыми  нарушениями  речи  (подготовительная  №2),  2  группы  комбинированной
направленности для детей с НОДА (подготовительная №1, старшая группа).
 Обучение в группах комбинированной направленности с ТНР рассчитано на два года, возраст
детей от 5 до 7 лет.

Учебный план дошкольного учреждения строится в соответствии с образовательной программой
МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 26 «Колокольчик», с учетом требованийСП 2.4.3648-20,
СП 1.2.3685-21.

Тематический  принцип  построения  воспитательно-образовательного  процесса  позволяет  легко
вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения.

Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражена в подборе материалов, находящихся
в группе и уголках развития. В конце недели проводится итоговое мероприятие.

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в детском
саду:  в  процессе  ООД,  режимных  моментов,  совместной  деятельности  с  детьми  и  индивидуальной
работы.

Уклад  способствует  формированию  ценностей  воспитания,  которые  разделяются  всеми
участниками  образовательных  отношений  (воспитанниками,  родителями,  педагогами  и  другими
сотрудниками ДОО).

В основе уклада лежат базовые инвариантные ценности и инструментальные ценностиДОО:
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Базовые ценности: Человек, Родина, семья, культура, вера, труд, красота, познание, здоровье,
дружба, природа.

Инструментальные ценности:
Педагог  –

Педагог
Уважение,  профессионализм,  сотрудничество,  педагогическая

культура, педагогический такт, творчество, сплоченность
педагогическогоколлектива.

Педагог – Родитель;
Родитель – Педагог

Уважение, доброжелательность, взаимопонимание,  творчество,
соучастие.

Педагог – Ребенок Уважение, доброжелательность, ответственность, сотворчество,
Ребенок – Ребенок Доброжелательность, взаимопомощь, сострадание, сотворчество,

Базовые и инструментальные ценности отражаются:
- в правилах и нормах;
- в традициях и ритуалах ДОО;
- в системе отношений в разных типах общностей;
- в характере воспитательных процессов;
- в РППС.

Правила и нормы раскрываются в соответствии со следующими нормативными документами:
- Устав ДОО.
- Правила внутреннего трудового распорядка ДОО.
- Правила внутреннего распорядка воспитанников ДОО.
- Договор с родителями (законными представителями).

Правила и нормы
- выполнение поручений, дежурство детей при подготовке к приему пищи;
- выполнение поручений, дежурство детей при подготовке к занятиям;
- помощь детей помощнику воспитателя и воспитателю при уборке в группе;
- заправка своей кровати после сна;
- ежедневное проведение утренней гимнастики в группах;
- ежедневное проведение артикуляционной гимнастики во всех группах ДОО, начиная со среднего
дошкольного возраста;
- проведение дыхательной гимнастики;
- проведение упражнений для профилактики плоскостопия;
- проведение гимнастика для глаз;
- проведение бодрящей гимнастики – пробуждения.

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
Традиции  помогают  ребенку  освоить  ценности  коллектива,  способствуют  чувству

сопричастности  сообществу  людей,  учат  прогнозировать  развитие  событий  и  выбирать  способы
действия. Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными
делами,  создают  атмосферу  радости  общения,  коллективноготворчества,  стремления
кновымзадачамиперспективам.

Важными  традициями  ДОО  в  аспекте  социокультурной  ситуации  развития  являются:
приобщение  детей  к  музыке,  устному  народному  творчеству,  художественной  литературе,
декоративно-прикладному искусству и живописи разных народов;  приобщение к  истокамрусской
народной культуры; знакомство с историей, традициями, достопримечательностями родного города
и региона.

Ежедневно организуются  «доброжелательные»  технологии  –  утренний  и  вечерний  круг,
постер-технология  во  всех  возрастных  группах,  план-дело-анализ  в  старшей  и  подготовительной
группах.

Еженедельно в  группе  организуются  и  проводятся  развлечения  в  соответствии  с  тематикой
недели.

Ежемесячно организуются  музыкальные  и  спортивные  досуги  в  соответствии  с  тематикой
недели, а также посвященные тематическим дням.

В МБДОУ утвержден и действует Кодекс дружелюбного общения участников образовательных
отношений, который является сводом единых этических норм, нравственных принципов и основных
правил дружелюбного общения участников образовательного процесса.

Стержнем годового цикла воспитательной работы является проектная деятельность различной
направленности (творческие,  исследовательские и нормативные проекты).  Каждая возрастная группа
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реализует долгосрочные проекты с использованием здоровьесберегающих технологий, познавательно-
исследовательские, социальные проекты.

Системаотношений регулируется следующими нормативными документами:
- Кодекс профессиональной этики педагогических работников.
-  Кодекс  дружелюбного  общения  МБДОУ  «Детский  сад  общеразвивающего  вида  №26

«Колокольчик».
- Положение о наставничестве в МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 26 

«Колокольчик».
Система отношений включает:  
- культуру поведения и общения;
- доброжелательную атмосферу для всех участников образовательных отношений;
- уважительный характер взаимоотношений;
- поддержку и гармонизацию детских инициатив в детском сообществе;
- внимание, участие к каждому человеку и причастность к общему делу;
- уважительное отношение к представителям разных культур;
- открытые и доверительные отношения с родителями;
- культуру поведения в сетевом пространстве;
- позитивный психологический климат в коллективе ДОО;
- регулярные рефлексивные обсуждения реализации воспитательного процесса.
Система отношений так же включает разные виды наставничества:
- поддержка молодых педагогов;
- сопровождение педагогов, испытывающих профессиональные дефициты.
Характер воспитательных процессов
- построение процессов с учетом возрастных и индивидуальных особенностей ребенка;
- системный характер воспитанияв ДОО, направленный на формирование целостной картины

мира;
- культуросообразный характер воспитания в ДОО;
- поддерживающий и безопасный характер процессов воспитания;
- региональные особенности проектирования содержания воспитательного процесса;
- открытость воспитательных процессов во взаимодействии с социальными партнерами;
- поиск инновационных форм процесса воспитания;
- деятельное участие каждого педагога в общих событиях;
- привлечени еродителей к активному участию в процессе воспитания;
- активное и деятельное участие ребенка в процессе воспитания на основе сотрудничества;
- организация общения в дистанционном форматена основе поддержки и общности.
Развивающая предметно-пространственная среда:
- организация тематических центров по направлениям воспитания;
- организация зон активности по направлениям воспитания;
- организация тематических площадок натерритории ДОО.
Развивающая  предметно-пространственная  среда  в  МБДОУ «Детский  сад  общеразвивающего

вида  №  26  «Колокольчик»  обеспечивает  максимальную  реализацию  образовательного  потенциала
пространства и территории, прилегающей к ДОУ. В детском саду имеются разнообразные материалы,
оборудование и инвентарь для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями
каждого  возрастного  этапа,  охраны  и  укрепления  здоровья  воспитанников,  учёта  особенностей  и
коррекции недостатков их развития.

Организация  образовательного  пространства  и  разнообразие  оборудования,  материалов  и
инвентаря  обеспечивает: игровую,  познавательную  и  творческую  активность  всех  воспитанников;
экспериментирование  с  доступными  детям  материалами;  двигательную  активность;  эмоциональное
благополучие детей; возможность самовыражения.

В  МБДОУ  существует  практика  создания  творческих  групп  педагогов,  которые  оказывают
консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку своим коллегам
в  организации  воспитательных  мероприятий.  Коллективное  планирование,  разработка  и  проведение
общих мероприятий.

Воспитательная  работа  строится  с  учетом  индивидуальных  особенностей  детей,  с
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использованием разнообразных форм и методов, в тесной взаимосвязи воспитателей, специалистов и
родителей.  В  условиях  реализации  Федерального  государственного  образовательного  стандарта
дошкольного  образования  родители  становятся  активными  участниками  образовательного  процесса
ДОУ. 

Главной  целью  такого  взаимодействия  для  всего  педагогического  состава  МБДОУ  является
повышение  педагогической  культуры  родителей,  укрепление  детско-родительских  отношений,
осознание  родителями  себя  как  активных  участников  образовательного  процесса  через  поиск  и
внедрение наиболее эффективных форм взаимодействия.

Организуя  социальное  партнерство,  дошкольное  образовательное  учреждение  активно
взаимодействует  с  учреждениями  культуры,  образования  и  медицинскими  учреждениями  города  на
договорной  основе.  Эффективное  сотрудничество  с  социокультурными  организациями способствует
духовно-нравственному  воспитанию детей,  приобщение  их  к  православной  культуре,  праздникам  и
традициям  русского  народа.  обогащению  эмоциональных  впечатлений,  эстетических  переживаний,
развитию познавательных потребностей дошкольников, повышению квалификации педагогов и конечно
обеспечивает тесную преемственность в воспитании и образовании детей.

В части, формируемой участниками образовательных отношений, Программа воспитания
учитывает:

- культурно-исторические,  этнические,  социально-экономические,  демографические  и  иные  особенности
Белгородского региона,

- культурно-образовательные потребности детей, их родителей (законных представителей),
- традиции и возможности коллектива ДОУ,
- индивидуальные особенности раннего и дошкольного возраста и те психологические механизмы, которые

лежат в основе формирования личности на разных возрастных этапах дошкольного детства,
- интересы, потребности воспитанников и их родителей.

 Воспитывающая среда образовательной организации (  ФОП ДО 29.3.2)  
Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая

среда  включает  совокупность  различных  условий,  предполагающих  возможность  встречи  и
взаимодействия  детей  и  взрослых  в  процессе  приобщения  к  традиционным  ценностям  российского
общества.  Пространство,  в  рамках  которого  происходит  процесс  воспитания,  называется
воспитывающей  средой.  Основными  характеристиками  воспитывающей  среды  являются  ее
содержательная насыщенность и структурированность.

Воспитывающая  среда  –  это  особая  форма  организации  образовательного  процесса,
реализующего  цель  и  задачи  воспитания.  Воспитывающая  среда  определяется  целью  и  задачами
воспитания,  духовно-нравственными  и  социокультурными  ценностями,  образцами  и  практиками.
Основными  характеристиками  воспитывающей  среды  являются  ее  насыщенность  и
структурированность.

Воспитывающая среда строится по трем линиям:
-  «от взрослого»,  который создает  предметно-образную среду,  способствующую воспитанию

необходимых качеств; 
-  «от  совместной  деятельности  ребенка  и  взрослого»,  в  ходе  которой  формируются

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально организованного
педагогического  взаимодействия  ребенка  и  взрослого,  обеспечивающего  достижение  поставленных
воспитательных целей;

-  «от  ребенка»,  который  самостоятельно  действует,  творит,  получает  опыт  деятельности,  в
особенности – игровой.

Условия 
воспитывающей 
среды

Содержание деятельности педагога

Условия  для
формирования
эмоционально-
ценностного
отношения  ребёнка
к  окружающему
миру,  другим

• Педагог  предоставляет  детям возможность  рассказать  о  себе,  выразить
собственные  потребности  и  желания,  воспитывает  самоуважение  и
уверенность в себе, подчеркивает достижения ребенка. 
• Знакомит детей с их правами. 
• Обогащает  представления  детей  о  расширении  форм  поведения  и
действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома и в группе,
сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших). 
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людям, себе • Педагог  знакомит  детей  с  основными  эмоциями  и  чувствами,  их
выражением в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи.
• Анализирует  с  детьми  причины  и  события,  способствующие
возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей,
произведений литературы и  изобразительного искусства,  кинематографа и
мультипликации. 
• Учит  детей  понимать  свои  и  чужие  эмоциональные  состояния,
разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и
адекватные возрасту способы регуляции эмоциональных состояний.
• Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях:
члены семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. 
• Способствует пониманию того, как поддерживаются родственные связи
(переписка,  разговор  по  телефону,  посещения,  совместный  отдых),  как
проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. 
• Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилым
членам семьи. 
• Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной
помощи больному члену семьи.

Условия  для
обретения ребёнком
первичного  опыта
деятельности  и
поступка  в
соответствии  с
традиционными
ценностями
российского
общества

• Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине ‒ России.
• Расширяет представления о государственных символах России ‒ гербе,
флаге, гимне, знакомит с историей их возникновения в доступной для детей
форме. 
• Обогащает  представления  детей  о  том,  что  Россия  ‒  большая
многонациональная  страна,  воспитывает  уважение  к  людям  разных
национальностей, их культуре. 
• Развивает  интерес  к  жизни  людей  разных  национальностей,
проживающих  на  территории  России,  их  образу  жизни,  традициям  и
способствует  его  выражению  в  различных  видах  деятельности  детей
(рисуют, играют, обсуждают). 
• Уделяет  особое  внимание  традициям  и  обычаям  народов,  которые
проживают на территории малой родины. 
• Обогащает  представления  детей  о  государственных  праздниках:  День
России, День народного единства, День Государственного флага Российской
Федерации,  День  Государственного  герба  Российской  Федерации,  День
защитника  Отечества,  День  Победы,  Международный  женский  день,
Праздник Весны и Труда, Всемирный день авиации и космонавтики.
• Знакомит детей с содержанием праздника,  с традициями празднования,
памятными местами в городе (селе), посвященными празднику.
• Знакомит детей с яркими биографическими фактами, поступками героев
Отечества, вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости.
• Педагог обогащает представления детей о малой родине:  поддерживает
любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему именно
так устроен населенный пункт (расположение улиц,  площадей, различных
объектов  инфраструктуры);  знакомит  со  смыслом  некоторых  символов  и
памятников  города,  округа,  развивает  умения  откликаться  на  проявления
красоты в различных архитектурных объектах. 
• Поддерживает  проявления  у  детей  первичной  социальной  активности:
желание  принять  участие  в  значимых  событиях,  переживание  эмоций,
связанных с этими событиями.

Условия  для
становления
самостоятельности,
инициативности  и
творческого
взаимодействия  в
разных  детско-
взрослых  и  детско-

• Педагог  поддерживает  стремление  ребенка  быть  членом  детского
коллектива:  иметь  ближайшее  окружение  и  предпочтения  в  общении;
стремиться  к  деловому  сотрудничеству;  учит  в  совместной  деятельности
ориентироваться на свои возможности и сверстника. 
• Способствует  овладению  детьми  умений  совместной  деятельности:
принимать  общую  цель,  договариваться  о  способах  деятельности  и
материалах,  в  процессе  общего  дела  быть  внимательными  друг  к  другу,
проявлять  заинтересовать  в  достижении  результата,  выражать  свое
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детских  общностях,
включая
разновозрастное
детское сообщество

отношение к результату и взаимоотношениям. 
• Поддерживает  предотвращение  и  самостоятельное  преодоление
конфликтных ситуаций, уступки друг другу, уточнения причин несогласия.
• Обогащает  опыт  освоения  детьми  групповых  форм  совместной
деятельности со сверстниками. 
• Педагог  в  совместной  деятельности  с  детьми  поощряет  обсуждение  и
установление  правил  взаимодействия  в  группе,  способствует  пониманию
детьми последствий несоблюдения принятых правил. 
• Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах;
об обязанностях в группе.  *Обогащает словарь детей вежливыми словами
(доброе  утро,  добрый  вечер,  хорошего  дня,  будьте  здоровы,  пожалуйста,
извините, спасибо). 
• Развивает  позитивное  отношение  к  ДОО:  поддерживает  желание  детей
соблюдать  порядок  и  чистоту  в  группе,  преобразовывать  пространство  в
зависимости  от  предстоящих  событий  (праздники,  мероприятия),
воспитывает  бережное  отношение  к  пространству  и  оборудованию  ДОО.
Включает детей в подготовку мероприятий для родителей, пожилых людей,
младших детей в ДОО. 
• Поддерживает чувство гордости детей,  удовлетворение от проведенных
мероприятий.

Окружающая  ребенка  предметно-развивающая  среда  МБДОУ,  при  условии  ее  грамотной
организации, обогащает внутренний мир ребенка, способствует формированию у него чувства вкуса и
стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые
ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком МБДОУ. 

Воспитывающее  влияние  на  ребенка  осуществляется  через  такие  формы работы с  предметно-
развивающей средой ДОУ как:

-  оформление  интерьера  помещений  ДОУ  (лестничных  пролетов,  коридоров,  групповых
раздевалок  и  т.п.)  и  их  периодическая  переориентация,  которая  может  служить  хорошим  средством
разрушения негативных установок дошкольников на посещение ДОУ;

-  размещение  в  групповых  раздевалках  регулярно  сменяемых  экспозиций:  творческих  работ
дошкольников, позволяющих им реализовать свой потенциал, а также знакомящих их с работами друг
друга;  картин  определенного  художественного  стиля,  знакомящего  дошкольников  с  разнообразием
эстетического  осмысления  мира;  фотоотчетов  об  интересных  событиях,  происходящих  в  ДОУ
(проведенных ключевых делах, интересных экскурсиях, встречах с интересными людьми т.п.); групповых
и индивидуальных постеров детских достижений, образовательных афиш для родителей;

-  оборудование  спортивной  и  игровых  площадок,  доступных  и  приспособленных  для
дошкольников  разных  возрастных  категорий,  зонирование  групповых  помещений,  позволяющее
разделить пространство группы на зоны активной деятельности и тихого отдыха;

-  создание  и поддержание в рабочем состоянии в  группах библиотек и стеллажей свободного
книгообмена, на которые желающие дети, родители и педагоги могут выставлять для общего пользования
свои книги, а также брать с них для чтения любые другие;

-  благоустройство  групповых  помещений,  осуществляемое  воспитателями  вместе  с
воспитанниками,  позволяющее  детям  проявить  свои  фантазию  и  способности,  создающее  повод  для
длительного общения воспитателя с воспитанниками вверенной ему группы;

-создание и размещение в группах центров экспериментирования – набора приспособлений для
проведения заинтересованными дошкольниками несложных и безопасных экспериментов;

-  событийный  дизайн  –  оформление  пространства  в  соответствии  с  проведением  конкретных
мероприятий (праздников, выставок, собраний и т.п.); 

- акцентирование внимания дошкольников посредством элементов предметно-развивающей среды
(стенды, плакаты) на важных для воспитания ценностях ДОУ, традициях, правилах. 

Доступность среды предполагает:
- доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и

детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность;
- свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм,

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;
- исправность и сохранность материалов и оборудования.
При организации воспитывающей среды учитываются требования: насыщенности в соответствии
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с возрастными возможностями детей, трансформируемости среды, полифункциональности материалов,
вариативности, доступности и безопасности.

Компоненты воспитывающей среды, основанные на направлениях воспитания
Направления
воспитания

Ценности Компоненты воспитывающей среды

Патриотическое Родина, 
природа

Центр патриотического воспитания, центр книги, 
мини-музеи в группах, экологическая тропа на 
территории

Социальное Человек, семья,
дружба, 
сотрудничество

Центры сюжетно – ролевых игр в группах, центры 
Белогорья в группах.

Познавательное Знание Образовательные зоны коридор, центры 
экспериментирования в группах, центры 
сенсорного развития в группах.

Физическое и 
оздоровительное

Здоровье Физкультурный зал, физкультурная площадка, центры 
двигательной активности в группах, центры
безопасности в группах.

Трудовое Труд Центры природы в группах, метеоплощадка, 
мини-огороды, центры сюжетно – ролевых игр 
в группах.

Этико-эстетическое Культура и
красота

Музыкальный зал, центры театрализованной, 
музыкальной деятельности в группах, центр изо-
деятельности в группах, выставки детских работ.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Экономическое финансовая
грамотность Центры финансовой грамотности в группах

Патриотическое Детское движение 
«Казачество — это не 
ребячество»

Развивающее образовательное пространство 
«Казачество — это не ребячество»

Познавательное Детское движение 
«Эколята-дошколята» Центры экологического воспитания в группах

 Общности (сообщества) МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида   
№26 «Колокольчик» (ФОП ДО п. 29.3.3.)

Общности характеризуются системой связей и отношений между людьми, основанной на разделяемых её
участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной деятельности.

В целях эффективности воспитательной деятельности в МБДОУ организована работа следующих
общностей (сообществ): 

Профессиональная  общность –  это  устойчивая  система  связей  и  отношений  между  людьми,
единство  целей и  задач  воспитания,  реализуемое  всеми сотрудниками МБДОУ.  Участники общности
разделяют  те  ценности,  которые  заложены  в  основу  Программы.  Основой  эффективности  общности
является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

К профессиональным общностям в МБДОУ №26 «Колокольчик» относятся:
- общее собрание работников;
-педагогический совет; 
-управляющий совет
- творческие и рабочие группы педагогов;
- психолого-педагогический консилиум. 

Педагоги - участники общности, придерживаются следующих принципов:
- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм

общения и поведения;
-  мотивировать  детей  к  общению  друг  с  другом,  поощрять  даже  самые  незначительные

стремления к общению и взаимодействию;
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- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы
сверстников принимала общественную направленность;

-  заботиться  о  том,  чтобы  дети  непрерывно  приобретали  опыт  общения  на  основе  чувства
доброжелательности;

-  содействовать  проявлению  детьми  заботы  об  окружающих,  учить  проявлять  чуткость  к
сверстникам,  побуждать  детей  сопереживать,  беспокоиться,  проявлять  внимание  к  заболевшему
товарищу;

-  воспитывать  в  детях  такие  качества  личности,  которые  помогают  влиться  в  общество
сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.);

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы
и объединяли ребят;

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.
Профессионально-родительская общность
В состав данной общности входят сотрудники ДОУ и все взрослые члены семей воспитанников,

которых связывают не только общие ценности, цели оздоровления, развития и воспитания детей, но и
уважение друг к другу.  Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в
детском саду. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в детском саду. Без совместного
обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем
создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

К профессионально-родительским общностям в МБДОУ относятся:
- Управляющий совет
- родительские собрания;
-  инициативная группа «Родительский патруль».

Детско-взрослая общность. 
Для  общности  характерно  содействие  друг  другу,  сотворчество  и  сопереживание,

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие
общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. Детско-взрослая общность является
источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к
тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком
и  становятся  его  собственными.  Общность  строится  и  задается  системой  связей  и  отношений  ее
участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от
решаемых воспитательных задач. 

К детско-взрослой общности в МБДОУ относится:
- детское движение «Эколята–Дошколята»;
- детское движение «Казачество — это не ребячество».

Детская общность.
 Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. Здесь

он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится
умению дружно жить,  сообща играть,  трудиться,  заниматься,  достигать поставленной цели. Чувство
приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что
рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.

Воспитатель  должен  воспитывать  у  детей  навыки  и  привычки  поведения,  качества,
определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином
сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 
доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу,
оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели.

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада
Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как

условия  решения  возрастных  задач  воспитания.  Общая  психологическая  атмосфера,  эмоциональный
настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов — это
необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения:
- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым;
- улыбка - всегда обязательная часть приветствия;
- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;
- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском
саду;
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- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;
- уважительное отношение к личности воспитанника;
- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;
- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;
- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;
- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с
выводами о поведении и способностях воспитанников;
- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;
- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;
- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;
- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.

 Задачи воспитания в образовательных областях по направлениям воспитания   
(п. 29.3.4. ФОП ДО)

Поскольку в ДОО создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней в комплексе
решаются  воспитательные,  обучающие  и  развивающие  задачи  педагогического  процесса.  Задачи  по
воспитанию  базовых  ценностей  интегрируются  с  воспитательными  задачами,  реализуемыми  при
реализации  образовательных  областей  (таблица  1).  Задачи  воспитания,  в  части,  формируемой
участниками образовательных отношений представлены в таблице 1.

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста
всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО. 

Соотношение образовательных областей и направлений воспитания
Образовательная область Направление воспитания

Социально-коммуникативное
развитие 

Патриотическое, духовно-нравственное,
социальное, трудовое

Познавательное развитие Познавательное, патриотическое
Речевое развитие Социальное, эстетическое

Художественно-эстетическое развитие Эстетическое
Физическое развитие Физическое, оздоровительное

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально коммуникативное
развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек»,
«Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение
задач нескольких направлений воспитания:

 воспитание любви к своей семье, своему селу, родному краю, своей стране;
 воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям, соседям, другим людям вне

зависимости от их этнической принадлежности;
 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и

культурным традициям России;
 содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и

зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;
 воспитание  социальных  чувств  и  навыков:  способности  к  сопереживанию,  общительности,

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции.
 создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого поступка,

приобретения ребенком опыта милосердия и заботы;
 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических,

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;
 формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и

труда других людей.
Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие»

направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа»,
что предполагает:

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека,
общества, страны;

 приобщение  к  отечественным  традициям  и  праздникам,  к  истории  и  достижениям  родной
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страны, к культурному наследию народов России;
 воспитание  уважения к  людям ‒  представителям разных народов России независимо от  их

этнической принадлежности;
 воспитание  уважительного  отношения  к  государственным  символам  страны  (флагу,  гербу,

гимну);
 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны,

приобретение первого опыта действий по сохранению природы.
Решение  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области  «Речевое  развитие»

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает:
 владение формами речевого этикета,  отражающими принятые в обществе правила и нормы

культурного поведения;
 воспитание  отношения  к  родному  языку  как  ценности,  умения  чувствовать  красоту  языка,

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).
Решение  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области  «Художественно-

эстетическое  развитие» направлено  на  приобщение  детей  к  ценностям  «Красота»,  «Культура»,
«Человек», «Природа», что предполагает:

 воспитание  эстетических  чувств  (удивления,  радости,  восхищения,  любви)  к  различным
объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к произведениям
разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями);

 приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам
мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»;

 становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для
гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка;

 формирование  целостной  картины  мира  на  основе  интеграции  интеллектуального  и
эмоционально-образного способов его освоения детьми;

 создание  условий  для  выявления,  развития  и  реализации  творческого  потенциала  каждого
ребенка  с  учетом его  индивидуальности,  поддержка  его  готовности к  творческой самореализации и
сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).

Решение  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области  «Физическое  развитие»
направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает:

 формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической
культуре;

 становление  эмоционально-ценностного  отношения  к  здоровому  образу  жизни,  интереса  к
физическим  упражнениям,  подвижным  играм,  закаливанию  организма,  к  овладению  гигиеническим
нормам и правилами;

 воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств.
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ
Задачи рабочей программы воспитания в части, формируемой участниками образовательных

отношений, реализуемые в рамках образовательных областей
Патриотическое направление воспитания 

Проект «Я люблю Россию» (знакомство с историей Отечества)
Содержание:

1.  Проведение еженедельных «Минуток истории» «Разговоров о важном» с  воспитанниками
старших и подготовительных групп (5-7 лет).
2.  Проведение  образовательных,  развивающих  и  игровых  мероприятий  с  воспитанниками
старших и подготовительных групп (4-7 лет): «Россия Родина моя», «Люблю тебя моя Отчизна»
и др.
3. Творческий проект «Наша великая держава».
4. Конкурс военно-патриотической игры «Зарница».
5. Акция «Читаем детям о России».

Социальное направление воспитания

Доброжелательная технология «Утро радостных встреч» (Л.В. Свирская)
Содержание и примерная структура утреннего круга:

1. Позывные для утреннего круга. Каждая группа выбирает для себя собственную традицию для
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оповещения детей о начале утреннего круга. Это может быть веселая музыка, звон колокольчика,
речёвка,  эстафета  волшебного  клубочка,  когда  дети,  передавая  друг  другу  клубок  вместе  с
пожеланиями добра, счастья и любви, разматывают нить, связавшую их воедино. У детей, стоящих в
кругу и соединенных одной нитью, педагог формирует чувство единения, взаимной привязанности,
коллективизма и толерантности. Позывные можно связать с требуемой темой. 
2.  Организация утреннего  круга. Дети  вместе  с  взрослыми в  течение  сбора  сидят  в  кругу –  на
стульчиках, на именных подушках, на ленточках-лучиках общего солнышка группы, словом, каждая
группа  сама  определяет  традицию организации  круга.  Круг  способствует  открытости,  вниманию
детей друг к другу, дает чувство единства в коллективе. Порядок расположения детей в кругу может
меняться. 
3. Приветствие. Дети нуждаются в любви и уважении своих сверстников, они хотят чувствовать
себя частью группы. Приветствие адресовано каждому, кто находится в круге. Прежде чем начать
приветствие,  педагог  его  моделирует,  то  есть  показывает,  как  это  делается.  Моделирование
происходит каждый раз, когда приступают к новому этапу. Воспитатель поворачивается к ребенку,
сидящему слева или справа, и приветствует его (ее): «Доброе утро, Алина! Я рада, что ты сегодня с
нами».  Когда  пример  показан,  Алина,  повернувшись  к  своему  соседу,  приветствует  его  таким
образом.  Дети продолжают приветствовать  друг  друга  по кругу,  пока  приветствие не  вернется  к
воспитателю. Есть много способов приветствия. Оно может быть вербальным и невербальным. Дети
обращаются друг к другу по имени, с улыбкой, глаза в глаза. Устанавливается дружеская атмосфера.
Большое значение имеет поза, спокойный и искренний тон голоса, дружелюбное выражение лица,
открытые жесты. Дети усваивают множество веселых, занимательных, уважительных приветствий.
Используется пантомима, игровые моменты, песни, считалки, речевки, формы приветствий разных
народов. Приветствия могут содержать эпитеты, комплименты. Когда процедура усвоена, дети могут
выбирать  или  предлагать  новые  способы  приветствия.  Возможно  использование  различных
предметов,  которые  передаются  по  кругу  тому,  кому  адресуется  приветствие.  Это  может  быть
любимая  игрушка,  мяч,  флажок,  волшебная  палочка,  микрофон  или  другой  значимый для  детей
предмет. 
4. Новости. Одной из самых любимых частей утреннего круга для детей является обмен новостями –
ведь  это  возможность  рассказать  другим  то,  «что  еще  никто,  кроме  меня  не  знает»,  поделиться
своими  наблюдениями,  похвастаться  интересными  событиями.  Темы  новостей  могут  быть  и
свободными,  и  «заданными».  Например,  в  понедельник  традиционно  проводятся  «Новости
выходного дня». Важной темой является тема «Добрые дела». Дети стремятся поделиться всем, что
переполняет  их  душу,  что,  просится  на  язык  –  домашними  событиями,  удачами  и  неудачами,
детскими  обидами  и  достижениями.  Дети  рассказывают,  какие  наиболее  интересные  события
произошли в их жизни. Затем педагог организует обсуждение. Дети принимают в нем участие, т. е.
задают  вопросы  и  комментируют  услышанное.  Таким  образом,  дети  учатся  правилам  ведения
речевого диалога, умению выражать свои чувства; обогащается и активизируется словарный запас.
Дети  очень  любят  делиться  новостями,  и  поэтому  всегда  возникает  проблема,  как  в  течение
небольшого  отрезка  времени  удовлетворить  желание  всех  детей.  Для  решения  данной  проблемы
можно предложить детям коллегиально решить, какое количество и кого мы сегодня выслушаем. У
детей развивается  эмоциональная  отзывчивость,  доброжелательность,  уверенность  в  том,  что  его
любят и принимают таким, какой он есть. 
5.  Обмен  информацией. Также  важно,  чтобы  на  утреннем  круге  происходил  общий  обмен
информацией: какая сегодня погода (день недели, время года, праздник), сколько сегодня всего детей
(мальчиков,  девочек),  кто  отсутствует,  сколько дней осталось  до  ближайшего дня  рождения,  что
сегодня нам предстоит делать, что интересного заметили в группе. Каждый день все дети не могут
поучаствовать,  поэтому  вводим  различные  критерии  –  кто  и  что  будет  рассказывать  сегодня.
Безусловно, воспитатели следят, чтобы в течение недели каждый из детей поучаствовал. 
6.  Динамическая  пауза. Проводится  динамическая  пауза  также  в  соответствии  с  тематическим
проектом. 
7. Проблемные ситуации. Организация детей в кругу способствует активизации общения – все видят
глаза друг друга, чувствуют настроение, ощущают степень участия и заинтересованности каждого из
присутствующих.  Поэтому  важно  создавать  ситуации,  когда  предоставляется  всем  детям
возможность  поразмышлять,  высказать  свое  мнение  по  этому  вопросу,  сообща  подумать  над
разрешением ситуации. 
8.  Игры  по  теме  проекта. Этот  компонент  утреннего  круга  направлен  на  расширение
информационного  поля  тематического  проекта.  Здесь  возможно  и  сообщение  новых  знаний,  и
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обобщение  имеющихся,  и  встреча  с  интересным человеком.  Также  это  может  быть  презентация
какой-либо части  проекта  детьми из  старших групп,  ребенком совместно  с  родителем,  либо сам
ребенок представляет сообщение (например, по теме «Семья» ребенок показывает и рассказывает
родословное  древо  своей  семьи,  или  плакат  «Интересы  моей  семьи»,  или  даже  семейные
фотографии).
9.  Предоставление  права  выбора  центра  активности. Завершающим  компонентом  утреннего
круга является презентация педагогом деятельности в центрах активности и выбор детьми центра, в
котором они будут заниматься. Свой выбор дети закрепляют карточкой на доске выбора. Воспитатель
может использовать этот момент и как образовательный. Пример структуры утреннего круга, вовсе
не означает, что она должна строго соблюдаться и не может быть изменена. Начать групповой сбор
можно с любой части, главное – не превращать его в рутинную и скучную обязанность.

Технология эффективной социализации (Н.П. Гришаева)
Содержание:

Рефлексивный  круг:  дети  с  воспитателем,  садятся  в  круг  на  ковре,  начинается  обсуждение  -
рефлексивный круг. Воспитатель следит за тем, чтобы дети не перебивали друг друга и терпеливо
ожидали  своей  очереди  говорить.  Обсуждаются  такие  вопросы:  где  ребёнок  был?   Что  тебе
запомнилось?  Хочешь ли ты ещё раз туда пойти и почему? и т.д.
Ситуация  месяца: каждую ситуацию дети всех  возрастных групп  проживают  в  течение  одного
месяца,  иногда и более,  в  зависимости от её  сложности и интереса к  ней детей и педагогов.  По
завершении  каждой  ситуации  проводится  заключительный  праздник.  При  отборе  тематики  и
содержания  «Ситуации  месяца»  педагоги  должны  исходить  из  возрастных  особенностей  детей,
содержания типовой программы, по которой работает детский сад.
Социальная акция: каждая акция начинается с информирования дошкольников и родителей о цели,
этапах и времени её проведения. На «Ежедневных рефлексивных кругах» дети обсуждают степень
своего  участия  в  данном  мероприятии,  его  задачи,  планируют  свои  действия  и  действия  своих
родителей в осуществлении этого проекта.

Познавательное направление воспитания

Детское движение «Эколята-Дошколята» (Формирование основ экологического
воспитания)

Возрастная специфика Формы организации
воспитательной работы с

детьми
5-7 лет

Когнитивно-смысловой компонент  беседа; 
 наблюдение; 
 обсуждение;
  прослушивание

тематических сказок и рассказов; 
  выполнение задания; 
  игра; 
 просмотр  фрагментов

фильма  или  телевизионной
передачи; 

  викторина; 
  конкурс; 
 тематическое  оформление

помещения; 
 встреча; 
 прогулка;
  работа на природе; 
  проведение опыта; 
  экскурсия; 
  тематическое мероприятие;
  природоохранная акция;
  экологическое волонтерство.

Содержание деятельности: 
 «Природа вокруг нас»; 
 «Разнообразие  Природы»  (Красота  Природы,

Портреты  Природы,  Тайны  Природы,  Силы
Природы, Богатства Природы); 

  «Времена года»; 
  «Время суток»; 
  «Животные и растения»; 
 «Человек  –  частичка  Природы.  Единство

Человека и Природы»; 
 «Человек не может жить без Природы»; 
 «В Природе, как и у Человека, есть свои семьи и

друзья».
Эмоционально-ценностный компонент
Содержание деятельности: 

 «Природа  –  твой  друг!  Значит,  обижать  ее
нельзя!»;  

 «Помоги Природе, помоги своему другу!»; 
 «Выбери  себе  друга,  заботься  и  ухаживай  за

ним».
Регуляторно-волевой (деятельностный) компонент
Содержание деятельности: 

 «Сохрани Природу от пожара»; 
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 «Давайте  не  только  любить  и  уважать,  но  и
беречь и защищать Природу»; 

 «Природолюбие – учебник нашей жизни».

 События образовательной организации   (ФОП п.29.3.5.2)  
Событие  –  это  форма  совместной  деятельности  ребенка  и  взрослого,  в  которой  активность

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности.
Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята
ребенком  совместно  с  другими  людьми  в  значимой  для  него  общности.  Этот  процесс  происходит
стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом
воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл
своих  действий  в  контексте  задач  воспитания.  Событием  может  быть  не  только  организованное
мероприятие,  но  и  спонтанно  возникшая  ситуация,  и  любой  режимный момент,  традиции утренней
встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр.

По форме участия взрослого все виды детской активности можно условно классифицировать
следующим образом: 

- взрослый организует (занятия, кружки, секции);  
- взрослый помогает (обогащенные игры в центрах активности); взрослый создает условия для

самореализации (проектная деятельность); 
 - взрослый участвует в процессе наравне с детьми (событийная деятельность, образовательное

событие); 
- взрослый не вмешивается (свободная игра)
Планируемые  и  подготовленные  педагогом  воспитательные  события  проектируются  в

соответствии  с  календарным  планом  воспитательной  работы  МБДОУ,  группы,  ситуацией  развития
конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах:
-  разработка  и  реализация  значимых  событий  в  ведущих  видах  деятельности  (детско-взрослый
спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и др.); 
-  проектирование  встреч,  общения  детей  со  старшими,  младшими,  ровесниками,  с  взрослыми,  с
носителями  воспитательно  значимых  культурных  практик  (искусство,  литература,  прикладное
творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 
-  создание  творческих  детско-взрослых  проектов  (поздравление  бабушек,  мам  с  8  Марта,  «Театр  в
детском саду» – показ спектакля для детей из младших групп, празднование 9 мая и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на
основе  традиционных  ценностей  российского  общества.  Это  поможет  каждому  педагогу  создать
тематический  творческий  проект  в  своей  группе  и  спроектировать  работу  с  группой  в  целом,  с
подгруппами детей, с каждым ребенком.

Ежедневно в группах организуются «доброжелательные» технологии: утренний и вечерний круг
во всех возрастных группах, план-дело-анализ в старшей и подготовительной группах.

Еженедельно  в  каждой  возрастной  группе  организуются  и  проводятся  развлечения  в
соответствии с тематикой недели.

Ежемесячно  в  группах  организуются  музыкальные  и  спортивные  досуги  в  соответствии  с
тематикой недели, а также посвященные тематическим дням.

В МБДОУ утвержден и действует Кодекс дружелюбного общения участников образовательных
отношений, который является сводом единых этических норм, нравственных принципов и основных
правил дружелюбного общения участников образовательного процесса.

Стержнем годового цикла воспитательной работы является проектная деятельность различной
направленности (творческие,  исследовательские и нормативные проекты).  Каждая возрастная группа
реализует  долгосрочные  проекты  с  использованием  здоровьесберегающих  технологий.  Также
реализуются познавательно-исследовательские, социальные проекты. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
Мероприятия Дата проведения Направление

воспитания
1 День знаний 1 сентября познавательное
2 День города Губкин 19 сентября патриотическое
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3 Неделя безопасности дорожного движения 3 неделя сентября Физическое и
озлоровительное

4 День дошкольного работника 27 сентября трудовое
5 День пожилого человека 1 октября Социальное, 

духовно-нравственное
6 День защиты животных 4 октября Социальное, 

духовно-нравственное
7 День учителя 5 октября Познавательное, трудовое
8 День флага Белгородской области 14 октября патриотическое
9 День отца в России 3 воскресенье октября социальное
10 День народного единства

День села
4 ноября патриотическое

11 Синичкин день 15 ноября патриотическое
12 День матери Последнее воскресенье

ноября
социальное

13 День государственного герба России 30 ноября патриотическое
14 Международный день инвалидов 3 декабря Социальное, 

духовно-нравственное
15 День добровольца (волонтера) в России 5 декабря Социальное
16 День Героев Отечества 9 декабря патриотическое
17 День Конституции Российской Федерации 12 декабря патриотическое
18 Новый год 31 декабря социальное
19 Рождество Христово 7 января духовно-нравственное
20 Крещение Господне 19 января духовно-нравственное
21 День  освобождения  Губкина  от  немецко-

фашистских захватчиков
5 февраля патриотическое

22 День российской науки 8 февраля познавательное
23 День защитника Отечества 23 февраля патриотическое
24 Международный женский день 8 марта социальное
25 День театра 27 марта эстетическое
26 Всемирный день здоровья 7 апреля Физическое и

оздоровительное
воспитание

27 День космонавтики 12 апреля познавательное
28 День Земли 22 апреля патриотическое
29 Пасха По календарю духовно-нравственное
30 Праздник весны и труда 1 мая трудовое
31 День Победы  9 мая патриотическое
32 День медицинской сестры 12 мая трудовое
33 День музея 18 мая социальное
34 День славянской письменности и культуры 24 мая познавательное
35 День пограничника 28 мая патриотическое
36 День защиты детей 1 июня социальное
37 День эколога 5 июня патриотическое
38 День русского языка 6 июня социальное
39 День России 12 июня патриотическое
40 День памяти и скорби 22 июня патриотическое
41 День ГИБДД 3 июля трудовое
42 Всероссийский  день  семьи,  любви  и

верности
8 июля Духовно-нравственное

43 День Прохоровского поля 12 июля патриотическое
44 День ВДВ 2 августа патриотическое
45 День рождения светофора 5 августа социальное
46 День освобождения Белгорода от немецко-

фашистских захватчиков
5 августа патриотическое
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47 День физкультурника 12 августа Физическое и
оздоровительное

воспитание
48 День флага России 22 августа патриотическое
49 День российского кино 22 августа эстетическое

Традиционные мероприятия
1 Осенний утренник «В гостях у королевы 

Осени» во всех возрастных группах
Октябрь Эстетическое воспитание

2 Новогодние утренники «Новогодние 
чудеса» во всех возрастных группах

декабрь Патриотическое воспитание

3 Колядки январь Духовно-нравственное
4 Тематическое развлечение: «А ну-ка, 

мальчики!»
февраль Патриотическое воспитание

5 Утренник, посвященный 
Международному женскому дню 
«Мамин день!»

март Социальное воспитание

6 Тематическое развлечение: «День 
Победы!»

май Патриотическое воспитание

7 Выпускной бал «Прощай, «Золотая 
рыбка»

май Эстетическое воспитание

 Совместная деятельность в образовательных ситуациях.   (ФОП п.29.3.5.3)  
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации

совместной  деятельности  взрослого  и  ребёнка  по  освоению  ОП  ДО,  в  рамках  которой  возможно
решение конкретных задач воспитания.

Воспитание  в  образовательной  деятельности  осуществляется  в  течение  всего  времени
пребывания ребёнка в ДОО.

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных
во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания выступают следующие основные виды
деятельности и культурные практики:

-  предметно-целевая  (виды  деятельности,  организуемые  взрослым,  в  которых  он  открывает
ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с родителями,
воспитателями, сверстниками);

-  культурные  практики  (активная,  самостоятельная  апробация  каждым  ребенком
инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их реализации в
различных видах деятельности через личный опыт);

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в
рамках  которой  он  реализует  свои  базовые  устремления:  любознательность,  общительность,  опыт
деятельности на основе усвоенных ценностей).

Содержание образовательных областей реализуется в различных видах детской деятельности:
-  в  раннем  возрасте (1,5  –  3  года)  –  предметная  деятельность  и  игры  с  составными  и

динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и
пр.);  общение  с  взрослым  и  совместные  игры  со  сверстниками  под  руководством  взрослого;
самообслуживание  и  действия  с  бытовыми  предметами-орудиями  (ложка,  совок,  лопатка  и  пр.);
восприятие смысла музыки, сказок, стихов; рассматривание картинок; двигательная активность;

- для детей дошкольного возраста (3 года – 7 лет) – ряд видов деятельности, таких как игровая,
коммуникативная  (общение  и  взаимодействие  со  взрослыми  и  сверстниками),  познавательно-
исследовательская  (исследования  объектов  окружающего  мира  и  экспериментирования  с  ними),
восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд
(в помещении и на улице),  конструирование из разного материала (конструкторов, модулей,  бумаги,
природного  и  иного  материала),  изобразительная  (рисование,  лепка,  аппликация),  музыкальная
(восприятие  и  понимание  смысла  музыкальных  произведений,  пение,  музыкально-ритмические
движения, игра на музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями).

Игровая  деятельность  является  ведущей  деятельностью  ребёнка  дошкольного  возраста.  В
организованной образовательной деятельности она выступает как основа для интеграции всех других
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видов деятельности.
Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах – это

дидактические, развивающие, подвижные игры, игры – путешествия, игровые проблемные ситуации,
инсценировки, игры – этюды и т.д.

При  этом  обогащение  игрового  опыта  творческих  игр  детей  тесно  связано  с  содержанием
непосредственно организованной образовательной деятельности.

Организация  сюжетно  –  ролевых,  режиссёрских,  театрализованных  игр,  драматизаций
осуществляется преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня.

Формы организации детской деятельности:

Образовательные
области

Виды детской
деятельности

Формы организации образовательной
деятельности

Социально-
коммуникативное
развитие

Игровая,
трудовая,
коммуникативная 

Игры  с  правилами,  творческие  игры,
беседы, досуги, праздники и развлечения,
игровые  проблемные  ситуации.
Индивидуальные  и  коллективные
поручения,  дежурства  и  коллективный
труд  викторины,  реализация  проектов  и
др.

Познавательное
развитие

Познавательно-
исследовательская

Наблюдения,  экскурсии,  эксперименты,
решение  проблемных  ситуаций,  беседы,
викторины, реализация проектов и др.

Речевое развитие Коммуникативная,
восприятие  художественной
литературы

Беседы,  игровые  проблемные  ситуации,
викторины,  творческие,  дидактические  и
подвижные игры и др.

Художественно-
эстетическое развитие

Рисование,  лепка,
аппликация,
конструирование,
музыкальная деятельность

Реализация  проектов.  Слушание,
импровизация,  исполнение,  музыкально-
дидактические,  подвижные игры,  досуги,
праздники и развлечения и др.

Физическое развитие Двигательная Подвижные  игры,  спортивные  игры  и
упражнения,  эстафеты,  физкультурные
занятия,  гимнастика,  физкультминутки,
игры-имитации,  физкультурные досуги и
праздники,  дни  здоровья,  прогулки,
реализация проектов.

Культурные практики
Разнообразные  культурные  практики  организуются  с  целью  проявления  детьми

самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем
создаётся атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого
и детей.  Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.

Совместная игра воспитателя и детей, направлена на обогащение содержания творческих игр,
освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.

Ситуации  общения  и  накопления  положительного  социально-  эмоционального  опыта  носят
проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям, в разрешении которой
они принимают непосредственное участие. 

Творческая деятельность,  предполагает использование и применение детьми знаний и умений
по художественному творчеству, организацию восприятия музыкальных и литературных произведений
и  свободное  общение  воспитателя  и  детей  на  литературном,  художественном  или  музыкальном
материале.

Проектная деятельность -  один из  важнейших элементов пространства детской реализации.
Взрослый создаёт условия для самореализации каждого
ребенка.

Система  игр  и  заданий.  Сюда  относятся  развивающие  игры,  логические  упражнения,
занимательные задачи.

Также  организуются  досуги  и  развлечения,  коллективная  и  индивидуальная  трудовая
деятельность.

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и
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интересам.  Возможность  играть,  рисовать,  конструировать,  сочинять  и  т.д.  в  соответствии  с
собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ребёнка в
детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает в основном в утренний отрезок времени и
во второй половине дня.

Все  виды  деятельности  детей  осуществляются  в  форме  самостоятельной  инициативной
деятельности:  самостоятельные  сюжетно  –  ролевые,  режиссёрские  и  театрализованные  игры;
развивающие и логические игры; музыкальные игры и импровизации; речевые игры, игры с буквами,
звуками  и  слогами;  самостоятельная  деятельность  в  различных  уголках  группы  по  выбору  детей;
самостоятельные опыты и эксперименты; проектная деятельность.

Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать основные виды организации
совместной деятельности и отметить, как воспитательный потенциал.

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДОО
можно отнести (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или запланированные):

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;
социальное моделирование,  воспитывающая (проблемная) ситуация,  составление рассказов из

личного опыта;
чтение  художественной  литературы  с  последующим  обсуждением  и  выводами,  сочинение

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;
разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки;
рассматривание  и  обсуждение  картин  и  книжных  иллюстраций,  просмотр  видеороликов,

презентаций, мультфильмов;
организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок

и тому подобное),
экскурсии  (в  музей,  в  общеобразовательную  организацию  и  тому  подобное),  посещение

спектаклей, выставок;
игровые методы (игровая роль,  игровая ситуация,  игровое действие  и другие);  демонстрация

собственной  нравственной  позиции  педагогом,  личный  пример  педагога,  приучение  к  вежливому
общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд).

Организация предметно-пространственной среды (ФОП ДО п. 29.3.6)
Развивающая  предметно-пространственная  среда  в  МБДОУ «Детский  сад  общеразвивающего

вида  №26  «Колокольчик»  обеспечивает  максимальную  реализацию  образовательного  потенциала
пространства и территории, прилегающей к ДОУ. В детском саду имеются разнообразные материалы,
оборудование и инвентарь для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями
каждого  возрастного  этапа,  охраны  и  укрепления  здоровья  воспитанников,  учёта  особенностей  и
коррекции недостатков их развития.
Организация  образовательного  пространства  и  разнообразие  оборудования,  материалов  и  инвентаря
обеспечивает:

- игровую, познавательную и творческую активность всех воспитанников, 
- экспериментирование с доступными детям материалами;
- двигательную активность;
- эмоциональное благополучие детей;
- возможность самовыражения.

При  организации  образовательного  пространства  учитываются  требования: насыщенности  в
соответствии с возрастными возможностями детей; трансформируемости среды,
полифункциональности материалов, вариативности, доступности, безопасности.

Развивающая образовательная среда организована в соответствии с основными направлениями
развития  детей  согласно  требованиям  федерального  государственного  образовательного  стандарта
дошкольного образования и нормам СанПиН.

Основные
направл-ия

развития

Наличие
специальны
х помещений

Основные пособия и специальное оборудование

Физическое
развитие

Физкультурн
ый зал

Спортивный инвентарь: обручи, гимнастические скамьи, ребристые доски, 
дуги, щиты с кольцами, массажеры для ног и рук, гантели, скакалки, мячи 
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разного размера. Оборудованием для спортивных игр (бадминтон, кегли, 
городки, кольцеброс, клюшки) и нестандартным оборудованием;

Групповые
помещения

Дорожки здоровья, оборудование для закаливания, бактерицидные лампы

Медицинский
блок

Ростомер, мебель, спирометр, динамометр, весы, тонометр, медикаменты для 
оказания первой медицинской помощи, методическая и медицинская 
литература, методические разработки, соответствующая документация.
Изолятор: кровать и индивидуальная посуда для изолированного ребенка

Социально-
коммуникат

ивное
развитие

Групповые
помещения

Развивающие пособия и игры, атрибуты, игровые модули, сюжетно-игровое 
оборудование, оборудование для трудовой деятельности, художественная 
литература, видео - и аудиотека.

Территория
ДОУ

малые архитектурные формы на групповых прогулочных площадках для 
сюжетно-ролевых игр и облагораживания территории ДОУ и др.

Познавател
ьное

развитие

Групповые
помещения

Центр познавательного развития, оборудование для исследовательской и 
опытнической деятельности детей (мини - лаборатория), экологические 
центры, дидактические и развивающие игры, игры-головоломки, игры для 
развития логического мышления, развивающие таблицы, мобильные стенды.

Групповые
помещения

- Центры нравственно-патриотического воспитания

Художестве
нно-

эстетическо
е развитие

Групповые
помещения

Центры музыкально-художественного творчества, центры художественно-
продуктивной деятельности, театры разных видов (настольный, кукольный, 
перчаточный, бибабо и другие), магнитофоны, музыкальные инструменты, 
материал для разного вида конструирования,

Кабинет
музыкальног

о
руководителя

Музыкальное оборудование, атрибуты для театра, праздников и досугов, 
детские музыкальные инструменты, мультимедийная техника, диски и другие
носители со специальными программами, дидактические музыкальные игры, 
методическая литература и периодические издания, народные инструменты и 

коридорные
пролёты

Фотовыставки, тематические выставки, выставки детских рисунков и 
предметы продуктивной деятельности детей, 

Речевое
развитие

Групповые
помещения

Дидактические речевые игры, детские библиотечки с подбором детской 
литературы, дидактических игр с литературоведческим содержанием и др.

   В группах созданы следующие центры детской активности:

№ Наименование
центра

Направление
воспитания Воспитательная функция

Рекреационно-образовательный центр
1. Центр

безопасности
Физическое и

оздоровительное,
социальное

Формирование  элементарных  представлений  о  правилах
безопасности  дорожного  движения,  воспитание
осознанного отношения к необходимости выполнения этих
правил

2. Центр экологии Патриотическое,
познавательное

Формирование элементарных экологических
представлений, воспитание умения правильно вести
себя  в  природе,  любви  к  природе,  желания  ее  беречь,
охранять и защищать

3 Центр
патриотического

воспитания

Патриотическое,
духовно-нравственное

Формирование  представлений  о  социокультурных
ценностях нашего народа, воспитание любви к Родине, ее
традициям, праздникам

Центры активности в группе раннего возраста
1 Центр

двигательной
деятельности

Физическое и
оздоровительное

для развития основных движений детей

2 Центр сенсорики и
конструирования

социальное для  организации  предметной  деятельности  и  игры  с
составными и динамическими игрушками, освоения детьми
сенсорных эталонов формы, цвета, размера.

3 Центр игры социальное для организации предметных и предметно-манипуляторных
игр,  совместных  игр  со  сверстниками  под  руководством
взрослого.

4 Центр творчества
и продуктивной

эстетическое для  развития  восприятия  смысла  музыки,  поддержки
интереса  к  рисованию  и  лепке,  становлению  первых
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деятельности навыков  продуктивной  деятельности,  освоения
возможностей разнообразных изобразительных средств.

5 Центр познания и
коммуникации

(книжный уголок)

познавательное для  восприятия  смысла  сказок,  стихов,  рассматривания
картинок.

6 Центр
экспериментирова

ния и труда

познавательное для  организации  экспериментальной  деятельности  с
материалами  и  веществами  (песок,  вода,  тесто  и  др.),
развития  навыков  самообслуживания  и  становления
действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок,
лопатка и пр.).

7 Центр
патриотического

воспитания

Патриотическое,
духовно-нравственное

Формирование  представлений  о  социокультурных
ценностях нашего народа, воспитание любви к Родине, ее
традициям, праздникам

Центры активности в группах от 3 до 7 лет
1 Центр

двигательной
деятельности

Физическое и
оздоровительное

ориентирован на организацию игр средней и малой 
подвижности в групповых помещениях, средней и 
интенсивной подвижности на групповых участках, 
спортивной площадке, всей территории детского сада в 
интеграции с содержанием образовательных областей 
«Физическое развитие», «Социально- коммуникативное 
развитие», «Речевое развитие».

2 Центр
безопасности

Физическое и
оздоровительное,

социальное

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в
интеграции  содержания  образовательных  областей
«Физическое  развитие»,  «Познавательное  развитие»,
«Речевое  развитие»,  «Социально-коммуникативное
развитие»

3 Центр игры социальное для организации сюжетно- ролевых детских игр, предметы-
заместители в интеграции с содержанием образовательных
областей «Познавательное развитие»,  «Речевое развитие»,
«Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-
эстетическое развитие» и «Физическое развитие»

4 Центр
конструирования

Познавательное,
социальное

разнообразные  виды  строительного  материала  и  детских
конструкторов,  бросового  материала  схем,  рисунков,
картин,  демонстрационных  материалов  для  организации
конструкторской  деятельности  детей  в  интеграции  с
содержанием  образовательных  областей  «Познавательное
развитие»,  «Речевое  развитие»,  «Социально-
коммуникативное  развитие»  и  «Художественно-
эстетическое развитие»

5 Центр логики и
математики

познавательное содержащий  разнообразный  дидактический  материал  и
развивающие  игрушки,  а  также  демонстрационные
материалы  для  формирования  элементарных
математических  навыков  и  логических  операций  в
интеграции  с  содержанием  образовательных  областей
«Познавательное развитие»,
«Речевое  развитие»,  «Социально-коммуникативное
развитие».

6 Центр
экспериментировани

я

познавательное организации  наблюдения  и  труда,  игровое  оборудование,
демонстрационные  материалы  и  дидактические  пособия
которого  способствуют  реализации  поисково-
экспериментальной  и  трудовой  деятельности  детей  в
интеграции  с  содержанием  образовательных  областей
«Познавательное  развитие»,  «Речевое  развитие»,
«Социально-коммуникативное развитие»).

7 Центр познания и
коммуникации

детей

познавательное оснащение  которого  обеспечивает  расширение  кругозора
детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии
детей  со  взрослыми  и  сверстниками  в  интеграции  с
содержанием  образовательных  областей  «Познавательное
развитие»,  «Речевое  развитие»,  «Социально-
коммуникативное развитие».

8 Книжный уголок Эстетическое, содержащий  художественную  и  документальную
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познавательное литературу  для  детей,  обеспечивающую  их  духовно-
нравственное  и  этико-эстетическое  воспитание,
формирование  общей культуры,  освоение  разных  жанров
художественной литературы, воспитание любви и интереса
к художественному слову, удовлетворение познавательных
потребностей  в  интеграции  содержания  всех
образовательных областей.

9 Центр
театрализации и
музицирования

эстетическое оборудование  которого  позволяет  организовать
музыкальную  и  театрализованную  деятельность  детей  в
интеграции  с  содержанием  образовательных  областей
«Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное
развитие»,  «Речевое  развитие»,«Социально-
коммуникативное развитие», «Физическое развитие».

10 Центр уединения социальное Предназначен  для  снятия  психоэмоционального
напряжения воспитанников

11 Центр коррекции
(по необходимости)

социальное предназначен  для  организации  совместной  деятельности
воспитателя  и/или  специалиста  с  детьми  с  ОВЗ,
направленный на коррекцию имеющихся у них нарушений

12 Центр творчества
детей

эстетическое предназначенный для реализации продуктивной 
деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 
художественный труд) в интеграции с содержанием 
образовательных областей «Речевое развитие», 
«Познавательное развитие», «Социально- коммуникативное
развитие».

13. Центр
патриотического

воспитания

Патриотическое,
духовно-нравственное

Формирование представлений о социокультурных 
ценностях нашего народа, воспитание любви к Родине, ее 
традициям, праздникам

Тематические площадки на территории детского сада

№ Наименование площадки Воспитательная функция

1 Метеоплощадка

Развивать  у  детей  навыки  исследовательской  деятельности:
наблюдательность,  любознательность,  умение сравнивать,  предполагать,
анализировать,  сопоставлять,  рассуждать,  делать  выводы  и
умозаключения.
Учить  детей  прогнозировать  погоду,  устанавливая  взаимосвязи  между
живой и неживой природой. Умение работать с метеостанцией.
Познакомить  детей  с  приборами  –  помощниками:  ветряным  рукавом,
термометром, барометром, осадкомером, солнечными часами, флюгером.
Познакомить с профессией метеоролога.
Воспитывать  интерес  и  потребность  в  общении  с  природой,  любовь  к
родному краю.

2 Экологическая тропа

Развивать и активизировать в речи детей название знакомых сказок, имена
сказочных  героев,  образных  выражений,  сравнений;  учить  узнавать  и
называть персонажей из знакомых сказок по описанию. 
Развивать интонационную  выразительность речи  детей,  память,
мыслительную операцию. 
Воспитывать интерес к родному языку, произведениям устного народного
творчества. 
 Воспитывать  отзывчивость,  доброжелательность,  формировать
познавательный интерес.
пробудить  у  ребенка  любовь  к  природе.  На  экологической  тропе  дети
могут глубже и на наглядной основе изучать, любить и беречь природу,
через  тропу  дети  учатся  оценивать  воздействие  человека  на  природу,
через тропу воспитывается экологическая культура поведения детей, как
часть  общей  культуры,  взаимоотношений  людей  друг  с  другом  и
отношение человека к природе.

3 Помним-гордимся Формирование  представлений  о  социокультурных  ценностях  нашего
народа, воспитание любви к Родине, ее традициям, праздникам

ППС  изменяется  и  дополняется  в  соответствии  с  возрастом  воспитанников  и  календарным
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планом воспитательной работы на текущий учебный год:

Направление
воспитания

Наличие
специальных
помещений

Основные пособия и специальное
оборудование Воспитательная функция

Все направления
воспитания

Методический
кабинет

Методическая  литература  для
педагогов,  детская художественная
литература,  подборка
видеоматериалов, дидактического и
демонстрационного  материала  для
организации  воспитательной
работы  по  всем  направлениям
воспитательной работы.

Систематизация  материала
и  организация
воспитательного  процесса
по  всем  направлениям
воспитательной работы 

Патриотическое
направление

Групповые
помещения

Патриотический центр: 
Уголок геральдики, карта России и
Белгородской  области,  гимн
России,  альбомы  о  ВОВ,  городе
Губкине, области; дидактические и
развивающие  игры  «Наша  родина
Россия»,  «Наша  родина»,  «Мы
живем в  России»,  «Флаги,  страны,
города»;  демонстрационный
материал  «Народы  России»,
«Символика  России».
Дидактический  материал
«Достопримечательности  города
Губкина»;  куклы  в  русских
народных костюмах. 
Мини-музей «Предметы народного
быта»
Центр  «Эколят-Дошколят»  (с
логотипом, девизом юных эколят): 
«ЭКО библиотека», картинка-схема
«Круг  полезности  деревьев»,
«Заповеди  природы»,  выставка
детских  и  семейных  работ,
материалы  для  творчества
(природный,  бросовый)  и
проведения  акций,  мини-
лаборатория, дидактические игры. 

Создание  условий,
способствующих
становлению  личности
ребенка,  воспитанию  у
детей  патриотических
чувств,  любви  к  Родине,
родному краю. 
Приобщение  детей  к
традициям  и  обычаям
своего народа. 
Создание  условий  по
формированию  у  детей
культуры  природолюбия,
целостного  взгляда  на
Природу, развитие навыков
экологически  грамотного
поведения. 
ППС отражает особенности
социокультурных  условий
детского сада. 

Коридор ДОО Выставка  детских  рисунков  и
тематических поделок. 

Территория
ДОО

Экологическая тропа. 

Духовно-нравственное
направление

Групповые
помещения

Демонстрационный  материал  по
теме  «Святые  места
Белгородчины»,  «святые  места
нашей родины».
Видео  экскурсии  «По  улицам
родного  села»,  «Храмы  нашего
села».
Картотека:  стихов,  устного
народного творчества
Картотека «Русских народных игр»
Дидактический  материал
«Народные праздники»

Создание  условий  для
формирования  духовного
развития,  нравственного
самосовершенствования.
ППС формирует  у  ребенка
способность  к  духовному
развитию.

Социальное
направление

Групповые
помещения

Развивающие  игры  и  пособия,
атрибуты,  игровые  модули,
сюжетно-игровое  оборудование,
художественная  литература,
магнитофон,  телевизор,
аудиозаписи. 

Создание условий для того,
чтобы  ребенок  имел
возможность  общаться,
играть,  выполнять
совместную деятельность с
другими детьми. 
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ППС  отражает  ценность
семьи,  людей  разных
поколений,  радость
общения  с  близкими
людьми,  сверстниками,  с
детьми  других  возрастов.
Социализация  детей,
адаптация в обществе. 

Коридор ДОО

Фотовыставки,  тематические
выставки,  выставки  детских
рисунков,  предметы  продуктивной
деятельности детей.

Музыкальный
зал

Музыкальный  инструмент
взрослый,  детские  музыкальные
инструменты,  развивающие  игры,
оборудование по театрализованной
деятельности.

Территория
ДОО

Малые  архитектурные  формы  на
групповых прогулочных площадках
детского  сада,  выносное
оборудование  для  сюжетно-
ролевых игр и др.

Познавательное
направление

Групповые
помещения

Центры  познания,  оборудование
для  исследовательской  и
опытнической  деятельности  детей,
материалы  для  разного  вида
конструирования,  экологические
центры,  дидактические  и
развивающие  игры,  игры-
головоломки,  игры  для  развития
логического  мышления,
развивающие таблицы и т.д. 

Создание условий для того,
чтобы  ребенок  имел
возможность
экспериментировать,
узнавать  новое,  осваивать
новые технологии. 
ППС  раскрывает  красоту
знаний,  необходимость
научного  познания,
формирует  научную
картину мира. 

Коридор ДОО
Образовательные  стенды  для
реализации  образовательной
области «Познавательное развитие»

Территория
ДОО

Центры  познавательно-
исследовательской деятельности на
групповых участках. 
Клумбы,  огород,  аллея  здоровья,
«Альпийская горка», кормушки для
птиц «Зимняя столовая для птиц».

Физическое и
оздоровительное

направление

Групповые
помещения

Физкультурный  центр:  обручи,
гимнастические  скамьи,  ребристые
доски,  дуги,  щиты  с  кольцами,
массажеры для ног и рук, гантели,
скакалки,  мячи  разного  размера,
оборудованием для спортивных игр
(бадминтон,  кегли,  городки,
кольцеброс,  клюшки)  и
нестандартное  оборудование.
Дорожки  здоровья,  оборудование
для закаливания. 

Создание  условий  для
укрепления  здоровья
ребенка,  его  безопасной
жизнедеятельности. 
ППС  раскрывает  смысл
здорового  образа  жизни,
физической  культуры  и
спорта. 

Территория
ДОО

Спортивная площадка.
Оборудование  для  двигательной
активности  на  групповых
прогулочных  участках,  выносное
оборудование 

Трудовое направление

Групповые
помещения

Групповые  уголки  дежурных,
инвентарь  для  уборки,
оборудование  для  ухода  за
растениями  (тряпки,
пульвилизатор,  лопатки,  грабли,
фартуки).  Демонстрационный
материал  по  теме  «Профессии»,
«Труд человека в природе» и т.д.

Создание условий для 
организации  посильного
для ребенка труда. 
РППС отражает ценности т
руда  для  человека  и
государства.  Результаты
труда  ребенка  также
отражаются в данной среде.

Территория
ДОО

Малые  архитектурные  формы  на
групповых прогулочных площадках
детского сад для сюжетно-ролевых
игр  и  др.,  огород,  клумбы,
инвентарь для уборки. 
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Эстетическое
направление

Групповые
помещения

Центры  творчества,  театральные
уголки разных видов (настольный,
кукольный,  бибабо,  перчаточный),
магнитофоны,  музыкальные
инструменты,  демонстрационный
материал, плакаты. 

Создание  условий  для
погружения  детей  в
культуру  родной  страны,
региона, города. 
ППС формирует  у  ребенка
художественно-
эстетический  вкус,
развивает  творческие
способности. 

Коридор ДОО
Фотовыставки,  тематические
выставки,  выставки  детских
рисунков. 

Территория
ДОО

Модульная  театральная  студия  на
беседке,  для  театральной
постановки  детьми  старшего
дошкольного возраста.

   Предметно-пространственная среда в группах также позволяет решать воспитательно-образовательные
задачи. В каждой из них созданы оптимальные материально – технические условия для разностороннего
развития детей:  организованы специальные центры для игровой, изобразительной, театрализованной,
экологической,  конструктивной  деятельности,  оснащенные  наглядным  материалом,  развивающими
играми, художественной литературой. Материально-техническое оснащение развивающей предметно -
пространственной  среды  изменяется  и  дополняется  в  соответствии  с  возрастом  воспитанников  и
календарным планом воспитательной работы образовательного учреждения.

Расположение  мебели,  игрового  оборудования  отвечает  требованиям  техники  безопасности,
санитарно – гигиеническим нормам, физиологии детей, позволяет детям свободно двигаться.

Успешность  влияния  предметно  -  пространственной  среды  на  ребенка  обусловлена  его
активностью в этой среде. Вся организация воспитательного процесса в МБДОУ предполагает свободу
передвижения ребенка по всему детскому саду, а не только в пределах своего группового помещения.
Такие  составляющие,  как  пространство,  время,  предметное  окружение позволяют  представить  все
особенности  жизнедеятельности  ребенка  в  предметно-пространственной  среде  и  правильно
организовать ее.

Социальное партнерство   (ФОП 29.3.7)  
Воспитательная  работа  строится  с  учетом  индивидуальных  особенностей  детей,  с

использованием разнообразных форм и методов, в тесной взаимосвязи воспитателей, специалистов и
родителей.  В  условиях  реализации  Федерального  государственного  образовательного  стандарта
дошкольного  образования  родители  становятся  активными  участниками  образовательного  процесса
ДОУ. 

Главной  целью  такого  взаимодействия  для  всего  педагогического  состава  МБДОУ  является
повышение  педагогической  культуры  родителей,  укрепление  детско-родительских  отношений,
осознание  родителями  себя  как  активных  участников  образовательного  процесса  через  поиск  и
внедрение наиболее эффективных форм взаимодействия.

Организуя  социальное  партнерство,  дошкольное  образовательное  учреждение  активно
взаимодействует  с  учреждениями  культуры,  образования  и  медицинскими  учреждениями  города  на
договорной  основе.  Эффективное  сотрудничество  с  социокультурными  организациями способствует
духовно-нравственному  воспитанию детей,  приобщение  их  к  православной  культуре,  праздникам  и
традициям  русского  народа,  обогащению  эмоциональных  впечатлений,  эстетических  переживаний,
развитию познавательных потребностей дошкольников, повышению квалификации педагогов и конечно
обеспечивает тесную преемственность в воспитании и образовании детей.

Сотрудничество  строится  на  договорной  основе.  Организация  социокультурной  связи  между
детским садом и этими учреждениями позволяет использовать максимум возможностей для развития
интересов детей и их индивидуальных способностей. Инфраструктура, в которой расположено МБДОУ
№ 26 «Колокольчик», позволяет поддерживать внешние социальные связи с учреждениями образования,
культуры, что создает благоприятные возможности для обогащения образовательной деятельности ДОУ
по всем направлениям.

Социальный
партнер

Содержание взаимодействия Формы взаимодействия

Патриотическое направление
Скороднянская Приобщение  детей  к  общечеловеческим Экскурсии,  виртуальные
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земская библиотека культурным ценностям через знакомство с
культурно-историческим  наследием
родного края, страны.
Разработка  активных  методов
ознакомления  старших  дошкольников  с
историей малой родины.

экскурсии,  маршруты
выходного дня,
 познавательные  беседы,
встречи  с  интересными
людьми, праздники,
посещение выставок

Духовно-нравственное воспитание
Храм  Дмитрия
Солунского

Духовно-нравственное  воспитание  детей,
приобщение  их  к  православной  культуре,
праздникам и традициям русского народа.

Экскурсии,  беседы,
посещение сотрудниками
центра  праздничных
мероприятий МБДОУ

Социальное направление
МБОУ
«Скороднянская
СОШ»

Установление  единства  стремлений  и
взглядов на воспитательный процесс между
детским  садом,  семьей  и  школой.
Выработка общих целей и воспитательных
задач,  путей  достижения  намеченных
результатов.
Формирование  в  семьях  позитивного
отношения  к  активной  общественной  и
социальной деятельности детей.

Экскурсии,  совместные
праздники,  участие  в
проектной  деятельности,
акции, круглые столы,
 дни открытых дверей.

Губкинская
территориальная
ПМПК

Взаимодействие  со  специалистами  центра
по коррекционной работе

Консультации, семинары

Познавательное направление
Скороднянская
земская библиотека

Формирование устойчивого интереса 
дошкольников к книге, художественной 
литературе.

Познавательные
тематические  беседы,
литературные  встречи,
викторины; праздники,
досуги, посещение выставок,
конкурсы.

Физическое и оздоровительное направление
ОГБУЗ
«Губкинская ЦРБ»

Обеспечение  медицинского  обслуживания
детей, посещающих МБДОУ.

Беседы,  консультации,
собрания, встречи

ЦКР С.Скородное» Пропаганда  здорового  образа  жизни.
Повышение  уровня  педагогической
компетентности  педагогов  и  родителей  в
вопросах  воспитания  навыков  здорового
образа жизнидошкольников.

Соревнования,  эстафеты,
экскурсии

Трудовое направление
Родительская 
общественность

Социализация  дошкольников,
формирование  представлений  о  видах
труда, профессиях.

Экскурсии,  маршруты
выходного  дня,  трудовой
десант, акции.

Этико-эстетическое направление
МБОУ  ДОД
«Детская
музыкальная
школа»

Приобщение    дошкольников     к
духовно-нравственным  ценностям
посредством музыкальной деятельности

Совместные музыкальные
досуги, концертная
деятельность,  беседы,
экскурсии,  посещение
выставок  творческих  работ
учащихся школы

С  каждым  социальным  учреждением  ежегодно  разрабатываются  планы  совместной  работы.
Воспитанники  и  педагоги  с  удовольствием  посещают  мероприятия,  организуемые  данными
организациями. Взаимодействие с социальными партнерами создает благоприятные возможности для
обогащения  деятельности  МБДОУ  №26,  расширяет  спектр  возможностей  по  осуществлению
сотрудничества с социокультурными учреждениями в рамках разностороннего развития воспитанников.
         В детском саду организована деятельность детских движений «Казачество — это не ребячество»,
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«Эколята –дошколята».
Детское движение «Эколята-дошколята»

Разносторонняя деятельность с использованием образов сказочных героев «Эколят»–друзей и 
защитников природы.

Использование атрибутики и ритуалов проекта.
Реализация комплекса мероприятий, использование методических пособий, книг, аудио, видео,

игровой продукции проекта.
III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ОП ДО

3.1. Психолого-педагогические условия реализации образовательной программы (ФОП
п.30)

Успешная  реализация  образовательной  программы  обеспечивается  следующими  психолого-
педагогическими условиями:

1)  признание  детства  как  уникального  периода  в  становлении  человека,  понимание
неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его
индивидуальными  проявлениями;  проявление  уважения  к  развивающейся  личности,  как  высшей
ценности,  поддержка  уверенности  в  собственных  возможностях  и  способностях  у  каждого
воспитанника;

2)  решение  образовательных задач с  использованием как  новых форм организации  процесса
образования  (проектная  деятельность,  образовательная  ситуация,  образовательное  событие,
обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции
образовательных  областей  и  другое),  так  и  традиционных  (фронтальные,  подгрупповые,
индивидуальные  занятий.  При  этом  занятие  рассматривается  как  дело,  занимательное  и  интересное
детям,  развивающее  их;  деятельность,  направленная  на  освоение  детьми  одной  или  нескольких
образовательных  областей,  или  их  интеграцию  с  использованием  разнообразных  педагогически
обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом;

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в
ДОО,  в  том  числе  дошкольного  и  начального  общего  уровней  образования  (опора  на  опыт  детей,
накопленный на  предыдущих этапах  развития,  изменение  форм и  методов  образовательной  работы,
ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться);

4)  учет специфики возрастного и  индивидуального психофизического развития обучающихся
(использование  форм  и  методов,  соответствующих  возрастным  особенностям  детей;  видов
деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития);

5)  создание  развивающей  и  эмоционально  комфортной  для  ребенка  образовательной  среды,
способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, эстетическому
развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу
выбора деятельности, партнера, средств и прочее;

6)  построение  образовательной  деятельности  на  основе  взаимодействия  взрослых  с  детьми,
ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию
его развития;

7)  индивидуализация  образования  (в  том  числе  поддержка  ребенка,  построение  его
образовательной  траектории)  и  оптимизация  работы  с  группой  детей,  основанные  на  результатах
педагогической диагностики (мониторинга);

8)  оказание  ранней  коррекционной  помощи  детям  с  ООП,  в  том  числе  с  ОВЗ  на  основе
специальных  психолого-педагогических  подходов,  методов,  способов  общения  и  условий,
способствующих  получению  ДО,  социальному  развитию  этих  детей,  в  том  числе  посредством
организации инклюзивного образования;

9)  совершенствование  образовательной  работы  на  основе  результатов  выявления  запросов
родительского и профессионального сообщества;

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка,  консультирование
родителей (законных представителей)  в  вопросах обучения,  воспитания и развитии детей,  охраны и
укрепления их здоровья;

11)  вовлечение  родителей  (законных  представителей)  в  процесс  реализации  образовательной
программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями
и возможностями семьи обучающихся;

12)  формирование  и  развитие  профессиональной  компетентности  педагогов,  психолого-
педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся;
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13)  непрерывное  психолого-педагогическое  сопровождение  участников  образовательных
отношений в  процессе  реализации Федеральной программы в  ДОО,  обеспечение  вариативности его
содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального сообществ;

14)  взаимодействие  с  различными социальными институтами (сферы образования,  культуры,
физкультуры  и  спорта,  другими  социально-воспитательными  субъектами  открытой  образовательной
системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной педагогической
практикой  и  семьей,  участие  всех  сторон  взаимодействия  в  совместной  социально  значимой
деятельности;

15)  использование  широких  возможностей  социальной  среды,  социума  как  дополнительного
средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации;

16)  предоставление  информации  о  Федеральной  программе  семье,  заинтересованным  лицам,
вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования
материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде.

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Психологическое сопровождение в ДОО

Для реализации психолого-педагогической работы в ДОО в штатное расписание включёны 0,9
ставки педагога-психолога 

Цель: обеспечить социально - психологические условия для личностного, интеллектуального и
социального  развития  детей,  охраны  психологического  здоровья  всех  участников  образовательного
процесса,  а  также оказание психологической помощи всем участникам образовательного процесса в
соответствии с целями и задачами системы образования. 

Задачи: 
1.  Сохранять  и  укреплять  здоровье,  содействовать  личностному,  интеллектуальному,

социальному  развитию  детей  за  счет  дополнения  современных  методов  обучения  и  воспитания
эффективными  психолого-педагогическими  технологиями  и  обеспечения  здоровьесберегающего
образовательного пространства. 

2. Обеспечить психологическую безопасность детей в образовательном процессе.
3.  Оказать  психологическую  помощи  и  поддержку  детям,  их  родителям,  воспитателям,

педагогическому  коллективу,  администрации  образовательного  учреждения  в  профилактике  и
преодолении отклонений в развитии и воспитании дошкольников. 

4.  Осуществлять  психодиагностическую,  психопрофилактическую  и  психо-коррекционную
работу, направленную на всестороннее развитие личности дошкольников. 

5. Осуществлять психологическое сопровождение дошкольников в период адаптации. 
6. Проводить работу с детьми подготовительной к школе группы, с целью подготовки детей к

школьному обучению. 
7. Принимать участие в комплексной психолого-педагогической экспертизе профессиональной

деятельности  специалистов  образовательного  учреждения,  образовательных  программ  и  проектов,
учебно-методических пособий. 

В  дошкольном  учреждении  имеются  следующие  категории  целевых  групп  обучающихся,
которым оказывается адресная психологическая помощь и осуществляется их включение в программы
психолого-педагогического сопровождения:

1. Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития
Данную целевую группу составляют дошкольники с проявлением симптомов кризисных этапов

возрастного развития:
  Кризис 3-лет «Я-сам», когда ребенок понимает и осознает свои желания «Я хочу». Течение данного

кризисного этапа описывается «семизвездием симптомов» (Л.С. Выготский).  В трехлетнем возрасте поведение
детей  отличается  упрямством,  негативизмом,  своеволием,  строптивостью,  протестами,  обесцениванием,
деспотизмом.

  «Кризис 7 лет»,  который характеризуется утратой детской непосредственности и появлением новой
социальной позиции, новой социальной роли (примерный временной интервал 5 - 8 лет).

Работа  с  данной  категорией  детей  направлена  на  развитие  личности  ребенка,  раскрытие  его
потенциала  в  условиях  меняющейся  социальной  ситуации  развития.  Педагог-психолог  оказывает
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помощь и поддержку ребенка в осуществлении им поиска и реализации новых способов сотрудничества
с взрослыми, в которых возможно проявление сильных сторон его «Я».

Психолого-педагогическое  сопровождение  этой  целевой  группы  осуществляется  в  рамках
реализации образовательной программы детского сада.

2. Обучающиеся с ООП:
Обучающиеся  с  ОВЗ  и  (или)  инвалидностью,  получившие  статус  в  порядке,  установленном

законодательством Российской Федерации
В ДОО функционирует  3  группы  комбинированной  направленности   (1  группа  для  детей  с

тяжелыми нарушениями речи (от 6 до 7 лет), 2 группы с нарушениями опорно-двигательного аппарата
(от 5 до 7 лет).

КРР  с  целевой  группой  «Обучающиеся  с  ОВЗ»  осуществляется  в  рамках  реализации
адаптированной образовательной программы дошкольного образования муниципального бюджетного
дошкольного образовательного учреждения «Детский сад общеразвивающего вида №26 «Колокольчик»
с.Скородное Губкинского района Белгородской области.

.  3.  Обучающиеся  по  индивидуальному  плану  на  основании  медицинского  заключения (дети,
находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети
22  П.2.11.2  ФГОС  ДО  характеризуются  повышенной  заболеваемостью  острыми  респираторными
инфекциями,  которые не  связаны с  врожденными и  наследственными состояниями,  приводящими к
большому количеству пропусков ребенком в посещении ДОО); 

4. Обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательной программы, развитии,
социальной адаптации

 Дети, испытывающие трудности в освоении образовательной программы, характеризуются:
 низкими показателями в развитии интеллектуальных процессов; 
 недостаточным уровнем развития познавательных процессов; 
 быстрой утомляемостью и истощаемостью; 
 низкой работоспособностью.
 Воспитанники, испытывающие трудности в социальной адаптации характеризуются:
 трудностями коммуникации со сверстниками и взрослыми;
 наличием деструктивных эмоциональных состояний (тревога, неуверенность, агрессия);
 недостаточной сформированностью представлений о правилах поведения в социуме;
 несформированнотью, или недостаточной сформированностью навыков самообслуживания.
 Билингвальные  обучающиеся,  дети  переселенцев,  испытывающие  трудность  в  понимании

государственного языка РФ на дошкольном уровне образования:
 трудность адаптации к ДОО;
 трудности в коммуникации со сверстниками и взрослыми в виде языкового барьера;
 недостаточным развитием коммуникативных навыков;
 наличие деструктивных эмоциональных состояний (тревога, неуверенность, агрессия).
Направленность  КРР с  билингвальными обучающимися,  детьми  мигрантов,  испытывающими

трудности  с  пониманием  государственного  языка  Российской  Федерации  на  дошкольном  уровне
образования (при наличии категории детей):

 развитие  коммуникативных  навыков,  формирование  чувствительности  к  сверстнику,  его
эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям;

 формирование уверенного поведения и социальной успешности;
 коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в

новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия);
 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку.
Работу по социализации и  языковой адаптации детей иностранных граждан,  обучающихся  в

организациях,  реализующих  программы  ДО  в  Российской  Федерации,  организуется  с  учетом
особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально. 

При  наличии  в  дошкольном  учреждении  целевой  группы  «Обучающиеся,  испытывающие
трудности  в  освоении  образовательной  программы,  развитии,  социальной  адаптации»  психолого-
педагогическое сопровождение детей осуществляется в контексте общей программы адаптации ребенка
к  ДОО,  в  сложных  ситуациях  –  программа  КРР  на  основе  заключения  ППк  по  результатам
психологической диагностики ребенка или по запросу родителей.

5.Одаренные обучающиеся
К данной категории детей  относятся  обучающиеся,  обладающие высокими познавательными
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потребностями (мотивацией) и возможностями (способностями), значительно превышающими, чем у их
сверстников.

Психологические  особенности  одаренных  детей  по  отношению  к  самому  себе:  повышенная
тревожность,  неадекватная  самооценка,  неуверенность,  внутренняя  самоизоляция  от  реальной
действительности,  перфекционизм  и  повышенная  требовательность  к  себе,  которая  может  не
соответствовать реальным возрастным возможностям, сверхчувствительность к стимулам среды, в том
числе социальным, что определяет высокую уязвимость, повышенная потребность к самостоятельности;
в ряде случаев неприязнь к систематическому обучению.

Психологические  особенности  во  взаимоотношении  с  взрослыми:  повышенный  уровень
притязаний  в  общении  с  взрослыми  требовательность,  критичность  по  отношению  к  взрослым,
стремление во что бы то ни стало настаивать на своём, отсутствие чувства дистанции в общении с
взрослыми.

Психологические особенности во взаимоотношении со сверстниками: сниженная потребность в
общении  со  сверстниками,  усиление  стремление  к  лидерству,  недостаточная  сформированность
эффективных  навыков  социального  поведения,  «необычное  поведение»,  что  может  вызывать
недоумение и насмешку сверстников, потребность в общении с более старшими детьми и как следствие
излишняя конфликтность и отчуждённость от ровесников.

6. Дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в
нормативно установленном порядке

К данной целевой группе относятся дети:
 жертвы катастроф, стихийных бедствий, 
 жертвы вооруженных конфликтов, беженцы.
КРР проводится на основе заключения ППк по результатам психологической диагностики или по

обоснованному запросу педагога, родителей.
Также  осуществляется  поддержка  детей  и  семей  СВО  с  использованием  алгоритма

сопровождения  в  дошкольных  образовательных,  общеобразовательных,  профессиональных
образовательных организациях и образовательных организациях высшего образования детей ветеранов
(участников) специальной военной операции, обучающихся в соответствующих организациях, в целях
оказания  таким  детям  необходимой  помощи,  в  том  числе  психологической  (Письмо  департамента
образовательной политики министерства  образования  Белгородской области от  21.08.2023г.  №17/34-
10659-17-2803)

7. Дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении, признанные таковыми в
нормативно установленном порядке;

Основными  особенностями  семьи,  находящейся  в  социально  опасном  положении,  являются:
низкий  уровень  педагогической  культуры,  деструктивные  эмоционально-конфликтные  отношения
между супругами, возможное наличие таких факторов (в единственном или совокупном их проявлении)
как: 

 социально-экономическое неблагополучие,
 аморальный образ жизни,
 зависимость от алкоголя и психоактивных веществ,
 деформированность общечеловеческих ценностных ориентации,
 неразборчивость в брачном выборе и повторные браки, без учета интересов детей,
жестокое отношение к детям и насилие над ними,
 пренебрежение к санитарно-гигиеническим нормам и т.п. 
При  наличии  данной  категории  детей,  КРР  с  ними  ведется  на  основании  Постановления

территориальной  комиссии  по  делам  несовершеннолетних  и  защите  их  прав,  заключения  ППк  по
результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу педагогов, родителей. 

Осуществляется взаимодействие и территориальной КДН, и ЗП.
КРР строится с учетом Методических рекомендаций по оказанию семьям с детьми, находящимся

в социально опасном положении, педагогической, психологической и юридической помощи, реализации
программ, направленных на поддержку и укрепление родительства и детско-родительских отношений,
разработанных Минпросвещением РФ. (Письмо Минпросвещения России от 30.03.2023 N АБ-1372/07).

Мероприятия  для  таких  семей  направлены  на  снижение  психологического  напряжения  в
отношениях между членами семьи и улучшения условий социальной ситуации развития детей в ДОО
путем активного вовлечения родителей,  (законных представителей)  в  социокультурное пространство
детского сада.
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8. Обучающиеся  «группы  риска»,  проявляющие  комплекс  выраженных  факторов  риска
негативных проявлений.

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие проблемы
с  психологическим  здоровьем;  эмоциональные  проблемы  (повышенная  возбудимость,  апатия,
раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман);
проблемы  неврологического  характера  (потеря  аппетита);  проблемы  общения  (стеснительность,
замкнутость,  излишняя  чувствительность,  выраженная  нереализованная  потребность  в  лидерстве);
проблемы регуляторного характера  (расстройство сна,  быстрая утомляемость,  навязчивые движения,
двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания).

Включение  ребенка  из  «группы  риска»  в  программу  КРР,  определение  индивидуального
маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по
результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей
(законных представителей).

Направленность  КРР  с  обучающимися,  имеющими  девиации  развития  и  поведения  на
дошкольном уровне образования:

-коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы;
- помощь в решении поведенческих проблем;
- формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения;
- развитие рефлексивных способностей;
- совершенствование способов саморегуляции.
Работа  педагога-психолога  с  детьми  с  проблемами  поведенческого  характера  направлена  на

осознание  ребенком  норм  и  правил  поведения,  нежелательных  последствий  при  их  нарушении;
обучение  умению разрешать  конфликтные  ситуации  адекватными способами;  на  создание  ситуации
успеха, обеспечение условий для проявления самостоятельности, творческого общения со сверстниками
и взрослыми, обогащение поведенческого репертуара ребенка.

КРР с обучающимися всех целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего образовательного
процесса,  во  всех  видах  и  формах  деятельности,  как  в  совместной  деятельности  детей  в  условиях
дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых занятий, игровых тренингов
и индивидуальных занятий.

Срок реализации программ коррекционно-развивающей работы для различных целевых групп
составляет 1 учебный год. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и
особенностей развития (в  познавательной,  речевой,  эмоциональной,  коммуникативной,  регулятивной
сферах) и предусматривает индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения.

Педагогическая  диагностика  осуществляется  педагогом  (воспитателем,  музыкальным
руководителем, инструктором по физической культуре), психологическая диагностика осуществляется
педагогом-психологом. 

Комплексная  психолого-педагогическая  диагностика  осуществляется  разными специалистами,
включая  педагога,  педагога-психолога,  учителя-логопеда,  учителя-дефектолога,  в  рамках
психологической службы образовательной организации, либо в рамках сетевого взаимодействия.

КРР включает:
-выбор  оптимальных  для  развития  обучающегося  коррекционно-развивающих  программ

(методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными)
образовательными потребностями;

-организацию,  разработку  и  проведение  специалистами  индивидуальных  и  групповых
коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и развития,
трудностей в освоении образовательной программы и социализации;

-коррекцию и развитие высших психических функций;
-развитие  эмоционально-волевой  и  личностной  сферы  обучающегося  и  психологическую

коррекцию его поведения;
-развитие  коммуникативных  способностей,  социального  и  эмоционального  интеллекта

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности;
-коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений;
-создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной

познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной направленностью
одаренности;

ФОП ДО  



-создание  насыщенной  РППС  для  разных  видов  деятельности;  формирование  инклюзивной
образовательной  среды,  в  том  числе  обеспечивающей  включение  детей  иностранных  граждан  в
российское  образовательное  пространство  с  сохранением  культуры  и  идентичности,  связанных  со
страной исхода (происхождения);

-оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих
обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур социальной защиты;

-преодоление  педагогической  запущенности  в  работе  с  обучающимся,  стремление  устранить
неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с
детьми;

-помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка.
Педагог-психолог ДОУ использует:

1.«Цветик-семицветик».  Программа  психолого-педагогических  занятий  для  дошкольнков/Н.Ю.
Куражева, Бараева Н. В., А. С. Тузаева, И. А.  Козлова; под редакцией Н.Ю. Куражевой. - СПб.: М: Речь;
Сфера,  2021.  — 160 с.  https://skazkabatai.ru/images/2022/Программа_Цветик_Семицветик_для_детей_5-
6.pdf

2.Адаптация  детей  при  поступлении  в  детский  сад:  программа,  психолого-педагогическое
сопровождение, комплексные занятия / И. В. Лапина. - Изд. 3-е, испр. - Волгоград: Учитель, 2020 г. - 127
с.: ил., табл.; 20 см. https://search.rsl.ru/ru/record/01008732878

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 
(ФОП п.31)

Развивающая  предметно-пространственная  среда  –  часть  образовательной  среды  и  фактор,
мощно  обогащающий  развитие  детей.  РППС  выступает  основой  для  разнообразной,  разносторонне
развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности.

Развивающая  предметно-пространственная  среда  (далее-РППС)  представляет  собой  единство
специально организованного пространства как внешнего (территория), так и внутреннего (групповые,
специализированные,  технологические,  административные  и  иные  пространства),  материалов,
оборудования,  электронных  образовательных  ресурсов  и  средство  бучения  и  воспитания  детей
дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, материалов для организации самостоятельной
творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и
интересов детей, коррекции недостатков их развития.

РППС организована  как  единое  пространство,  все  компоненты  которого  согласованы между
собой по содержанию, масштабу, художественному решению.

При проектировании РППС учтены:
- этнопсихологические,  социокультурные,  культурно-исторические  и  природно-

климатические условия;
- возраст,  опыт,  уровень  развития  детей  и  особенностей  их  деятельности-  содержание

воспитания и образования;
- задачи образовательной программы для разных возрастных групп;
- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей,

педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и пр.).
РППС соответствует:
требованиям ФГОС ДО;
Программе;
материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

возрастным особенностям детей;
воспитывающему характеру образования детей; требованиям безопасности и надежности.
РППС обеспечивает:
целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для реализации содержания

каждого из направлений развития и образования детей (согласно ФГОС ДО.)
возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой,

коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в соответствии
с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями
учета особенностей и коррекции недостатков их развития.

В соответствии с ФГОС ДО, РППС:
1) содержательно-насыщенная;
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2) трансформируемая;
3) полифункциональная;
4) вариативная;
5) доступная;
6) безопасная.
Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ № 26 организована в виде мобильных

центров детской активности:
Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды в группах

дошкольного возраста (от 3 до 7 лет).
Насыщенная  развивающая,  предметно-пространственная  среда  становится  основой  для

организации  увлекательной,  содержательной  жизни  и  разностороннего  развития  каждого  ребенка.
Создается единое пространство детского сада: гармония среды разных помещений групп, творческих
мастерских и участка.   

Вся  организация  педагогического  процесса  предполагает  свободу  передвижения  ребенка  по
всему  зданию,  а  не  только  в  пределах  своего  группового  помещения.  Детям  доступны  все
функциональные  пространства  детского  сада,  включая  те,  которые  предназначены  для  взрослых.
Конечно, доступ в помещения для взрослых ограничен, но не закрыт, так как труд взрослых всегда
интересен детям. 

Способность детей-выпускников свободно ориентироваться в пространстве и времени помогает
им легко адаптироваться к особенностям школьной жизни. Обустраиваются места для самостоятельной
деятельности детей не только в групповых помещениях, но и в спальнях, раздевалках.   

Все это способствует эмоциональному раскрепощению, укрепляет чувство уверенности в себе и
защищенности. Значительную роль в развитии дошкольника играет искусство, поэтому в оформлении
большое  место  отводится  изобразительному  и  декоративно-прикладному  искусству.  Картины,
скульптуры,  графика,  роспись,  изделия народного прикладного искусства и т.  д.  с  детства входят  в
сознание  и  чувства  ребенка.  Они  развивают  мышление,  нравственно-волевые  качества,  создают
предпосылки формирования любви и уважения к труду людей.   

Для  всестороннего  развития  предоставляется  возможность  дошкольникам  полностью
использовать среду и принимать активное участие в ее организации. Продукты детской деятельности в
качестве украшения интерьеров насыщают здание особой энергетикой, позволяют дошкольникам понять
свои возможности в преобразовании пространства.  

Предметно-пространственная  среда  способствует  играм  подгруппами  в  3-5  человек.  Все
материалы и игрушки располагаются так, чтобы не мешать свободному перемещению детей, созданы
условия  для  творчества  и  общения  со  сверстниками.  Предусматриваются  «уголки  уединения»,  где
ребенок может отойти от общения, подумать, помечтать. 

Младший и средний дошкольный возраст (с 3 до 5 лет)
Социально-коммуникативное развитие

Образные игрушки Куклы  разных  размеров  (мальчики,  девочки,  младенцы),  а  также
представляющие  людей  разных  профессий  и  национальностей,
комплекты  сезонной  одежды  и  обуви  к  ним.  Зоологические  игрушки
(насекомые,  птицы,  рыбы,  домашние  животные,  звери).  Тематические
наборы  игрушек  для  режиссерских  игр:  «Ферма»,  «В  деревне»,  «В
городе», «Гараж», «Магазин», «Пожарная станция».

Предметы быта Соразмерные  куклам  наборы  столовой  и  чайной  посуды,  мебели,
постельных  принадлежностей,  бытовой  техники.  Соразмерные  куклам
раскладные  коляски.  Наборы  игрушечных  инструментов:  молоток,
топор, пила.

Техника, транспорт Наборы  игрушек  (как  крупногабаритных,  так  и  соразмерных  руке
ребенка),  изображающие  различные  виды  транспорта:  пассажирский,
грузовой,  специальный,  воздушный,  водный.  Игрушки,  обозначающие
средства связи (телефон, компьютер).

Бросовые  материалы  и
предметы-заместители

Веревки,  пластмассовые  флаконы,  коробки,  банки,  лоскутки,  бумага;
природный материал и пр. 

Ролевые атрибуты Руль,  бинокль,  фотоаппарат,  якорь  и  др.  Элементы  костюмов  и
аксессуаров  (юбки,  жилеты,  пелерины,  шарфики,  платочки,  головные
уборы,  бусы,  браслеты,  сумки  и  др.),  комплекты  профессиональной
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одежды. Сумки, корзины и др.
Атрибуты  для  уголка
ряженья

Цветные косынки, юбки, фартуки, элементы костюмов сказочных героев
и др.

Игрушки и 
оборудование для 
театрализованной 
деятельности

Наборы  игрушек  для  кукольного  театра  (бибабо),  теневого  театра,
пальчикового театра.

Познавательное развитие
Дидактические  пособия
и игрушки

Игрушки  для  сенсорного  развития  (цвет,  форма,  размер,  тактильные
ощущения  и  пр.),  наборы  для  классификаций.  Кубики,  шарики,
всевозможные  вкладыши.  Пазлы,  мозаики,  лото,  домино.  Наглядные
пособия, иллюстрации художников.  Аудиозаписи со звуками природы,
голосами птиц и др.

Игрушки и 
оборудование для 
экспериментирования

Игрушки и  орудия  для  экспериментирования  с  водой,  песком,  снегом
(комплекты  различных  формочек,  грабли,  совки,  сита,  сосуды  для
переливания  и  пр.).  Разнообразный  природный  материал  (ракушки,
шишки  и  др.)  Непромокаемые  фартуки.  Вертушки,  флюгеры  для
наблюдений за ветром, крупные лупы и пр.

Строительные 
материалы и 
конструкторы

Строительные наборы разного размера; конструкторы разного размера, в
том числе типа Лего, мягкий модуль.

Средства ИКТ Демонстрационные материалы.
Речевое развитие

Библиотека, аудиотека Книги  со  сказками,  стихотворениями,  рассказами  познавательного
характера  с  качественными  иллюстрациями.  Аудиозаписи  с
произведениями фольклора.
Художественно-эстетическое развитие

Материалы и 
оборудование для 
художественно-
продуктивной 
деятельности

Мольберты,  цветные  карандаши  (12  цветов),  кисти  беличьи  или
колонковые (2 размера для каждого ребенка), краски гуашь (не менее 6
цветов),  палитры детские,  стаканчики-непроливайки,  мелки (восковые,
пастельные, меловые), бумага (белая, цветная и тонированная), картон,
ножницы  для  ручного  труда,  клей,  клеевые  кисти,  пластилин  (8  -12
цветов), стеки и др. Нетрадиционные материалы: природный материал,
разноцветные пуговицы и шнурки, ватные палочки и диски,  зубные и
платяные  щетки,  губки.  Для  развития  эстетического  восприятия:
произведения народного и декоративно-прикладного искусства, книги по
искусству, репродукции, детские художественные альбомы.

Музыкальное
оборудование и игрушки

Пианино  (в  группе),  музыкальные  игрушки:  колокольчики,  маракасы,
барабаны и др.  Танцевально-игровые атрибуты (различные по цвету и
размеру  ленты,  султанчики,  платки,  искусственные  цветы  и  др.).
Коллекция образцов музыки.

Физическое развитие
Физкультурное
оборудование

Гимнастические  скамейки;  мячи  разных  размеров,  дуги-воротца  для
подлезания  (высота  60  см),  кегли,  кольцебросы,  скакалки,  обручи,
гимнастические палки, флажки, мешочки с песком (вес 100 г), ленты и
др.

Оздоровительное
оборудование

Массажные коврики и дорожки. Оборудование для воздушных и водных
процедур и пр.

Старший дошкольный возраст
Социально-коммуникативное развитие

Образные игрушки Куклы разных размеров  (мальчики,  девочки,  младенцы),  в  том  числе,
представляющие  людей  разных  профессий  и  национальностей;
комплекты сезонной, профессиональной и национальной одежды и обуви
к  ним.  Игрушки,  обозначающие  животных  разных  континентов
(насекомых,  птиц,  рыб,  зверей).  Комплекты  игрушек  исторической
тематики:  изображающие воинов разных эпох.  Народные игрушки (из
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глины, дерева, ткани, соломы и пр.). Тематические наборы игрушек для
режиссерских  игр:  «Магазин»,  «Пожарная  станция»,  «Вокзал»,
«Аэропорт»,  «Гараж»,  «Бензоколонка»,  «В  деревне»,  «Птичий  двор»,
«Ферма» и др.

Предметы быта Соразмерные  куклам  наборы  посуды  (чайной,  столовой),  мебели,
постельных  принадлежностей,  бытовой  техники,  раскладные  коляски,
санки.  Наборы  игрушечных  инструментов:  молоток,  пила,  топор,
отвертка, гаечный ключ и др.

Техника, транспорт Наборы  игрушек  разного  размера,  изображающих  различные  виды
транспорта:  пассажирский,  грузовой,  специальный,  воздушный.
Игрушки, обозначающие средства связи (телефон, компьютер).

Бросовые  материалы  и
предметы-заместители

Природный материал, веревки, пробки, пластмассовые флаконы, емкости
из-под  йогурта,  коробки,  лоскутки,  мешочки,  разные  виды  бумаги,
поделочные материалы и др.

Ролевые атрибуты Руль,  бинокль,  фотоаппарат,  якорь  и  др.  Элементы  костюмов  и
комплекты профессиональной одежды.

Атрибуты  для
костюмерной

Цветные косынки, юбки, фартуки, элементы костюмов сказочных героев
и др.

Игрушки и 
оборудование для 
театрализованной 
деятельности

Все  виды  театрализованных  игрушек,  элементы  костюмов  сказочных
героев, набор масок и др.

Познавательное развитие
Дидактические  пособия
и игрушки

Наборы  для  классификаций  и  совершенствования  сенсорики  (цвет,
форма, размер, тактильные ощущения и пр.), всевозможные вкладыши (в
рамку,  основание,  один  в  другой).  Пазлы,  мозаики,  лото,  домино.
Настольно-печатные  игры,  в  том  числе  краеведческого  содержания,
экологической  направленности.  Головоломки,  интеллектуальные  игры
(шашки,  шахматы  и  др.).  Наглядные  пособия,  в  том  числе  детские
атласы,  географическая  карта,  глобус,  календари,  иллюстрации
художников. Аудиозаписи со звуками природы, голосами птиц и др.

Игрушки и 
оборудование для 
экспериментирования

Игрушки и орудия для экспериментирования с водой, песком, снегом.
Непромокаемые фартуки. Флюгеры для наблюдений за ветром, крупные
лупы  и  пр.  Предметы-измерители:  весы,  мерные  сосуды,  часы  и  др.
Специальное оборудование для детского экспериментирования.

Строительные 
материалы и 
конструкторы

Разнообразные строительные наборы, конструкторы, конструктор ЛЕГО,
мягкий модуль и пр.

Средства ИКТ Демонстрационные материалы.
Речевое развитие

Библиотека, аудиотека Книги  со  сказками,  рассказами,  стихами  с  иллюстрациями  разных
художников;  детские  журналы  и  энциклопедии.  Аудиозаписи  с
произведениями художественной литературы и фольклора
Художественно-эстетическое развитие

Материалы  и
оборудование  для
художественно-
эстетической
продуктивной
деятельности

Карандаши  цветные  (18-24  цвета),  простые  и  многоцветные,  кисти
беличьи или колонковые (3 размера для каждого ребенка), краски гуашь
(8  -12  цветов)  и  акварель,  сангина,  гелевые  ручки,  палитры  детские,
стаканчики для воды, подставки под кисти, мелки (пастельные, меловые,
восковые),  бумага  (белая,  цветная,  тонированная,  копировальная,
калька),  картон,  ножницы  для  ручного  труда,  клей,  клеевые  кисти,
пластилин (не менее 12 цветов), стеки, геометрические тела. 
Нетрадиционные  материалы:  природный  материал,  шерстяные  нитки,
пуговицы, бусины, бисер, ватные палочки, щетки, губки.
Для  развития  эстетического  восприятия;  произведения  народного  и
декоративно-прикладного искусства, книги по искусству, репродукции,
детские художественные альбомы. Оборудование для выставок.
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Музыкальное
оборудование и игрушки

Пианино (в группе), треугольники, бубенцы и колокольчики, маракасы,
барабаны  и  др.  Танцевально-игровые  атрибуты.  Коллекция  образцов
музыки.

Физическое развитие
Физкультурное
оборудование

Гимнастические скамейки, мячи разных размеров, дуги-воротца, кегли,
кольцебросы, скакалки, обручи, гимнастические палки, флажки, кубики
пластмассовые 5x5 см, платочки, ленточки, мешочки с песком (вес 200 -
250  г),  канат,  футбольные  мячи,  баскетбольные  мячи,  клюшки  для
хоккея, баскетбольные кольца, бадминтон, секундомер, рулетка и др.

Оздоровительное
оборудование

Массажные коврики и дорожки, массажные мячи (большие и маленькие).
Оборудование для воздушных и водных процедур и пр.

Предметно  –  пространственная  среда  в  группах  МБДОУ  позволяет  решать  воспитательно  –
образовательные задачи. В каждой из них созданы оптимальные материально – технические условия для
разностороннего  развития  детей,  оснащенные  наглядным  материалом,  развивающими  играми,
художественной  литературой.  Материально-техническое  оснащение  развивающей  предметно  -
пространственной  среды  изменяется  и  дополняется  в  соответствии  с  возрастом  воспитанников  и
календарным планом воспитательной работы образовательного учреждения.
       На территории МБДОУ  «Детский сад общеразвивающего вида № 26 «Колокольчик» имеется
экологическая  тропа  с  экологическими  точками:  метеоплощадка,  огород,  питомник,  зеленая  аптека,
розарий, птичья столовая. 

Успешность  влияния  предметно  -  пространственной  среды  на  ребенка  обусловлена  его
активностью в этой среде. Вся организация воспитательного процесса в МБДОУ предполагает свободу
передвижения ребенка по всему детскому саду, а не только в пределах своего группового помещения.
Такие  составляющие,  как  пространство,  время,  предметное  окружение позволяют  представить  все
особенности  жизнедеятельности  ребенка  в  предметно-пространственной  среде  и  правильно
организовать ее.

Предметно-пространственная  среда  обеспечивает  условия  для  эмоционального  благополучия
детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников.

В  МБДОУ  созданы  условия  для  информатизации  образовательного  процесса.  Для  этого  в
групповых  и  прочих  помещениях  в  наличии  оборудование  для  использования  информационно-
коммуникационных технологий  в  образовательном процессе  интерактивная  доска,  планшеты,  МФУ,
компьютеры).

3.3.  Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность
методическими материалами и средствами обученияи воспитания (ФОП п.32)

В  МБДОУ  «Детский сад общеразвивающего вида №26 «Колокольчик» созданы материально-
технические условия, обеспечивающие:

1.  Возможность  достижения  обучающимися  планируемых  результатов  освоения  Программы
образования;

2. Выполнение  ДОО  требований  санитарно-эпидемиологических  правил  и  гигиенических
нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические
требования к организации общественного питания населения», утверждённых постановлением Главного
государственного  санитарного  врача  Российской  Федерации  от  27  октября  2020  г.№  32
(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный
№ 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее-СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21:

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 
- оборудованию и содержанию территории;
- помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному освещению

помещений; отоплению и вентиляции;
- водоснабжению и канализации; организации питания;
- медицинскому обеспечению;
-  приему  детей  в  организации,  осуществляющие образовательную деятельность;  организации

режима дня;
- организации физического воспитания; личной гигиене персонала;
3. Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности;
4. Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников;
5. Возможность  для  беспрепятственного  доступа  обучающихся  с  ОВЗ,  в  том  числе  детей-
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инвалидов к объектам инфраструктуры Организации.
При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются особенности их

физического и психического развития.
МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №26 «Колокольчик» оснащен полным набором

оборудования  для  различных  видов  детской  деятельности  в  помещении  и  на  участке,  игровыми  и
физкультурными площадками, озелененной территорией.

В МБДОУ есть всё необходимое для всех видов воспитательной и образовательной деятельности
обучающихся  (в  том  числе  детей  с  ОВЗ  и  детей-инвалидов),  педагогической,  административной  и
хозяйственной деятельности оснащение и оборудование:

-учебно-методическое сопровождение Программы;
-помещения  для  занятий,  обеспечивающие  образование  детей  через  игру,  общение,

познавательно-исследовательскую  деятельность  и  другие  формы  активности  ребенка  с  участием
взрослых, и других детей;

-оснащение  предметно-развивающей  среды,  включающей  средства  обучения  и  воспитания,
подобранные в  соответствии  с  возрастными и  индивидуальными особенностями  детей  дошкольного
возраста, содержания Программы образования;

-мебель,  техническое  оборудование,  спортивный  и  хозяйственный  инвентарь,  инвентарь  для
художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты;

-административные помещения, методический кабинет;
-помещение для занятий специалистов (музыкальный руководитель, инструктор по физической

культуре, педагог-психолог); 
-помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, в

том числе медицинский кабинет; оформленная территория Организации.

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Материально-технические  условия  ДОО  обеспечивают  возможность  достижения
воспитанниками планируемых результатов освоения Программы,  выполнение требований санитарно-
эпидемиологических  правил  и  нормативов,  пожарной  безопасности  и  электробезопасности,  охраны
здоровья воспитанников и охране труда работников. 

Программой  предусмотрено  также  использование  обновляемых  образовательных  ресурсов,
техническое  и  мультимедийное  сопровождение  деятельности  средств  обучения  и  воспитания,
музыкального  зала,  оздоровительного  оборудования,  услуг  связи,  в  т.  ч.  информационно-
телекоммуникационной сети Интернет. 

Физическую  охрану  на  объекте  осуществляют  сотрудники  Общества  с  ограниченной
ответственностью «Частная охранная организация «Рубеж-СТ» на основании заключённого договора на
оказание  услуг.  Охрана  ДОО  осуществляется  3  сотрудниками  ЧОО  «Рубеж-СТ»  в  круглосуточном
режиме 24х7.

Безопасности  жизнедеятельности  участников  образовательного  процесса  в  ДОО  уделяется
первостепенное  значение.  В  детском  саду  созданы  условия  для  обеспечения  безопасности.  ДОО
оснащено  видеонаблюдением,  кнопкой  экстренного  вызова.  Детский  сад  оснащен  наружными  и
внутренними видеокамерами. Сигнал с видеокамер поступает на мониторы и записывается на жесткий
носитель,  что  позволяет  при  необходимости  просмотреть  записанные  данные  в  течение  месяца.
Установлена  современная  система  пожарно-охранной  сигнализации,  с  помощью  которой  сигнал  о
возгорании сразу поступает в пожарную часть на пульт.

Материально-техническая  база  включает  в  себя  состояние  здания,  наличие  различных  видов
благоустройства  на  территории  детского  сада,  бытовые  условия  в  группах.  Объект  расположен  в
двухэтажном здании (без подвала). На территорию детского сада предусмотрен 1 въезд автотранспорта.
На территорию детского сада пройти можно в 2-х местах; 1 – через центральный проход, один – со
стороны въездных ворот. 

 
Описание материально-технического обеспечения Программ

Составляющие
материально-

технической базы
Материально-техническая база

Месторасположение Белгородская область, Губкинский район, с.Скородное, улица Вялых, 5а.
Здание Типовой проект. Здание кирпичное, 2-х этажное, построено в 1988 году. В
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здании  имеется  6  входов  (центральный  и  5  запасных,  2  металлические
лестницы со второго этажа). Дополнительно объект оборудован системой
видеонаблюдения  в  количестве  8  камер,  из  которых  8  внешние. Фасад
здания  находится  в  удовлетворительном  состоянии.  Замены  требуют
асфальтовое  покрытие  территории  ДОУ  и  обновление  спортивной
площадки.

Прилегающая
территория

Территория огорожена забором. Имеются хозяйственные постройки. 
Имеются  игровые  площадки  для  каждой  группы,  оборудованные
отдельными песочницами, верандами. Имеется игровое оборудование для
игр с водой и песком, двигательной активности.
На  территории  разбиты  различные  цветники,  альпийская  горка,  водоём,
огород, тропа лекарственных трав «Зеленая аптека». 
На  спортивной  площадке  с  травяным  покрытием  имеются  лесенки  для
лазания, прыжковая яма, баскетбольные щиты. 

Помещения детского
сада

Кабинет заведующего
Методический кабинет
Совмещенный музыкальный зал-спортивный зал 
Совмещенный кабинет педагога-психолога, учтеля-логопеда
Кабинет завхоза
Медицинский кабинет (изолятор) 
Пищеблок 
Лестничные пролёты
Прачечная 

Групповые
помещения

Группы  для  детей  раннего  возраста:  раздевалка,  игровое  помещение,
спальня, туалетная комната. 
Группы для детей дошкольного возраста: раздевалка, игровое помещение,
спальня, туалетная комната. 

Техническое
оборудование

В учреждении установлен Интернет, к сети подключено 3 рабочих места.
Функционируют  необходимые  для  жизнедеятельности  образовательного
учреждения сайты: сайт ДОУ, ВК, Одноклассники; налажен электронный
документооборот; онлайн-взаимодействие с родителями. 
В  2022  году  приобретены  10  планшетов  для  внедрения  парциальной
программы  «Основы  логики  и  программирования»  для  детей  старшего
дошкольного возраста (6-7 лет).

3.4. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и
воспитания 

Для  осуществления  образовательного  процесса  дошкольное  учреждение  имеет  необходимое
программно-методическоео беспечение, которое планируется ежегодно пополнять. 

1. СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ
Перечень  пособий,  дополняющих  и  обновляющих  содержание  образовательной  области  в

соответствии с задачами и планируемыми результатами Программы:
‒ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и

самому себе;
‒у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью;
‒ребёнок  способен  к  осуществлению  социальной  навигации  как  ориентации  в  социуме  и

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии;
‒ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое

поведение  и  осуществлять  выбор  социально  одобряемых  действий  в  конкретных  ситуациях,
обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку.

Программно-методическое оснащение
Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф., Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 
Старш группа.5-6 лет.

Занятия на прогулках с детьми младшего дошкольного возраста
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Кравченко И. В., Долгова Т. Л. Прогулки в детском саду. Младшая и средняя группы.
Организация деятельности детей на прогулке средняя группа/
авт.-сост.Т.Г. Кобзева, И.А. Холодова, Г.С. Александрова
Кравченко И. В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Старшая и
подготовительная к школе группы.
Основы безопасного поведения дошкольников: занятия,
планирование, рекомендации
Лыкова И.А., Шипунова В.А. Дидактические сказки о безопасности.
Беседы и педагогическая диагностика в картинках.

Веракса А.Н., Гуторова М.Ф. Практический психолог в детском саду: Пособие для психологов и 
педагогов. -2-е изд., испр. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016

Додокина Н. В., Евдокимова Е. С. «Семейный театр в детском саду. Совместная деятельность 
педагогов, родителей и детей»;
Губанова Н. Ф. «Игровая деятельность в детском саду»;
Губанова Н. Ф «Развитие игровой деятельности»;
Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Система работы в средней группе детского сада»;
Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Система работы в первой младшей группе детского 
сада»;
Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду. Программа и 
методические рекомендации. Для занятий с детьми 2-7 лет.
Куцакова Л. В. «Нравственно-трудовое воспитание в детском саду»;
Петрова В. И., Стульник Т. Д. «Нравственное воспитание в детском саду»;
Петрова В.И., Стульник Т.Д. «Этические беседы с детьми 4-7 лет»;
Ривина Е.К. «Знакомим дошкольников с семьей и родословной»;
Саулина Т. Ф. «Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с ПДД»;

2. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ
Перечень  пособий,  дополняющих  и  обновляющих  содержание  образовательной  области  в

соответствии с задачами и планируемыми результатами Программы:
‒ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме,

величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому
подобное

‒ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует
задачу  исследования,  использует  разные способы и  средства  проверки  предположений:  сравнение  с
эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и другое;

‒ребёнок  проявляет  любознательность,  активно  задает  вопросы  взрослым  и  сверстникам;
интересуется  субъективно  новым  и  неизвестным  в  окружающем  мире;  способен  самостоятельно
придумывать  объяснения  явлениям  природы  и  поступкам  людей;  склонен  наблюдать,
экспериментировать;  строить  смысловую  картину  окружающей  реальности,  использует  основные
культурные способы деятельности

Программно-методическое оснащение
Окружающий мир

Дыбина О.В.Занятия по ознакомлению с окружающим миром в старшей группе детского сада. 
Дыбина О.В.Что было до…Игры-путешествия в прошлое предметов. 
Дыбина О.В. Рукотворный мир: Сценарии игр -занятий для дошкольников. 
Зацепина М.Б., Дни воинской славы. 
Л.А.Кондрыкинской С чего начинается Родина?
Соломенникова О.А., Экологическое воспитание в детском саду.
Николаева С.Н., Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве. 

Математическое развитие
Помораева И.А., Позина В.А., Занятия по формированию элементарных математических 
представлений во второй младшей группе детского сада: планы занятий. 
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Помораева И.А., Позина В.А., Занятия по формированию элементарных математических 
представлений в средней группе детского сада: планы занятий.
Помораева И.А., Позина В.А.Занятия по формированию элементарных математических 
представлений в старшей группе детского сада: планы занятий. 
Помораева И.А., Позина В.А.Занятия по формированию элементарных 

математических представлений в подготовительной группе детского сада: планы занятий. 
Рабочие тетради

Д. Денисова, Ю. Дорожин. Математика для дошкольников. Подготовительная группа. 6+. Рабочая 
тетрадь. - М.: Мозаика-Синтез
Д. Денисова, Ю. Дорожин. Математика для дошкольников. Младшая группа. 3+. Рабочая тетрадь. - 
М.: Мозаика-Синтез
Д. Денисова, Ю. Дорожин. Математика для дошкольников. Средняя группа. 4+. Рабочая тетрадь. - М.:
Мозаика-Синтез
Д. Денисова, Ю. Дорожин. Математика для дошкольников. Старшая группа. 5+. Рабочая тетрадь. - М.:
Мозаика-Синтез

Наглядно-дидактические пособия
Серия «Мир в картинках» (предметный мир)
1.Автомобильный транспорт-Мозаика-Синтез, 
2. Бытовая техника. - М.: Мозаика-Синтез
3. Водный транспорт. - М.: Мозаика-Синтез. 
4. Инструменты домашнего мастера. - М.: Мозаика-Синтез.
5.Музыкальные инструменты-Мозаика-Синтез 
6. Офисная техника и оборудование. 
7. Посуда. - М.: Мозаика-Синтез.
8. Спортивный инвентарь. -М.: Мозаика-Синтез
9. День Победы. - М.: Мозаика-Синтез. 
10. Авиация. - М.: Мозаика-Синтез.
11. Государственные символы Российской Федерации. -  М.: Мозаика-Синтез.
12. День Победы. -  М.: Мозаика-Синтез.
Серия «Мир в картинках» (мир природы) 
1. Высоко в горах. - М.: Мозаика-Синтез.
2. Деревья и листья. - М.: Мозаика-Синтез.                  
3.Животные средней полосы-М: Мозаика-Синтез
4. Космос. - М.: Мозаика-Синтез.    
5. Морские обитатели. - М.: Мозаика-Синтез. 
6. Овощи. - М.: Мозаика-Синтез.                 
7. Рептилии и амфибии. - М.: Мозаика-Синтез. 
8. Фрукты. - М.: Мозаика-Синтез.                           
9. Цветы. - М.: Мозаика-Синтез.
10. Ягоды лесные. - М.: Мозаика-Синтез.
11. Ягоды садовые. - М.: Мозаика-Синтез. 
12. Насекомые. - М.: Мозаика-Синтез
13. Птицы средней полосы-М.: Мозаика-Синтез.
14. Домашние животные. -М.: Мозаика-Синтез. 
15. Домашние птицы. - М.: Мозаика-Синтез.
16.Арктика и Антарктика.-М.: Мозаика-Синтез. 
17.Животные жарких стран-М.:Мозаика-Синтез. 
Серия «Рассказы по картинкам»
1. Зима. - М.: Мозаика-Синтез. 
2. Осень. - М.: Мозаика-Синтез. 
3. Весна. - М.: Мозаика-Синтез. 
4. Лето. - М.: Мозаика-Синтез. 
5. Три поросенка. - М.: Мозаика-Синтез. 
6. Профессии. - М.: Мозаика-Синтез. 
7. Родная природа. - М.: Мозаика-Синтез. 
8. Защитники Отечества. - М.: Мозаика-Синтез
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2. РАЗВИТИЕ РЕЧИ
Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание образовательной области 

в соответствии с задачами Программы:
‒ребёнок владеет речью как средством коммуникации, 
‒ведет диалог со взрослыми и сверстниками, 
‒использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 
‒владеет коммуникативно-речевыми умениями;
‒ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, 
‒имеет  предпочтения  в  жанрах  литературы,  проявляет  интерес  к  книгам  познавательного

характера, 
‒определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных

героев;
‒ребёнок правильно, отчетливо произносит все звуки родного языка

Программно-методическое оснащение
В.В. Гербова. Занятия по развитию речи в старшей группе детского сада. -  М.: Мозаика-синтез

А.И. Максаков Развитие правильной речи ребенка в семье. Пособие для родителей и воспитателей. – 
М.: Мозаика–Синтез.
А.И. Максаков Правильно ли говорит ваш ребенок. Пособие для родителей и воспитателей. – М.: 
Мозаика–Синтез
Максаков А. И. «Воспитание звуковой культуры речи у дошкольников», Москва;
Н.С. Варенцова Обучение дошкольников грамоте. Пособие для педагогов. Для занятий с детьми 3-7 
лет. – М.: Мозаика-Синтез
В.В. Гербова Приобщение детей к художественной литературе. Программа и методические 
рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез

Рабочие тетради:
Д. Денисова, Ю. Дорожин. Уроки грамоты для дошкольников. Старшая группа.5+. 
Мозаика-Синтез
Д. Денисова, Ю. Дорожин. Прописи для дошкольников. Старшая группа. 5+. Рабочая тетрадь. - М.: 
Мозаика-Синтез

4. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
Перечень  вариативных  систем,  дополняющих  и  обновляющих  содержание  образовательной

области в соответствии с задачами и планируемыми результатами ФОП ДО:
‒ребёнок  владеет  умениями,  навыками  и  средствами  художественной  выразительности  в

различных видах деятельности и искусства;  использует различные технические приемы в свободной
художественной деятельности

‒ребёнок  участвует  в  создании  индивидуальных  и  коллективных  творческих  работ,
тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах

‒ребёнок  самостоятельно  выбирает  технику  и  выразительные  средства  для  наиболее  точной
передачи  образа  и  своего  замысла,  способен  создавать  сложные  объекты  и  композиции,
преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации.

Программно-методическое оснащение
Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. К а л е н д а р н о е  
п ланирование, конспекты, методические рекомендации Мозаика -синтез 2021
Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 5-6 лет. К а л е н д а р н о е  
п ланирование, конспекты, методические рекомендации Мозаика -синтез 2021
Куцакова Л.В., Конструирование и ручной труд в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез.
Куцакова Л.В., Конструирование и художественный труд в детском саду. - М.: Творческий центр.
М..: Мозаика-Синтез.
Куцакова Л.В., Занятия по конструированию из строительного материала в старшей группе. - М..: 
Мозаика-Синтез.
Куцакова Л.В., Занятия по конструированию из строительного материала в подготовительной 
группе. - М..: Мозаика-Синтез.
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2021г.
Колдина Д.Н.  «Лепка в детском саду. Старшая группа» (ФГОС), Москва, «Мозаика- Синтез» 
2021г.
Колдина Д.Н.  «Лепка в детском саду. Подготовительная группа» (ФГОС), Москва, «Мозаика- 
Синтез» 2021г.
 «Ясельки» Планирование и репертуар для 1-й младшей группы И. Каплунова, И. Новоскольцева.
«Праздник  каждый  день»  конспекты  муз.  занятий  в  младшей  группе  И.  Каплунова,  И.
Новоскольцева.
 «Праздник  каждый  день»  конспекты  муз.  занятий  в  средней  группе  И.  Каплунова,  И.
Новоскольцева.
 «Праздник  каждый  день»  конспекты  муз.  занятий  в  старшей  группе  И.  Каплунова,  И.
Новоскольцева.
 «Праздник  каждый  день»  конспекты  муз.  занятий  в  подготов.  группе  И.  Каплунова,  И.
Новоскольцева.
«Учите  детей  петь»  (песни  и  упражнения  для  развития  голоса  у  детей  3-5  лет  Т.М.  Орлова,
С.И.Бекина
 «Учите детей петь» (песни и упражнения для  развития голоса  у  детей 5-6  лет)  Т.М.  Орлова,
С.И.Бекина
«Учите  детей  петь»  (песни  и  упражнения  для  развития  голоса  у  детей  6-7  лет)  Т.М.
Орлова,.И.Бекина
 «Этот удивительный ритм» И. Каплунова, И. Новоскольцева
- «Весёлые досуги» И. Каплунова, И. Новоскольцева

Наглядно-дидактические пособия 
Серия «Мир в картинках»
1. Городецкая роспись по дереву. - М.: Мозаика-Синтез.
2. Дымковская игрушка. - М.: Мозаика-Синтез.
3. Хохлома. - М.: Мозаика-Синтез.
4. Гжель. - М.: Мозаика-Синтез.
5. Полхов-Майдан. Изделия народных мастеров. - М.: Мозаика-Синтез.
6. Каргополь. Народная игрушка- М.: Мозаика-Синтез.
7. Филимоновская народная игрушка. - М.: Мозаика-Синтез.
Плакаты большого формата
1. Гжель. Изделия. - М.: Мозаика-Синтез. 
2. Гжель. Орнаменты. - М.: Мозаика-Синтез. 
3. Полхов-Майдан. Изделия. - М.: Мозаика-Синтез. 
4. Полхов-Майдан. Орнаменты. - М.: Мозаика-Синтез. 
5. Хохлома. Изделия. - М.: Мозаика-Синтез, 2007. 
6. Хохлома. Орнаменты. - М.: Мозаика-Синтез.
7. Дымковская игрушка. Орнаменты. - М.: Мозаика-Синтез. 
8. Городецкая роспись. - М.: Мозаика-Синтез, 2008. 
9. Жостовская роспись. - М.: Мозаика-Синтез, 2007.1

5. ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание образовательной 

области в соответствии с задачами и планируемыми результатами ФОП ДО:
- у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества;
- ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать

свои движения и управлять ими;
- ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены;
-  ребёнок  результативно  выполняет  физические  упражнения (общеразвивающие,  основные

движения,  спортивные),  участвует в  туристских  пеших прогулках,  осваивает простейшие туристские
навыки, ориентируетсяна местности;

- ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;
-  ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтрольи может осуществлять анализ

своей двигательной деятельности;
-  ребёнок  проявляет  духовно-нравственные  качества  и  основы  патриотизма  в  ходе  занятий

физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта;
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-  ребёнок имеет начальные представления о правилах безоп асного поведения  в  двигательной
деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его;

- ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и
здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям.

Программно-методическое оснащение
1. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет: Методическое пособие. -

М.: Мозаика-Синтез
2. Голубева Л.Г. Гимнастика и массаж для самых маленьких. – М.: Мозаика-Синтез
3. Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду: Методическое пособие. 

Москва.: Мозаика-Синтез
4. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа. – М.: Мозаика-

Синтез.
5. Новикова И. М. «Формирование представлений о здоровом образе жизни у 

дошкольников»

7.  ОБРАЗОВАНИЕ  ДЕТЕЙ  РАННЕГО  ВОЗРАСТА в  соответствии  с  задачами  и
планируемыми результатами ФОП ДО:

‒у  ребенка  развита  крупная  моторика,  он  активно  использует  освоенные  ранее
движения,  начинает  осваивать  бег,  прыжки,  повторяет  за  взрослым простые  имитационные
упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому
ориентирам;

‒ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение;
‒ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает

им; играет рядом;
‒ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно

поставленной  цели;  знает,  с  помощью  каких  средств  и  в  какой  последовательности
продвигаться к цели;

‒ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые
предложения из 4-х слов и более, включенной в общение; может обращаться с вопросами и
просьбами;

‒ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и
назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе.

6. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА
-ориентация на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста для пределения
эффективности и дальнейшего планирования педагогических действий

Карпова   Ю.В. Педагогическая диагностика индивидуального развития ребёнка 3-7 лет.
Методическое пособие / Ю.В. Карпова. - М.: Вентана-Граф, 2015.
Мониторинг в детском саду. Научно-методическое пособие.  - СПб: ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –
ПРЕСС», 2010, 592 с.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Обеспечение реализации образовательных областей в парциальных программах.

     По основным направлениям развития воспитанников в ДОУ используются парциальные
программы, технологии, освоение которых осуществляется в процессе ООД и организованной
образовательной деятельности в режимных моментах.

Образовател
ьная область

Парциальные
программы

методическое обеспечение Возрас
т детей

Познавательн
ое развитие

Образовательная 
программа «Азы 
финансовой культуры для 

1.Мини-спектакли  /  Л.В.  Стахович,  Е.В.
Семенкова, Л.Ю. Рыжановская. - М.: ВИТА-
ПРЕСС, 2019. 

5-7 лет
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дошкольников»:
Л.В. Стахович, Е.В. 
Семенкова, Л.Ю. 
Рыжановская

2.  Рассуждаем  и  решаем  /  Л.В.  Стахович,
Е.В.  Семенкова,  Л.Ю.  Рыжановская.  -М.:
ВИТА-ПРЕСС, 2019. 
3.  Играем  вместе  /  Л.В.  Стахович,  Е.В.
Семенкова,  Л.Ю.  Рыжанов-  ская.  -  М.:
ВИТА-ПРЕСС, 2019. 
4. Читаем и обсуждаем / Л.В. Стахович, Е.В.
Семенкова, Л.Ю. Рыжановская. -М.: ВИТА-
ПРЕСС, 2019. 
5.  Говорим  с  детьми  о  финансах  /  Л.В.
Стахович,  Е.В.  Семенкова,  Л.Ю.
Рыжановская. - М.: ВИТА-ПРЕСС, 2019.
 6.  Методические  рекомендации  для
воспитателя  /  Л.В.  Стахович,  Е.В.
Семенкова, Л.Ю. Рыжановская. -М.: ВИТА-
ПРЕСС, 2019. 

7.  Аксенова,  Н.И.  /  Н.И.  Аксенова,  Ц.М.
Левин,  Е.А.  Луговой,  Л.  А.  Павленко.
Поиграем  в  экономику.  -  Издательство
Ростовское отделение общества информатики
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Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных и
кинематографических произведений для реализации Программы (ФОП п.33)

 ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ: (ФОП п.33.1)
Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы,

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 
Русские народные сказки. «Жил-был карась…» (докучная сказка); «Жили-были два

братца…» (докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обработка О.И. Капицы / пересказ А.Н.
Толстого); «Крылатый, мохнатый да масляный» (обработка И.В. Карнауховой);

«Лиса и кувшин» (обработка О.И. Капицы); «Морозко» (пересказ М. Булатова); «По
щучьему веленью» (обработка А.Н. Толстого); «Сестрица Алѐнушка и братец

Иванушка» (пересказ А.Н. Толстого); «Сивка-бурка» (обработка М.А. Булатова /
обработка А.Н. Толстого / пересказ К.Д. Ушинского); «Царевна-лягушка» (обработка

А.Н. Толстого / обработка М. Булатова). 
Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под
редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жѐлтый аист», пер. с кит. Ф.
Ярлина; «Златовласка», пер. с чешск. К.Г. Паустовского; «Летучий корабль», пер. с

укр. А. Нечаева; «Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова / пер. и обработка
И.Архангельской; «Чудесные истории про зайца по имени Лѐк», сб. сказок народов

Зап. Африки, пер. О.Кустовой и В.Андреева. 
 Произведения поэтов и писателей России:
Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верёвочка», «Гуси-лебеди», «Есть такие

мальчики», «Мы не заметили жука»; Бородицкая М. «Тетушка Луна»; Бунин И.А.
«Первый снег»; Волкова Н. «Воздушные замки»; Городецкий С.М. «Котёнок»;

Дядина Г. «Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Черѐмуха», «Берёза»; Заходер Б.В.
«Моя вообразилия»; Маршак С.Я. «Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с трубой»;

Мошковская Э.Э. «Какие бывают подарки»; Орлов В.Н. «Ты скажи мне,
реченька…»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья дуб
зелёный…» (отрывок из поэмы «Руслан и Людмила»), «Ель растёт перед дворцом…»

(отрывок из «Сказки о царе Салтане…», «Уж небо осенью дышало…» (отрывок из
романа «Евгений Онегин»); Сеф Р.С. «Бесконечные стихи»; Симбирская Ю. «Ехал
дождь в командировку»; Степанов В.А. «Родные просторы»; Суриков И.З. «Белый

снег пушистый», «Зима» (отрывок); Токмакова И.П. «Осенние листья», Толстой А.К.
«Осень. Обсыпается весь наш бедный сад…»; Тютчев Ф.И. «Зима недаром

злится….»; Усачев А. «Колыбельная книга», «К нам приходит Новый год»; Фет А.А.
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«Кот поѐт, глаза прищуря….», «Мама, глянь-ка из окошка….»; Цветаева М.И. «У
кроватки»; Чёрный С. «Волк»; Чуковский К.И. «Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная

считалка», «Жила-была семья», «Подарки для Елки. Зимняя книга». 
Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А. «Берегите свои

косы!», «Забракованный мишка»; Бианки В.В. «Лесная газета» (сборник рассказов);
Гайдар А.П. «Чук и Гек», «Поход»; Голявкин В.В. «И мы помогали», «Язык», «Как я

помогал маме мыть пол», «Закутанный мальчик»; Дмитриева В.И. «Малыш и
Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины рассказы» (сборник рассказов); Москвина
М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», «На горке»; Пантелеев Л.

«Буква ТЫ»; Панфилова Е. «Ашуни. Сказка с рябиновой ветки»; Паустовский К.Г.
«Кот-ворюга»; Погодин Р.П. «Книжка про Гришку» (сборник рассказов); Пришвин
М.М. «Глоток молока», «Беличья память», «Курица на столбах»; Симбирская Ю.

«Лапин»; Сладков Н.И. «Серьёзная птица», «Карлуха»; Снегирёв Г.Я. «Про
пингвинов» (сборник рассказов); Толстой Л.Н. «Косточка», «Котёнок»; Ушинский

К.Д. «Четыре желания»; Фадеева О. «Фрося – ель обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух
и наседка», «Солнечная капля».

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовёнок Кузька»; Бажов П.П. «Серебряное
копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишко домой спешил», «Синичкин

календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто
чем поёт?», «Лесные домишки», «Красная горка», «Кукушонок», «Где раки зимуют»;

Даль В.И. «Старик-годовик»; Ершов П.П. «Конёк-горбунок»; Заходер Б.В. «Серая
Звёздочка»; Катаев В.П. «Цветик-семицветик», «Дудочка и кувшинчик»; Мамин-

Сибиряк Д.Н. «Алѐнушкины сказки» (сборник сказок); Михайлов М.Л. «Два
Мороза»; Носов Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя одни

слѐзы»; Пушкин А.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем
богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о

мёртвой царевне и о семи богатырях»; Сапгир Г.Л. «Как лягушку продавали»
(сказка-шутка); Телешов Н.Д. «Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»;

Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по мотивам романа Х. Лофтинга). 
 Произведения поэтов и писателей разных стран: 

Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек М.
«Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя бабушка» (пер. с

армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» (пер. с франц. В.Д.
Берестова); Сиххад А. «Сад» (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У. Д. «Про

летающую корову» (пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. «Великан и мышь»
(пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О том, у кого три глаза» (пер. с англ. Р.С.

Сефа). 
Литературные сказки. Сказки-повести. Андерсен Г. Х. «Огниво» (пер. с датск. А.

Ганзен), «Свинопас» (пер. с датского А. Ганзен), «Дюймовочка» (пер. с датск. и
пересказ А.Ганзен), «Гадкий утёнок» (пер. с датск. А.Ганзен, пересказ Т.Габбе и

А.Любарской), «Новое платье короля» (пер. с датск. А.Ганзен), «Ромашка» (пер. с
датск. А.Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с датск. А. Ганзен); Киплинг Дж. Р. «Сказка о
слонѐнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского), «Откуда у кита такая глотка» (пер. с англ.

К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака), «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес /
И.Шустовой); Коллоди К. «Пиноккио. История деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г.

Казакевича); Лагерлёф С. «Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями» (в
пересказе З. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, который живёт на

крыше, опять прилетел» (пер. со швед. Л.З. Лунгиной), «Пеппи Длинный чулок»
(пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. «Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с
англ. С. Мещерякова); Милн А. А. «Винни-Пух и все, все, все» (перевод с англ. Б.В.

Заходера); Мякеля Х. «Господин Ау» (пер. с фин. Э.Н. Успенского); Пройслер О.
«Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. Коринца), «Маленькое привидение» (пер. с

нем. Ю. Коринца); Родари Д. «Приключения Чипполино» (пер. с итал. З. Потаповой),
«Сказки, у которых три конца» (пер. с итал. И.Г. Константиновой).

 МУЗЫКАЛЬНЫХ ПРОИЗВЕДЕНИЙ: (ФОП п.33.2)
Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня», из цикла

«Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З.
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Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Кто придумал
песенку?», муз. Д. Львова-Компанейца, сл. Л. Дымовой; «Детская полька», муз. М.
Глинки; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска

птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова. 
 Пение:

Упражнения на развитие слуха и голоса. « «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е.
Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики»,

«Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Считалочка», муз. И. Арсеева; «Паровоз»,
«Петрушка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл.

Н. Найденовой; «Тучка 
Песни. «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-

хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М.
Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. Ан. Александрова, сл. Г. Бойко;

«Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Курица», муз. Е. Тиличеевой, сл. М.
Долинова; «Журавли», муз. А. Лившица, сл. М. Познанской.

 Песенное творчество:
Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-дили!

Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и
другие рус. нар. попевки. 

 Музыкально-ритмические движения: 
Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс»,

фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. Майкапара;
«Канава», рус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова.

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф.
Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта 
Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», рус.

нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия,
обр. С. Разоренова; 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», «Танец
Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра;

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя
хороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В.

Агафонникова. 
 Музыкальные игры:
Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Игра с

бубном», муз. М. Красева; «Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия,
обраб. Т. Попатенко; «Найди игрушку», латв. нар. песня, обр. Г. Фрида. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обраб.
Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца; 

 Музыкально-дидактические игры: 
Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?»,

«Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические
полоски», «Учись танцевать», «Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкальный
домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики». 
Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным»,

«Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни». 
Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия,

обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; «Полянка»
(музыкальная играсказка), муз.Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой;
«Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р.

Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой.
Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р.

Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», муз. С. Вольфензона;

ФОП ДО  



 ПРОИЗВЕДЕНИЙ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОГО ИСКУССТВА: (ФОП п.33.3)
Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день.

Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая вода»; В.М. Васнецов
«Аленушка», «Богатыри», «Иван – царевич на Сером волке», «Гусляры»; Ф.А.

Васильев «Перед дождем», «Грачи прилетели»; В.Поленов «Золотая осень»; И.Ф.
Хруцкий «Цветы и плоды» А.Саврасов «Ранняя весна», К. Юон «Мартовское
солнце», В. Шишкин «Прогулка в лесу», «Утро в сосновом лесу», «Рожь»; А.

Куинджи «Березовая роща»; А. Пластов «Полдень», «Летом», «Сенокос»;
И.Остроухов «Золотая осень». З.Е. Серебрякова «За завтраком»; В.Серов, «Девочка
с персиками»; А.Степанов «Катание на Масленицу»; И.Э.Грабарь «Зимнее утро»;

И.Билибин «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка»; Ю.Кугач «Накануне
праздника»; А.С.Петров – Водкин «Утренний натюрморт»; И.Разживин Игорь

«Волшебная зима»; К.Маковский «Дети бегущие от грозы», Ю.Кротов
«Хозяюшка»; П.Ренуар «Детский день»; И.И. Ершов «Ксения читает сказки

куклам»; К.Маковский «Портрет детей художника»; И.Остроухов «Золотая осень»;
Ю. Кротов «Запахи детства»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; М.А.Врубель

«Царевна-Лебедь». 
Иллюстрации к книгам: И.Билибин «Марья Моревна», «Сказка о царе Салтане»,

«Сказке о рыбаке и рыбке»; Г.Спирин к книге Л.Толстого «Филлипок».
 АНИМАЦИОННЫХ ПРОИЗВЕДЕНИЙ:

В перечень входят анимационные и кинематографические произведения
отечественного производства для совместного семейного просмотра, бесед и

обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве
иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил
конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи;

расширения эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и
ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы рекомендуются
только для семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный
процесс ДОО. Время просмотра ребёнком цифрового и медиа контента должно

регулироваться родителями (законными представителями) и соответствовать его
возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения (отмеченные
звездочкой) требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребенка и не

рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребенка.
Ряд фильмов (отмеченные 2 звездочками) содержат серию образцов социально

неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного
времени, что требует предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе кинематографических и
анимационных фильмов должен осуществляться в соответствии с нормами,

регулирующими доступ к информации, причиняющей вред здоровью и развитию
детей в Российской Федерации (Федеральный закон Российской Федерации от 29
декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, причиняющей вред их

здоровью и развитию»).
Для детей дошкольного возраста (с 5 лет)

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. Жидков, О.
Мусин, А. Бахурин и др., 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж. В.Дегтярев, 1967. 
Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер

И.Ковалевская, 1974. 
Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер Олег Чуркин,

1981. 
Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр И.Ковалевская ,1970. Фильм

«Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр В.Бордзиловский, 1974. 
Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер Дегтярев В.Д. 
Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л.Атаманов 
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Фильм «Малыш и Карлсон» студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев
Фильм «Малыш и Карлсон»**, студия «Союзмультфильм», режиссер Б.

Степанцев, 1969. 
Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 – 1987. 
Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-

Блоцкой, 1965. 
Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 
Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук,

1965. 
Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», реж.В.Попов,
В.Пекарь, 1969, 1970.

Фильм «Умка на елке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019. 
Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссёрВ. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер
Р.Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер Иван Уфимцев,
1976-91. 

Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссѐры
В.Котёночкин, А.Трусов, 1965. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 –
1972. 

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Амальрик,
В.Полковников, 1948. 

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 
Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссёр В.Дегтярев, 1972. 

Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссёр Г.Сокольский,
1977. 

Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев,1973. 
Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссѐры И.Иванов-Вано,

А.Снежко-Блоцкая, 1949. 
Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей» **, студия « ТО Экран»,

режиссер коллектив авторов, 1971-1973.
Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет)

Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1969. 
Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссеры В.

Котеночкин, А. Трусов, 1965. 
Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1967. 
Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм «Вовка в тридевятом царстве» **, студия «Союзмультфильм», режиссер
Б.Степанцев, 1965. 

Фильм «Заколдованный мальчик» **, студия «Союзмультфильм», режиссер А.
Снежко-Блоцкая, В.Полковников, 1955.

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Атаманов, 1954. 
Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И.

Ковалевская, 1969. 
Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Иванов-Вано,

М. Ботов, 1956. 
Фильм «Ежик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 1975. 

Фильм «Девочка и дельфин» *, студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Зельма, 1979. 
Фильм «Верните Рекса» *, студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, В.Попов.

1975. 
Фильм «Сказка сказок» *, студия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона),
студия «Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

ФОП ДО  



Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004. 
Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000 – 2002. 
Сериал «Ну, погоди!»**, студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал «Маша и медведь» (6 сезонов) **, студия «Анимаккорд», режиссеры О.
Кузовков, О. Ужинов, 2009-2022. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В.Бедошвили, 2010.
Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер

Е.Ернова 
Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссёр А.Бахурин 

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссѐры: Р.Соколов, А. Горбунов,
Д. Сулейманов и др. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А.
Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А.Золотарева, 2020

3.5. Режим и распорядок дня с учётом специфики ДОО (ФОП п.35)
Режим  дня  представляет  собой  рациональное  чередование  отрезков  сна  и  бодрствования  в

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность
ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических требований,
условий реализации Программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными  компонентами  режима  в  ДОО  являются:  сон,  пребывание  на  открытом  воздухе
(прогулка),  образовательная  деятельность,  игровая  деятельность  и  отдых  по  собственному  выбору
(самостоятельная  деятельность),  приём  пищи,  личная  гигиена.  Содержание  и  длительность  каждого
компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая
новые характерные черты и особенности. 

Дети,  соблюдающие  режим  дня,  более  уравновешены  и  работоспособны,  у  них  постепенно
вырабатываются  определенные  биоритмы,  система  условных  рефлексов,  что  помогает  организму
ребёнка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности,  своевременно
подготавливаться  к  каждому  этапу:  приему  пищи,  прогулке,  занятиям,  отдыху.  Нарушение  режима
отрицательно  сказывается  на  нервной  системе  детей:  они  становятся  вялыми  или,  наоборот,
возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать  детей  выполнять  режим  дня  необходимо  с  раннего  возраста,  когда  легче  всего
вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и правильному отдыху
с  максимальным  проведением  его  на  свежем  воздухе.  Делать  это  необходимо  постепенно,
последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приёма пищи,
интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода
ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование самостоятельной
детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр,
достаточную двигательную активность ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и
физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале
проводились  наиболее  насыщенные  по  содержанию  виды  деятельности,  связанные  с  умственной
активностью  детей,  максимальной  их  произвольностью,  а  затем  творческие  виды  деятельности  в
чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность  дневной  суммарной  образовательной  нагрузки  для  детей  дошкольного
возраста,  условия  организации  образовательного  процесса  должны  соответствовать  требованиям,
предусмотренным Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы
и  требования  к  обеспечению  безопасности  и  (или)  безвредности  для  человека  факторов  среды
обитания», утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации  от  28  января  2021  года  №2,  действующим  до  1  марта  2027  года  и  СП  2.4.3648-20
«Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям  воспитания  и  обучения,  отдыха  и
оздоровления  детей  и  молодежи»,  утвержденным  Постановлением  Главного  государственного
санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. №28.

Режим  дня  строится  с  учётом  сезонных  изменений.  В  теплый  период  года  увеличивается
ежедневная  длительность  пребывания  детей  на  свежем  воздухе,  образовательная  деятельность
переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно пункту 185 Гигиенических нормативов при
температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для
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детей  до  7  лет  сокращают.  При  осуществлении  режимных  моментов  необходимо  учитывать  также
индивидуальные  особенности  рёбенка  (длительность  сна,  вкусовые  предпочтения,  характер,  темп
деятельности и т. д.).

Режим питания  зависит  от  длительности  пребывания  детей  в  ДОО и  регулируется  СанПиН
2.3/2.4.3590-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организации  общественного  питания
населения», утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской
Федерацииот 27 октября 2020 года № 32.

Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов Организация может корректировать режим
дня в зависимости от типа организации и вида реализуемых образовательных программ, сезона
года.  Ниже  приведены  требования  к  организациио  бразовательного  процесса,  режиму питания,
которыми следует руководствоваться при изменении режима дня.

Показатель Возраст
От 1,5 до 3

лет
От 3 до 4

лет
От 4 до 5

лет
От 5 до 6 лет От 6 до 7

лет
Норматив

Начало занятий 9.00 9.00 9.00 9.00 9.00
Окончание занятий,
не позднее

17.00 17.00 17.00 17.00 17.00

Продолжительность
занятий

10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут

Продолжительность
дневной  суммарной
образовательной
нагрузки

20 минут 30 минут 40 минут 50 минут – 75
минут 
(при

организации 1
занятия после
дневного сна)

90 минут

Продолжительность 
перерывов между 
занятиями

10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут

Перерыв во время 
занятий для гимнастики

2 минуты 2 минуты 2 минуты 2 минуты 2 минуты

Организация режима дня:

Показатель Возраст
От 1,5 до 3

лет
От 3 до 4

лет
От 4 до 5

лет
От 5 до 6

лет
От 6 до 7

лет
Продолжительность
дневного сна, не менее

3 часа 2,5 часа 2,5 часа 2,5 часа 2,5 часа

Продолжительность
прогулок, не менее

2,5-3 часа в
день

3 часа в
день

3 часа в день 3 часа в день 3 часа в
день

Суммарный  объём
двигательной активности,
не менее

1 час в день 1 час в день 1 час в день 1 час в день 1 час в день

Утренняя зарядка 5 минут 6 минут 8 минут 10 минут 10 минут

ДОО работает  в  режиме пятидневной рабочей недели.  Дошкольные образовательные группы
функционируют в режиме полного дня (12- часового пребывания), ежедневный график работы с 06.30
часов до 18.30 часов. В дошкольном учреждении организовано пятиразовое питание. Начало и конец
учебного года – с 01 сентября по 31 мая, с 1 июня по 31 августа - летний оздоровительный период.
Количество учебных недель – 37 недель. 

Одним  из  приоритетных  направлений  ДОО  является  сохранение  и  укрепление  здоровья
воспитанников. С этой целью создаются благоприятные санитарно-гигиенические условия, режим дня,
организуется полноценное питание, ежедневное пребывание детей на свежем воздухе, систематически
проводятся  утренняя  гимнастика,  закаливающие  мероприятия,  реализуется  режим  двигательной
активности.
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Режим питания в ДОО:
Количество
обязательных
приёмов пищи

Возраст
От 1,5 до 3

лет
От 3 до 4 лет От 4 до 5 лет От 5 до 6 лет От 6 до 7

лет
Завтрак 8.15-8.40 8.20-8.50 8.25-8.50 8.30-8.50 8.35-8.55
2 - завтрак 9.50-10.00 10.00-10.05 10.05-10.10 10.10-10.15 10.15-10.20
Обед 11.40- 12.10 12.00-12.30 12.10-12.40 12.20-12.50 12.25-12.55
Полдник 15.20-15.35 15.20-15.35 15.20-15.30 15.20- 15.30 15.15-15.35
Ужин 16.10-16.30 16.20-16.40 16.25-16.45 16.30-16.50 16.35-16.50

Режим  дня  в  ДОО  устанавливается  в  соответствии  с  возрастными  индивидуальными
особенностями  детей  и  способствует  их  гармоничному  развитию.  При  составлении  и  организации
режима  дня  учитываются  обязательные,  повторяющиеся  (стереотипные)  компоненты:  время  приема
пищи, укладывание на дневной сон, общая длительность пребывания ребёнка на открытом воздухе и в
помещениях. При проведении режимных процессов в ДОО соблюдаются следующие позиции: 

 полное  и  своевременное  удовлетворение  всех  органических  потребностей  детей  (в  сне,
питании); 

 тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели; 
 привлечение  детей  к  посильному  участию  в  режимных  процессах;  поощрение

самостоятельности и активности; 
 формирование культурно-гигиенических навыков; 
 эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов; 
 учёт потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка; 
 спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку; 
 устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависит от состояния их

нервной системы.
Режим  дня  обеспечивает  соблюдение  баланса  между  разными  видами  активности  детей

(умственной, физической) их чередование. Режимы разрабатываются на каждую возрастную группу на
теплый и холодный период времени на каждый день. Организован двигательный режим. Разработана
система физкультурно-оздоровительной работы.

РЕЖИМ ДНЯ В СТАРШЕЙ ГРУППЕ
 комбинированной  направленности  для  детей  с  НОДА  (с  5  до  6  лет)  

Режим дня (холодный период)

№ Режимные моменты Понедельн
и

Вторник Среда Четверг Пятница

1 Утренний приём детей на 
воздухе, с учетом погодных
условий. Общение, игровая,
трудовая деятельность. 
Инд. работа, самост. 
деятельность, дежурство 

7.00 – 8.00 7.00 – 8.00 7.00 – 8.00 7.00 – 8.00 7.00 – 8.00

2 Утренняя гимнастика 8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10
3 Утренний круг 8.10 -8.20 8.10 -8.20 8.10 -8.20 8.10 -8.20 8.10 -8.20
4 Подготовка к завтраку.

Завтрак. Гигиенические 
процедуры, дежурство       

8.20 -8.50 8.20 -8.50 8.20 -8.50 8.20 -8.50 8.20 -8.50

5 Подготовка к занятиям 8.50- 9.00 8.50- 9.00 8.50- 9.00 8.50- 9.00 8.50- 9.00
6 Занятия 9.00-9.20

9.30-9.55
9.00-9.20
9.30-9.55

9.00-9.20
9.30-9.55

9.00-9.25
9.35-9.55

9.00-9.20
10.00-10.25

7 Игровая, самостоят. 
деятельность

9.55-10.00 9.55-10.00 9.55-10.00 9.55-10.00 9.20-9.50

8 Подготовка к завтраку. 
Второй завтрак

10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 9.50-10.00

9 Подготовка к прогулке, 
прогулка: Занятие по ФК, 
наблюдения, труд, физк-

10.10-12.10 10.10-12.10 10.10 -12.10
(11.10-

11.35ФК)

10.10-12.10 10.25-12.10
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оздор. работа, индивид. 
работа, чтение, 
художественно-творческая 
деятельность, общение.

10 Возвращение с прогулки, 
гигиенические процедуры. 

12.10 -12.20 12.10 -12.20 12.10 -12.20 12.10 -12.20 12.10 -12.20

11 Организация обеда, 
Кул-гигиен. процедуры, 
дежурство

12.20-13.00 12.20-13.00 12.20-13.00 12.20-13.00 12.20-13.00

12  Подготовка к дневному 
сну, Релак-щая гимнастика 
перед сном       дневной сон 

13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00

13 Постепенный подъём. 
Физкультурно-оздор. 
работа

15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15

14 Полдник 15.15-15.25 15.15-15.25 15.15-15.25 15.15-15.25 15.15-15.25

15 Занятия, платные 
образовательные услуги. 
Игры, досуги, общение, 
самостоят. деятельность, 
труд, Инд.работа., Игры 
тренинги с психологом, 

15.25-16.20

15.25-15.50
игры-

тренинги с
психологом

15.30-16.20

15.30-15.55
(домисолька

15.30-16.20

15.30-
15.55англ

платные ОУ)

15.30-16.20

15.30-15.55
шашки

15.30-16.20

15.30-
15.55англ

платные 
ОУ)

16 Подготовка к ужину. Ужин 16.20–16.45 16.20–16.45 16.20–16.45 16.20–16.45 16.20–16.45
17 Чтение детской литературы 16.45-17.00 16.45-17.00 16.45-17.00 16.45-17.00 16.45-17.00

18 Вечерний круг 17.00-17.10 17.00-17.10 17.00-17.10 17.00-17.10 17.00-17.10

19 Подготовка к прогулке, 
прогулка: наблюдения, 
игры, общение, индивид. 
работа. Самост. 
деятельность

17.10-18.30 17.10-18.30 17.10-18.30 17.10-18.30 17.10-18.30

20 Игры. Самост.деятельность 
детей, работа с родителями,
уход детей домой                  

18.30-19.00 18.30-19.00 18.30-19.00 18.30-19.00 18.30-19.00

РЕЖИМ ДНЯ( Теплый период)
№ Режимные моменты Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
1 Приём детей на воздухе.

Общение, игровая, 
трудовая деятельность.
Индивид работа с 
детьми.  
Самостоятельные игры

7.00 – 8.10 7.00 – 8.10 7.00 – 8.10 7.00 – 8.10 7.00 –
8.10

2 Утренняя гимнастика  8.10 -8.20 8.10 -8.20 8.10 -8.20 8.10 -8.20 8.10 -8.20

3 Утренний круг
Самостоятельная 
игровая деятельность 

8.20-8.40 8.30-8.40 8.30-8.40 8.30-8.40 8.30-8.40

3 Подготовка к завтраку.
Завтрак, гигиенические 
процедуры , дежурства  

8.40 -9.10 8.40 -9.10 8.40 -9.10 8.40 -9.10 8.40 -9.10

4 Игровая, 
самостоятельная 
деятельность. 
Подготовка к прогулке.

9.10-9.40 9.10-9.40 9.10-9.40 9.10-9.40 9.10-9.40

5 Спортивные, 
музыкально- 
театрализованные 
праздники, развлечения 

9.40-10.05 9.40-10.05 9.40-10.05 9.40-10.05 9.40-10.05
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на воздухе
6 Второй завтрак 10.05-10.15 10.05-10.15 10.05-10.15 10.05-10.15 10.05-

10.15
7 Прогулка: труд, игры, 

наблюдения, 
физкультурно-
оздоровительная работа,
игры, воздушные и 
солнечные ванны 
индивидуальная работа, 
чтение, художественно-
творческая 
деятельность, общение.

10.15-12.25 10.15-12.25 10.15-12.25 10.15-12.25 10.15-
12.25

8 Возвращение с 
прогулки, 
гигиенические 
процедуры, 

12.25-12.35 12.25-12.35 12.25-12.35 12.25-12.35 12.25-
12.35

9 Подготовка к обеду, 
Обед. Культурно- 
гигиенические 
процедуры, дежурство

12.35-12.55 12.35-12.55 12.35-12.55 12.35-12.55 12.35-
12.55

10 Релаксирующая 
гимнастика перед сном  

12.55-13.00 12.55-13.00 12.55-13.00 12.55-13.00 12.55-
13.00

11 Подготовка к дневному 
сну, дневной сон             

13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-
15.00

12 Постепенный подъём. 
Физкультурно-
оздоровительная работа

15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-
15.20

13 Полдник 15.20-15.30 15.20-15.30 15.20-15.30 15.20-15.30 15.20-
15.30

14 Подготовка к прогулке 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-
15.40

15 Прогулка. Чтение 
художественной 
литературы. 
Наблюдения, игры, 
досуги, общение, 
самостоятельная 
деятельность

15.40-16.15 15.40-16.15 15.40-16.15 15.40-16.15 15.40-
16.15

16 Подготовка к ужину, 
ужин         

16.15-16.45 16.15-16.45 16.15-16.45 16.15-16.45 16.15-
16.45

17 Вечерний круг 16.45-16.55 16.45-16.55 16.45-16.55 16.45-16.55 16.45-
16.55

18 Подготовка к прогулке. 
Прогулка. Игры на 
свежем воздухе, 
общение, индивид 
работа. Уход детей 
домой                               

16.55-19.00 16.55-19.00 16.55-19.00 16.55-19.00 16.55-
19.00

Согласно  пункту  2.10  Санитарно-эпидемиологических  требований  к  организации
образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования:

Режим  двигательной  активности  детей  в  течение  дня  организуется  с  учетом  возрастных
особенностей и состояния здоровья.

При  организации  образовательной  деятельности  предусматривается  введение  в  режим  дня
физкультминуток  во  время  занятий,  гимнастики  для  глаз,  обеспечивается  контроль  за  осанкой,
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втомчисле, вовремяписьма, рисования ииспользования ЭСО.
Физкультурные,  физкультурно-оздоровительные  мероприятия,  массовые  спортивные

мероприятия,  туристические  походы,  спортивные  соревнования  организуются  с  учетом  возраста,
физической подготовленности и состояния здоровья детей. Хозяйствующим субъектом обеспечивается
присутствие  медицинских  работников  на  спортивных  соревнованиях  и  на  занятиях  в  плавательных
бассейнах.

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, атакже
подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий (температуры,
относительной  влажности  и  скорости  движения  воздуха)  по  климатическим  зонам.  В  дождливые,
ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться взале.

Режим двигательной активности

Формы работы Виды занятий Количество и длительность занятий (в мин.) в
зависимости от возраста детей

3-4 года 4- лет 5-6 лет 6-7 лет
Физкультурные

занятия
а) В помещении 2 раза

 в неделю
15-20

2 раза
 в неделю

20-25

2 раза
 в неделю

25-30

2 раза
 в неделю

30-35
б) На улице 1 раз

 в неделю
15-20

1 раз
 в неделю

20-25

1 раз
 в неделю

25-30

1 раз
 в неделю

30-35
Физкультурно-

оздоровительная
работа в режиме

дня

а) утренняя 
гимнастика

Ежедневно
10

Ежедневно
10

Ежедневно
10

Ежедневно
10

б) подвижные и 
спортивные игры и
упражнения на 
прогулке

Ежедневно
2 раза

(утром и
вечером)

15-20

Ежедневно
2 раза

(утром и
вечером)

20-25

Ежедневно
2 раза

(утром и
вечером)

25-30

Ежедневно
2 раза

(утром и
вечером)

30-40
в)физкультминутки
( в середине 
статического 
занятия)

3-5
ежедневно в
зависимости

от вида и
содержания

занятий

3-5
ежедневно в
зависимости

от вида и
содержания

занятий

3-5
ежедневно в
зависимости

от вида и
содержания

занятий

3-5
ежедневно в
зависимости

от вида и
содержания

занятий
Активный отдых а) физкультурный 

досуг
1 раз 

в месяц
20

1 раз 
в месяц

20

1 раз 
в месяц
30-45

1 раз 
в месяц

40
б) физкультурный 
праздник

- 2 раза в год
до 45 мин.

2 раза в год
до 60 мин.

2 раза в год до
60 мин.

в) день здоровья 1 раз 
в квартал

1 раз 
в квартал

1 раз 
в квартал

1 раз 
в квартал

Самостоятельная
двигатенльная
деятельность

а) самостоятельное 
использование 
физкультурного и 
спортивно-игрового
оборудования

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

б) самостоятельные
подвжные и 
спортивные игры

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Комплексно-тематический план построения образовательной деятельности
Старшая группа

День знаний

Дары осени!
День города Губкина

Осень
Я в мире человек
Я в мире человек
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«Безопасная дорога»
День народного единства
День народного единства

Мой дом, моя семья, моя страна
Поздняя осень
День матери

«Здравствуй, зимушка-зима!»
«Зимние забавы»

День рождения детского сада!
Новый год

Рождественская неделя
Зима

Неделя здоровья
Моя Белгородчина

День защитника Отечества
День защитника Отечества

Международный женский день
Международный женский день
Народная культура и традиции
Народная культура и традиции

День театра
Весна

День космонавтики
Книга наш друг

День Победы
День Победы

Моя безопасность
Лето

Наша Родина Россия
Неделя искусств

Неделя осторожных пешеходов
Родные люди

Неделя добрых волшебников
Неделя радужная 

Водоемы и их обитатели
Хочу все знать

Мы спортсмены
Моя страна- Россия
До свидания, лето!

Распределение образовательной деятельности воспитателя и детей культурных практик в
режимных моментах

Формы
образовательной
деятельности в

режимных моментах

Старшая
группа

Общение
Ситуации  общения
воспитателя  с  детьми
и  накопления
положительного
социально-
эмоционального
опыта

ежедневно

Беседы с детьми по их ежедневно
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интересам
Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды игр Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды игр

Индивидуальные
виды  игры  с  детьми
(сюжетно-ролевая,
режиссерская,  игра
драматизация,
строительно  -
конструктивные игры)

3 раза в
неделю

Совместная  игра
воспитателя  и  детей
(сюжетно-ролевая,
режиссерская,  игра
драматизация,
строительно  –
конструктивные игры)

2 раза в
неделю

Театрализованные
игры

1 раз в 2
недели

Подвижные игры ежедневно
Познавательная и исследовательская деятельность

Сенсорные игровой и 
интеллектуальный 
тренинг

1 раз в 2
недели

Опыты и 
эксперименты

1 раз в 2
недели

Наблюдения за 
природой (на 
прогулке)

ежедневно

Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие
детей

Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие

Музыкальное
развлечение

2 раз в месяц

Театральная гостиная 1 раз в месяц
Творческая
мастерская
(рисование,  лепка,
художественный  труд
по интересам)

1 раз в 2
недели

Чтение  литературных
произведений

ежедневно

Самообслуживание  и
элементарный
бытовой труд

Самообслуживание и элементарный бытовой труд

Самообслуживание ежедневно
Трудовое поручение ежедневно
Коллективный труд 1 раз в 2

недели

Расписание самостоятельной деятельности детей в режимных моментах
Режимные моменты Старшая

группа

от 10 до 50
минут

Игры,  общение,
деятельность  по

15 минут
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интересам  во  время
утреннего приёма
Самостоятельные  игры
в первой половине дня

от 60 до 
1часа 40
минут

Подготовка к прогулке и
прогулка

30 минут

Самостоятельные  игры,
досуги,  общение  и
деятельность  по
интересам  во  2
половине дня

от 40
минут

Самостоятельная
деятельность  на
прогулке

от 15 до 50
минут

Игры  перед  уходом
домой

Модель физического воспитания
Формы организации Количество времени

Старшая
группа
1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных моментов

деятельности детского сада
Ежедневно

9 минут
Ежедневно по мере необходимости (до 3 минут)
Ежедневно

15 - 20
минут

Ежедневно
15 - 20
минут

1.3. Игры и
физические
упражнения
на прогулке 

Ежедневно после дневного сна

1.4.
Закаливающ

ие
процедуры 

Ежедневно после дневного сна

1.5.
Дыхательна

я
гимнастика 

2. Физкультурные занятия

2.
Физкультур
ные занятия

2 раз в
неделю

по 25 минут
2.1.Физкуль

турные
занятия в

спортивном
зале

1 раз в
неделю

25 минут

2.2.Физкуль
турные

занятия на
свежем

3. Спортивный досуг
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воздухе/ (на
дворовой

спортивной
площадке)

3.
Спортивный

досуг

Ежедневно   под  руководством  воспитателя  (продолжительность
определяется  в  соответствии  с  индивидуальными  особенностями
ребенка)

3.1.Самосто
ятельная

двигательна
я

деятельност
ь 

2 раза в год

3.2.
Спортивные
праздники

1 раз в
месяц
(30-35
минут)

3.3.
Физкультур
ные досуги 

1 раз в
квартал

3.4. День
здоровья

По  плану
педагога

(30-40
минут)

3.5.
Туристическ
ая прогулка
Формы организации образовательного процесса в течение недели. Старшая группа(дети от 5 до 6 
лет)

Формы организации
обр. процесса Образовательная область, направление Количе-

ство Понедельник Вторник

Занятие (на любом
занятии решаются
задачи социально-
коммуникативного

развития детей)

Познавательное развитие (РЭМП, 
ознакомление с окружающим миром 
(ОМ))

4

Речевое развитие (развитие речи (РР), 
подготовка к обучению грамоте (Г), 
восприятие художественной литературы 
и фольклора (ХЛ))

3 РР

Художественно-эстетическое развитие 
(рисование (Р), лепка (Л), аппликация 
(А), художественный труд (ХТ), музыка 
(М),конструирование (К)

5
М
Р
К

А / ХТ

Физическое развитие (физкультура (Ф) 3 Ф
Беседа, загадка, минутки общения + +
Мастерская +
Коллекционирование +
Чтение художественной и познавательной литературы + +
Реализация проектов
Экспериментирование и наблюдение +
Игра + +
Конкурсы, викторины, досуги
Решение ситуативных задач, проблемных ситуаций +
Работа в книжном уголке + +
Другие формы: + +

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 15, по 3
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занятия в день. В среду возможно проведение 4 занятий, одно из которых связно с двигательной
активностью (физкультура на прогулке). Большинство занятий проводятся в первую половину дня,

после дневного сна могут организовываться занятия по художественно-эстетической направленности,
связанные с продуктивными видами деятельности. Длительность занятий – до 25 минут

Календарный план воспитательной работы
(ФОП п.36.1) План является единым для джошкольных организаций 
(ФОП  п.36.2)  МБДОУ  наряду  с  Планом  проводит  иные  мероприятия  согласно  Программе

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 
(ФОП  п.36.3) Все  мероприятия  проводятся  с  учетом  особенностей  Программы,  а  также

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 
(ФОП п.36.4) Примерном перечне основных государственных и народных праздников,

памятных  дат (пункт  36.4  ФОП  дошкольного  образования),  национальные  праздники  и
значимые для Белгородской области, города Губкина и села Скородное, ежегодные события и
юбилейные даты в текущем году, значимые семейные праздники и традиционные мероприятия
ДОО.

Мероприятия Дата проведения Направление воспитания
1 День знаний 1 сентября познавательное
2 День города 19 сентября патриотическое
3 Неделя  безопасности  дорожного

движения
3 неделя сентября Физическое и

озлоровительное
4 День дошкольного работника 27 сентября трудовое
5 День пожилого человека 1 октября Социальное, 

духовно-нравственное
6 День защиты животных 4 октября Социальное, 

духовно-нравственное
7 День учителя 5 октября Познавательное, трудовое
8 День флага Белгородской области 14 октября патриотическое
9 День отца в России 3 воскресенье октября социальное
10 День народного единства 4 ноября Патриотическое

11 День села 8 ноября социальное
12 Синичкин день 15 ноября патриотическое
13 День матери Последнее воскресенье

ноября
социальное

14 День государственного герба России 30 ноября патриотическое
15 Международный день инвалидов 3 декабря Социальное, 

духовно-нравственное
16 День добровольца (волонтера) в России 5 декабря Социальное

17 День Героев Отечества 9 декабря патриотическое
18 День  Конституции  Российской

Федерации
12 декабря патриотическое

19 Новый год 31 декабря социальное
20 Рождество Христово 7 января духовно-нравственное
21 Крещение Господне 19 января духовно-нравственное
22 Фольклор Белгородчины 1я неделя февраля Социальное, 

духовно-нравственное

23
День освобождения Губкина от немецко-
фашистских захватчиков

5 февраля патриотическое

24 День российской науки 8 февраля познавательное
25 День защитника Отечества 23 февраля Патриотическое
26 Международный женский день 8 марта социальное
27 День театра 27 марта эстетическое
28 Всемирный день здоровья 7 апреля Физическое и
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оздоровительное
воспитание

29 День космонавтики 12 апреля познавательное
30 День Земли 22 апреля патриотическое
31 Пасха По календарю духовно-нравственное
32 Праздник весны и труда 1 мая трудовое
33 День Победы  9 мая патриотическое
34 День медицинской сестры 12 мая трудовое
35 День музея 18 мая социальное
36 День славянской письменности и 

культуры
24 мая познавательное

37 День пограничника 28 мая патриотическое
38 День защиты детей 1 июня социальное
39 День эколога 5 июня патриотическое
40 День русского языка 6 июня социальное
41 День России 12 июня патриотическое
42 День памяти и скорби 22 июня патриотическое
43 День ГИБДД 3 июля трудовое
44 Всероссийский  день  семьи,  любви  и

верности
8 июля Духовно-нравственное

45 День Прохоровского поля 12 июля патриотическое
46 День ВДВ 2 августа патриотическое
47 День рождения светофора 5 августа социальное
48 День  освобождения  Белгорода  от

немецко-фашистских захватчиков
5 августа патриотическое

49 День физкультурника 12 августа Физическое и
оздоровительное

воспитание
50 День флага России 22 августа патриотическое
51 День российского кино 22 августа эстетическое

Традиционные мероприятия
1 Осенний утренник «В гостях у 

королевы Осени» во всех 
возрастных группах

Октябрь Эстетическое воспитание

2 Новогодние утренники 
«Новогодние чудеса» во всех 
возрастных группах

декабрь Патриотическое воспитание

3 Колядки январь Духовно-нравственное
4 Тематическое развлечение: «А ну-

ка, мальчики!»
февраль Патриотическое воспитание

5 Утренник, посвященный 
Международному женскому дню 
«Мамин день!»

март Социальное воспитание

6 Тематическое развлечение: «День 
Победы!»

май Патриотическое воспитание

7 Выпускной бал «Прощай, 
любимый детский сад»

май Эстетическое воспитание
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Календарный план воспитательной работы
Воспитательн

ые события
Направления

воспитательной
работы

Формы проведения
массовых мероприятий

Целевая аудитория
воспитательного

события

Ответственн
ые 

сентябрь
День знаний,

1 сентября
Познавательное

воспитание
Игровая ситуация

«Здравствуй детский
сад!»

Игровая ситуация
«Весёлый Карлсон»
Развлечение «День

знаний»

Средняя, старшая,
подготовительная

группа
Воспитатели 

«День города
Губкин»

17 сентября

Патриотическое
воспитание

Развлечения:
"Мы очень любим город

свой"
С днем рождения,
любимый город!

 «Мой любимый город»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

Неделя
безопасности

дорожного
движения
3-4 неделя
сентября

Физическое
воспитание

Акция «За безопасность
дорожного движения

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

День
дошкольного

работника
27 сентября

Трудовое
воспитание

Выставка детского
творчества «Мой

любимый детский сад»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

октябрь
Международны

й день
пожилых

людей
1 октября

Социальное
воспитание

Досуг «К бабушке в
гости»

"Праздник добра, любви
и вежливости"

Акция «Подарок
пожилым людям»

Средняя, старшая,
подготовительная

группа

Воспитатели

День учителя
5 октября

Трудовое
воспитание

Игровые ситуации
«Профессия «учитель»

Средняя, старшая,
подготовительная

Воспитатели
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группа
День флага

Белгородской
области

14 октября

Патриотическое
воспитание

Познавательное занятие
«История Белгородского

флага»

Средняя, старшая,
подготовительная

группа

Воспитатели

День отца в
России

Социальное
воспитание

Праздничное
мероприятие «Мой папа

самый лучший»

Средняя, старшая,
подготовительная

группа

Воспитатели

ноябрь
День

народного
единства
4 ноября

Патриотическое
воспитание

Досуг "Мы очень любим
свою страну»

Развлечение «День
народного единства»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

День села
«Дмитриев

день»

Социальное
воспитание

Праздничный концерт Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

Синичкин день
15 ноября

Патриотическое
воспитание

Акция «Кормушки для
птиц»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

День матери
27  ноября

Патриотическое
воспитание

Игровая ситуация «Как
мы маме помогаем»
Праздник "Сердце

матери лучше солнца
греет"

Развлечение «День
матери»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

декабрь
Международны

й день
добровольцев

5 декабря

Социальное
воспитание

Проект «Дети-
волонтеры»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

День Героев
Отечества

9.12

Патриотическое
воспитание

Праздничное
мероприятие «Герои

рядом с нами!»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

День
Конституции
Российской
Федерации

Патриотическое
воспитание
Социальное
воспитание

Познавательная игра
«Мы и конституция 
Российской Федерации»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели
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Новый год 
3-4 неделя

декабря

эстетическое
воспитание

Новогодние утренники
«Новогодние чудеса» 

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

январь
Рождество
7 января

Социальное
воспитание

"Вечерок загадок"
«Зимние забавы»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

Неделя
здоровья
4 неделя
января

Физическое и
оздоровительное

воспитание

Физкультурный досуг
«Веселые мячики»
"Дорога к доброму

здоровью"- игра
путешествие

Праздник здоровья
Королевство «Будь

здоров»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

День снятия
блокады

Ленинграда
27.01

Патриотическое 
воспитание

Познавательное
мерприятие «День

снятия блокады
Ленинграда»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

воспитатели 

февраль
Фольклор

Белгородчины 
1 неделя
февраля

Патриотическое
воспитание

Выставка «Мой родной
край – Белгородчина»

Досуг "Бабушка -
Забавушка"

"Мой родной край -
Белгородчина". КВН с

родителями
Развлечение «Мой

милый край - родная
Белгородчина»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

День
защитника
Отечества
23 февраля

Патриотическое
воспитание

Тематическое
развлечение: «А ну-ка,

мальчики!»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

март
Международны Социальное Утренник, посвященный Средняя, старшая, Воспитатели
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й женский день
8 марта

воспитание
эстетическое
воспитание

Международному
женскому дню «Мамин

день!»
Выставка детского

творчества

подготовительная 
группа

Сороки. День
птиц

эстетическое
воспитание,
духовно-

нравственное
направление
воспитания

Творческая мастерская
«Птицы нашего края»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

День
воссоединения

Крыма с
Россией
18 марта

Патриотическое
воспитание

Позновательное занятие
«Россия и Крым -

вместе»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

воспитатели

День театра
27 марта

эстетическое
воспитание

Театрализованные
постановки

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

апрель
День смеха

1 апреля
эстетическое
воспитание

"Из какой сказки пришёл
герой! (игра –

викторина)

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

Всемирный
день здоровья

7 апреля

Физическое и
оздоровительное

воспитание

Семейная зарядка
Фоовыставка «Я
выбираю спорт»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

Пасха эстетическое
воспитание

Выставка творческих
работ «Пасхальное

воскресение»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

День
космонавтики

12 апреля

Познавательное
воспитание

Выставка творческих
работ «Космическое

путешествие»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

День Земли
22 апреля

Патриотическое
воспитание

Акция «Сортируем
отходы-сохраняем

природу»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

День эколят
25 апреля

Патриотическое
воспитание

Интеллектуальная игра 
«Познаем природу с

Средняя, старшая, 
подготовительная 

Воспитатели
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Эколятами» группа
май

День весны и
труда
1 мая

Трудовое
воспитание

Трудовой десант
«Наведем порядок в

детском саду»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

День победы
9 мая

Патриотическое
воспитание

Тематическое
развлечение: «День

Победы!»
Акция Окна победы»
Возложение цветов к

памятникам

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

День семьи
12 мая

Социальное
воспитание

Создание альбомов
«Моя семья»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

День
медицинской

сестры
 15 мая

Трудовое
воспитание

Оформление
поздравительных

открыток

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

День музея
18 мая

Социальное
воспитание

Экскурсия в
краеведческий музей

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

День
пограничника

 28 мая

Трудовое
воспитание

Сюжетно-ролевая игра
«Я-пограничник»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

июнь
День защиты

детей
1 июня

Социальное
воспитание

Фестиваль «Планета
добрых игр»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

День эколога
5 июня

Патриотическое
воспитание

«Квест-игра «Лесные
игры Эколят»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

День русского
языка

/Тематический
день,

посвященный
А.С.Пушкину

6 июня

Познавательное
воспитание

Путешествие по сказкам
А.С.Пушкина-

викторина

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

ФОП ДО  



Тематический
день,

посвященный
международно
му дню друзей

9 июня

Социальное
воспитание

Шоу мыльных пузырей
для друзей

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

День России
12 июня

Патриотическое
воспитание

Развлечение+вернисаж
"Наша Родина лучше

всех"

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

День памяти и
скорби

22 июня

Патриотическое
воспитание

Акция «Поклонимся
великим тем годам»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

июль
День ГИБДД

3 июля
Физическое и

оздоровительное
воспитание

Вернисаж+дискотека
 «Изучаем ПДД через

игру 4Д»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

Всероссийский
день семьи,

любви и
верности 
8 июля 

Социальное
воспитание

Мобильная выставка
«Семейные ценности»

 
Акция «День семьи,
любви и верности»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

День
Прохоровского

поля
12 июля

Патриотическое
воспитание

Выставка детско-
родительского

творчества
«Прохоровское поле»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

август
День ВДВ
2 августа

Трудовое
воспитание

Спортивно-
познавательный досуг

«День ВДВ»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

День
светофора
5 августа

Физическое и
оздоровительное

воспитание

Познавательное
развлечение «День

светофора» +вернисаж

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

День
физкультурник

а
14 августа

Физическое и
оздоровительное

воспитание

День подвижных игр
«Игры принимают всех»

Средняя, старшая, 
подготовительная 
группа

Воспитатели

День Патриотическое Квест-игра «Моя малая Средняя, старшая, Воспитатели

ФОП ДО  



Государственн
ого флага

Российской
Федерации 
22 вгуста

воспитание Родина»
вернисаж «День флага»

подготовительная 
группа

Таблица 1
Матрица воспитательных событий

Месяц
Направления воспитания в дошкольной образовательной организации

Патриотическое Духовно-
нравственное Трудовое Познавательное Социальное Физическое и

оздоровительное Эстетическое 

Сентябрь

День Бородинского
сражения 

(7 сентября)

Международн
ый день

благотворитель
ности

(5 сентября)

День
воспитателя и

всех
дошкольных
работников 

(27 сентября)

Междунаро
дный день

чистого
воздуха для

голубого
неба

(7 сентября)

День
шарлотки и

осенних
пирогов 

(13 сентября)

Международны
й день мира

(21 сентября)

День знаний (1
сентября)

Международный
день туризма (27

сентября)
Октябрь

Всемирный
день учителя 

(5 октября)

Всемирный
день хлеба

(16 октября)

День учителя 
(5 октября)

Всемирный
день

зашиты
животных 

(4 октября)

День отца в
России 

(5 октября)

Международный
день музыки 
(1 октября)

Международн
ый день

пожилых
людей

(1 октября)

Междуна
родный

день
Бабушек

и
Дедушек 

Международный
день анимации 

(28 октября)

ФОП ДО  



Месяц
Направления воспитания в дошкольной образовательной организации

Патриотическое Духовно-
нравственное Трудовое Познавательное Социальное Физическое и

оздоровительное Эстетическое 
(28

октября)
Осенний праздник «Осенины»

Ноябрь День народного
единства (4 ноября)

День милиции
(день

сотрудника
органов

внутренних дел)
(10 ноября)

Всемирный
день

телевидения
(21 ноября)

День
матери в
России

(27 ноября)

День Самуила
Маршака 
(3 ноября)

День
Государственного
герба Российской

Федерации 
(30 ноября)

Международный
день логопеда

(14 ноября)

День рождения
Деда Мороза 
(18 ноября)

Декабрь

День неизвестного
солдата (3 декабря) Международн

ый день
инвалидов

(3 декабря)

Международный
день кино 

(28 декабря)
День

добровольца
(волонтера в

России 
(5 декабря)

Всероссийский
день хоккея 
(1 декабря)

Международный
день художника 

(8 декабря)

День Героев Отечества 
(9 декабря)

День Конституции
Российской
Федерации 

(12 декабря)

День
заворачивания

подарков 
(30 декабря)

Новогодний утренник
Ян
ва
рь

День полного
освобождения
Ленинграда от

фашистской блокады 
(27 января)

Международный день
образования 
(24 января)

День Лего 
(28 января)

Всемирный день
«спасибо» (11

января)

Неделя зимних игр
и забав

Февраль Всемирный
день родного

языка
(10 февраля)

День
спонтанного
проявления

доброты
(17 февраля)

День
Российской

науки (8
февраля)

День кита или
всемирный день
защиты морских
млекопитающих

(19 февраля)

21 февраля День
родного языка

(ЮНЕСКО) День здоровья

День
Агнии
Барто 

(17 февраля)
День

защитника
Отечества

Всемирный день
компьютерщика

(14 февраля)

Международный
день домашнего
супа (4 февраля)

ФОП ДО  



Месяц
Направления воспитания в дошкольной образовательной организации

Патриотическое Духовно-
нравственное Трудовое Познавательное Социальное Физическое и

оздоровительное Эстетическое 
(23 февраля)

Март

День моряка-
подводника

(19 марта) Всемирный
день дикой природы 

(3 марта)

Международный
день кукольника

(21 марта)

Всемирный день
кошек (1 марта)

Международный
женский день 8

марта

Международный
день выключенных
гаджетов (5 марта)

Междуна
родный

день
театра 

(27 марта)

День воссоединения
Крыма с Россией (18

марта)

Сороки или
жаворонки

(22 марта)

Международный
день счастья 
(20 марта)

Всемирный
день сна (19 марта)

День
Корнея

Чуковско
го 

(31 марта)
Всемирный

день
водных

ресурсов 
(22 марта)

Утренники, посвящённые 8 Марта

Апрель День космонавтики (12
апреля)

Всемирный день
Земли (22 апреля)

Международный
день детской

книги (2 апреля)

Международный
день птиц 
(1 апреля)

Всемирный день
книги 

(23 апреля)

Всемирный день
здоровья 

(7 апреля)

День российской
анимации (8

апреля

День донора 
(20 апреля)

День
работник

ов
Скорой
помощи

(28 апреля)

День подснежника 
(19 апреля)

День дочери 
(25 апреля)

Международный
день цирка 
(17 апреля)

Международный
день культуры 

(15 апреля)
Международный

день танца (29
апреля)

Май День Победы

Международный день
памятников 
(18 апреля)

День
весны и
Труда

(1 мая)

Всемирный день
пчел (20 мая)

День детских
общественных
организаций в

России (19 мая)

Междунаро
дный день
пожарных

(4 мая)

Международный
день

культурного
разнообразия во
имя диалога и
развития (21

мая)
День славянской День День радио Международный Международный

ФОП ДО  



Месяц
Направления воспитания в дошкольной образовательной организации

Патриотическое Духовно-
нравственное Трудовое Познавательное Социальное Физическое и

оздоровительное Эстетическое 
письменности и

культуры (24 мая)
библиотекаря

(27 мая) (7 мая) день семей 
(14 мая)

день музеев 
(18 мая)

Июнь

День русского языка в
ООН (6 июня)

Международный день
защиты детей (1 июня)

День эколога 
(5 июня)

Всемирный день
окружающей среды

(5 июня) Всемирн
ый день
донора
крови

(14 июня)

Международный
День молока 

(1 июня)

Пушкинский
день России (6

июня)

День России
(12 июня) День моряка 

(25 июня)
Всемирный день
океанов (8 июня)

Всемирный день
велосипеда(3

июня)
Международный
день цветка (21

июня)День памяти и скорби
(22 июня)

Всемирный день
прогулки(19 июня)

Июль День военно-морского
флота (30 июля)

День семьи, любви и
верности (8 июля)

День металлурга
(17 июля)

Всемирный день
шахмат (20 июля)

День сюрпризов
(2 июля) Всемирный день

шоколада (11
июля)

Международный
день торта (20

июля)
Международный

день дружбы 
(30 июля)

Август
День воздушно-
десантных войск

России (2 августа)

Всемирный
день

гуманитарной
помощи 

(19 августа)

День строителя
(14 августа)

Междунаро
дный день
светофора 

(5 августа)

Междун
ародный

день
коренны

х
народов

мира 
(9 августа)

День
физкультур

ника 
(13 августа)

День
российского

кино (27
августа)

Матрица  воспитательных событий служит основой для  разработка  календарного плана воспитательной работы,  утверждаемого ежегодно.  В
календарный  план  воспитательной  работы  в  обязательном  порядке  включаются  воспитательные  события,  указанные  в  Примерном перечне
основных государственных и народных праздников, памятных дат (пункт 36.4 ФОП дошкольного образования).

В календарном плане определяется, в какой форме будут организованы воспитательные события: рассказ, беседа,
чтение  художественной  или  познавательной  литературы,  конкурс  или  выставка  детских  рисунков  (поделок),
театрализованная деятельность, презентация, создание коллекций, издание детских книг,реализация проектов (детско-
родительских;  групповых  с  презентацией  итогов  проекта  для  всего  детского  сада,  объединяющих  группы  одного

ФОП ДО  



возраста,  объединяющих  весь  детский  сад  и  всех  участников  образовательных  отношений  –  детей,  их  родителей,
педагогов и других сотрудников ДОО), акций, утренников и др. 
Для воспитательных событий, реализуемых в форме проекта, в календарный план включается также описание деятельности участников образовательных

отношений, участвующих в проекте (примеры приведены в таблице 2)1

Таблица 2
Деятельность участников образовательных отношений по реализации воспитательных событий в виде проектов

Воспитательное
событие Задачи воспитания Мероприятия для детей Мероприятия для родителей Мероприятия для педагогов

16 октября –
Всемирный день

хлеба

Закрепить знания
детей о хлебе как

одном из
величайших

богатств на земле.
Рассказать детям,

КАК на наших
столах появляется

хлеб, какой длинный
путь он проходит,
прежде чем мы его

съедим
Воспитывать

бережное отношение
к хлебу, уважение к

труду людей,
которые

выращивают и пекут
хлеб

Квест «Откуда хлеб пришел»
Игра

Сюжетно-ролевые игры: «Магазин: В
булочной» «На хлебозаводе», «Семья».

Строительная игра: «Комбайн».
Дидактические игры: «Что можно
делать», «Бабушка укладывает в

чемодан», «Да – нет», «Пропавший
звук», «Неоконченный рассказ».

Мастерская. Флористика и дизайн
Тема: «Букет из засушенных листьев,

цветов и колосьев»
Беседа

Тема: «Культура поведения за столом»
Тема: «Хлеб – всему голова»

Выставка детских рисунков и детско-
родительских проектов «Хлеб – всему

голова»
Поисково-экспериментальная

деятельность «Как сделать муку»

Привлечение родителей к
реализации детско-

родительских проектов «Как
люди научились печь хлеб»,

«Тема хлеба в народных
сказках», «Тема хлеба в

изобразительном искусстве»,
«Какие машины помогают

человеку хлеб растить»
Инсценировка народной

сказки «Колосок», по
стихотворению Т. Коломиец
«Праздник каравая» силами
детско-родительских команд

Конкурс плакатов «Хлеб –
наше богатство» 

Досуг для детей и родителей с
подвижными играми,
интеллектуальными

соревнованиями,
творческими поединками

Совместное планирование
мероприятий для всего детского

сада – групповых,
межгрупповых, общесадовских,

с привлечением родителей 
Обмен опытом, проведение

консультаций и мастер-классов
по организации разнообразной

детской деятельности
Конкурс на лучшее оформление

группы к празднику Хлеба
Организация выставки для
педагогов в методическом

кабинете на тему
«Планирование

образовательного цикла «Хлеб»
или «Тематический

образовательный проект
«Хлеб»

1 октября –
Международный

день пожилых
людей

Воспитывать у детей
заботливое

отношение к
близким людям,

Беседы «1 октября - День пожилого
человека», «Как я помогаю бабушке и

дедушке», "В какие игры играли
бабушки и дедушки». Чтение

Совестная с детьми и
воспитателями подготовка

сюрприза для старшего
поколения – дедушек и

Совместное планирование
мероприятий для всего детского
сада с привлечением родителей.

1
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28 октября – День
бабушек и
дедушек

интерес к их жизни.
Помочь им понять,

что забота о близких
пожилых людях

должна быть
постоянной.

Воспитывать в детях
уважение к людям

преклонного
возраста.
Создавать

мотивацию для
оказания помощи
пожилым людям и

проявлению
бережного

отношения к ним.
Развивать

разнообразную
детскую

деятельность,
которая поможет

детям активно
участвовать в жизни

семьи

художественной литературы:
С. Капутикян «Моя бабушка»,

Ю. Коваль «Дед, баба и Алеша»,
Р. Гамзатов «Мой дедушка»

Рисование на тему «Наши бабушки и
дедушки»

Проект «Подари цветок!» (описание
проекта мы предложим отдельно)

Проект «Бабушкины сказки»
(описание проекта мы предложим

отдельно)
Встречи с интересными людьми:

приглашаем в гости бабушек и дедушек
Слушание песен:

«Бабушки-старушки» В. Добрынин;
«Бабушка рядышком с дедушкой» Р.

Паулс;
Дидактические игры «Назови ласково»;

«Закончи предложение».
Сюжетно-ролевая игра «В гостях

у бабушки».

бабушек, прадедушек и
прабабушек – живого растения,

которое станет для них
подарком. Участие в проекте

«Подари цветок»
Выставка детских

рисунков «Мои любимые
дедушка и бабушка»
Участие в проекте

«Бабушкины сказки»
Мастер-класс по изготовлению

открыток ко дню пожилого
человека.

Фотовыставка «Бабушка
рядышком с дедушкой»

Конкурс семейных стенгазет

Решение всех организационных
вопросов, связанных с

реализацией запланированных
мероприятий и проектов.

Подготовка материала для
размещения на официальном

сайте ДОУ.
Обмен опытом по организации

дня пожилых людей.
Оформление выставки
совместно с детьми и
родителями «Бабушка

рядышком с дедушкой!»
Консультации по организации

мероприятий общего праздника

День матери (26
ноября)

Закрепить и
обогатить знания
детей о празднике

День Матери;
познакомить с

происхождением
праздника

Воспитывать
уважение к матери
как хранительнице

семейного очага
Воспитывать любовь
и уважение к матери

Оформление фотостенда «Мы с мамой»
Сюжетно-ролевые игры «Семья»,

«Дочки-матери», «Мамины помощники»
Дидактические игры «Расскажи о маме»,

«Наша мама»
Строительная игра «Замок для моей

мамы»
Аппликация «Фартук для мамы»
Конкурс рисунков «Портрет моей

любимой мамы»
Беседы: «Мамы разные нужны – мамы

разные важны», «Как я могу помочь
маме», «Вот какая мама, золотая прямо».

Привлечение родителей к
оформлению фотостенда «Мы с

мамой»
Привлечение родителей к
изготовлению атрибутов к
сюжетно-ролевым играм

Консультация «Быть матерью –
это огромное счастье»

Организация выставки работ
родителей «Мама-мастерица»

Привлечение родителей к
реализации детско-

родительских проектов

Совместное планирование
мероприятий для всего детского

сада – групповых,
межгрупповых, общесадовских,

с привлечением родителей.
Обмен опытом, проведение

консультаций и мастер-классов
по организации разнообразной

детской деятельности.
Конкурс на лучшее оформление

группы к празднику Дня
Матери.

Организация выставки для
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и бережное
отношение к своей

семье.

Чтение художественной литературы:
Е.Благинина «Посидим в тишине»,

«Вот какая мама»,
Л.Давыдова «Я маму люблю»,

Я.Аким «Мама»,
С.Маршак «Мама приходит с работы»

Совместный праздник «Вместе с мамой»

«История возникновения
праздника День Матери»,

«Профессии мамы»
Организация совместного
досуга родителей и детей

«Мамины угощения»
Проведение совместного

праздника «Вместе с мамой»

педагогов в методическом
кабинете на тему
«Планирование

образовательного цикла «Моя
мама».

11 января –
Всемирный день

«Спасибо»

Познакомить детей с
Всемирным днем

«Спасибо»
Закрепить правила

вежливого общения
детей со

сверстниками и
взрослыми.

Познакомить с
историей

происхождения
этого праздника;
уточнить знания
детей о добрых и

вежливых словах, о
правилах

вежливогоповедения

Квест «Волшебное слово»
Игра

Игровая ситуация «Найди и сложи»
Дидактическая игра: «Кто быстрее»
Дидактическая игра: «Собери цветы

благодарности»
Беседа

Тема: «Чем отличаются вежливые люди
от грубых

Тема: «Повторяем добрые слова»
Просмотр мультфильмов:

«Добро пожаловать», «Сказка про
доброго носорога», «Чудовище», «Как

ослик счастье
искал».

Прослушивание музыки:
«Дорогою добра», «Доброта» (м/ф про

Фунтика), Барбарики «Доброта»,
Леопольд «Ярко
светит солнце»

Изготовление «Мирилки» (дома
с родителями)—

подушечка с аппликативной
ладошкой. Если дети не

находят в чем-то согласия,
«Мирилка» приходит на

помощь. Дети кладут свои
ладошки на подушку и

произносят заветные слова:
«Мирись, мирись, мирись…»
Конспект активного занятия с

родителями «Благодарное
слово»

Задание на дом:
Попросите детей посчитать,

сколько раз за день они говорят
кому-либо спасибо, и сколько

раз за день говорят спасибо им.
Затем предложите детям в

течение нескольких дней как
можно чаще говорить людям

спасибо.
Обсудите с детьми, что

изменилось в их жизни, когда
они выполняли это домашнее

задание

Совместное планирование
мероприятий для всего детского

сада.
Проведение консультаций и

мастер-классов.
Проведение мероприятий в

группе
Тренинг для педагогов

«Письмо благодарности»
Фотоотчет

«Неделя Добра»
«Добра и уважения»

Конкурс на лучшее стенгазета
группы на «Международный

день спасибо»

Международный
День молока

(1 июня)

Расширять
представления детей

о молоке и
молочных продуктах

1. Чтение художественной и
познавательной литературы: книги
Елены Запесочной «Какие бывают

праздники» и «Суета вокруг пирога»,

 Привлечение родителей к
реализации детско-

родительских проектов «Пейте,
дети молоко!», «Праздник

Совместное планирование
мероприятий в общем проекте

для детского сада
Организация выставки
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как обязательном
компоненте
ежедневного

рациона
Продолж
ать 
знакомит
ь детей с 
домашни
ми 
животны
ми – 
коровой, 
козой, 
рассказат
ь, какую 
пользу 
они 
приносит
человеку,
познаком
ить с 
работой 
фермерск
ого 
хозяйств
а

Воспитывать
уважительное

отношение к труду
животноводов, к
труду в сельском

хозяйстве
Формировать
осознанное

отношение к

Марии Агапиной «Коровкина работа»,
сказок «Крошечка – Хаврошечка»,

«Гуси-лебеди»
2. Разучивание стихотворений Б.

Вайнера «Нет у коровы.», И. Дементьева
«Для чего корове хвост?», Е. Голубева

«В детский сад пришла корова».
3. Инсценировка стихотворения А.А.

Милна в переводе С. Маршака «Баллада
о королевском бутерброде»

4. Экскурсия на кухню и рассказ повара
о блюдах, приготовленных на основе

молочных продуктов
5. Трудовая деятельность: помогаем

приготовить тесто для блинчиков,
молочный коктейль, помогаем варить

кашу
6. Продуктивная деятельность:

лепка «Мороженое»; конструирование
из бумаги «Ферма»; создание коллажа

«Почему я люблю молоко?»
7. Музыкальная инсценировка «Коза-

дереза» (сл. народные, муз. М.
Магиденко).

8. Сюжетно-ролевые игры: «Угостим
кукол кашей», «Ферма», «Магазин»,

«Хозяйство фермера».
Дидактические игры «Кто где

живет?», «Накорми животных»,
«Определи молочные продукты на

вкус», «Найди лишнее»

молока»;
 созданию коллажей, по теме
«Почему я люблю молоко?»,
«Польза молока». Конкурс

рисунков «Молочные истории».
 Консультация «Молоко и

основные молочные продукты в
питании детей», «Рейтинг

самых полезных продуктов для
детей»

 Посещение совместно с
ребенком молочного отдела в

магазине, знакомство с его
ассортиментом, расширение

представлений ребенка о
видах молочной продукции,

их названиях, покупка и
употребление в пищу
Организация конкурса

«Бабушкина каша»

Проведение конкурса детских
рисунков

Проведение конкурса
творческих работ педагогов
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здоровому питанию
Приобщать детей к

труду
(приготовление

блинчиков, мытье
посуды)

8 июля – День
Семьи,

Верности и Любви

Воспитывать у детей
любовь и уважение к
членам своей семьи.

Способствовать
созданию

положительного
образа будущей
семьи у каждого

ребенка.
Формировать

представление о
семье, как о людях,
живущих вместе,

любящих и
заботящихся друг о
друге. Воспитывать

желание быть
радушным, добрым,

заботливым

Рассматривание  иллюстраций  на  тему
«Наша  семья»,  картин:  Д.  Жилинский
«Семья»,  «Молодая  семья.  Ожидание»,
Т.  Яблонская  «Свадьба»,  Е.  Романова
«Портрет семьи 

писателя В. Шукшина», Т. Яблонская
«Свадьба»

Чтение произведений художественной
литературы: Я. Аким «Моя родня»,

«Мой брат Мишка», Х. Гюльназарян
«Как я был маленький», рассказов Н.
Носова, В. Драгунского о дружбе»;

разучивание пословиц и поговорок о
семье и доме

Беседы на темы «Семья – это значит мы
вместе», «Неразлучная семья. Взрослые

и дети», 
«Радуйся радости другого», «Традиции

нашей семьи», «Профессии «мужские» и
«женские»; «Выручай в беде», «Как мы

помогаем поддерживать красоту в
доме», «Для чего семье деньги», по

семейным фотоальбомам «Моя родня»,
по книге Г. Юдина «Главное чудо

света», «Друзья нашей семьи».
«Когда я буду большой» Составление

творческих рассказов на тему «Семья».
Фотовыставка «Загляните в семейный

альбом».
Изобразительная деятельность:

рисование «Моя семья», портретов
мамы, папы, бабушки, дедушки;

Проведение мастер – классов
«Семейные ценности»

«Раз ромашка, два ромашка»
изготовление ромашек разными

способами и техниками.
Конкурс плакатов с участием
родителей «Моя семья – мое

богатство»
«Волшебство Маминых рук»

дефиле головных уборов,
сделанных родителями

совместно с детьми.
Моделирование совместно с

ребенком родословного древа
своей семьи

Выступление-презентация для
детей «Моя профессия»

Совместная трудовая
деятельность детей и взрослых

по генеральной уборке
квартиры

Совместный досуг с детьми и
родителями «Папа, мама, я –

спортивная семья»

Подготовка информационных
материалов для родителей.

Проведение занятия
«Семейного клуба» на тему
«Вместе – дружная семья»
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аппликация «Портрет семьи», «Хоровод
друзей»; изготовление поделок из

бросового материала для домашнего
дизайна.

Музыкальная деятельность: разучивание
песен «Неразлучные друзья» (муз. В.

Шаинского, сл. М. Танича), «Папа
может» (муз. В. Шаинского, сл. М.

Танича), «Песня о бабушке» (муз. А.
Филиппенко, сл. Т. Волгиной).

Игровая деятельность: дидактические
игры: «Родословная», «Кому что

нужно», «Домашние обязанности», «Кто
чем занят», «Всё расставим по местам»,
«Моя квартира»; словесная игра «Кто

кем кому приходится»; сюжетно-ролевая
игра «Семья»; дидактическая игра с

куклой-младенцем «Купание малыша»;
режиссерские игры «У тебя в гостях

подруга», «У постели больного»;
разыгрывание стихотворений С.

Погореловского «Находчивая мама», Г.
Ладонщикова «На лесной дорожке». 
Сюжетно – ролевые игры: «Семья»,

«Дочки – матери», «Играем в
профессии», «День рождения»

Музыкальное развлечение, посвященное
ко Дню Любви, Семьи и верности

«Когда семья вместе, так и душа на
месте».
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Акции, проводимые в МБДОУ

Сроки Мероприятие Возрастная
группа

Ответственные

Проведение ежедневных «Минуток безопасности»
Проведение еженедельных «Разговоров о важном»

дети 5-7 лет Воспитатели групп

Сентябрь «Белый цветок» дети 4-7 лет Воспитатели групп
Октябрь Экологическая  акция  «Сдай  макулатуру  -

спаси дерево!»
все группы Воспитатели групп

Ноябрь «Люди пожилые - сердцу дорогие» дети 5-7 лет Воспитатели групп
Ноябрь Благотворительный марафон «Добрый город» дети 3-7 лет Воспитатели групп
Декабрь «Покормите птиц зимой!» дети 3-7 лет Воспитатели групп
Январь «Очистим двор от снега» дети 6-7 лет Воспитатели групп 

Февраль «Дай шанс себя заметить!»  дети 3-7 лет Воспитатели групп
Апрель «Почитаем книжку детям» все группы Воспитатели групп

Май «Спасибо деду за Победу!» группы 4-7 лет Воспитатели групп
Июнь «Стоп, гаджет» группы 4-7 лет Воспитатели групп

«Читаем детям о России». группы 4-7 лет Воспитатели групп
Август «Берегите лес от пожара»  дети 5-7 лет Воспитатели групп
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. Используемые Программы
Содержание Программы обеспечивает физическое и психическое развитие детей в различных видах деятельности и охватывает следующие

структурные единицы, представляющие определенные направления обучения и воспитания детей (далее - образовательные области):
- социально-коммуникативное развитие;
- познавательное развитие;
- речевое развитие;
- художественно-эстетическое развитие;
- физическое развитие.

Программа  состоит  из  обязательной  части  и  части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений.  Обе  части  являются
взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 
‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности

на доступном его возрасту содержании доступными средствами; 
‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины;
‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего

ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона проживания.
Обязательная часть Программы полностью соответствует ФОП ДО направлена на решение следующих задач
1. Обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО;
2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным,
гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство
народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе
осмысления ценностей;

3. Построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития;
4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей

и индивидуальных возможностей;
5.Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
6.Обеспечение  развития  физических,  личностных,  нравственных  качеств  и  основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих

способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;
7.Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах

воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;
8.Достижение  детьми  на  этапе  завершения  ДО  уровня  развития,  необходимого  и достаточного  для  успешного  освоения  ими  образовательных

программ начального общего образования.
Часть,  формируемая  участниками образовательных  отношений,  ориентирована  на  специфику  социокультурных  и  региональных  условий,  в

которых осуществляется образовательная деятельность;  сложившиеся традиции ДОУ. В части,  формируемой участниками образовательных отношений,
представлены выбранные участниками образовательных отношений парциальные программы,  методы и  технологии,  направленные на  развитие детей в
образовательных областях, различных видах деятельности и культурных практиках; формы организации образовательной работы, которые в наибольшей
степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива и ДОУ в целом.  
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Вариативная часть Программы представлена несколькими парциальными программами:

Познавательное развиие:
Л.В. Серых, Г.А. Репринцева «Здравствуй, мир Белогорья» (образовательная область «Познавательное развитие») / Л.В. Серых, Г.А. Репринцева. - Воронеж :
Издат-Черноземье, 2017. – 52 с. реализуется в возрастных группах от 3 до 7 лет. Программа расположена по ссылке https://clck.ru/36VKN5.

Образовательная программа «Азы финансовой культуры для дошкольников»:
Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. Рыжановская https://domodbarsch.edumsko.ru/activity/eduprogram/preschool/34964/method/doc/1843226
Парциальная программа: «Алгоритмика: Развитие логического и алгоритмического мышления детей 6–7 лет» 
https://dou21.ucoz.ru/000000000doki/algoritmikaprogramma_6_7_let.pdf

Программы коррекционного обучения
1.  «Цветик-семицветик».  Программа  психолого-педагогических  занятий  для  дошкольнков/Н.Ю.   Куражева,  Бараева  Н.  В.,  А.  С.Тузаева,  И.  А.

Козлова; под редакцией Н.Ю. Куражевой.- СПб.: М: Речь; Сфера, 2021. - 160 с. Программа для детей 5-6 лет расположена по ссылке https://clck.ru/36WFiT
2. Адаптация детей при поступлении в детский сад: программа, психолого-педагогическое сопровождение, комплексные занятия / И. В. Лапина. - Изд.

3-е, испр. - Волгоград: Учитель, 2020 г. -  127 с.:  ил.,  табл.; 20 см. - ISBN 978-5-7057-3373-реализуется в возрастных группах от 2 до 4 лет. Программа
расположена по ссылке https://clck.ru/36WGDs

4.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей
Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются:
 обеспечение  психолого-педагогической  поддержки  семьи  и  повышение  компетентности  родителей  (законных  представителей)  в  вопросах

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;
 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.
Эта  деятельность  дополняет,  поддерживать  и  тактично  направлять  воспитательные  действия  родителей  (законных  представителей)  детей

младенческого, раннего и дошкольного возрастов.
Вариативность форм взаимодействия с родителями обеспечивает эффективность результатов решения задач сотрудничества педагогов и родителей,

среди которых:

Одним из важных принципов технологии реализации программы является совместное с родителями воспитание и развитие дошкольников,
вовлечение родителей в образовательный процесс дошкольного учреждения.

Сотрудничество реализуется в форме совместной деятельности педагогов и родителей. Оно выстраивается на добровольных, доверительных,
партнерских отношениях и согласованных действиях обеих сторон, на общей системе ценностей и основанных на ней целей развития детей и  не
противоречия требований к ребёнку в семье и в МБДОУ д/с №26.

Основные принципы:
- партнёрство родителей и педагогов в воспитании и обучении детей;
- единое понимание педагогами и родителями целей и задач воспитания и обучения;
- помощь, уважение и доверие к ребёнку со стороны педагогов и родителей;
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- постоянный анализ процесса взаимодействия семьи и ДОУ, его промежуточных и конечных результатов.
Направления работы:

- защита прав ребёнка в семье и детском саду;
- воспитание, развитие и оздоровление детей;
- детско-родительские отношения;
 - взаимоотношения детей со сверстниками и взрослыми;
- коррекция нарушений в развитии детей;
- подготовка детей старшего дошкольного возраста к обучению в школе.

Формы работы:
1) Педагогический мониторинг
 анкетирование родителей
 беседы с родителями
 беседы с детьми о семье
 наблюдение за общением родителей и детей
2) Педагогическая поддержка
 беседы с родителями
 экскурсии по детскому саду (для вновь поступивших)
 Дни открытых дверей
 показ открытых занятий
 проведение совместных детско-родительских мероприятий, конкурсов
3) Педагогическое образование родителей
 консультации
 дискуссии
 информация на сайте ДОУ
 родительские собрания
 показ и обсуждение видеоматериалов 
 выпуск газет, информационных листов плакатов для родителей
4) Совместная деятельность педагогов и родителей
 проведение совместных праздников и досугов
 форум на сайте ДОУ
 онлайн-конкурсы детско-родительских поделок на сайте ДОУ
 оформление совместных с детьми выставок
 совместные проекты
 семейные конкурсы
 совместные социально значимые акции
 участие в муниципальных и региональных творческих конкурсах 

совместная трудовая деятельность
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	3.5. Режим и распорядок дня ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
	1.1. Пояснительная записка (ФОП п.14)
	Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность:
	- теплый период: (июнь-август)

	1.2. Цели и задачи Программы (ФОП п.14)
	Старшая группа (шестой год жизни) Росто-весовые характеристики
	Приобщение к искусству. 39
	Система отношений включает:
	Система отношений так же включает разные виды наставничества:

	Компоненты воспитывающей среды, основанные на направлениях воспитания
	III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ОП ДО
	3.1. Психолого-педагогические условия реализации образовательной программы (ФОП п.30)
	Успешная реализация образовательной программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями:
	1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника;
	2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом;
	3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться);
	4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития);
	5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее;
	6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;
	7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга);
	8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования;
	9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и профессионального сообщества;
	10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;
	11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся;
	12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся;
	13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального сообществ;
	14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально значимой деятельности;
	15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации;
	16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;
	17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде.
	3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обученияи воспитания (ФОП п.32)
	Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных и кинематографических произведений для реализации Программы (ФОП п.33)
	Ситуации общения воспитателя с детьми и накопления положительного социально-эмоционального опыта
	ежедневно
	Беседы с детьми по их интересам
	ежедневно
	Индивидуальные виды игры с детьми (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра драматизация, строительно -конструктивные игры)
	3 раза в неделю
	Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра драматизация, строительно – конструктивные игры)
	2 раза в неделю
	Театрализованные игры
	1 раз в 2 недели
	Подвижные игры
	ежедневно
	Познавательная и исследовательская деятельность
	Сенсорные игровой и интеллектуальный тренинг
	1 раз в 2 недели
	Опыты и эксперименты
	1 раз в 2 недели
	Наблюдения за природой (на прогулке)
	ежедневно
	Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие детей
	Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие детей
	Музыкальное развлечение
	2 раз в месяц
	Театральная гостиная
	1 раз в месяц
	Творческая мастерская (рисование, лепка, художественный труд по интересам)
	1 раз в 2 недели
	Чтение литературных произведений
	ежедневно
	Самообслуживание и элементарный бытовой труд
	Самообслуживание и элементарный бытовой труд
	Самообслуживание
	ежедневно
	Трудовое поручение
	ежедневно
	Коллективный труд
	1 раз в 2 недели
	от 10 до 50 минут
	Игры, общение, деятельность по интересам во время утреннего приёма
	15 минут
	Самостоятельные игры в первой половине дня
	от 60 до
	1часа 40 минут
	Подготовка к прогулке и прогулка
	30 минут
	Самостоятельные игры, досуги, общение и деятельность по интересам во 2 половине дня
	от 40 минут
	Самостоятельная деятельность на прогулке
	от 15 до 50 минут
	Игры перед уходом домой
	3. Спортивный досуг
	Ежедневно под руководством воспитателя (продолжительность определяется в соответствии с индивидуальными особенностями ребенка)
	2 раза в год
	1 раз в месяц
	(30-35 минут)
	1 раз в квартал
	По плану педагога
	(30-40 минут)
	Для воспитательных событий, реализуемых в форме проекта, в календарный план включается также описание деятельности участников образовательных отношений, участвующих в проекте (примеры приведены в таблице 2)
	Беседа

	Продолжать знакомить детей с домашними животными – коровой, козой, рассказать, какую пользу они приносит человеку, познакомить с работой фермерского хозяйства

